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roiD Den nu bcuPliga 
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Sinare Stfatlapittaen; 

inne^ånanDe tilltfa 

Seffrif ning 
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att g&ra @o \<\, $can|? 0enap, Ättifor, 
Södr*rainer, ^3dc?faftcc, att inldgga 2(n* 
joPi^, m. m.; jemte ndgta UnDtrvdttelfcr 
pm 0lagt, ^SrpgD oc§ ^övöDbafninö. 
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Margaretha Nvi.ander. 
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<£ittte, tilléfta vch forbftttratr Upplagan. 
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Slipcft to5 Gantuel 3t«»nfteJ>t,' 1835* 
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9D?abemoifelIe Margaretha 9PplanDcr, 
fom i flera ät meD Det fuOPomligafle bifafl fö* 
reflätt »£)u$bällningen uti ätifilliga De fötndm* 
fta *j)u« i 5Xifer, b« Del* munteligen fot mig \ 
belFrifroit De i Denna iCofbof förefommanDe 
Mattdttet, Del# öfroecldtit dt mig att reDigeta 
benneg Slntecfningat i Matlagningen. MaDc* 
moifeQe ^planDec dt fdleDeg Den, fom bdfl 
fan beDömma, om jag uppfpOt b«nne$ affigt, 
att öfroctlcmna dt unga MatmöDrat en toDlig 
beifrtfning bftoer Den nu brufliga finare tlTae* 

' lagningen. MeD b«nne$ tiQdtelfe dco dfroen 
dtjfifliga actiflac, fom fafnatg i todta förca 
^ofbbcfec, af mig tittaggDa, i fpnnerbet tuiD 
Äibanget; dfmenfom ndgta rattet dro intag* 
na, bwUfci pafa fot ett tarfiigate S3otD. — 
©enna Äofbof utgifn>e5 ej föc att i ndgot af* 
feenDe fötringa todtDet af De toi teDan dga’ 
utaf MaDemoifeOe ‘ilöarg ocb gru ^IBeltjin, 
broilfaä, meD allt (Fdl goDfdnDa, ^ofb^cfec ej 
böra fafnaö i ndgot £u$bda. Men matteD* 
ningen, liffom allt annat, unDctgdr, pd flera 
dr, fötdnDtincjar; tp MaDemoifelle QBarg* 
^)jelprepa i ^uébdOntngen utgaf^ för otnPring 
70 dt feDan, ocb gru 9Bcltjinj$ Äofbof föt 
näta 20 dt feDan; oc& fäleDe* böt ej fpnaé öf* 
roerflöDigt att bdrmeDeljl lemnaé en 33ejfrifning ( 

Dclö 

•) 5lf rM 3runnnun«. 

• ås 

# j {HL* * 

I / k ■ ■ \ - . • ■ . jlI* , a* ' J- . \ ^ 
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pd npa tWatrdttet, Det# på De fördnDrin* 
Öflt/ fom dfmen iDoPfonften pdfallat. SSeffrif* 
ningen cm Confecturet od} finare ©yltn: 
t\5r i fpnnerf>et 'mara mdtfommen f6t rifatc 

pd £anDet, Det läng mag frdn 0ta* 
Den g&t fmdrate att fårffaffa Dem; oc& bar/ 
uti De £u#, broatef* SBaDemoifeBe ftplanDec 

cenDitionerat, afltiD begagnats De bdt bejfrifna 
Gonfecturer. — €n ocb annan artifet totDe ej 
I>afma fdtt Det tum, Dit Den egenteligen b&c 
böra; men bwatje dt upptagen pd 3legi|het, 
ccb dt fdteDe# Idtt att igenfinna. 0fuBe fram* 
D«le# en np Upptaga beböfma#, f!all miD Den 
aQt fdDant btifma tdttaDt, fem miD Denna fan 
finna# uraftldtit. 2ttt jag begagnat Numret 
framfét bmatje attifef, dt gjotDt får att Idt* 

tare bdnmifa miD De 3ldtter, Det dfmen anDta* 
b6ta raöfrdga#. 

^iD flutet af 55ofen dto ndgra tTTatfeN 
tar ptojectetaDe, &mitfa Docf funna fMnDra# 

eftet broat# oc() en# eget goDtfinnanDe. 

Om, miD De§a UnDettdttetfet i ^cf* 
fonflen, jlpten af tmdnne ftuntimmet ef dt fd 
mdrDaD, fom mdngen fan fotDta, totDe Det be* 
ndget utfdfta#, b«lft fom fullfomtig tpDligbet, 
dfmen i Detta dmne, ej aBtiD dt fd Idtt fom 
!? n an twt- ^in bnjfan dt Derföte, att Denna 
Itua Xofbof mdtte meD tifa öfmetfeenDe emot* 
fom Den fjdtmtDelft Dfmetlemna# uti 
<n goD affigt! 0tocfbo(m, SJJaj 1822 . 



(Stintan roiO gjtr&e Upplagan. 

• 'i • 

(Efter fep ett fyalft är, Dä fårfla Uppta* 

gan af Denna .ftofbof utforn, fyat, »iD fywar* 
je* np, Det roarit mitt bemöDanDe att ratta 
De felaftigljeter, fom i De föregäenDe infmu* 
git fig. fiftoen ^ac ^o!bo!en unDer nämn* 
Da tiD blifrcit tiQ&ft meb öfroer €tt&un* 
DraDe npa Slrtiflar, ^n>arib(anD jemmdl 55 e> 
ffrifning pä fammanfatta ©rpcfer, 
att npttja miD ftörre SttälttDer; famt ? 
flera SDlatfeDlar. — £)enna Upplaga bar i 
fpnner^et blifmit fbröPt meD ^5e(Ftifning pä 
flera ^ärtor; äfmenfom kapitlet om €on* 
fecturer o$ 0p(ter bliftoit granfPaDt ocb för* 
bättraDt af en t Detta prfe Punntg $erfon. 

^ättc äfmcn Denna Upplaga^ fom/ utom 
gjorDa förbättringar, blifma tinöft meD $jugu* 

fep ^rtiflar, minna mina Sdfarinnora ptter* 

\ v 

figare öfroerfeenDe 0$ bifall. 

Ctocfbolm Den 21 Dctober 1828. 
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©enna 0jette Upptaga $ap dfroen &fjf»it ge* 
nomfebb, famt förbättringar gjorbe ber fdbane 
bel)äft$; i fpnnerljet dro fjdntoianingarne mera 
befidmba o# tid hummern eder 0iban an* 
förba. 9?dgra npa Slrtiflat dro dfroen in* 


tagne. 


*x ‘ 


€D>3tu aflt minna mina 8dfarinnot$ pt* 
terligate öfmerfeenbe oc& bifad. 


<0tocfbolm ben 12 Sttaji 1835. 
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Sérvåttcr. 


Sdrfev, foni rtyttjös i 0md<pöftejec 

till $drrdttet: in. m. 

I. Sdre cf ^are. 

-Jltct af <n £ar« (PrapaS »dl; ett f;alft 

ffdlpunD njurtalg od> ett ^alft fFdlpunD got> 
wdrg, f>n>arifrå» hinnor oc& ben »dl bottjFrd* 
tai, famman&acfa* fiiit famt flötea t cn mor* 
t<l/ ocb blatiDaa upp meD 2 a 3 dög, litet 
flarfpeppar, od> en nppa falt. 0cDan rullad 
fdrien till flora flimpar uti litet f)»etcmjöl, o<$ 
ldgfia* uti fofanDe »ätten, 5Dd flimpatna 
aro Pofta r upptagaö De ocb fidQa* att PaBna^ 
ocb, ndr De (Fola npttjatf ttH fm«S (lejer, 
ffdraé De i tdrningar; Dcrtill gftrcö en goi> 
fd^, af fammanfrdfl fmör o(^> m;5f, Jj»arp5 
bDuiaon, ndgra Droppar franf? 4ttifa fojet 
(Ui^ att Den md bltf»a ftmmig od^ fd en goö 
ftna*. ^Idr maten fjpafl anrdttaé, 0 ^ paflejer* 
na Dd fdrfl Idgga^ faräfdrningar* 

ne uti fafen; tp om Cc Ponmta förr Deruti, fd 
fmdlta De fbnDcr. 


'^.'ö Jieftef. 6;tc Uppl. 51 
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2 S^dtcer. 

UJ / ■" • 

0amma fdr* fan dfmcn, ruVaD fom fmd 
eFoOon, FofaDe uti bouillon eller »ätten, not* 
tja* t raqu pd #ate eflet Jfalf, ()»ilFct de 
ganjfa goDr. 

t — <% * 

, 9J:O 2. ZMctfdrs tiU falla Paflejec. 

0?5eDt Orfdct af tttnanfäret, tiötfa meD 
nägot ^alfffctt, fftapa* mpefet fint oefe fritt 

frän fenor; bdrtill taae* lifa fä mpefet fett 

fldjf, fom ej dr tydtjlt, od) en liten r6oiöf : 
afit t)«tta fcacfa* fint ocb ffftteé i, en mortel 
repefet n>dl; blanraé fefcan nteo got> bouilien 
eDer Sricfa, famt litet rifmet br6ö, jtarfpeppar 
cd) falt efter fmaf ; 5 a] dgg, mlara Droppar 

I ■ DragonnUtifa od) fint ffuren trptfef, eller, i 

fcttfi Deraf, fmd dtttf)5»gtirfor. ^eo Denna 
fdcé, formerao fom fmä bullar o<$ defta i 
jntk, fan dfroen aBt flago gr§nt gatnerao; 
men d 5 utefluteé dttifan od[) trnffeln. 

♦ ■ • fL 'J ■ 

9?:o 3. jfifffHrn# fom nyftjae i fm5 pa* 
l , dejec m: m. 

<Sn ©dDDa om tre marfer fldfeé uti tpg* 
gen, ocb afla ben borttagao mdl;. Föttet ffdreO 
i tunna ffifroor, bacfaO oef) fföteO n>dl tiOfam» 
tnano meD en b<Hf marf njurtafg ocb en l>alf 
marf fmör, att Det blir fint od) fegt fom cn Deg; 
uppldggeo fecan t ett fat, fyroareft en iungfru 
goDt bmeteraiftl »dl arbetaO meD en flef. Qtv* 
efter tageo 6 dgg, Ijumraf ett i fenDer röreO in 
i fdrfen. £tt ocb ett l)alft gmarter ljummaö föt 
grdDDa, litet |l&tt muffottblomma, foefer od) 
cn liten nppa falt, inblanDaO dfrotn, bmareftcc 
Den dr firDtg att IdggaO i paftejet. 5lf Denna - 
far* fan dfoen g*ra* buDDtng. 4 
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Sft.o 4. $dr* af (Prfdtt. 

. . ©oDt DjrfÖtt Ifrapad fritt frän fenor od) 
ben famt baefad fint, meD bdlften fä mpefet 
goD, fdrjP njurtalg; ftöted feoan rodl uti en flor 
mortel, fann blanoad upp tneD 2 å 3 dgg, en 
fint bacfaD o<b i fmör fedft råolöf, nägta fFefc» 
btaO bouiHon, litet tifroet bröD, fiarfpeppat 
oefi falt efter fmaf. $lf Denna fdrd göted nu 
fmä bullar, fom ftefad i fmör, ocb fan twö 
Dem garnerad j)rcaD flagd grönt fom bW» 


9?;o 5. 0mdrDcg ciU pafhjer o d? JSahlftv. 

0oDt fmör tmdtrad mcD bdnDerna t fler* 
matten, att Det blir fmiDigt oefi fritt frdn falt. 
e^cDan formeraé Dcraf en flimp, fom lagged t 
frijFt roatren; oerefter göred en löd Deg, af 
ett balft fiop tpatte» od) ett dgg, bmilfa 

mifpad tillfammand, broareftec f5 mpefet bmet# 
mjöl ilagged, att Det fan bunDterad mcD i)ån* 
Derna. ^)cgen upplagged Dcrcfter pd ett fallt 
bafborD, ocb arbetad n>4l, bopmifes, famt Idg* 
ged att bmila 5^6 minuter, pd Det mjölet 
mdtre bäfroa tio att fmdlla; bmarefter Den dter* 
igen arbetad, ocb f«Dan bmilar ndgra minuter i 
fallt rum, bmtlfet dnnu en gäng förnpad; Der» 
efter mdged Degen, Dä tiO bwat marf Deg taged 
en fnapp marf troättaDt fmör, bmarutur t»att» 
net dr n>dl utframaDt i cn ren banDDnf. D^u ut» 

' flappad Degen pä borDet, fom en FaFa, fmÄcer lifa 
fä, famt lagged pä Degen ocb tiUtrpcfed mäl nuö 
banDlogatna, bmarefter Degen ipifcd i tre Delat 
. ^ 2 pä 

i i w 
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4 S^rdttcr. 

pd Idngfcen, odj feDan i tre Delar på Modren: 
gif Degen nu ett par jlag af fafmeln, 0 $ ldc 
Den dtct grotta ndgra minuter i Fadt rum, 
Ijmareftet Den f>a|ligt utfafké, |)op^ifeé dtet 
pd famma fått, 0 $ dtet fjmilar. SJJcD fafiin* 
gen fottfareä atinu trenne gdngec tiD bafclfe, 
od> fpra gdngct till pafleier, men mcD fd litet 
mjöl fom möjligt; Detföre dr Det nöDmdnDigt 
att tidreDa Denna Deg pd ett fadt ftalle. 

9fco 6. 0md Paflejer cf ^atc. 

©d Den ofroan beffrifna fmötDegen dr fjet» 

De gdngen utfaflaD till en goö fjetDeDel^ tum* 
tjocflef, utj!dreé Deraf meo en fnif, efler ocf 
mtageö, mcD en pajlejfotm/ (agom flora pa* 
jlejer, btoilfa fmötjaé meD en dgg.gula, fam> 
mantoifpaD o mcD ett fFeDblaO matten; feDan ritaä • 
meD en ndl liffom ett locf pd fyroarje pajlej, 
l)marefter De fdttas pd en pldt att grdDDaä i 
ndgotlunDa marrn ugn. £)d De )?ola anrdtta^, 
upptaget Det Ulla locfet; Den löfa Degen Der» 
unDet borttaget ndtt, oc6 i De§ fidlle fpSaé De 
meD Den utiDct 9l:o 1 beifrifne ‘parfdrfen. ^Jen 
i brifl af ^)are fan gdré af Opfött (W: 4) 
begagna^/ meD utejlutanDe af löfen. 

5^:o 7 . wdefta Ädttpatlcjer. 

0mörDcgen utfaflaD fd, att Den bfffmer 
Wlften fd tjocf fom tid *f)ac»paflejer, bmaraf 
utffdreé, efter en liten pajlcjfotm, cajteFopp s 
edet minglag, trcdnne bitat tifl bmarje paflej, 
^maraf Den ena blifioer botten 0 $ Den anDra 
locf. potten fmörjetf i fanterna meD matten; 
miDtuppd Idggeö ett |i«t ffeDblaD rd föttfdrtf, 

locfet ' J 













Sorrdttci:. 5 

• ' ' * • *\ %i > \ * i r^n 

lecFct pd(dgcte$ cd) tillf(dnimcg md( runDt om* 
fcing. (0>cDan fdtteö paflejerna pd cn pldt, od> 
fmörja$ meD cn agg» gula, fom dr mifpaD t ia* 
fantmand meD ett jBeDbliD matten, ©eteftev 
rita* mtDtuppd mcD cn ndl, fom ett litet locf,^ 
bmarefter paftejerna infdtta* i lagom marm 
ugn att grdDDa^. £)e fcrocratf fcDan manna. 

9^:0 S. 0ma pafitrjcr af Zxalfbrig. 

£)d fmovDeg dr utfafraD till en Drpg fjet* 
DcDcl* tum* tjocfleB, ut{Bdcc*, efter en liten 
pajlcjfonn, fd mdnga pajlejer fom bebåfroa*, 
bmilfa fmonaö m<D faminanmifpaD dgö^gula 
od) matten. (Stt locf uitaö fcDan meD en ndl 

pd bmatje paflej, bmarefter De fdttaö i en nd* 
gorlunDa marm ugn att grdDDas. 

s ^u bår inan Ijafma tiUreD^ Foft falfbti§ r 

mal putfaD frdn fenor, foft fiiFfdr^ od) trpffeU 
om Den finneé, annar$ fmd dttifégurfor, aOt* 
famtuan^ |!urit t tdrningar. @möc o^ mjöl 
lagge* t en liten fa|lruD att frdfa.' ildg* 
gaä De ifurna ingteDienferna, ocb områreö mal; 
ndgra jTcDblaD föt grdDDa jldö Derpd, famt nd* 
gra Droppar anjooi$4afe, ocb en fnifpuDD bwit* 
peppar, att tna^an fdr goD fmaf oc^ dr ndgot* 
lunDa tjocf ndr Den fplleä i pajlejerna. Öd De (Bo* 
la anrdttaS, aftageö locfet pd Dem, ocb Den I6fa 
Degen DerunDet borttaget natt, ocb i- Deg fldHe 
ildgged a( Den nu be|Tcifna falfbcig#caguen. 

5^:o 9. H7drg»Paftejen. 

^ia 24 paflejcr tageö 16 loD goDt bwete* 
bråD, mal fritt frdn, bruna Bantcr; bröDet (Bd* 
r<é i tunna jlifmor, blotad i mjåtf. 
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6 JSrrltteti 
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9Wr De dro genomblåtta, fdttad De pd döm 
. att fofa tid en lagom gråt, Dd Det aflpfted oc& 
«0 f>alf marf rcdl tmdttaD ocfc renfaD famt i 
fmd tärningar jfuren mdrg ildggeo; ndr Detta 
föQnat, tr6re^ 4 agg, litet focfer o<# mufFott» 
blomma famt en nopa falt. SmeDlertiD l>at 
man ciUteot f:nd paftejfotmar, fldDDa inuti 
meD fmårDeg ( s $:o 5): i Dcjja bdfled nu mdrg» 
blanDmngen, men ej får fulla, broareftcr De in* 
fdttad i en ej får f>et ugn att grdDDad; ce 
fcroera^ feDan roarma. * 

9l:o 10. Är«ft»pa(lejer. 

5^6 tfog fåm^dnca Ärdftor renfa# mdf. 

jftåtfef, rdmnien o<b fettet tageé titt roara, ocb 
tyacfa* tifl fmd tdmingar. éfalcn renja$ n>dl 
rena ocb fiåta^ i mortel tiBifa meD De fmd 
florna utur bmilFa fåttet ei fan l)*tt uttagas. 
S)?dr Det dr balfliått, ildgged cn fnapp marf 
fmdr, bmarefter Det m i Da re fiöteö nQé Det blir 
fint oc& tåDt. .®d Idggc^ Det uti en faftruH 
att frdfa unDer jemn områring; feDan pdl>d0e5 
Poft tratten, bn>armeD Det fdr fofa en balf 
timma, 3>ecefter (pfte^ . faflrullen af elDen. SDet 
roDa fmåret af|?umma6 ndtt, art intet fpaD 
itieDfåljcr, ocb filad genom ett fint Durf|lag, 
btrarefter Det bdlled till frdftföttet, tiflifa meö 
3 ifeDblaD riftoet bröD, 3 jungfrur fåt grdDDa, 
litet fint falt, o<$ focfer efter fmaf. . 6 dgg, 
broarifrd» 2:nc- ^roitoc borttagad, mifpad ocb 
fldd tiD ma^an, fem nu åfed i fmd paftejfor# 
mar, flaDDa inuti meD fmårDcg, oc^ tnfdttatf i 
ugnen en c |crDeDeld timma innan De anrdttad. —- 
0mårDegea injldd t formarna pd följanDt fdtt: 

man 


V 
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,' man jhelper paflejformen pd ten utfafUtc tegen, 
fFdt tetomfring, au tegbiten bitr ndgct ftötre 
; dn formen. s ^u bnr man liUrcDö cn grof teg» 
bit, ftot fom en fnptndfmc, mal inmdltat i 
bmetemjöl: formen, bmatpd ben utjftirna fmöt* 
Degen dr lagt, taged i ena banten, grofwa teg* 
j biten i ben an Dra, ocb met ten tiQ(Idd fmör* 
tegen fd fraftigt, att b« n faffnat i formen, 
bmilfen f6vut bör mara fm ort met fmör. begett 
bottputfad fetan fring kanterna pd formarna. 

SR:o 11 . 4 ummcc, P a ^ f i ec - 

.^ndcf od? flpf »pammer, tag ut aDt bum* 
N merföttet ocb Idgg tet ett pat timmar i tniMF, 
att fdltan tragc$ tetutur. staten ocb rdmmen 
flötao mdl, ett ftpcfe fm6r tilldggcé/broatnTeD 
te fuflftäta*. fattad te pd elben att frdfa, 
bmareftet fofc matten pdjldé. £dt Det fofa en 
qmart timma eller ndgot mer, bw^refter tet 
r6ta bunmierfm6ret afjtummaé; ocb tet urmatt* 
natc bunmierfottet Idgged pd cn ren bnnttuf 
att aforaga mdtjtan, bmareftet tet bacfaé fint 
j*om drter, famt blantad met Det r6ta ftnörcr, 
litet foefer, ndgta jPetblaD rifmet bröp, blott 
uti f6t grdttn, ocb 5 ^ 6 mifpate dgg; td 
blantntngen fetan balled uti fmd pallcjformar, 
fom förur aro fldtta mutt met fmörteg. 
fd^tad fetan i lagom marm ngn en fjcrtefceld 
timme innan te ^ola fetterad. 

12. Kutita ©iU'Paflcicr. 

0ctan fmörtegen dr utfajlao tiU en tub» 

bri jlantd tjocflef, utifdtad paitcjerna met cn 

liten puftejferm, ‘2:nc bitar till b^ar paftci, en 

\ tift 
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Sprätter. 

§ 

tiQ botten ocfj cn tif! locF. ©c till bottnat 
amnaDe bitar onimdnDaé, od> fmörja* frina 
fantevna mcD matten; miDtpd Idgge* ftfFfdr* 
(fe 3) af cn malnbtg (Torlef, famt oppuri 
fä r fen Idgge* cti anj<mit$*(jalfn>a i from; locfct 
pdldgge* nu o<$ tiBfldmnteS mal fring Fanterna. 
*Paftejernc fmörja* Dcrcfter tneD en dgg*gula, 
boproifpaD mcD ett ffeDblaD matten, od) rita* 
ett locf ofmanpd Ccm mcD cn ndt, bmareftcr 
te fldlJa* pd pldtat od> grdDDa* i ndgot matin 
ugn, famt anrdtta* marma. 

H ' . " f 

13. vlfldnga 0tII»Pa(lcjer. 

^)c§a a^ra6 p4 famma fatt fom Dc f6rra, 
entaft att fmörtegen uttagetf mcD flårre form. 
ISitarna ommantaé ocf> fm6rja^ Fring Fatncrna 
mcD matten; faFfdrfcn pdldgge<j ; men i ftdllee 
f6r anjom'5, fan npftja<$ f>oUiiuDfT fill, ijmar# 
utur benen borttaga*, od) en liten bit fin Idg* 
ge* i bmar paftej, bmilfen feDan bopmifc* fom 
cn balfmdnc/ od; tillfldmme* mdl i fanten. 
<0mötje* Dereftcr mcD mifpat dgg^aula ocb mat* 
ten, fom f6ruc dr ndmnt, ocb graDDaö i ndgot 
marm ugn, famt anrdtta* marma. 

14. (Srdöö* Paj^cjcc. 

Ctt qmarter tjocf grdDta mifpa* till f>drtt 
ffum; teri Idggctf 3 i 4 jfcDblaD foefer ocb 
rifna fFalet af en citron, tittiFa meD 6 dgg* 
gulor, fammanmifpaöe tneD ett rdgatt jFeDblaD 
bmetcmjM. Sggbmitorna mifpa* tin f)dt*Dt |?um, 
fom ftje ir6rc*. 9^u bar man fmd paflcjfortnar, 
fldDDa mcD fmårDeg (fe 9?:o 5), ^noilFa bdDa* 

bfllfma a} ofmanndmte grdDDblanDning; bmar> 


t 
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efter De infdttad i ti för (jet ugn att grdDDad, 
tiU Deg De enDaft dro gula; Dd De ferwras 
marnia. 

9?:o 15. (Dfi'4dDor. 

€tt qvoarter ftirt fmör rörcé tifld Det blir 
bn>itt fem grdDDa; 12 dgg-gulor, 2 (DcoblaD 
goDt fymctetnjöl, 2 (DeDblaD föt grdDDa, od) ett 
l>a(ft (FdlpunD rifrncn parmejdn» eller amper 
fötmjÖlfd>o(t/ röred Dertill. Tfggbmitan mifpaö 
till I)drDC iDumni, o<^ töceö fijt Detuti; ^n>at» 
efter blanDningcn öfeö t fmd papperélåDer. vSn 
balf timma innan maten jDall antdttab fdttaS 
IdDorna i ugnen, fom ej b6c mata för ^ct; 

Dd De ^6ja jftg dro De fdtDiga. 

lö. KyfDa (DjMdDor. 

€tt qmartet föt grdDDa, 4 (FeDblaD mjöl, 

6 loD jfire fmör oc^ ett jfeDblaD foefer, trifpatf 
fafta tiDfammoné. ©eruti inrored ett Ijalft jfdu 
punD goD, rtfroen ojl; 2 dggbmitor roifpatf till * 
bdrDt (Dum, od) ncDr&rcd fafta uti fmerett, 

• I)\rarefccr Den öfed i pappcröldDor, oc^ graDDatS 
i fwag ugndroarmc. ©d De !>öja ftg, dco De 
fdrDiga att aurattad. 

9i:o 17 . tnafavoiii ineö 0(1. 

^aDavoni Idggad vparfamt ner i en ftot 
fajlcuD, meD tiördcfligt DofanDc matten, att 
förmdllad. 9iu fmirjeö en form mal meD Dallt 
fmör/ bejDröd feDan meD rifmct bröD; D«tuti idg# 
ged ett l)marf rifmen pamiefan# eller annan am* 
per oft; feDan ett fymarf meömafaroni; litet falt 
ftn (lött Vitpeppar (iröd emellan jjmarfmen. 

0d» 
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S^crÅrtcc. 

©dlunba forrfateé meD oft oc& mafa* 

rom, tillf formen dr full. Da 3 a 4 IfeDblaD 
fmdlt fui6r od) ett smatter föt grdDDa |ldf 
Derdfrocr; (jroarefeer formen fdttef i ndgorlunDa 
roarm ugn att grdDDa*. 3)d Denna rdtt dt 
gulaftig o|V>anpa, anrdtta* Den. 

^:o lö. (Dmclectc meD r<SFt SldfP. 

io ^ela dgg od> 4 gulor, famt ett balft 
qmarter (61 grdDDa, roifpa* tiflfamman* meD 
en frnuta rifmen mu(Fott; fm6t Idgge* i en 
fteFpantia fom fldpper rodl; fmeten bdfle* Deri, 
ocb pannan Itafa* f.iriat éfwcr frtjD elD. £)«$ 
bar man tiflrcD6 (Futna od) brdefta fldjFtdrntn* 
gar, fom Idggaé i Omeletten, ocb (FaFningen 
6fn>cr fnjF elD fortfareo ttflé Omellettcn dr todl 
OannaD od> gulbrun tiQ fargen, Dd Den ferocraä 
ipatm pd farott. 

19. (Dmelette meD rife Cajc. 

®6rc$ fom Den föregdeuDe; anmdcFcé en* 
Datf, att laptdutingarna^brdcfaé ganjPa litet; 
bmareftcc Den ferpcrad^Tcanii. 1 

4 v (*?V 

9?:o 20 . (DmeleccejmeD grdn ©aUac. 

^illreDcé fom De fötegdenoe, Docf meD ute* 
flutanDe af fidi? o<b lap.’ »INfauDfaflat (Följeé, 

ffrdDeé n?dl od) |?drco uti Flpftor. ^3lanDa tia* 
ja mina né olja, Dragon »dttiPa, litet flarPpeppar 
od) falt: Detta \\åt öfmec faUaten pd en Ca* 
rott, famt ferperao tiflifa meD Omeletten. 

9F:o 2 i, . 0mclctre meD (DjUon. 

?ill 30 oftron o<b 2 tiog Frdftjljertar ta* 
gae io $«la dgg 4 gtilor, 3 lungfrut (U 
. * , grdD* 
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grdbba, perftlja, falt o$ muffott efter fmaP, v 
bmilPet mifpa* mdl tinfantmans; ett flncfe frn&t 
etf ett dggä ftorlef lagged i en ftefpanna . att 
frdfa; fmeren bdHeé berutt, tilltFa nieD oflrotien 
od) fraftfljcrtarnc. 9iu l?aFa« pannan mdl öf» 
mer friflf elD till* Omeletten ftabgat ftg 0 $ 
blifmit gulbrun; bd femrafl ben marm. 

• i * 

* * 4 4 

9fco 22. 0cefta (Dftron. 

# lk 

©oba oflron tippbrptaé, (Fdgget borttaget, 
p<b en bit fmör af en bafclnöt* ftorlef Idggc* 
t bnxirie o(lra/ broat&frcer en nppa rtftpit brbo 
jk&é. OdöaiS be pd en pldt od> f&ra^ in 
i roarm ugn att blif\ua gulaFttga, I>tY>accfret bc 
uttagaé antdtta* jlrajt, meban be dro n>arma. 

9i:o 23. ÄoFra Sgg mcb Caprie. 

<&d tndnga dgg, fom beb6fn>a$, FoFa« ej 
bdrbare dn att tnan utan ftudrigbet Fan fFala 
betn. f ^ill fdtf berpd f&nbctr&re*, meb en trdb* 
jFeb, 4 b^FoFabc dgg*gulor mcb 2 jlcbblab 
matolja ocj) liFa tupefet tpindttifa; feban filatf 
fdfen genom b^rftFt, ecb litet mera dttiFa fan 
tiB|lä*/ att ben bitr tunn, men fimurg. €tt 
* par jfebblab bflrf a b caprié blanba^ i fdfen, 
fom berefter fldd ftfroer dggen, feban be dro 
upplagba pd anrdttning«*farotten, ^n>ilf«n gar» 
nera$ meb (lefta b^tbrbb^lTifmor. 

J 

Sft:o 24. SoPta ägg nicb Slnjotn*. 

Äggen fofaé enbaft fd moefet att bmttan 
ftabnar, men gulorna bära mara löfa,' bmar» 
eftet' be Idggaé i fafit matten att jFalen md 
löfina; ndt Ce dre aftagne, (Fdrae dggen mtbt 

i tu, 
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i tu, tdngécftcr; cmeDferciD ffcFeé tunna 
bröDSIfiftpor gulbruna i fmör: feDan (dggca en 
brdOfFifroa unocr bn>arje dqgbalftpa, fem ftdllas 
breDwiD btparanDra på anrdttning^farotten, ocb 
på bvoarje dqgbalftpa ldggc$ cn ruta eller ett 
£or$ al i fkimlot fFuren nniooiS. $3d farorten 
bdn<$ nagva jfcDblaD af följanDc fd$: cn bdrö* 
fefaD j>cb fénDerframaD agg* gula, cn matjtcD 

$t graDDa, cn mat|FeD fin matolja, 2 matlfeö» 
blaD artita, ocb ett t^cjPcrbiaD focfer, famt falt, 
llött peppar ocb fenap, cn liten fnifäuDD af 
InparDcru forten; nar Detta dr rcdl famnian» 

blanDat ocb pd6|i, ferperaä aggen falla. 

« 

25. åofta Ägg mcö ^n?tc 0dö. 

en n>anlig farott tagetf 8 J» io dgg, 
bwilfa bdrDfofaö, ffalatf ocb jfdrcé bn>art dgg 
i fyra Delar, famt uppldggatf pä anrdttningä* 
Farotten, fom fdttetf pd fpiébdUcn att bdlla ftg 
lodi u>arni ; (SmeDlertiD göreé cn fd$ af ett 
IfcDblaD fdrjft fm6r, fom frdfcÄ tillfammantf 
incD cn nypa broercnijöl, f rtrtU fpdDeo meD föt 
grdDDa. .. 9Mr Denna fd# fofar, ildggc^ litet 
fint fUtc mujlottblomma o4> focfer efter fmaf; 
filt roifpaiS 2 a 3 raa dgg * gulor Deruti, i>mx* 
efter fdfen ej fdr fofa, utan bd(le« genaft öf» 
locr De upplagDa dggen, fom feroeraa toarma. 

s ^:o 2 G. Sorloraöc Ägg nrc8 (5rdDDa. . 

0d nnlnga dgg fom beböfroa^, förloras 
pa följancc fdtt: tpatten uppfofao i cn flor flat 
Faflruli; 8 i* lo fdrffa dgg fönDctjldd tparfamt 
t cn (tor fpilfum. 9idt ipattnct fofar, bdllcS 
nrarfamt De fönDcr|laguc dggen Dmui; faftruU 

' len 
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len (FaFad faFta, att dggen få litbtcöa fig of* 

man på roattncr. Sftdr Dc båtja att bmitna, 

upptagad De tmD en båtflef odj Idggad i ert 
fat nt«D fvifFt matten, (jroarutur D* fetan tipp» 
tagaö att putfad, od) laggad på runta flcFra 
bråDtfifroor uti anrdttnmgd«Farotrcn. (£n fcalf 
anjotitf lagged på l>marjc dgg; hrearefrer fpra 
dag* gulor odj ett qroarter fåt grdDDa mifpad 
tillfammand od) |låd åftocr dagen, b^ilfa cn 
groart timme fåre måltiten infattad i ugnen, 
får att n>it froag mdtme ftabna. éh» l)dctiU 
dr nåtmdntigt att Ijafroa fdtffa dgg. 

5^.o 27. ^oefovate >let3 nict 2\jlfbrijj. 

• Ä9 bort får 20 perfoner taged ett 

jTalpuno falfbri^/ bmilfen fårmdlled, ren fa 5 
fanit (Fared i fina tdrningar; fetan frafed ett 
ftpcfc got?t fmår mcD en ndftna bmctemjål, 
famt fpdbed, unt^er jemn mifpning, ineD föt 
grdDba, att beraf blifmer en tjocf fåd. 9idt 
^en fefar, ildggcd Falfbrijen, litet tifmen mu* 
(Fott, tn nppa ftåu l>mitpeppar, od) litet falt, 
om Det bel)öfrced f b^ilfet omfFaFad mal, od) 
åfcd på_ Farotter, (ffanit betdefed meD fårloraDe 
dgg. ^meOan dggen Fan loggad ojlron, om 
man Derpå l)<w tillgång. — ( Öuru dgg fårlo* 
W, fc fåregåcnDe, ^:o 26). 

s ^:o 28 . ^forloraDc ägg meD vlitjouio. 

Äggen fårlorad fåfom roiD 9i:o 26 ndmnt 
dr, IjroilFa, ndr De dro putfaDe, laggad på 
runDa fleFta bmetbroDdfFifmor; bmavefter Dc 
fdttad på anrdttningd*Farotterna. 9?u fldFec 
man anjoPid, Idggec i i 2 (jalfrcor på broarc 
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Sfordrrer. 

«cig; brcareftcr en fdd g6tcd af 3 bdrDfofaDe 
^dÖ^Suior, fem ftnDergniDad meD en irdcjleD; 
litet matolja od> roindtttfa f>dtlc^ Derpd, att 
Idfen bitr ndget ftmmig; fila Den feDan genom • 
barftft, bmareftec Den hdlicd ifatt dgcwn, 
bmilfa fdiunDa fetDerad. 


5^:0 29 . SdrloraDr $gg meö 

9?dr dagen dro förforaoe odj putfaDe fom 
nv.D s J»:o 26 dr bejfrifait, fd (Fdced tunna 
(fifmor af en rifr men linDrtgt faltaD jfinfa, 
fadlen bortfFdred rodl dfipenfom ndgot fpdcf, 
om jfinFan dr mpcfet fet; feDan brdcfed fFifaor* 
ua litet i (lefpannan, f>n>arcfrcc De gena|i upp* 
Idggaö pd anrdttninflé«farottcn, fom bät mara 

irarm, o(fc ett af De fåvioraDe dggen Idgae* 
pd brnar fldiTffiftpa; f>rDar€fter Dt dro fdrDiga 1 

att faoera*. 


9<:o 30. ^ggiKunerter. 


iftt balft tjog dgg fofa^ bdrDa, |?ala$, . 
ccb bacfa« # bmitor odj gulor bmar fdr ftg; feDan 
frdfe* ett jfeDblaD fm6r tidfamman* meD ert 
fFeDblaD bifetemjM, famt fpaDcd meD ett qrnar* 
ter f&t grdDDa. 9tdr Delta unDer jemn mifp* 
ning uppfofat, ildggefl litet 06tt Oarfpeppar 
,ocb cn nppa falt; Den fom bebagar, fan, i ' 
ftdflet ffa peppar, tldgga litet foefer od> mu* 
ffottblomma; feDan ildggeé De bntfaDe dggen, . 
fom ncDrdra*. 9idc Det faDnar, rullad Deraf 
flimpar af malnåtteté ftorlef, fom wdliaä i 
riftret brbD, Doppad i dgg, ocb fd dtet i rif* 
toet bröD, bmarmeD De bfira ligga ett par tim* 
mar innan De Idggad i fofanDe (fiwDt fmir, 


/ 
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eller goD florur •)/ «tt Mifroa gulbruna; broar» 
efter be ferfccraP roarma. 

i 

m 

$ 1 :o 31. 2\$ft»KuUctter rcirD 7\it?r^ryn. 

<5ft balft qtoauer ri^gton FoFat? t litet 
bouiUon till* De fpritfa; emeDlertiD (Fdret? Der 
tunna af fleft falf», fdr* eUer (ammftcf i fina 
tdtningar, frm ttppblanDaP meD bdlften fd mpc* 

fet af De förrcdflca riPgrpnen fotn föttet, famc 
litet fl6tt ftarFpeppar, muiFett od> falt. 9fdr 
allt Detta dr rodl omblanDaDt, ntllag Deraf 
fiimpar fom !>ora roaln^tter/ bunifa unlltatf i 
rifn>et brDD, Deppat? i dgg/ fd dier i rifn>et 
bröD, De fi! ligga en ilunD. 0«Dan 

foFaP De bajligt i IFirt fmör, eller florur 
f>n>arefter Dc anrdtta* tuarma. 

i^.p 32. Xitlecter af 2Ralfbri§ od? Siff. 

ÄalfbriJ ffttrodde^ i roatten, putfatf rodl 
ocb Idggeé pd rent linne att utbraga all n>dr» 
(fan; feDan (fdret? faifbri§en i tdrninaar jemte 
lita niQcfet foft ft|F, beljl gaDDa; mc» nftatf 
noga för ben; tiUiPa tncD en eller flere filflef* 
rar, ndgra f<$ampinjoner, litet trpffel eller, i 
brifl Deraf, en eller tn>d dttifögtirfor: ndr nu 
<Mt Detta dr (furet i tdrningar, fd idter man 
ett ftpcfe fm6r ed> en ndfme hmetmjål fedfa i 
en FafttuII, men icfe bepna^. ^en (Furna maé* 
fan Idgaeé Deri ocb omräreä mal meD en liten 
fmal trdDfpaDe (pa^erfpaDe fallacj, att Det ei 
gdr (6nDer. 0eDan |ld^ litet fot grdDDa Der* 
uppd, fytoarefrer Det dter mdl omroreP. SDFafjan 

bör 

*) ^drmtb tnena# tet fktf, fom i ett ffif tadlide» 
fan |'amu« af foft 9<b fltft fött. ' 
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bör n>ara tjocF fo:n gröt, Dd D-cn uppbdfle# a t c 
Fallna, oi) nav bon dr wd! fall, formerad ter# 
«f runta eller aflanga bollar, af ett ‘litet l)Ö»#* 
agg# ftorleF. SDcfa rodlrra# i rif\x>ct bröD, Dop* 
pa# i roifpaCe dgg, ocb todltra* dtet uti rifmct 

bröp, bnwtmeo be fd fld att teefa ungefär en 
l>alf rimma. €meOfertiD fdtte# en faflruli pd Fot» 
clD, meD ffirt fmöt. £Dd Det fofar frijFt, fldp* 
pa# rullcttcrna Deri, ^>n>ilfa, feDan De blifroit 
gulbruna, upptaga# ocb lagga# pd grdtt papper. 
%it De legat Derpi rtdgra minuter, uppldggatf 
De orcemligt pd fina Farotter, o$ anrdtcaö 
vparma. 

9i:o 33. Äppcl<^\ullcttcr. 

©oDa dpplcn (Falatf ocb jTdratJ i tarntn* 
gar, broilFa Fofa<?, nicD foefet od> litet fran|Tt 
win, till ett mo$, Dd till omtring ett qroar» 
t:r Deraf tage^ ett tbcffcDblaD potatc^mjdl, 
bmilFct blåtcö i FaBt watten oefe iråreö unDet 
linDrig PoFning, bwarefter mofet upptydlletf att 
fallna. ‘iUii jFdrc^ goDt F>\T>«tbroD i fina tdr* 
ningar, bwaraf tageö ett qroatter, foni (Tcfatf 
gulbruna i jFirt fm&r oi) v*6raö tid Den Fall* 
naDc mofeti, .fem Dd l>6r tvara fd tjocf, att 
Deraf Fan formera# fmd bollar, bwilFa rulla# 
i rif»pet b:6D, Doppa# i wifpaDc m oet) mdl» 
tva# dter i rifmct br&D, F>rDav«icD De böra 
ligga, ett rar timmat innan De foFa# i ;f?irt 
fmör, bmilFet bör jFe np§ före anvdetningen. 

34. Croquetec. 

€n marF Falfbri^ förmdllc# ocb renfa# fri 
frdn binnoc ocb f«uor, fatm ITdre# i pna tdr* 
ningar; dfwcn ndgot Fött af en (Uft FalffteF, 
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Mlff af Det fom fitter imoec njuren t>ä fhfcn, 
tillifa meD litet ttyfttl, eller, i brijt Deraf, 

2 a 3 fmä ättiP*'gur£or,,’jcmmäl ffuriw i fmä 
tärningar; f«oan lägge* ett ftpcfe goDt fmör i 
en faftrud, tillifa meD ett oar ndfmar brrete* 
mjöl, att.' litet fammanfcäfa, bnxwfttt €«lf» 
brigen, fettet, trpfjfel* eller gurf* tärningarna • 
ilägga* 0 $ omröra* öfroer elben, fanit fpuDa* 
meD litet föt grdDDa, att blanDningcn blifnxt 
fom en tjocf gröt, bnoari l)dlle* ett tljcIFeDblaD 
anjeDi**la?c, en nppa fl5tr Ijwitpcppar, ed) ett 
nppa falt, om Cet be^öftoe*. Cct börjar 
fo?a, uppfcäne* inagait au mäl fallna, hnöac* 

utaf fcDan formera* fmå tunOa eller eflänget 
bollar, fjroilfa Doppa* i tpifpaDe ägg od> rulla* 
i rifroet bröD till* De fänna* torra. (£:i q*oart 
timma förrän De ffola anrätta*, lägga* De i 
Manoe ffirt fmör, att Dcri Ma till* Dc blif* 
toa gulbruna; broateftec De anrätta* »arma, 
garncraDe meD brpnt perfilja. 

^:o 33. $ppd*2luUcttei: meb ^i*. 

Äpplen. (?ala*, fönDcrfPära*, fofa* meD mitt 
0 $ focfec till ett 5«rDt mo*; ert gmat» 
ter ri*grpn jföljc* ocb 1 fofa* meD watten till 
en ftaDig gröt, fom iippblanDa* meD Dubbelt 
fä mpefer af äppelmofec bäraf göre* flimpat 
nf fmä ägg* florlef, l>n>ilfa rulla* i rifast 
bröD, Doppa* i wifpaDc ägg, rulla* feDan ä> 
ter i rifwet bröD, te fä liggvt ett 

flnnD; feDatt fofa* rulletterna i (firaDt fmör 
eller goD flotur, till* De blifma gulbruna. Dä 
De genaft ferpera* warma. 

<»;* ÄDfict, «;<« Uipfi. 523 . 
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»; $rd(V 2Ulfnjnre. r 

'* ©N?t falfhmre meb allt fttr fett, tiBiFd 

mcD ndflot aj ffrfen, fFdrea Uftod tdvninqar: 

litet tmndmFa, falt cc& fin ftött fforFpeppar, pdl 
™3$a$ C|t<c fmaP. 2!3tfamman$ fido i cn ftef* 
jflnna cat baRigt uppfrdfa, tp eljeft fmdlter 
fetta om. SJnrdtta# feten pd farert, aarne* 

rnD mcb voftatc brööffifnpor, ocb ferocraö fd 
roarin fom mdjlf^r. ' > ’ “ 

37. Zfaffnjure mcb falf! Ärcimjfdg*!: 

ti f St ' rf * cn Wa meb £ar» 

f«r*cii, W:o 1, fwicraf tatje^ flimpar «f M 

frawéfdötaré (forlcP, oefe Idgfläd i fofanoe bouiK 
lon att aioafl blifma trdl (fabgarv^njafcfwt 
te ttpptaga^ oc^ putfa^ <ut cc tiU fafon lifna 
»ramefatjlar, bnviPa fpdcfa^ tneD (PdHao oé i 
ftimloc {ritreti ftomnM. bacfaé n j Hrcn 
kjco ci<t fetta cd) ndejet Ut\ af en tfeft falffttF 
famt tippblanDötf meb ett fFetbfaö rifwet broD^ 
i 1 «4> I partet fit ördODa, litet 

jajfaD periujd, falt ccb peppar efter fmaf: betta 
bdlfcö på Fa rotter, fom fdt:a« i lagom toarm 
att gr„Dbaé. ^litcblertiD fFireä tiffrdc^liat 
fnur, fom fdttc^ pd FolelD.att Fofa, Äi 
fratru$fdgMma ncDldggatJ att FoFa ti08 be böria 

fluma, bet^bc ipmm ocb Idggaö pd ardre 
papper. 9?dc njurfdrfen pd farorterna dr ftab» 

f u*, garncraé ten tncb fdglarne, ocb aifroeö 

fa wnrm fom möjligt pd borbet. - ö * roC# 

$ '* 

3S. Hjurldbor. 

SJagai! jij 0< §,, tiUaflet» fem ben ftw 

fiaenOv’/ oif) öfe^ utf biecfldbor, gjerba efur 

laroc» 
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farotretnag florlcf, etter pcf i fnia pappcrgid* 
^ot/ bwilfa tnfdttatf t lagom tnatra tig» att 
QrdDDaö; ^roarcftet De feroerag marina. 

5?:o 39. njurbiillcc. 

* m 

djuren, meD alle fitt far, ecf> Jifa mpcfet 
F&tt af en flcft bacfag fint/ uppbtan* 

Dag meD cn jungfru rtfaer 6töD, btött i ett 
qtrarter f&t mtölF, 4 ägg, litet finbacfaD per* 
fil ja, ett tb«fFeDb!aD ftbtt focfev, falt od) pep* 
par efter fmaf: bdraf c^vcg nu ftit^l buttar, fom ‘ 
rodltag i rifroet br&D ocb fhfag gulbruna i fmbr. 
5)<§a funna dtaö bdt»e fom firrdtf, dfipcnfottt 
au garnera ^ipaD jlaga gr6nt fom l>4ljt. 

^:o 40. 5»nfö; cn xparm Sallat. 

djuren meD aOt fettet, tiflifa meD litet' 
F^tt ef en fteft PalfteP, ftdlftcn fä mprFet fdr(!t^ 
Foft, fett flätf, 8 ii io fofta oc& falapc po* 
tdter, oet) cn fifl, bmaruti benen d:a botttag* 
na, jfdraP b^at f6r fig i tärningar, fom till 
ftOfallat. $:äjFtärningarna btdcfaé t cn ftef*- 
panna, b«>areftcc De upptagaé, odj potate^* 
tärningarna läggas t ftället tui Det urfmäita 
fiäiTflottet, att litet brpnaä. ilägger nja* 
ten, föttet, päffet od) fillcn, ett maijFcDblaD 
trinäuifa, (itet rifoen nmjfott.oeb litet fint 
06tt ftarfpeppar, broarefte: Det fäucö pa friff 
elD att ttäl men baftiöt uppbett^/ ocb anräc* 
tag feDan roarmt pä Facott, garnetaD meö 
roftaDe, «Oet i ftn6c pefta, ot$ i trtfatu f?ut« 
na b»ttbr6ogfFtftpor. 

53 2 v ^;o 
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3$rpAtter. 

1 ^ 1 

% * * 

43. tTJjurbrdö 


<£n fteft fdfnjnre f>acfa$, tiöifa tneD ä!Tc 
t>ct feta, cd> tippManDa* nicD litet fint falt, 
er. fnifouDD fifitt llavfpeppar, 3 h 4 ägg, 3 
fF&blaD flvatCa; feran |Fdrc$ mjuft (metcbr&D 
i ti:nna pUm, fom toppad i f£t tnjéSP, 
fnrocircfter fmetcn breDeé ndgot tjoeft pä bära 
fiDcc om tr&Cpfroorna, ^tnilFa* fecan ftefa$ 
gulbruna t f#ti C 1 r. tarfligarecuirdttniru) 

fumm Dctäa rjntivöD d)n>cn dtaé fom efteträtr/ 


9fco 42. 5*^ftForf meö f2a. 


wmtt 


A. 


-Durti tenna forf c,Jreé,-(iäc beffriftnit f 
»i&ciigft. — Ste Ccrnf (TaO npttjaé tin fät? 
Ttitf/ fcPflé i litet nxnrcn mifnga fcrfiipftc 
fom bc^öfma^ cc^ fFdraö fenan i tioefa fhfwor.- 

9tu <$?•«* C!i tur.n fdtf af ett fFeoMoD fni^r. 
fammanWfl nten cn nppa ^metcmiöt, ^marup*; 
pa fpntetf nf Oet fpanet, t broilfcn fotftben fofat.' 
feDan fettet blifoit afiFttmmant, 0^ tm fpatét 
cj rdcfec, bU$ Del ir.eD botiiöon; |ld tit i nagra 
troppat duifa p^ f<? rnpefet brpnf foefer^ att 

fdfen far »aefer fdrg; Um Forf|?ifmorna ner« 

0^ (at .Det art WÖa ftg toarmt (men ei 
fora). Detta fatt tillagaD, fan Denna for» 
dta* bfot fdfottt fkrdtt ec t> m gtinfafer J 

9?:o 43. ; 5tön(Vft 2M oDForf. 

•itt 3 ^atfflop^ ftpinMoD tagett ett f!op f^t 

*» ; .•/ tfler, i brifc Deraf, fBt itijMF,, 0$ Dcri 

(dggaa 3 groarter i fina tdrningajr ffurna frans 
5rJD^ foft ; p4ff oc^ rdtt ftpinijlcr, i na* 
90t fl6rre tdrningar |furr*a, ett qmarter af 

. ~ ^ S»ar» 
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fyraatDera forten; (itet fänDctfliRucigctD stiojmttf/ 
timjan», bajtlifa, »flétc jlatcpeppar, falt od> 
6 ftpefen flåtta^neeilifor. £cc f;atfftop baefaD 
röDloF fedfeö i fm&r, att Den blir gulbrun, 
^marefter fmörec fila* ifrdn, od) t5rcn 
rnofjan. 91u omt&re* aStfamman* roäl oefe cf<* 
uti rena ep» blå tarmar, iticn ej ftc fulla; broar* 
efter De igenfdfla* od)' FoFa* en timme i fal* 
taDt ipatten; upptaga* feDan,. orb# nde forf* 
wen de falt, fFdrc* Den i flifroor, ftJe* c$ 
ferpera^ toarm t bruten ferolct. 

5^:o 44. Kotmtllettct: nut> tDinDritfn>ör. 

* iloFt FalinaDt 4^ön^» ccp i^nifFott (Farf^ t 
tdrhingaiy bmilfa bacfaö feDan (d f>ota fem 
perlgrpn, bmareftec Det uppblanDa? meD nd^ra 
ffecblaD fnidlt fmör, 3 a 4 wifpaDc c$$, litet 
falt ocb jlött peppar. $if Denna maba forme* 
raé ruDetter, flora fotti roafn&ttcr, od) inlinDa* 
b»parje rullct i etc toinDrof&cblaD famt neD? 
tdtjg^O uti en flat jcrnFafrndl eller tacfjerr.^* 
flcFpanna, ujcd tiOrarfli^t fmbr f a:t flefaS 
på froag elD. Vtc ,r De, efter en f>atf timma, 
befinna O flaDnaDc# uppld^ao De pa cn farett; 
oc$ i Den i pannan roara;;De fdfen ldflga$ bdren 
en cDer trod Pfafar afplocfftDe mincvufmcr, 
bwilFa litet FramaO meD eti trdDfreD, omjFafaO, 

ccb bdiico jeutte fdfen ftfroec ruQetterna, 
feroerao toarttm. 

9fco 45. Ädttbullat* nub fdo. 

$alf> otb o fHtt famt fpdcffldj?,' liFa mcc* 
Fet af b\par fort, ^acfa^ tiQfautmanö tm;^ct 
fint; (itet rifn?«t brbD blbte^ tmeDtmiD i n^sra 

fFeDAt 
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ffepir ■ boniflon od> låggc* tiH Der f^acfaDe föt# 
tet, tiOifa meD falt, tttet’ ftarFoepoar, 3 ä 4 
(I33, mera bouiflon em få befjöfroetf, till# Det ~ 
bli: lag 0:11 l)årct. SWt Detta rö:e$ .»dl tjfi, 
fammaii*; formera ftdraf runDa eOec aflånga 
buflat, fUP Dem i fm&r; gör en få* af fmöc 

cd) mjöl, lo ni frdfctf ttflfaniman* ed) fpdoe* 

hud bouSton, tid* Dctt bju lagom (immig; ! 
fla Dcrt några Droppar rotruittifen o<b liter fojit, 
att t»en nu* roacfec f.lrg: fdrt&iiQarnc lågga* 

nu otDcmligrpå Paiottcr, tå fiSfcn Rå* dcc* ' 
öfmer. 

9 ?:o AG, Zxalf j ^cifabeUec. . 

H‘att falffött jBareö i tdrningar, n)4l fritt 
frätt tenor, I;acfa5 ocb bultas fint nteD bdlfren 

njurtaig mot fittet; 3 nuufcr af Denna fJrtf 
uppblattDatJ nteo c« half jungfr» rifmct bröD, 
blött i ert ^alfc cj^ancr föt graDDa, 4 dgg, 
litet lYiutfott, faitit falt ocb neppac eftertfinaFr 
bdr^f tag:* m<o c;i *?eD fm«1 runoa Clintpar af 
tnclitörter* florleP od) lagaa* i PofanDe bouUlon. 
9?dr De alla dio fofta, görc* ett fd* af fam» 
tnanfrdft 4n:ör ocb ntjöl, fom fpdoca nteD Dcu 
bouillon, bmari frifaDdkrna Pofat; ttdr nu f4» 
fen uppfotac, iluggc* några fpltaDe fpanffa 
löfat/ lit?t fofa, otb 'Dercftct, »fciraDcllerna, 
bn?;lca i«Dcra* manna. 

Al. iDoIma. ‘ 

5lf tp cOcr PalfPött göre*„ en goD fdr* (fe 
. ^ Uran förrodlie# goca ri*gri)n i boutflon* 
till cn bårD gröt, bmaraf tage* l)dlftcn met fdrfcn, 
fem DermeD uppblanDa*. (SmcDUrtiD förmdHc* 

ett 


i 
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ert eller par buMtfälfbufwuDen, (wacutnr ftec* 

fen todl bortflfdreS, b!aDcn plotfaS f)u?ar fit 
oi De grofroa ftjelfarna bort)fä<ra$, bmat? 
efter ett liuc jfcDblaD fdrd Idggc* i I)vpart 
biaD, fom Dä «>äl iljoprufla* ed> läggc* tätt « 
inttll broaranDra i cn flat fajlcull, l)tt>acpä 
bdfle$ litet goD bouiQon. &'<tflruKcn fitteö titt 
pä fmag elb, art i 3 timmat frnärt fofa, men 
pälpäDeO fom eftaft meD bouifl.oii, att De et 
md brdnna^. Slnrdtta^ feDcui toarma mcD fm 
*gen fä$, fom gifreco noaefer gulbrun färg mcö 
tidgea Droppar foja af brpnt foefer (se 

48.i <B»debt*6|]: mcö 

?n l s bi*5ftct *ifdrcé i tunna ffifmot. Ägg* 
t&ran goreo af 10 Ägg, brcartfran 4 bmitor 
borttagaf, 3 jungfrur fot grdDDa, litet fla 
bacfab perfllja ocb en nppa falt, fom mifpa* 
n>dt tiOfanttnantf; en faflrull fdttctf pd csren, 
meD ett ftocfe fm6t af ett fturfef; 

blanDningen jbU Deruti; feDan tJretf fafta meo 
en liten tunn trdDfpaDe frän botten od) bräo* 
Dar. 9Wr man fev att dggröran dr jtaDnaD, 
anrättar man Den pä ftn favott, fom cj fär 
betäcfa^, od> garneras feDan tiuD De ffurna 
sddbrbfllfifmorna. 

9?:o 49. <5äo*0^Ita. 

0eDan gaflen ävo (laFtatc cc^ toäl ren* 
giorDa, jfära* brbflen fulliiomltgt frora. ©tDan 
tageé aBa lar, \oingar, fnoior, rpggat cd> 
fötter, i eller 2 opfötter, falt, peppar ocb 
lagerbäceblaD: lät Detta fofa i cn fittel meD 

»ätten, ^är Utttt pä benen är foft, filas 

fpaDet 


t 
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fpafccf upp art Fallna. £Då borttaget wSt «7t 
tet feta, fom fiaftnat Deruppå. Srbften linta* 
*5?° fe^lgarn, idggas fc&mi uti en Fittel tit» 
latt !i< j Du flaDnaPe fpaDet, d^) mera n>at* 
ren, p»i Det bef)ofn>e$, fanrt n dej ra neejliFor, 

peppar, Jagerbåréblaö ccb rcinåttifa. £jt oet 

t«^^n farta Fora. ©a gåébrbficn Faunas ut6»' 

ta, urrtaaa* d: ccb Idggaé t fallt roar ren, j?6l» 
J l1(l cd) lårra* att afrinna; fpaDet fdrrea att 

rafena, furarefter fettet åter »dl bowtaae*, 

e* Det ftaDnaDe fpaDet, tncD några till (Fum 
t^ijpace %f>n>itor, fdtteP på frijf ctD att «>dl 
nprFoFa. 0tå »paDet ntt på en Dcrtill upp, 
fputio fifPiit, DCt) lår Det fTere ejanacr ejå Der» 
igen?’:i, tiU5 Det Mit flact; cmeDJertiD afra» v 
fe^cSawincf, cd> ejå^brjj^en ncDIåaejad i cn 
FciiPa. ^år fpaoa är inemot faTtt, få jlåj Det 
Perser: ©agai Derefter fmdlreé ett' fti)cfe 
, fmor oa> pt på fpltan, Då Den båHcr fici tdiu 
^ 3^. p*df teraf. (FaU nprtja^ aftas^ fmir* 
twrai c$ ett eller flerc brdft uppidg^a3 mco 
fat tjvi*- pa Farot», oep fi!jn?a;j få på borDct. 

50. <5rip«©jrlta. 

5 & 6 ivedoré i)aittla grifar dro båft f)dr» 
till. 0e:an De åro fnp$cjt tlagtaDe, b« 83 ad Dc 
i UiKfcn c<$ idaga* en fhiuD i friiTt »ätten* 

r f i W ^SL!? ö5a< De utl cn fittd ,ncD MMtten ocb 

fal:. ^3biD fåv|la tippFofninöen fPummaö De »dt; 

fager bar t, b [a D, flar p #epp»ic ocb få ntpcFet ro in» 
dt:ira p. Jåggctf, att fparet blir ; något fnrliat* 
Denr.cD FoFai fpFtmi ti«$ !?aii blir m6r: Då uppl 
faget b^on ocb Kigge» i ett flort »at, 6fn>erjlåt? 
tiieo tmwcfiigt Fallt tpatteti; hwruti fftimtnef,» 

{m 
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fom Ftfnnat flaDna på fpltan untcr Pofningcn, 

aftwdtta?; upplågge? fcDan att afrinna. <äoa* 
Det fila? upp ed) ftällc^ att fallna, Ijroarcfrex 
allt flottet md! borrtagc?; foDan flå? fpaDct.i 
ett förtent Fiirl/ tillifa nic-D några titt |fitm 
mifpaDe dggbmicor, od> fdtra? på friff cID att 
Fofa, Då mera åttifa tiilflå?, om Det cj; de 

furt neg. £åt Det nu flcva gånger gå igenom 
cn pUc*filDuf, titt* Det bitr rcdl ffart; De ref ter 

flråDc? fpltan od) fldre? i lagom flora bitar 
eller flifmot*. 2>en fom mitt, Fa ti unccr (FråD* 
ningen borttaga froålcn, ^marefter fpltan neo* 
låggeö i cn fcufa, ocb Det flara fpaDct, fom 
nu bör mara inemot fwctlr, (låt< Deröfmcr. 9uic 
Det dr mdl cdj (laDnat fom gele, Då an* 
ratta? fplran på farott/ c-d) dteo mcD dttifa 
cd) ffött (larfpeppar. 

** * £ W 4 0 

9>:o‘ 5 K (D^ttmga i Papillote. 

5dr|f optunga Ma$ mål, flå? oé iTvåDe* 
fantt ffåre? i fFifmor; liter fint fiött flarfpcp* 
par ed) falt firö? på baDa fioor, bmarmcc ffif* 
morna få ligga cn flunD. (EtneDIcrtiD Ijacfa? 
3 a 4 vöDlöfar ganfFa fint cd) fofa? i fmer 
titt De§ Dc blifnoa mål mjufa,, bmarefter Det 
fåtte? att froalna. flippeo fFrtfpaprcr i få 

flora ftpefen, art De funna betåcfa tungjfifmor» 
na på båDa; ftoor. ^iöffmöret flrpfc? på pap» 
peret r ocb tungififmcrna beftvö? msD rifmet 
bröD/ fanit ldggeti en flifma i l>n>avje eapillot, 
fom toifc? natt till oi flefe? på båra fteor 
på (jalflev f^nu anrdtta? feDan tratma. 

^ **' r r k - r # '^ t ■ • 
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52. SfpiF P 4 tunga. . 

£n, trod tiQ tre fdr|Fa optungor FoFa4 
n?di mjuFa, upptaga* fcöan att fallna, broar* 
cfrcr De fFraPaé ocb jFara* t tunna tFifiPor, 
hrrilfa pd bdD« fiDor beflt6* ntcD fint falt od) 
tfarfpeppar, bwarmcD De fd ligga en tumna 
. bar i-fln nllrcbs cn r>drD fitbftancc af falf# 

. pttcr eller biortboni, broaraf tagc* ett qmar* 
rer, ocb ldi 3 ge* i en FafTcuH tiflifa m<D ett 
Nifljop flar, fiarF bouillon, ett ba’ft groartcc 
rotnattifa, ocb en-uppa falt, bnjilfec fdtteé pd 
ftiiF clD: 4 a 5 dggb^uor vpifpaé ocb fld* Der# 
urt, brcarmci) Det f«fr FoFa tillö Det böriar 
frara ftg, Dvi Det N8e$ pd cn utfpinD filDuP 
att ,f*cra gdngcr aenornrinna, efler tiflé -.Det | 
blir tPiil fiart SM cielcet fdlunDa dr farDigt, 
upplda$a< tungfifiporna pd cn banDOuF, att 
De^ biifroa mal torra, bmarefter cn form fdttc4 
pa fnö ctlcr \6, i b^iifen nd^ra ffeDblaö af 
geloet bdlle«. 3^dr Det lielnat, ida^cÄ Dcruppd 

ut f>wavf .timgfFifmor, Dctuppd ndgra (FcDbiao 

Jiclu; ocb fdltmDa fortfaren atl rumjan 
dr neDKiflD. ^dc allt gciéet dc tpdl ficlnaDt, 
Doppaé formen bafli^t i marttit matten, af* 
torFao fecan ocb fiiclpc^pd 1 anrdrtningafjtct 
OinFnn.a ^IfpiFcn bdlle,1 cn fd$, tiOaaaD 
pa foiianDe tdtt: 4 b^rDfofaCe dcjg*gulor f6n» 

DerFrama» famt uppbianDa-j meD 2 fFeDblaö 
nrarolja, i « 2 matfFerblaD tfocf, fdt grdDDa, 

4 »FeDblaD mindtnfa, i (FeDblaD erpDodttiFa, 
tttet franff fenap, ett \U?blab fint bacfaD ca* 
prii, foefer, falt ocb peppar «fter fmat S)cn 
font behagar fan Dcrt afmen (dgga dggbmitoc* 
na, tom ba fFola mara fint NcfaDe. 
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<91:0 53. poraffs»T^uIIcttfr mcD SldfP. 

‘ * , , « 

10 å 12 flora potdter fofatf, jfalatf od) 
fUtatf fina mcD ett balf marf ftn&r; uppblan* 
Dao feDan imo 4 & 5 dgq, litet falt ocb flarf» 
peppar; fpdcf af falt, r6ft cHcr -fdefft fldiF, 
fFdre$ i tdrningac od> braefetf litet i fhfpanna. 
£)d Dega dro rodl Palla, formerad af potatetf* 
magan ruRetter af bonodqgö florlcF, groarnti 
iniloppa* 4 ä 5 fldiFtdemugar i fotpar je ruflert; 
feftatt rcdltratf De i rifn>ct brå? ocb fleFatf 
i fmijr att De blifipa gulbruna, hrourefter De 
anrdttasS roarnia. Söcga tuUcrter dro dftpen 
ÖonfFa ae*Da ril flcvcbanDa ffarrdtter, fdfom 
tia 9vogbiff, falt Or* ed> S^rfott, m. m.; 
men Dd utejlutctj fld|?tdrninc)aina. 

Dl:o 54. Poratea«0allac. 

«■ 4 

©oD potatetf FoFa^, fTalaé od> ffdreé i 

tunna fFifaor, bmartfter Den uppblanpatf me& 
matolja, dttifa, litet foefer, fenap 0 (^ flarP» 
peppar, Dd Den fdlunDa ferperaö. 

\ 55. 2^ali Z\6tt*0allat. 

; t dvan, fleFt Falf» eller fdrjicF fFdreé i tun» 
na (Fifrcot, dfwcnfom liPa inpcfet Foft, f?alaD 
potatcij. ^ 0etan göved cn fd$ af 3 a 4 bdvD» 
FoFaDc d< 53 *gulor, fom fönD«rFrama^, ert litet 
marffctblaD f>dl(l fran(F fenap, cn fnifouDD 

flarFpcppar, ett par matjFcDblaö goö matolja, 

ndgra ffeDblaO tpindttifa, ett balft matfFcD* 
blaD fint falt litet foefer. 91 u taqats f6tt» 
ff.fiporna meD cn gaffel, Doppad i ndniDa fdtf 
ocb uppldggao ^n>atftaiö mcD potateé pd fm 

farott, 
















** S^crdttcr. 

forott, o* kt 4 fr ig a af ftfen *f»<rMB««, 
broarrrtct ioltottti gamtraf mt& iniaaDa tfc. 
b^ioc o* ipanfl (4f famt i ffoftor flutna I^cC'. 


9?:» 5G. »ofc Zt. 

. .. ä j«» * fluten i laqom flera 

bitar, oc& folaD mtD ciB, litet (>«l ftavfpeprac 

j>a) lalt, upptages alen, cd> man iJter fpaatt 
fatna, fwillet Mifrcer font etc gelé, bn>at»3 
btrttaged «!!t fTort. ©paoit bittes ftjan 1 »X 

S>?r’Mf'fr p V. tia |fum "»'j 06 ' %b»itét. 

h' “«>» o* feban flera -gaV 

%}. ^ cn t om ftlDuf, Dec blir n?dl fiarr * 

u ^' ra Jtttfan dc efednoen, Det ofmer 
bör wnra neDlaciD utt cn Pc«f a <Hcc* 
burf. — 0£n>era$ fcCan fall ttieD jtte gc!e ' * 


^:o 57. Zl 

åi T , l ' r . ,ifcn ' W Ocn i rpf$en, 
njsgbcnct ocö bufiDUDet borttaga; ftDan bör* 

£** ro,D r OUfwuDet art bdcDt bopruHa bwarie 
buihpa famt ouiJiitDa* mcD en trdo. 9?dc nu 
alla alarna drp pd Detta fdtt ruUaDc, ttcDIdaaa^ 
tit> foFaö De |om Den f6rei}i!euDc (^:ooöl 
0ciPcrad feDan Fali^ (furen i jfifn>or. 


9*:o 58. Srdcfr 2(f. * 

^cDan dlen dr fldDD/ (Pdreé Den upp utt 
p<wcn, ccp rpggbenct bortta.aeö ndtr, (d atr 
icfe fort nieDféljer; ^varefter dien ffdre* ttpdrt 
pfroer uti Ipdtn af .3 fin^er^ breDD, fpm Ida* 
m i friift watten, fd att bloDet md mdl uV 
Orakad otp dkn blifwa bmit, 0eDan Idgge^ 

■' *'m \ T i Den 
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ten pd rent (inne, «tt Draga rodtffan ut, fjroar» 
efter litet fint falt pdfhöd. £dt dlen IjdrmeD 
ligga fyalfannan timma, fjroatefter Den 4tcr 
* Idgged pd rent linne, att n>iDarc utoraga rodr» 
|?an. 0ct»aii Idgged jtpefena pd I)alfter eller 
pldt, mcD föttftDan tippat rodnD, bmilfen be» 
firpfed tncD en dag-gula, roifpaD nieD ett (Feö* 

blaö matten, o$ dfn>erflr&ö mcD rifwet bröD, 
faint titfdttc6 Dercftct i en trdl tnarm ugn att 
ftefad. 3}d dlen dr gulbrun till fdrgen o$ 
fänned löd, uttaget Den od> ferperad marin. T 


. 4 , |. m 

59. Sarffc 0u*6mming, fiefe i flottir *). 

gdrj? ftrömming renfa^, bmarmiö t>alfwa 
finfmuret ccb balfma flierten bortfl?ara$, farnt 
(Förras tätt. éalta^ litet meö fint falt, 
bnsarmtP Den blir figganDe i>alfannan timma, 
bmarefter Den Idggeö pd en ren (>anDDuF. 
nnDlertio n>ifpa$ 2 i» 3 agg, bmarutt |it5m* 
min gen Idgge* ocb omröreö mal, att alla blif* 
ma Deraf jemt fugtaDe; ftDan upptageé en i 
fencer odj tpdltraé t, fammanblanDaDt mjöl ocb 
rifmet bröD. ©d fdtted pd elDen fmör eller 
oef fiotur, bmarutur afl fdlta dr bonjFirD, 
att Det fet ut fonden olja. 5>d Detta fri|?t 
f°^ar, ildgge* firömmingen, men cj fd mdnga 
i fcnDer att De triDröra bmaranDra. ^d De 
blifma gulbruna, upptagad De mcD en bdljlef 
ccb idggad pd grdtt papper. 9Wr nu aDa dtp 
pd D>etta fdtt fiefta, neDDoppad bafligt en 
fnippa grön- perfilja uti Det foFanDc fmörer, 
bjoarmcD ftrömiuingen garncraö^Dd Den an# 

<3):o 

• %, r, 'v ■ v + 

*) $druub iu<nai, fe ifatt* fa. ix 
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00 . $Z'S 0 tr£mnring i papillote. 

Strömmingen rcnfa*, flforrag, faltaé oc& 
läggets pa linne, fiffom Den föregdcnoe. Sngom 
flora papper, paganDe cfrer (Irömininaen# fler* 
t*P, fmörja* , meD fällt Imör» o<J^ beilröö mcö 
rifmet bröD, bro:* ref tet cn flr&mmtng logget i 
btpart papper, bwilPct boi'roi?c$ a>dl rutiDt om* 

fring; feDftn lägga* De pä balfler, öfrocr frpaa 
PolelD, att flefatf på bäDa f.Dor. 

* ’*'■& 

_ * « i » ' * 

5^:0 61 . ©tc^inmmg mcö 5 ifffdt*p. 

fangaD flrömtning renfag 06 torfa^ 
wdl i rent linne, bipavefrcr Den neClågge* i en 
fafltull ntiD ett fltoblaD fmör, litet fin jlått 
peppar, falt, famt 3 a 4 |FeD«tr tnatten, att 
fefa Ipit i foAnnc timmat på fmag <|d; l>ix>ac» 
efter Den uppjdgaeé att falJna €i;:eDlcvtio tiil* 
reDeö fifffdtd im! fåljanDc fdtt: en gdDDa, om 
3 marfer, fldfetf uti tpggen, oé alla ben born 
tagaé; allt fötret (fdre? ifttln (finnet, famt * 
bacfaö ocb flötc^ mpefet fint, rilliFa meD cn ' 
marP njuna:g ocb en balf marP goDt fmör; 
birareftet ma|an uppläggc* i ett far, ocb D«rl 
inarberaö 7 å 8 dgg, 2 mat|fecblaD bmetmjöl, 
ett balft qmartec föt grdöDa, famt falt o<j> 
reppar efter fmaf. 9?är Det dr tpdl blanDaor, 
fofa* eller ftePcö litet (jdraf till förföf om fdt* 
fen dr lagom b<fr&; i annat fan frdDe* meD 
n ^9fa,(PcDblaD grdDCa. Seoan fmörje* <n fornt 
meD fällt fmdr: Derpa flrpFe# en tum tjoeft af 
eftpamidmDe filffdttj, f>a>orefrer Hcömmingen 
neDidggeö i formen ocb öfircrjlupfeö dtec meD 
^ffidrtf; m;n i ceuna öftperjirpPning lemna^ 

ett 
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itt tuiiDt Ml niiDf i formen. CeDan fdtteé 
fprmfn i en ugn ntt roiD linDrig wdrme grdD* 
Un Det tipen görc$ en fd$ af fammanfrdft 
fwör, litet mjöl, Det (cmnaDe firömmingéfpa* 
Der, litet (jaefao perfilja, ocb falr, om Det be* 
böfroetf. 3)ä fäfen FoFar, trifpaé- en ägg* gula 
Dertui. 9?dr fhömmingen fFall anrärtae, bäi? 
leé 3 i 4 (FeOblaD fätf t Det lemnaoe bäiet 
miDt i formen; Den öfriga fäfen fer»era$ i ,jFdl 
iDtD boteet. 

9?:o 62 . ^umttter. 

v r »Öummerdierten Fipfme^ mipt i tu, tar* 
men bortrage* wdl, florna brotaes upp, Fött^t 
tittageé nätt ntt Det v ej gär fbuDer, bmareftet 
Det lägget i mjölf, ntt utDraga mefta fäircui. 

fhmD förrän Det ffaD nnrättaé, tage*, Det 
upp, ocb lägget pä en ren banDDtiF for att 
nfrinnn, (jwarefter Det upplägget orDcntligt pä 
farott. éäfen DcrtiH göreö af Det feta, frm 
futer i ffalen, tiöiFa meD »rämrnen, bn?ilfet 
allt fönDergniDc^ meD en trdDflreD, ocb upp* 
blanDntf meD litet matolia, 'tjinättifa, litet 
flarfpcppnr, fantt fenap o«$ foefet efter fmaf; 
bmarefter Den ftla^, ocf> gifroeé pä boröet i 
ftWäi tiQ hummern. 

i é ev % * * % * •*. % 

f i ^ 

63. ^timmer meD (Sele. 

©oD otfc linDrigt faltaD Rummet tageé 
bärtill. köttet uttaget nätt ur fljertar ocp 
Flor ntt Det cj gär fönDer, ocb tarmen bort* 
renfn$ mäl. blntiDnr man flarF bouillon 

nicp litet fubftance cd> nägra mifpaDe ägg* 

bttiror, läter Det uppFcFa, ptparefter fä tnpefet 
-• l . citron» 


t 
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m ^ . k 

citronfaft ildggeS att blanDntngcn blir litet 
förlig; fctan fllaS Den genom en pUe ftlDu? i 
tills Den blir nodi Flar. 9lar Detta dt ndra 
f Faöt, ^dflec man Det mi cn form, lutar Den 
dr alla, fiDor, bnoarunDcc Det får fhlna 3)å 

formen dr rodl glafcraD) odj FaU, fd laggaS 
fifertarna i cn roacfer fafon tuiDt uti formen, 
ocb De ftörjta florna fpriDDa cunDt pmFring, 
m«D FoFt fparris bdt ocb Der emellan Dem-; >.j 
feDan tldggeé Det 6friga af bummtrföttet, att I 
formen b it allDeleS fuB. ©t! cen fFafl an# 
rattad mdrmcS formen bafligt, o d> bummern 
ffjelpeS på fm farott eller fat. ^drtiO fati, 
om man bebagar, npttjaS af Den i C2 ,1 

anförDa fdfen. 

1 t 

9?:o 64. ^ummer# Sallat. 

m W ^ * 

^fttet tageé af få många bumrat, fom 
man tror fta bebH^«# ffåreS i tdtningar; 
dfmenfom ffeft falfftef, potatcö, dpplett ocb 
röDbctor, cn fjerDetel få tnpefet af bwarDcra 
forten fom bnmmcvfittct; 3 a a bårcfoFaDc' I 
dgg, tilliFa meD ett par ffeCblaD capris, bacfaS . i 
oel) IdggaS Dcrtin. ?tii g^reS fåoan fås, fom 
miD Flpfo bunimer > (??:o 62) dr anférD, ocb 
DcrmeD uppblanDaS fallatcn; uppldggcS (eDati/l 
på farort, Då råmmen, fom fetat iuuti bum#' 

mern, jFdreS i tdminggr ocb (triS Dcröfmer. 

C5. ©tufwaD ^ummer. 

»Öitmmern Fndcfeé oé Flpfmeé, bmarmfD 

aUt b ll mmerF5ttet uttages ocb IdggeS i föt mj6lf, / 1 

att fdltan rodl utDrageS. CFalen ocb råmmen 
bacfaé ocb fl&tas wdl tiilfammaus meD ett ftpcift - j 

fmir, 
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frnör, o<$ fatte*; på cloen att något frdfa,' 
bmarefter Foft matten påjlå*, bmarmeD Det 
får fefa en qroatt timma cUer något mer; U* 

Dan aftfuntma* ocb fila* Det töDa bummetfmö* 
ret famt frdfc* tinfamntan* meD en ndfroc 
broetemjöl ocb fpdDc* m<D föt grdDOa. 9alr 
fdfen Fofat, tldgge* (lött focfec *od> mujfott* 
blomma, eftet ftnaE; Derefter ildggc* bumtner*. 
Föttet, fom omifafa* rodl öfroer clDcrt; broar* 
efter Det dr fdrDigt att anrdtta*, od) fan be* 
gagna* få rodt till $ftcllanrdtt fom Sörrdtt. 

* : é ’ ^ ^ , I n ^ m i • ‘ .» t ■' ' I 

e 66. Rummet* Kntlettei*. 

hummern fndcfe*, aUt föttet uttage* oc& 
(Fdre* i bitar eller ftörr'e tdrningar: af röDa 
(faten göre* bummerftnör, fom oftuan, 9i:o 65, 
beifrifmit dr, bmilfet tdgge* i en fafftuU meD 
en eller par ndfroac mjöl, allt efter moefenbeten 
af bummern. 9fdr Detta fammanfrdfl, fpdDe* 

Det meD föt grdDDa, famt wifpa* jemt tia* Det 
• ttppfofar, Då Det bör mara tjoeft fom gröt: Då 
ildgge* litet foefer ocb (lött muffottblomma; 
Derefter ildggc* b« m nierFöttet, omffafa* od> 
fldlle* att faUna. 0eDan göre* Deraf flimpac 
af fmå dgg* (lorteF, b^itfa ruUa* i.rifmet bröt> 
acb Doppa* t wifpaDe dgg, få åter i rifmet bröD. 

balf timma innan ruOetterna (fota anrdt* 
ta*, fofa* De i ffiraDt fmör till* De bliftoa 
gulbruna, bwarefter De femra* toarma. 

9l:o 67. ^utmneo eller 3cåft«(Dmelett. 

Rummet* eller oef ftaft* fött ffdte* i 
tdrningar af bafjelnötter* (lorieF, ocb flufma* x 
fom 9l:o 65. 0eDan göre* en panfaffmec 

ot;« Jtcftcf. 6:tt Hppi. € 
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, af ett qwartec fdrgrdDDa, ett qmartcr mjdlP, 

5 dgg<gulor ocb tmd bwitor, ett balft qmarter 
(Firt fm6r, o<b en ndfwa bnwemjöl, bwaraf 
panfafor gftraé, enbajt graDDaDe pd ena ftDan, 
ocb uppldggaé pd Parottet eller t form, meD 
ett broatf af Den (lufroaDe bummcrn emellan 
bwarje panFafa. 91dc formen dr fufl, öfmer* ' 

6ic$ ett qmarter f&t grdDDa, fammanwifpaD 
meD 5 dgg» gulor, ocb infdtteé feDan i fwag 
ugnéwdrme att (laDna; f>u>ar«fter Den feroeraé 
warm. . '- 


S^:o 68. Ärdftjljcctai: meD (Dlja od? $ttifa. 


tfrdftor FoPaé bafligt, utan falt; Frdft» 
föttct uttageé fd fom dr måjligt ur ftjer» 
tar ocb flor; tarmen tageä ndtt bort frdn ft>er* 
tarna. Söercftcr göre* en fdö af bdrDFofaDe oc& 
fånDerframaDe dgg^gulor, goD matolja, windt* 
tifa, litet (lött (larfpeppar o$ focfer, bn)aruti 
Frqftföttet Idgge^, omblanDa# mdl famt (Ijelpetf 
pa anrdtcmng0*Farotten, ocb ferueratf fdlunDa. 

9^:o 69. Ärdfcfljertar mcö 2äfggréra. 

5*6 tjog förmdUDa frdftor renfa^ fdfon# 
Da, att FrdftF6ttet Wifmer fd &elt f 0 m dr möj# 
ligt. Sina r6Da (Fal, tilliPa meD De fmd Plor# 
na, fom man ej Punnat (Fala, bacfa* ^ 
(lötaö fecan i (lenmortel meD en Pnapp marP 
fmör. ^Dereftec ,fdtta0 De pd elDen i en för^ 
tcnt fallrun, att unoer flitig omröcing ndgoc 
fvaia, bmarefter ett flop uppPoPt matten (idé 
l i r y \ öcrmeD Pofat en balf timme, 

cnpfteé Det, ocb aöt Det töoa fmdret afjFum* 
maé mdl, men iafttagea att intet watten meo# 



följer 
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fölict; fmötet fila$ genom f>årjtgt »ti *n annan 
föttent FaftruQ, ^roilFcn fdtte# på clDcn, od) 
Dcrtin Idgqcö ctf (fcDblaD fjnHtemjöl; ndr Detta 
nigot frdft tiQfanuuanl, påfpdDetf meD föt 
pijMF eflet grdDDa, att Det blir en lagom tjocf 
ffo. £iwt flött niulFottblomma, focfer, famt 
en liten nppa falt påidggeö dfacn, bmareftet 
hdfflicrtarna ildggaä od) omffafaö »dl. s Diu 
fammanroifprté 8 dgg, (jroarifrån 4 f>n>itor dto 
borttagna, mcD ett ocb ett f>atft qroanet föt 
mjölf eller gtdDDa. 2fnrdttningg*£atotterna. 
fmörjaé meD litet faflt fmöt i botten, o<$ De 
meD mjölf fammamoifpaDe dggen jlå$ Dcruli 
ocb fdttaO i ugnen, fom cj fdr mara f&c l)ct. 
S)d De dto jUirnace tagaé De ut ugnen/ od> 
De jlufmaDe frdftftjertatne Idggao Deruppg, 
famt gifmad fdtunoa på bocDct. 

1J?:o 70. 0m4 tt)a^bufo* laDot. 

^an går Ond pappetoiåDor, (lår ett t^e# 
fFeDblaD (FiraDt fmår i ((marje Idoa; feDau fdt» 
teö en roajjbuf Deruti i from; ett gmarter f5t 
gtdDDa mifpaé tiOfammanö meD 4 dgg »gulor, 
famt litet ftn IjacfaD petftlja: Deraf bdlletJ j lå» 
Dotna, men ej föt fuOa, ^manfter De infattad 
i ugnen att fhDna, blott tu minuter förr dn 
maten jlaO anrdtta^. 


.% • • * j 

71. #6cfltng mcD ^ggtöra. 

«&ela l)ufn>nDet od) balfma fljerten afffdre^ 
på böcflingcn, ^vvacef^ct Den uppldgge^ orDcnttigr 
på en farott. iggtÖra gÖreo af 10 dgg, broar* 
af 4 broiu* borttaga^ ett gmartet löt grd?Da, 
ocb Litet, fbt bacfaö perftlja/ om få 

^2 T ‘ 
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alltfammanä ttlliFa meD en nppa fint falt »i* 
fpaé ocb flä$ i en FafhuO, broaruri dt fmdit 
ett fipcfe fm&r af ett b&iädgg* ftorleF, od) 
fdtte* pä fafta clD, bwarefter man roarfamt 
lo§ar dggröran meD en liten trdDfpaDe frän 
botten oef) brdDDar. £)ä afltfammané dr fiaD* j 
naDt, anrdttaö Den pä Farotr, bwctrpä ej fät 

Idggaä lorf, ocb dte$ feDan till bbtflingen. 

9?:o 72. JlapSuDMng. 

©oD lat fFdrctf i (Fifrocr, urmattnaé ocb 
uppldggcé pä rent linne, att toattnet tpdl ut* 

* fcraejeä. €n form fmårjeS mcö fadt fm5t; foft 
ed) ffalao potate^ ffdrc^ i tunna firifrcor, bmar* 

; <*' <tt ^patf \åw* t formen; feoan ett broarf 
meD fat; nägot finår ocb peppar (dggeö mellan 
broarje bn>arf, o^ fortfaret broarftalé pä Detta 
fdtt tiO^ formen dr ndra full. ^iQ en form af en 

fannad rpmD, twt ett ocb ett b«lft qmarter föt 
graDDa, 2 l)c:a agg ocb 3 gulor, fom roifpaä till* 
fammanö oc| (Iä$ ofmer uti formen, bteilfen Dä 
f&reö in i lagom roarm ugn att grdDDaé, 
eft 'Den ej bel)6fn>cr |lä mer dn en balf timma 

f$t att jlatna; bwareftet ^uDDingen fetDcra* 
»arm i fin form. j 

9^:o 73. JlajrläDor mcö £<ft. 

£aten (Fdtep i jfifmor, urroattna* ocb Ida* 
geé pä linne. £ meDlertiD bacfaé tia broarje 
läDa 3 i* 4 töDtöfar, ocb foFa^ i fmör tia Deg 
De bttfra mjuFa. ®ä d|«5 bdiften af liFen 
utt blccfiäDor, gjorDa efter Farotterna^ jlorleF. 
Äoft ocp jlalaD potateP (Fdrei i tunna fFifroot 1 
paileö pä fam i läpotna; Derefter ett b»arf | 

meD 


i 
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meD lap. 0ålunDa fwtfare* ^mötftaW meD 
potated ocb lap, tia tftfj lyorna åto falla; Då 
påifeé rejlen af töfen ocb fmöret, famt öfmct* ' 
0c6tf meD litet tiftoet br&D ocb fint bacfaD pet* x 
filja. 0åtta* feDan på balftcc att fmått foPa 
tn fierDeDel* timma; På båfie* en glftDgaD ffpf* 
fel Derbfroer, föt att gifroa toaefet fåtg, btoac» 

efter CaplåDotna 9«naft funna femva*. 

9l:o 74. £ap meD Kiagtytt. 

$iH ett flpcfe falt lajc af 2 matfer* »igt, 
båljl af bufen eller Det feta, bmilfct matten* 
låg^e* ett Dog» fort ån Det ffaO npttjaé, ta* 
gcé ett (>alft qroartet riigvpn/ fom tmåtta* \\ 
mål i båDc faUt ocb roarmt matten, fofa* 
feDan i mjölf till en tjocf 9t6t. ^)a De taga* 
af elDcn lågge* Deruti en balf mavf fm5r, bmar* 
efter De omr&ra* ocb uppflå* att fallna. (SmcD* 
lertiD uppflappa* Den mattenla^Da laven t en 
ren banDDuf, ocb (fåre* feDan i tunna ffifmor, 
men bn> ar f* n ffi nn ^ cn meDfMja. 
%dt faUnaDe riégrpnen uppblanDa* feDan meD x 
litet mu(fottbIomma ocb foefer. 9lu ftnörjer 
man blerflåDor, eller odf tninDte Dprbara fa* 
rottet, inuti meD fällt fm6r: Dcruppå utbre* 
Dea f6til ett bmarf ri*övpn/ feDan ett ^warf 
Injc, på bu>i!fen 6fe* 2 i 3 jfeDblaD fmålt 
fmör, ocb beflrö* meD ett jfeDblaD rifvoet br6D, 
-fammanblanDaDt meD en nppa fli x tt peppar ocb 
något bacfaD perftlja; perefter lågge* åter ett 
bmarf meD ritfgtpn, ocb feDan lar, på b^iifen 
bmarje gå »9 bå ae * fmör ocb bfroerfltö* riftoej 
br6D, peppar ocb perftlja. 9?åc lajcen år pa 

Detta fått neDlagD, bfmerbåBe* ^rpat)« ratou 

m«D 







i 



Järrätter. 






4 


« . I 


mei> fammanroifpaDe f> ägg* gulor od) ett groat» 
ter föt gräDDa. 3>*rpä infdttcr man Parortctna 
t ugnen au ofroanpä blifroa gulbruna, f>war# > 
. efter De uttaga# ocb anrätta#." 


$:o 75. iiajc^ulletcer. 


£:r rtpcfe fatt (ajc af buPen, eller Det fe* 
ta, lägg*# i mjölf ocb matten ett t>atft Dpgn 
förr d:i Den jFall npttja#, broarefter Den upp* 
flappa# i en ven banDDuP, o$ (Fäte# i tunna 
(Pifroor, fä nära jFinnet fom möjligt, broiiPct 
DoJ ufe fär meDföija $ag nu röDbet#*jfifroor, 
tillrcDDa pä fätt blauD 0allarer är bejPrtfroit, 
betäcf DermeD botten pä anrättning# »Parorren, 
f>n>arcftcr broar lajrtlifma ru3a# omFring cn 
. töDbet#«(Ptfroa, ocb feDan fldlla# lar*runerrcrna 
tätt breDroiD broaranDra, pä De i farotten ut« 
breDDa »röDbet#*|Fifmoriia. 3nlagö fpanjF töf 
ffärei i flpftor, fom lägga# runDt omfring 
rnlJettcrna, ocb ftn ftarPpeppar fFrö# Deröfmer. 

gö^c# en fä# af 2 bär&fofaDe od|) roäl fön* 
DerframaDe ägg »gulor, ftn (lött ftarPpeppar, 
Kb foefer efter fmaP, 2 (peDblaD löPättiPa, 
2 (PeDblaD röebetOättiPa, 2 fPeDMaD gtäDDa 
ocb 2 jPeDblaD matolja, broilPcn jlä# öfroer rul» 
letterna, fom cä äro färDtga att feroera#. 


76. £ajr*KuUetter meD Äätt 

tillreDa# fom De föregäenDe, men i 
WFworna Idgge#, i fläflet för röDbetor, en 
MftiDning af PoPt Palf», lamm* eller b&n#Pött, 
ett par bätDfoPaDe ägg, en eller par fpltabe 
fpanfpa (6Par famt nägra jpiftpot inlagDa röD* 
betor, piDilPet allt ^acfd^ fint fom fmä pevi» 

9nm, 
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grpn, Ijmateftet De fugtad meD några Dtoppat 
fiit matolja ocfr åttifa. 9tit tagcd t)draf ett 
litet (feDblaD oc& tdct^eé i broatje lajjjfifma, 
font hoprullad od) jlåfled i goD otDning på 
famt, famt öfmetdfed meD ofmannåmnbe (åd 

(9t:o 75). Vf-v ; 

9fco 77. tt?arma Hajt>KuUetret: meD ^umttm*. 

(Stt frpcfe af jtDan på lajcct» urmattnad 
mål, od) (fåted i tunna, men breDa (fifmot, 
broilfa låggaö på rent linne att utDtaga mat* 
(fan. (SmeDlertiD uttaged fåttet pånagta I>uni* 
rat famt ffåted t något ftota tårningar; af 
Ifalen göted bummeefmöe (fe 9?:o 65), bwilfet 

ftdfed tiHfatnmand meD en nåfme f>tt>etemj6l 
famt fpåDed meD litet f6t gtåDDa o<^ gifmcé 
fma! af fotfet ocb mu|fottblomma; nåt Denna 
fåd Eofat od) åt tjocf fom gtöt, bfed någta 
(feDblaD Detaf på Det jTutna bumniet* ettet ftåft* 
f6ttet, fom matfamt omtbteé; af Denna blano* 
ning lågged ett litet (feDblaD på ena ånDan af 
bmatje latlfifma, fom Då boptuQad ocb flåfled 
tått bteDmiD bmatanDta t en meD fmöt fmotD 
fajltutt, fom jfåtted Ipft på ajfmörjan att tul* 
lettetna enDafi blifroa mål (SmeDlevtiö 

uppfofad ocb fpåDeå Den åftiga fåfen; feDan 
upptaged tuUetterna od) jlåttad tått bteDmiD 
f>n)atanDta på antåttningd*fatotten, ocb fåfen 
6fed Det&fmer, bwnteftet De antåttad matma. 

W.0 78. JnlagD fåc(t Hap. " 

Saten tenfad, fönDctjlåted ocb fofad meD 

Ditt, lagetbåtdblaD, falt, ^9^0* ocb jfarf* 

pepoat famt litet matten; nåt lajcen åt foft, 

upp* 
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upptagc* ben, ocb fpaDct fdtte* att PaHna,-. i 
bjuarefter Det feta rodl borttagetf. (SpaDet 

fdtte* Dcrefret årer på el&cu m«D 3 å 4 till 
ffum roifpaDc d9gb»itor. 2åt Det frijft upp» 
Pofa, ocb ieDan flere gånget gå igenom en pUe* 
ftlDuf, att Det blic roll flart. §)å mdfla 
bettan dc afgången, bdQe* fpaDet på lapen, i 

broilPen feDan fetoeta* fall meD fttt gelce. 

?':o 79. <5raflajr i papillote. 

itlipp af tlcifpappet Dubbelt få flora tfpe» 

Pen fom lap|?ifn>otna; papperen fmörja* meD 
Pallt »m&r, ocb be|fr66 meD rifnoet brbD, blan* 
DaDt meD en nppa flarfpeppar; f>n>arcft«r en 
lajttbifma Jdggc* i bmarje papper, bwilfa bop* 
n>ifa5 n>dl runDt omFring. £dgg Dem feDan 
på balter, 6froer faPta PolelD, att |fePa6 på 
båDa fiDor; De anrattaé feDan marma. 

0e i ^t^arigec butu (Bvaflap infalta^. 

^ s * » * 4,7* ■« é 

9P:o 80 . (Hraflapjneö 2(ggt*<5ra. 

©raflapen (FdreP i tunna men breDa ffif* 
tpor, ocb uppldggetf på en Parott. ftggrftran 
gåre« af. 10 dgg, bn>«cifrån 4 bwitor bortta» 
ga*, ett qmarter föt grdDDa, litet fint b«cfaD 
perfilja ocb <n nppa falt: toifpa vpdl om ocb' 
fdtt en PafiruB'meD ett fipcTe fmör af ett bån*» 
^ 99 * jtorleP på elDen; blanDningen flå* Deruti; 
feDan rftre* faPta meD en litcti tunn trdDfpaDe 
från botten ocb btdDDar. ^dc man jer att 
dggröran dr flaDnaD, anrdttar man Den på 
Parott, fom cj får betdefa*, tp Da maflar Den . 
ftg. ©iftpe* feDan på borDct till (aren, 
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3 flödet för ©raf*2ap, fan äfroen Koft 
Hajr begagna*, Då Den femra* på fanmta fätt. 

9F:o 81. 2lggcära meD v6ft £ajc. 

SKöft 2ap ffäre* i tärningar; fcDan göre* 
äggröra af to ägg, t>n>araf 4 broitoc från* 
taga*; tia äggen flå* 3 jungfrur föt gräDDa, 
eller, i bri jt i Deraf, offummaD mjbtf, litet ftn 
pcrftlja ocb en nppa falt: rotfpa mal om od> 
flå Det i en fafirud, f>tt>aruti förut är fmält 
ett par (FeDblaD fmör; fätt Den på fagta elD: 
när äggröran börjar att flaDna, ildgge* ett 
qroarter af lartarningarna; rör roarfamt ont 
m«D en DertiU gjorD fmal träDfpaDe. ^äc 

allt är (laDnabt, anrätta* Det på farott, ocb 
äte* »armt. Tb - 


^:o 82. £ajr»6allat. 

€tt flpcfe af en falt SajtftDa wattlägge* 
Dagen förr än Den jfall npttja* till fallat; Dä 
(Fäte* Den i fmå tärningar, mcD liFa mpcfet 
Foft eller fleFt fött fom lapen, äfmenfom po* 
tate*, äpplen ocb inlagDa röDbetor (fe ©alla* 
ter), bälften af bwarDera emot lapen; ett jfeD* 
blaD capri*, odb 3 u 4 bärDfofaDe ägg, jfära* 
äfroen i fmå tärningar: allt Detta uppblanDa* 
fcDan meD 2 a 3 matjfeDblaD föt gräDDa, några 
niat(F*DblaD matolja ocb ättifa, litet fin flöte 
flarfpeppar, foefet o(^ franff fenap. 0eDati 
ffära* några potäter i tunna ffifipor, bmaraf 
utjfäre* runDiar meD en pipa eller litet b»™ 
af en fingerborr* toiDD; af röDbet*fFifn>or ut* 
ffäre* på famma fått. 9*u fmörje* en fornt 
eder FafiruB ineo matolja: lägg Detuti runDiar 
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«fl«r tdnber af t>c mjFurna pordterna odj röD* 
betorna, art botten ocb btdODar blifroa betdcfta 
NrmeD. £)d formen dr pd Detta fdtt roacfert 
FldDD, öfed Den tillblanDaPe fallateit toatfamt 
Deruti tillé formen blifroer dJDeicd fuD; pacfa 

fa^ta Derpd, broareftet DM uppftjelped pä 

Farott; tnen idr formen Itaga qroat -Deröfrocr 
en jhinD, t\U faUaten fdr jtacga fr 9 . 

9t:o 83. ÄoPt £ajc*0aUat. j'< 

< 3BattIa<jö ocb FofaD Uajf fFräDed frdn ben 
odj jFinn, famt jFdred t bitar eQet (tota tar* 
ninqar. bftitfa uppldqqa^ pd en Farott od> 
bfmerbdlla^ meö en fdo af 2 :ne fbnDerFramaDe^ ! 
bdrcFofabc dga»gulor, 2 (FcDblaD ijocf gtdDDa, 

2 (FebblaD olja, 4 matiFeOar dttiFa, litet fe* 
nap. foefer, peppar ocb b^cfaD caprid, eOer ocF 
Fra^Fnopp; Perefter garnerad lapen meo t Flpf* 
tor iFurcn fpltaD fpanjF 16F, ocb i tdrningac 
fFurcn potatco ocb rdDbetor; feroeraä feDan FaQ. 

9^:0 84. Sili» Sallat. 

A, m 

®tBcn mattldgged ett Dpgn, fldd, benen 
borttageo, ocb faOat ocraf tillrcDed t bftigt 
liFa meö Ccn 3 ^:o 82. 

9?:o 85. ©ill met> <Dlja ocb AttiFa. 

©oD «S)olidnD|F P fldfea, alla ben bort* 
tagad; broarje balfroa iFdred pd fneDten i 4 
Delar ocb ^99^^ i mjbif ungefär en timma, | 
broareftet cc uppldggad pd en ten b^nDDiif. 
$re bdrbFoFta dgg^gulor fbnDerFramad ocb blan* 
Dad mcD ;> ffetblab matolia ocb dttiFa, fd att 
fdfen bitr tunn, men ftntmig 0eDan Den dr 

ftlaD 
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ftlaD genom f>Är(tQt, Idgged Deruti litet foefet, 
franj! fenap, fint bacfaD petftlja oefc peppar; 
ftQbitarna Doppad fct>an Deruti od) uppldggad 
på antdttningd*farottcn; Den 6fn>erblcfna fåfen 

flåd Deröfmer. , ; j; 

9}:o 86 Bill i PapiUotc meD 2lrt*purée. 

0iOen Idvjged t»å Dpgn i »atten, upp* 
taged ocb Idgged på en ren banDDuP, att »att* 
mt blir »al utDraget. 0tor fill (fdted i 3, 
od) fmdrre i 2 Delar. *£>»arje bit inlinDad nu 
uti ett lagom flört papper, fmoret meD fnioc 
od) beflrbtt meD rifmct btoD. Dbferperaé noga 
att ej fm&rja f5r ndra lanterna, emeDan »il* 
ningen Då lått uppilipper. Rapporterna läggas 
nu på l)al|ier, bfroer linDrig folelD, att ftelatf 
på båDa fiDot, od> ferperatf »arma. oieD* 
lertiD ^ar man gröna drter fdrDiglofta, l)»illa 
f tamad genom ett fint DurPtfag tiU ett tnod; 
ett fipcfe fmör lägget i en faflru!! att frdfa, 
b»artill Den utPramaDe pureen Idgge^ för att 
blif»a »dl uppöettaD, men ej PoPa: litet fint 
falt od) (iarPpeppar ftrötf Derpå. 5)å allt ar 
»dl omblanDaDt, ferperaö Det på Pavott ocp 
åtföljer ftUen. 

9t:o 87- ©iU*öuDDing. 

7 dillen fidPe^, ben ocb (finn borttagad; 
Idgged feDan 4 ä 5 timmar i frijft »atten unDec 
ett par ömdningar af nptt »atten; formen fmör» 
jed meD Pant fmör. ÄoPt potated (fdred uti tun* 
na fPif»or; feDan lagged ett b»arf potated i 
botten på formen, Der of»anpa ett l)»arf tncD 
pH: l)dr o$ Der t formen Idggad fmå fmör bi» 

^ t åt F 
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Stråteer. 








tar, ocb (itet fin peppar ftr$$ på broarje broarf; 
få åter potatcsfifmor, ocb på Detta fått fort* j 
farctf tiD Deg formen år full; men ftffa bmatf* 
wct fad mara potateöfifroor. £tt qroartet 

föt gråDDa, 2 ^cia ågg ocb 3 gulor, roifpaä 

tiHjamman« ocb gå* uti formen, fom Då före* 
in i någorlunDa marm ugn att gråDDa*, en. I 
qtpart timma innan maten fall anråtta*. 3)å 
buDDingen åt ftaDnaD, år Den fårDig att fer* 
vera* marm. , ' 

~S • i 

9?:0 88. 0tU i PapperolåDor. 

0iDcn fiåfe^ finn oc& ben borttaga^; 
(eDan tågge* Den 3 M timmar i matten. 3 
ä 4 röDlbfar bacfa« emcblertiD fina odb Fofa5 
i fmor, tid Deg löfen mjufnar. 5>å öfeé litet 
16F ocb fmor i broarje (åDa; men aFtatf att ej 
något fpiUetf utanpå. uppflappa^ ftHen t 
en ren banDDuf o<b ffåreé i bitar efter låDorna* 
breDD. Äoft ocb falaD potate^, furen i tun* 
na fifmor, 0åHc5 raDtalé meD fiBen på Fant 
i låDorna. (3 faö låDorna åro fora, Då De 
böra mara af blccf/ fortfareé båtmeD broarf* 
talö till Deg De blifma fulla.) i^Oercfter på» 
bållcé Det öfriga löFfmöret, famt litet rtfmet 
bröD, od> fnt bacfaD perftlja frötf Deröfmer. 
(ScDan fattad låDorna på boffer meD fmag . 
FolelD unDer, att fmått Fe Fa. ©if både^en 
glöDgaD fpffel Deröfmer, föt att gifma Dem 
goD fårg, men aFta0 att ej Mppmt brånnetf: 

De ferpetaé feDan matma på Farott. 

Sft:o 39. 0tU*IåDor meö 2tgg oefr (Hråbba., 

^ågva lagom fora ftdar fåFatf odb Benen, 

' . ( bort» 
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borttaga*, broareftct De urroattnaé o<b lägga* 
pä tinne. 9fu tage* en eller flera efter an* 
rättning**farotterna* ftorlef gjorDa blecfläoor, 
broari nägra jfcDblaD fmält fmör bälle*; foft 
ocb jfalaD potate*, ifuren i tunna ffifroor, 
ti Q ifa ttieo Den fläfta ftOeu/ tfäOa* raDtalé pä 
fant teri, men ej för tätt. <£tt groartec föt 
grdDDa, fpra ägg*gulor od) litet baefaD per* 
filja fammanroifpa* od> bälle* i bmarje läöa 
att De blifroa lagom fulla; bwarefter De in* 
föra* t ugnen; Dä De äro ftaDnaDe, uttaga* 
De genafi, fetoeta* roarma. 

90. ftajrläDoi: nteD 3lgg od? (ElräDDö. 

©e§a läDor tiQrcDa* pä famma fätt fom 
De nä(t föregäenDe, enDafl att i (tället föt ^tfl 
tage* i!ap; fom (färe* i tunna.fftfwor; 
ttattlägga*; ocb uppflappa* i (inne, famt för 
bfrigt förfare* fom mcD Öill* läDor na. 

* 9f:o 91. ©tefta Ca(lanier. 

0fär ett for* t liOa änDan pä äfta £a» 
(lanier, lägg Dem feDan i en jernpanna meD 
groft fatt att ftefa* pä (larf elo, broarunDet 
De flitigt omröra* till* De blifroa mjufa; Dä 
anrätta* De pä farott i bruten feroiet, ocb 
äta* roarma. 


- 2fnmärfee, att roiD Äött* Nätterna före* 
faDa flera, broilfa äfroen funna begagna* fä* 

fom Slätter. 


©opp* 














förtet ocf> tvingat af f>5né/ fatteV på c loen m«D 

tillråcfligt 6aUt tvätten, bmari Det fmattaå od) 
månDe* tia* roaftnet blitmcr ljumt; Dd uppta* 

geö föttet od) låggev på rent tinne. SDereftet 
tageo en fittel meb tappt (ocf, f>martiti låggctf 
ett ffrjcfe fmör, en eller tmå töDlöfar, od) 
några morötter, feDan allt orföttet; Derpå fhöö 



(itet falt cd) f>et peppar, od> fortfaret fålunDa 
tiflé Det öfriga föttet år nerlagt; feDan fåtte* 
fitteln på fmag elD, att fagta fofa Ipeft, få 


att föttet får tiD att fafta fig, men intet mat* 
ten-får fomma Derpå förr ån an faften år in* 
fofaD, o$ föttet fått litet bronaä* man o It* 
fervera* noga att Det ej brånne* @eDan fpå* 
De$ foft tvätten Derpå, bwarmeD Det får fofa 
tiU Deg föttet år aOCefeé fönDerfofaDt: Då ftlatf 
bouiGonen genom ett Dutf|Iag, od) ftållfd att 
. fallna, broarefter allt flott bortragev, ocb Det 
flara DcnmDcr båOe^ i en faftntll att fofa i* 
ibop. eå fnart bouillonen börjat att tjocfna, 
röreé Den flitigt om, att Den ej brånne^ tviD 
botten, oc^ fortfareV meD fofningen ttliv bouil* 
tonen blifmer tjoef fom en tvattengröt: Då n?å* 
te6 en fajlnifl meD matten, ocb Den bopfofra 
bouillonen bålleé Deruti att fallna, bmarefter 
Den år fåtDig, ocb fan feDan gömmaö året om* 

^W:o 93. 2$lar SoutUcm att (crvtva i Doppar, 

Dp», Äalf* eller ‘?>ön6*fött blancfccratf på 
följanDe fått: föttet fåtraö på elDcn i en fittet 


meD 
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tmD tiflrdcfligt FaOt »ätten, b»ari Det tmdttad 
od> »dnDed tifld »attnet börjar bl:f»a ljumt. 
5Dd bortfldd Det bloDiga »attnet ocb frifft pd* 
f>dUcd i De§ jtdlle, broarmcD föttet trodtta* d 
npo pd famtna fdtt. 9?u upptaget Det od> 
laggcd pd en banDOuf att »attnet md aftitina, 
Ijmarefter Det ncDldgged i fitteln mcD rent »at* 
ten ocb en nppa fatt; fanit fdtrcd feDan pd 
elDen. SDd Det börjat att fnidtt fofa, : taged 
Rummet »dl bott, ocb ndgta morötter, ftfleri, 
famt 1 eöer bbfift 2 purjolöfat tldgged; feDati 
fdr Det fofa tilld bouiUonen dr lagom ftatf: Dd 
filad Den igenom bdrftgt ocb ftalled att fallna; 
Dcrcftcr taged allt flottet bort ocb bouiUonen 
jldd i en ren faflruQ, ttUifa m<D ndgra . tid 
ffumm »ifpace dögbrnitot, bn>arefter Dett fat* 
ted pd frijf elD att uppfofa, Dd falt ocb pep# 
par efter frnaf påldgged, famt några Droppar 
foja, gjorD af J>rpnt focfer (fe ^ibanget), i* 
bdDed, för att gifrca Den goD fdrg <6eDan 
fldd bouiUonen i en ren pUe ftIDuf, att genom* 
gd flete gdnger, tifld Den blir flar: Dd uppfofad 
Den d npo, ocb fetoerad feDan »arm i foppar. 

9^:o 94. 23outllott. 

Dpffttt, ocb df»en $alf om Derpd dr tiU* 

gdng, fföljed fom Det föregdenDe, famt Idgged 
i en fittel nteD »atten ocb en nopa falt.' $Mt 
Det börjar att fmdtt fofa, ffumniad Det »dl; 
ndgra morötter, filled ocb purjoföfar ildggad, 
b»armeD Det fdr fofa tifld bouiUonen dr lagom 
ftarf: bd filad Den genom bdrftgt ocb fdr fall# 
na, bw fltc f wt allt flottet aftaged. v S)d bouil» 
loncn ffafl npttjad fom foppa, frdfcd litet fmöc 
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©opprdtm*. 


D( J mjöl tinfamman*, Martin bouMonen (ddt* 
?9 omroilpap; cn nopa flarf peppar oA falt 
tiaci^c^ om Det bcböfroetf, (jmarcftev pen an* 

rdit^ nieD roflaDc bröDjfifroor, eller flimpar 

(ft 116 ), bmtlfa Idggao i (Fdlcn. 

95. (Bul £ouiUoti. 

£n balf timma innan foppan ffafl anrdt* 
Jf/' fjtnraanftdie^»litet fmör oA miöl. Nertill 
(Wé förut foFaD bouiQon (9l:o 94) ocfj omröra, 
gtl Pen börjar art fmdtt fofa, ildgge* fatt oA 
ftott flarFpeppar efter fmaF, famt 3M d«a* 

finior roijpaé Dcri; Varefter bouiDotten firar 
anpftea oA femraö meo roflaDt (jroetebröp. 

^:o 96. 21fivbb Boutllon. 

®°uiWon (Wo 94) uppPofaa, oc^ afbrdm 
neé meD. fmör oA mjöl, Pä litet ftött ftarP* 

• peppar oA falt ildggefJ. der twä daa* 
fiulor, oA ett par IteOblaD föt graDDa, mifpajt 

foFta bouiflonen, font Perefter ej 
fat fofa, utan anrdttatf meb litet bacfaD per. 
fiijii flimpar of fiiffdr^ uti (FiSien (fc ^:o 3). 

9t:o 97- ^dnasBomUon. 

# 5iH 2.ne vpal rcngjorDa ^ön^ tageö 2:ne 
ftuett, 2:ne morötter, .6 perftijeröttcr, 2:ne 
puriolötar, 3 flop matten oA litet falt. g)ä 
bonicn CertncD dro fofta, upptaga^ t>c; bouil» 
Jonen ftlaö, oA afbrdnneé meD fmöc oA mjöl, 
pmarefter Den blott uppfofar, Dd litet flått 
ftatrpcppat ild^e^, oA falt efter fmaf. ®e«- 
Dan jrara* b^nfen uti lagom flora flpcfen, Idq. 
gai5 utt anrattningöiFvlIen, oA bouiflonen fld^ 
^<rpd, famt gifme* fd pd borDet. 
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9i:o 98. 2>ouillon t>e 

©oDa S«v>anti(Fa citron FoFaé i ftorF 
bouillon, litet) litet ftött ftarFpeppar, tillä De 
fpricfa ocf> blifma fäfom en tjocf gröt., 
Idggaä De titt en ntinDrc Fafttull eiler forni, 
för att Deraf erbfiHa macfer fafon. ^ocF pä* 
Idggeä, att De ma bdlla ftg manna. 0tarF 
bouillon uppFoFaö od) attrdttaä i fin (Fäl; fe» 
Dan ftjelpaä grpnen pä en Farott, fom ätföljec 
bouillonen miD borDct. ' 

v * , f v * * 1 

9?:o 99. ^onilloit met) 2\ia. 

§ill en Paima foppa tageé en jungfru rté* 
grnn, trcätra* ocb fofa^ i matten; pä» 

fpaOaä fcDan mcD flarf bouillon, o<^ afbrdnne^ 
meD litet fammanfrdft fm6r o$ mjöl. ®alt 
od) peppar ildggcä efter fmaf, o<& föppan an» 
rdtta^ meD roftaDt bröD. 

t- . m 

100. Perlgcyna»0oppa meD 25otu(lott. 

^Derlgrpn Fofatf förjl i litet matten, oc^ 
mfpdDc^ feDan meD bouiUon, Da en Fnippa per* 
ftljerötter ildgge^, JmatmeD foppan fär FoEa 
en f;evDeDclö timme; Dd borttagaé rötterne, 
peppar ocb falt ilägge* efter fmaF, ^marefter 
Bfoppan afbrdnnctf mcD fammanfra|l fmör o<$ 
mjöl; ndgra Droppar foja ibdfle^, för att gifma 
Den macFer fdrg; feDan anrdttad Den meD litet 
§acfaD perftlja i (Fdlen. 

9^:o ioi. BouiUon me& 

€tt '&mitFdlö^ufmuD jFrdDeé, oc§ jFdre$ 
^elt fint, famt FoFaö meD litet matten ojb ett 

itufbot, c;u »ppl. © 




. • 
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ffeDblaD fmör. Wdr Fdten dr fuOFoFt, (Idé Den 
pd DurFjlag att afrinna; emeDlertiD frdfeé litet 
fmör od) mjöl i en Faflrull, oc& Fålen Idggctf 
Dett, att unDer flitig omröring FoFa ndgra 
minuta, men aftao noga att Den tj branneo* 
leDan l)dflc* bouiUon, (FoFt utan rötter), Der* 
pä, att fdlen ei blir för tjocf, bwareftet litet 
fin flarFpcppar ocb falt ildgge*. @md föttfdro* 
Flimpar (fe 9?:o 4), af mainötter* florlcF, förut 
fofta ; bouiUon eBet matten, ltigga« i (Tåitn 
Det Falen fFall antdttaé. 


yt:o 102. @ur*2läl. 

& in ^u^Ädlen roarit Idnge fpItaD, af» 
fFölje« Den fFarpaflc fpran, broarefter Den Ida* 
ged i en FallrulJ mcD ett ftpcfe fmör ocb ut 
pac tfeDblaD brun ftrap, bwarmeD Den fät FoFa 
IpcFt tiD^ Fdlen börjar fdnna$ miuF: Dd fpdDe5 

meo bouinon dfroenfom fdrfFc (TinFfpaD, famc 
afrece« meD litet fammanfrdfl fmör oi mjöl 

tv Wi !fJÄ rimwngt, broarnicD Dm' 

f.it fuflfofa. ©å fålen (Tall anrattae, |åaae« 
finDetlfuten fcfi fUfffotf «Bev fofta Kttfrifa, 
BeStt i (fålen. ' 1 


- 3l:o 103. »lå.Sål. 

9fit Siå.Äålen åt mål froflbiten, ten* 
f««, (T 6 lje« o* upplå 0 ge< Den på . Dutfilaa, 
•tt mattnet _ fåt mål afrinna, broareftet Den 
pacfaj, ju finate Dello bättre; fofa 6 feoan i 
POtttBoit, Då man åftpen fan ilägga fåtfft eBer 
rimiaftaDt fl a (T «Bet flåfPFcrf; nåt fålen fån. 
ne* mot, aftcDe* Den meD fammanftåf» fmöt 

fa mt lite» fått oc^ mu|fott ilågje, 
• * »ftet 
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i ™ % <5 « ; 

efter fmaF. CmeDlcrttD f6rwdff£i4 D<? tjocfatfe 
ftocFarnc, bmilfa feDan jFala* ott ffdvaé i fin* 
9 <ré långa bitar, fom rodltra* i rifnm brdD 
ocb ftefa# gulbruna i fmör. fdlen anrdt» 
tdé, Idggao dfroen Depa i antdttningotFdUn. 

* • Ä i é 

9?:o 104. (0r5n»2\dl. 

' % 

0pdDa TJtd^loc eller fpilD 3V.la rcnfa*, 
(FMjco ocb fönodllco fantt uppldggea pd Dtirf* 
jlag, att roattnet md n?di afrinna; emeDlet* 
tiD ^acFaé lilifanunantf F6rfa>el ocb pipläF, en 
fjctDeDcl mot Fdlen. Sftdr betta dr ndgorlunDa 
fint, tindgac# Den f6npd(lDa fdlen, ocb aDtfanr* 
inan^ bacfa6 gan|Fa n>df, bmarcfrcr faten FoFa< 
i bomöon tillé Den fdnne^ fullFomligt miuF, Dd 
Den afreDci tneD fammanfvdft fmor ocb mjöl. 
??dr Den anrdttaé, Idgqeé |*6nDcc(Furen FoFt 
fidfFForf, cOer fmd Flimpar af fottfdra, i jFdlen. 


105. ^ouillott Dc Puree af ödetet:. 


^«)d eller tre fdirötter ffala* ocb (Fdraé 
i ffifmor, famt Fofaé meD litet matten; fWta$ 
fcDan ^na ocb Frama^ meD trdDflcf igenom eii 
9 (eo DuF, eller bdrftgr; ^uxircftcr fmör ocb 
mj&l fammatifrdfeg, o^l floD bouillom fldg Der< 
rd. ^dr Den FoFar, ildggeé Den ftlaDe puréen, 

dfmenfom fmd fafoner af Fdivötter, uttagne 
meD rotjern, bmilFa FoFaO Deri ttQtf De bltfma 
mjufa; Dd ildggc< falt ocb peppar eftet fmaf/ 
ocb n ^ r foppan anrdttiio, mtfpaé tmd daa» 
gulor, meD 3 eller 4 jFeoblaD f$t grdDDa i l?d» 
len, innan foppan &u|Id*. 


© 2 
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106. Bouillcn mcp Hine. 

£infen FoPaé todl mjuP uri matten, od> 
PramaS fcDan mcD cn fFcD, gcnont en glc$ fil* 
DuF, cHci* fin bdrfigt. £)en gcnomPramaDc ma$* 
fan ($urec PaflaD) i;rfpdDe$ tncD goD bouiQon, 
tillö ben blifrocr lagom ftmmig, f>n>areftcr ben 
uppFeFaä, cd) tidgra fPebblaD fdnit FoFaDc ri$* 

m*, famt peppar ocb falt cftcc fmaF, ildggc*, 
Da Den ar fdvDig att anrdtta*. 

9i:o 107- 2frC*Ptitce mcö 23outlIon. 

tfrtcr PoPaä i litet »parten, ti0ä De blffma 
»pdl mojtga, Dd De Prama* igenom ett fint DurP» 
flag; Derefter Idter man fm5r ccf> mjöl frdfa 
tillfamman i en FaflruU, flat goD bouiOon Der* 
pd, oc^, Dd Den PoPar, ClanDaé drt»purcen 
Deruti, famt peppar oef) falt efter ftnap, ftn>ar> 
efter Den fdr uppPoPa. SmeDlertiD (Pdreö goDt 
fld|P i fina tdvningar, fom brpnaö t cn fieP* 
panna, f>warcftcr De upptaga^, o<^ i fldDet 
Ditldggc^ liFa mpefet f)n)etcbr6Détdrningar att 
brpnaé; tidr foppan fFall anrdttaé, Idgga^ 
bdDe Mö* ocb fldlP*tdrningariia Deruti. 

9?:o 108. Purce af Poratep nic£> ^ouillon. 

^Jotdtcr FoPa^, fPala^, ftöraä, ocb bIanDa<5 
meD litet bouitton, att Dcraf bliftocr en tunn 
gr&t, ocb feDan firfareé pd famtna fatt, fom 
n>iD 23oiullon Dc Purce af ^dtrer (9?:o ior>) 
dr beffrtftpit, mcD Den fPillnaD, att fmd rda 
ffrapaDc potdter PoPad i foppan i ffdHet f6r 
Fdlrot^»fafonerne. 

SR;o 109. PagcraD eller jtlaD (Srdnfoppa. 

0 pta, fpenat, ftöeri, morbtter, pcrftlje* 
ratter oc^> 16P, ffdra^ fina, ocf> fdttaö pd elDcn 

i cn 
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t ( 9 * | 

i cn Faflrun meD FoEt roattcn. 3)å allt Detta 
åt tDdl foft, Frama* Det genom cn gle* filDuf, 
eUet båtflgt; Derefrtc afreDe* goD bouillon »kö 
ftnöt od) mjöl; Då Den FoFar, iblanDaé De fi* 
laDe gtönfaFcrtia; nåt foppan åter uppFoFar, 
ilågge* litet fl6tt ftarfpeppar ocb falt, ont 
Det beböftoc*. $röå ågg» gulor od) troå tFcD* 
blaD föt gvaDDa roifpa* i aneåttning*» (Fålen, 
ocb Den beta foppan flå* Dcruti; f)\paceftcr få 
många cUec flera forlotaDe agg ilågga*, fotit 
coupcrerna åro toiD borcet. 

* * ■' \ * , i 

9t:o no. 2tuttan focc <?>p6nfoppa. ' , 

I ^ ( 

Morötter, ftfleri ocb löf flåra* t flna 
ftrimlor, famt .fuDFoFa* ttllifa meD en nåfroc 
fpenat uti matten; påfpåDe* feDan meD goö 
bouillon, od) afbtånne* meD fmör od) mjol, 
bmarefter litet , fl6<t peppar ilågge*, od) falt 
om Det btfc6fn«$. ^Öereftec anråtta* foppan 
meD coflaot bmctebröD i flålcn. , 

M ti* if* » ' " f! 3 

$1 :o ill. 2fnttau fort Dito. 

2111a bår ofvpan nåtnDa rötter flåra* t 
tårningar od) lågga* tilliFa meD något ftnått 
fluren fpenat i en faflrufl meD fmör ocb mjöl 
att fråfa, unDcr jemn omröring meD cn liten 
ttåDfpaDc; feDan baHe* goD bouillon Derpå, 
braarmeD De få fuflFofa. $å ilågge* flott flarf* 
peppar od> falt efter fmaF % 2 a 3 ågg »gulor 
mifpat? tillfamnianö i anråttning*#|Tåien, och 
Deruti flå* feDan Den beta foppan, ocb gifmc* 
få på borDer. ( . ... 

' ‘^ ^;o ' 
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9?;o 112. ©f«n|T ©oppa. 

?tfl en fanna fopra tageä 2 i 3 morät» 
rrt, tre fillcrt ocb cn läf, forn fFdraä t fina 
tfrimlet cd) FoFa$ i liter matten, ttfliFa meD 
<\\ ocb en f>alf jungfru riogrpn, famt ttt qmar* 
ter Ond vda (FrapaDt rordter. UtfpdDeé feDan 
meD bomJIon ed) afbrdnne* mtD fmär ocb ntjäl; 
litet peppar ocb ftnr f>orfaD perftlia ildggee^ 
bmarefter foppan falta* efter fmaf, odb anrdttap. 

'LmI * - . ‘Y ; 

9i:o 113. (6>r<$u 25u*cfoppä. 

Sin»t fpritdrter, bufmnDfallat od> fpenat, 
jenue ndgra mcv6trcr ocb litet purjoldf, fp«c« 
na i tdrninqar, fuflFoPatJ i matten; feöan bdl* 
lett goD bouiUcn Derpd; bmarefter foppan af> 
brdnne^ meD tanimanfrdfl fm5c oib ttijöl. ^alr, 
peppar od) foefer ildgae* efrer ftnaF, bmarcftec 
cn ndfmt fint J>ncfoO perftlja ildggeé; fpra 
dgat.quior od) 4 tTcDMaD fät grdDDa famntan» 
mtfpaé ocb |ld$ i foppan, fom fecan q fdc 
FoFa, utan anrdttad getmfh 

114. 2frrfoppa mcö ZSrdftor. 

• S)tnna foppa dr bdft Dd fdrila fpritdrter 
dro att tillgd. 5 a 6 marFcr fpritdrter ur* 
fpritaä ocb PoFa^ i ett flop matten meD cn 
ndfmc i tdrningat |Turna morätter, ocb lifa 
mpefet perftljerötter. 9?dr drterna dro balf* 
5^ta, iidggeé en b®nD fuO fin .bacfaD peritlfa. 
^tnecicrfiD fFalad ett par tjog färmdUDa frdf» 
rot; frdftfättet bticfaé fint fom fmd drter ocb 
nppblanDa* meD tmd flrufna matfFcDblaD rif» 
met biäD, blätt uti en jungfru fät grdDDa, 
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3 fjela dgg, litet mulFottblomma, focfer, e$ 
cn liten nppa falt. SKpggtfalen af Prdrtotna 
ffrapad wdl rena, od) fpna« meD Ocn uppblan* 
Da De frdftfdtfen, o$ beftröd »nco rifwet bröD 
famt Pofad i watten. $Ma fma röDa ffal f>acs 
Pad flötad wdl tillfammand itieD en t>aif 
tnarf goDt fmöt, famt Idggad i en panna efler 
liten Paftrull, att unDet flitig omtöring frdfa 
en liten ftunD; pdfpdDcd feDan meD Peft wat» 
ten, l)wavmeD Det Pofat en fjetoeDeld timma, 
©d aflpfted Det oc& fdc ftd en (lunD att ftaD* 
na; feDan afjpummad allt Det röDa fmöret i 
en faftrull, nien afta^ wal att intet watten 
tneDföljec; faflrulien fdttct$ pa elDcn: en liten 
ndfwe bwete.njöl ildgge^, bwatmeD ftneret fdc 
ndgot fvdfa, men ej btdnnaé; bdrpd flåö fd 
mpefet bouillon, att foppan blifwer Jagom fun* 
tnig, Ijwareftet De fammanfoPaDe arterna od) 
ratterna ildggaO, oc^ meta bouiflon tillfld^, 
om foppan ifulle blifma för tioef. ^ti« ilägger 
foefet od) falt, cftec fmaP. l!itet förr dn fop> 
pan fPall anrdttaä, ildggeé dter en ndfwe l)ac# 
PaD perftlja; De fpQDa Prdftffalen Idggaö i an* 
tdttningöHPdlen, bwatuti foppan feDan fld$. 

115. <5rdn 2Utfoppa utan 23ouillon. 

^drtifl tageg.ndgot Drpgare af alla De 
grönfaPcr,'.fom i De föwgdenDe Ärtfopporna dro 
ndmDa. dt De uti watten dco fullPoPta, ildg* 
ged en l)anD full bncfaD perftlja, litet flott mu* 
Ifottblomtna, foefet, peppac od) falt efter fmaP. 
3 dgg guloc od) G ffeDblao tioef grdDDa wifpad 
ttflfammand fldd i foppan, l)wareftct. Den 
cj far fofa, utan dr faroig att anrdttad. v 




** 
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y?:o 116 . Z\lunpat etc pafn?a i ZxotDöoppor. 

Sftan rifmec litec IjroetebröD pd rifjeru,- | 
faOac Det fritt frdn ^ flora fmulor, famt lag» 
gec 4 loD Deraf i ett Djupt fat, &<$• jldr Der* i 
pa 3:ne IfcDblaD fmdlt fmör, o<$ gntOcr Det 
mcD en träDjlef tilld Det blir Ijelt Ijipitt. 

Ditlagge» 2 dgg»gulor, 3 matjfeDblaD föt gtdD* 
Da, od) en liten fmula falt od& peppar, eller, t ; 
Det (Idllet, litet foefer od> muflrottblomitta ef* f 
ter fitiaf; feoan jöriöfed meD en fiimp om Den 
i) & Her, annaré tillagget en nppa bn)ctemj6l * 
feDan tsge$ Deraf meD en f!eD frnd flimpar) 
fem fofaö i bouiflon. 9idr foppan anrattaö, 
lagga^ nimpariw mp-iet marfamt Dcri, emc* 
l)an Dc dro l6|a ocb; gd lätt fönDcr. 5)enna I 
ma§a fan afipen ojad i cn mcD fmör fmorD 
ocb itljålaD lapp, famt fofas i litet fafta&t 
watten, cfier oef grdDDatf i form; ndr foppan 

anrdttaö, ffdcc* fafan i bitar oi iäaac$ i 
anrättningölfdlcn. 

ZNiimpar af $iftfdw: 2(f gi|Tfdr^ (fe 
J?;o 3), taged meD en tfeD frnd flimpar, 
fa fofad |otn De f6regdenDe oc^ Idggad i |fa» 
len Der foppan |fall anrättad. 


9f:o 117. U?a*Htg ©Ed(DpaDD>@oppij. 

fDd ^fölDpaDDan dr |IagtaD *), bugaed Deft 
fött i (fpcfeti ocb Idgged t en faflrull meD till» 
raefligt fällt matten, famt fätted pd elDen, 

V ‘i 

*) *^3(11 ingen fTcr fätunbai ©Pflöpafcban hlib 
ne$ mb ett t>ett iern i anban, pn>ar«>ib bon ut. 
C »»»ttcfcr |tn taié, fom gena(l aftugged. 


ym m rm m »”Ig » ■ .» 
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bmaccft Det tmdtta$ odj mdnDe$ tillä mattnct 
blifmet ljumt; Då afbdUeä Det bloDiga mattnet, 
ocb frijft påbdBeé i ftdller. <J>å Detta fatt fort* 
fareä meD twdttningcn i 2 å 3 toattcri/ riUS 
Cöttet blifmer mdl rent; Då-uppldggcä Det pa 
linne, att roatenet Drageä mdl ut; fecan laggcä 
ett tfpcfe fmöt i en torr PaftruH, tilliPa mcö 
2 ffalaDe roDlöfar famt ffölDpaCDOföttet, 

Pet fdtteä pa elDcn att frdfa od> taga P>ctta åt 
ftg, men rodnDeä fom oftaft, att oet ej ma 
• brdnnaä. 0eDan fpdDeä PoPt matten Detuppa, 
bmatmeD Det får jemt ,PoPa till Dcjj man fan* 
ner att fottet ar mort; Da filaö bouiflonen 
öerifrån, o<# allt flottet ffnmmaö mal af; Der* 
efter Idggeö/ttt ffcDblaD fm5r uti cn faflrull, 
tillifa meD en liten finbacfaD röDiof ocb en balf 
tbefopp b^eternjål, od> fdttetf pa eloen famt 
röreö meD en mifp titlö Det frdfer, nien ej 
brpne^, tt) Då förlorar Det fin fmaf. ©eDan 
bdHeö 0fölDpaDD5bouillonen Deruti, ocb fpdDctf 
meD annan bouiöon om Det bcl)5f$, jillö fop* 
pan blifmet lagom ftmmig. Vitet faffran biö* 
te^ uti matten, b^araf några Droppar bdCefl 
uti foppan, att Den ma få en gulaftig farg; 
feDan flåé få mpefet ^aDera*min Deruti att 
foppan får flarf fmaf Deraf: litet falt ocb 
peppar få cj glömmaé. . 

Söa foppan dr fdrDig att anrattaS, ilag* 
getf förfl éfölDpaDDan* fött, feDan forf, fom 
göreU af benne^ bloD ocb foto* uti Deg flora 
tavtu *). bör^nan tillreDö fdtö af falf, 
fom blanDaé nieD lifa mpefet pftfdvö; bdtaf 

for* 

i t • 

*) Äorfwen g6rc§ fom annan Sölobforf/ nicn uicj* 
ram utc)lutc3 blauO frpoöorua bai. 
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formerad »ni*! Flimpar, ftota fom roalnötter, 
cd) fofatf t matten för ftg fjelfroa, famt ldgga$ 
feoan uti tlalcn, broatuti foppan jFaO |ld*. 

H 8 . 5älft ©Fdf DpaDD> ©oppa. 

Sim jFurcn röDlöF frdfcö tiUfamman* meD 
fm 6 r cd) mjöl £en faffrull, men aPta* att 
Det ej brpne*. £)crpd jldé goD bouillon, ^cSut 
of Falf, broarmeD Det fdr FoFa. 9Fdr Toppan 
|Iail anrattaä, ibadet? etc giatf ^iaOcra { U)in, 

o<b i tFdicn loggad taDano Flitttpac fem i ipcvF* 
lig 0FölDpaDOMoppo. 

m J 

^:o 119. - ©ivart*0oppa. 

' SM* Ö^f<n dt llagtaö, pläcfaD ocb urta? 

gen, ojougge^ buftpuD, TO j n g ac oc ^ 
ter, fran bipitFa ft(lndmDa ITinnet aförage* öf# • 

mr idgcio of ndbbcn bortbuggeö, b«f* 

tPuDct ffpfae* oc^ fFinnct Drageö af balfen, broar» 
efter Den dfroenfom roingarna bugga<$ i 3 i 4 
bttar; tFmnet Drageé of 6 rmagen, broilFen (Fd* 
reö i tlifroor. ^dr allt Detta dr rodl j!5Ijot/ 
cd) p un a Dt, neDldgge* Det i ett fårtennt Fdrl, 

brooruppd |I<?^ EaOt roatten; litet ingefdra od) 

cn rdoiöF pdldgga# dfroen. «J)drmeD fdr Det 
fcFa Ipcft tiae Fåttet fannetf ' mört. : €mcD» 
lertiD frötotf gd^lefroern ganjFa fin ocb upp* 
blanDa* meD cn balf jungfru rifroet bröD, 2 
. dgg, 2 matiFerblao föt grdDDa, 2 matjFcD* 
blao fmdlt fmör, en liten ftnbacfaD röoiöP, 
iomt jFötta neglifor, peppar, foefer oi falt 
etter fmaf. Slut Detta blanDa^ mdl om, od> 
ftoppa^ i Det fFinnct fom fotat Fring b«if«n, 
broarefter Det igen fp ö roiD bdDa dncar. Ont 
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# 1 i 

Den (tota tarmen pä ctäfen mal rengfaeé, fan 
dftpcn Deci floppaé af famma fcrfblcuiDning 
<g>eDan fofaé fotfroacna en timma tittfammané 
meD Det bfriga gåéfräfet. ^år fåttet Dcrup* 
pil Fdnncé mbrt, upptagcé Der, bouidenen filad 
od) fdttcé ätet pä ciDon, ed) en liten ndfma 
bmctemj&l roifpaé i gäébloDct; når bouilloncn 
Fofar, iroifpaé Detta, ed) fortfareé meD rntfp* 
ningen tillé feppan pä nptt uppfefar: Dä ildg* 
gad näqta ffalaDe i flpftor ffutna äpplen, 
famt litet Oörta negiiPor, föefer, dttifa ocb 
falt, eftet ftnaF. dpplena Pdnnaé tnjitPa, • 
ildggatf fä wd( Det FoFta gdéfrdfet fotn forf» 
men; ^marefter feppan dc fdrDig att anrdttaef. 

« 7 > | ^ fc * , " ■ I ( p *M. * *w 

^:e 120. <5 oD 4>afre»©oppa. 

€tt qmarter bafrcgtpn PePap cn timma 
i matten, att Dcraf btifrocc en tjecf mdtling, 
bmilfen ftlatS genom Ijdtfigt cllec tnpefet ftnt 
DurFjlag, att intet gipn meDfbiicr. ©en ft> 
labe foppan utfpdDetf Derefter rocD ett ftop f6t 
ttijölF, att Den blifmer belt tunn; feDan ildg» 
ga^ ett fjetDeDeiö tfälpunD renfaDe belft FruF* 
rugin, 4 loD fdrjFt fm6r, flFalct af cn balf^ ci* 
tron, io & 12 ftpefen fFoflaDe ocb fint f!6tta 
bittermanDlar, famt foefer efter fntaP, bmar» 
meD feppan fdr fofa 10 h 12, minuter. €mec» 
lertiD bdfle^ ett balft qtparter tjocf, |5t grdD> 
Da i anrdttningéiFdlen /p ecb Dcrtifl (Idé feppan, 
famt gifroeé fdlunDa pä borDet. 

fjjf) \* *** 

^:o 121. ©agu > ©op>pa. 

?iU ett boiö ont 12 perfoner tageé 3 
iunafrur ^agwgvpn, eller, i bvift Derat^ po* 

tatc$> 
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tateägrpn, broilFa, liFa fom fagugrpncg, mi* 
fpa$ i foft matten, Dä ett flpcfe Fanel, citron* 
(Fal ocb Det fura af en fyatf citron ildgge*, 
bmarmcD foppanFoFar tifl^ grpnen fpna* Flara; 
. fcDan ilägger tmä ndfmar goDa tenfaDe rujjin, 
ett t>alfr qmartet broitt franjFt win, 0 $ foefet 
efter fmaF. Om foppan dr for tjocf, fä fpd* 
M Den meD matten; men om Den dr f&c tunn, 
fa blöte* ett (FeDblaD potateämjöl i 2 jTeDblaD 
Fällt matten, od> Dcraf bdlle* i Den FoFanDe 
toppan, till* Den dr lagont tjocf, bmarefter 
Den genajt |lä* i anrdttningöjFäleo. . • 

9*:o 122. ^KaU Z^drobäro* 0oppa. 

^rtSbdr^min eOcr * faft uppblanDa^ mcö 
mer eller minDre matten, aUtforn man miH 
bafma foppan (FarF, bmari Idgge^ foefer, ci* 
tron(FaI oc^ ett (FpcFe fancl, bn>armeD Det upp> 
Fofa* i en flen* eller malmgrpta, oc^* afreoeé 
ineD litet potatcémjål, 5n>arefter foppan upp* 
balleö att froalna. 0cDan ildggeö fpItaDc Förö* 
bdr, l>allon od) bmaD annat fplt man beftagar. 
^Oä Den fcrocraö, gifiocö bitter*btfcuit Dertill. 

^:o 123. äpple »©oppa. 

äpplen (Falaö ocb iFdra* i (Fifmor ocb Idg* 
gaö t FaUt matten, att De icfe roDna. 

alla dro (Furna, Fofaö De, mcD citronpal ocb 
ett ffpcfe Fanel, uti matten, tiQ$ De blifma 
mal mojtga; bmarefter De Framaö genom bdr» 
figt ocb utfpdDaö meD FoFt matten, att foppan 
bl i fm er bcit tunn. bon DermeD uppfoFar, 
blöteö ett (FeDblao pctateémjöl i ett par (FeD* 
biaö matten, ocb Dcvaf bdQeö i foppan till* Den 

blir 
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blir l*om ftmnrig; DS gifmer man Den goö 
fmaF af foefer od) franfft n>in. Wr Den an* 
rättaä, IdggaS { ffålen ^ a,aC) ? åpplefcalfmor, 
FoFaDe meD foefer; bmarom fe 2lppcb<£ompote. 

^:o 124. nypon* Soppa. 

$ilt ett borD af 12 perfoner tageö ett 

balft flop tona nppon, bmilfa fTetja^ od) fo* 

fatf mdl i matten; Devefter fila* od) Frama* 
De mdl, tiOiFa meD Det mattnet bmaruti De 
FoFar, genom l)årftgt eller fint Dutfflag. 0c* 
Dan fdtteS foppan dter på elDen meD ett jipefe 
Fanet, citronjFal ocb ett par ndfmat goDa rné* 
ftti, bmarmeD Den far FoFa en qrcart timma; 
Då bloteé ett fFeDblao potateémiöl i litet mat> 
ten, ocb Deraf i)åm i foppan tillé Den blifmec 
lagom fimmig. ildggcé foefer 0 ($ några 
' ffeDblaD i)\pitt frankt min, att foppan Deraf 
får qoD fmaf, citron|lalet od) Fa* 

nelen upptaget od> foppan anrdtta^ i fin till* 
dtnaDe ffål, oc^ öfmerjFrö^ meD ett par ndf* 
mar antingen tyla, eQer i firimlor fFurna f!ob 
laDe fotmanDlar. 

^:o 125. IVin» Soppa. 

$iU ett o(^ ett fcalft gmarter l)mitt franfFt 
min tageé ett balft fiop matten: Deri ldgga$ 
2 a 3 ffalaDe 0 $ ftojjaDe FarDetnummor, en 
bit Fanel, famt foefer efter fmaf; bmarefter Det 
fdtteö på elDen att uppfofa. €meDlertiD mifpai5 
6 dgg* gulor meD 2 ffeDblaD tjocf, )6t grdDDa: 
ndr minblanDningen uppfoFar, bållc^ en treDje* 
Del Deraf till dgg*gulorna, tom milpaé mal, 

famt bdQeä åter i pannan tid Den öfttga min* 

* blanD» 
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* 

WonDningen, broarunDcr jemt fortfaret mcD 
roifpningen. £>å ton på nmt uppeofar, an* 

rartatf toppan genaft, eljeft ffdr Den ftg. 

- 2ftjtf*<frl fofa# på famma fdtf, Då froag* 
Dricfa t«gc$ t fldUet för rom ocb roatten. 

9?:o 126. jå$*tTij<MP. 

?roå eller tre fannor fur mjölf båöctf i 
en ren banDDuf eller ferpet, broilfen bopfnpte# ! 
nieD tegelaatn ocb uppbdnge# på en (låna, att 
roaglan må afrinna. 5)aacn Derefter npplofeé 
feirocten ocb mjålfen logae från fanterna od> 
områreé roarfamt, bwmfter f< r petcn åter bop. 
Fnpteé ocb fåe bånaa 6 å 7 timmar; Da upp* ' 
I6fe$ Den, ocb mjftlfcn (ogatf från fanterna, 
fom förut, broarefter Den åter får bånga 5^6 
timmar. ^)å Den (Fafl npttjaö, roifpaö ett 

goDt balft flop t;ocf f«r gråDDa tiU jfumm, 
fom fpåDeé meD ett tfep föt miölf, od> ' 
båri låggetf nu Den i ferpeten roaranDe mjöif* . 

magan. . , 

Om nugot af Den i feroeten roaranDe 
miölfmagan (fulle öfroerblifroa, fan Den tid 
ancåttnmg förroara^ 3 å 4 Dagar, om Den 
Idgge# i cn fpilfum, ocb ett par (feoblaD föt 
grdDDa bmar Dag på(lå^. :r : ' f 

^:o 127 . »ort 3 d 0 *triiöie. 

<^eDan en fanna föt mjölf dr uppfofaD 
ocb uffroalnaD tiU liumbet, iröreé ett bnlft 
(lop fur grdDDa, bmarmcD Den får flå 6 i» 7 
limmar, eller tiO* Det pftat ftg, Då Det bdl* 
le# i en ren fernet, fom bopfnptc# ocb upp* 
bdnge#/ au roafjlan får rodl afrinna, bmac* 

tiU 
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till pldgar dtgd 3 »4 timmar; fePan »ifpa* 
ett fiop grdPPa, od) Peti Idggeé m i öl fen, fom 
qmarjtannat i feroeten; f)n>areftec 34«*ntj5IPcii 
dt fdtPig ött fctoera. 

9};0 128. Ctyocolai). 

§ifl en fanna bdlftcn miölf od) J>dlftcn roat* 
ten tageé ’ # cbocolap, fom rifroeé pd rifjcrn, , 
od> roifpaé i mjölfen ndr Pen uppfofar. Dm , 
cbocolapen dr fin o<$ oförfalffaP, fan hela ftpc* 
Fet ldgga$ i falla mjölfen ndr Pen fr.rtcö pd 
etpen, Pd aOtfom miölFcn blifroet tnarnv fd 

• fmdltet c&ocolaoen. ÄerunPer iafttageö flitig 
TDtfprting / fom fortfdttetf tiQ6 Pct tndl upp* 
fofat, Pd S^ocolaPen dr fdroig att anrdttaé. 

9?:o 129. Ägg*tnjålf. 

€n fanna npmiMFaP mj6lf fdrteé pd tU 
Pen meP en bit panille eller fanel famt en 
bit citronjfal; emePlcrtiP mifpaé 5 a 6 dgg* 
gulor tiflfömman* ntep 5 (FePblaP f6t grdPba; 
ndr mjölfen uppfofar imifpa^ pcttn, ocb meP 
n>ifpningen fortfaret ti(!$ mjölfen pd nptt upp* 
fofar, Pd Pen gcnafl anrdtta^. ^ÖiP ferperin* 
,9en öiftpeö focfec Pertifl. 

130. ^ppel*(Bröt. 

©oPa £arolina*tiö 9 rpn tmdttaé »dl i 
bdPe faDt o<^ »armt »atten, fullfofatj fePan 
i »atten till en tjocf gröt, mep en bit fanel 
oc^ ett (Ipcfe citronffal. (SmePlertiD ffala^ 
gopa dpplen, fom jfdraé i (fifmot oc^ fofa« 
till moö; Peraf tage^ ndgot Pcpgare dn riö< 
srpnen, oc^ blanoa* tiQfammano tiQifa mep 
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i v ✓ * * 5 * H 

tiOrdcfligt focfer, I>n>arcfter <»r6fcn uppöfetf att 
l»alna, od) anrdfto* fepan FaD, garncvaD nteD 
grdrDjFum. £)cn dtc$ mcD föt grdDDa, fåfom 
annan gr o t. 

9t:o 131. UngftcFc (Bröe. 

eller Frojjgrpn (Följas »dl odj foFatf 
»eD mjölF till cn tfaDig gröt, bvoilFcn Då upp*- 
i cn form; odj nar gröten funnit något 
(Finna ftg, infticfa* bdr ecb Der fmå bitar af 
fårjh fmör, Varefter gröten något tjoefe öf* 
»erftrö* meD focfer od> Fan el, fatne infdtre$ i 
en någovlunDa f>ce ' ttgn att ofmanpå blifroa 
»dt gulbrun; l;iparefter Den feroeraä »arnt 
mcD föt graDDa. 

9?:o 132 . 0mör*(5iioc. 

(En balf tttarf fmör frdfc^ mcD få ttipcTet 
bmctcmjöl fom Det Fan infuga, braavefter Det 
imaningom ipdDeé nnDcr jemn »ifpning meD 
tiopFoFt mjölF, tillé gröten blifmer lagom tjocF.. 
Ont gröten ej blifmit nog falt af ftttöttt, ildg» 
ge^ något titcc falt efter frnaf. ©röten dte»$ 
fcDan »arm mcD Fall föt grdDDa. 


2\ottr4t^cr. 

* é * 

^:o 133. 2\ofjs2Mff. 

^itl 3\o§biff tageö en franfpjfa (Det Föt* 
tet, b»ar»iD njuren fitter), fom bör »ara ' 
»dl bugge» ocb baf»a bra talg öf»cr jtg; Den 
ldggc$ uti en långpanna tneD 4 k 5 i Ftpftor 

(Fuvna 
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fFurna töblöFat, litet matten falt; xföivö 
få in mi en flarft elDaD od) nojj urfopaD baf* 
ugn, att fa gulbrun fdrg; fepan öfmevtdcf«$ 
Föttet tiicö papper, DoppaDt uti matten, att 
p*t ej måtte bli brdnDt; juen, efler fafren un# 
Per föttet, utfpdDeä meD matten, att Den ei 
nid brdnna*. ©etta fört tål att flå i ugnen 
2:ne timmar om Det (fall bltfroa mött; feDan 
anrdttaé Det på fat, mcD fleft potate# orm 
fring, oeb Den fom bebagar fan Då öfmerttrö 
Föttet meD boflaö pepparrot. Slottet boujfum* 
maé af juen, fom mar unDer fottet i pannan, 
bmilfen afbrdnned tncD^ litet fmör ocb tnjdl, 

btoarefter något Dcraf (lå^ på fatet unDer föt* 

tet, ocb lemna* i fåéffål tia borDer. 

9}:o 134. SdrjP öringa. 

€n få faflaD f6t» eder efter*bringa, mdl 
duggen odb meD fegelgarn bunpen få, fom man 
moill att Den (fall fe ut på fatet, fofaö, od> 
toiD uppfofningen (Pumtnaé mdl; men innan 
bringan dt allDeled fdrDigfoft, afrageé fegel* 
garnet, bmarefter Den fulifofa^. 0ePan an# 
rattad Den, 6fmcr(fr6DD meD fint falt ocb per» 
ftlja, famt garnerad meD fofta jfalaDe marina 
potdtev, efler morötter, jfurna i bmaD fafort 
fom bcl)aga$; f>n>areftcc Den lemnaé till borPet 
meD fapritf eller olioerfaé Dcrtifl. (0e 04fev.) 

9^:0 135. öoeuf ^ la iTToDe. 

3nnanlåret af en fet ope befriaÄ från aUa 
löfa bcnifdrfmor, famt fpdcfeé på båDa fiDoc 
meD manligt flora fpdcffld(fbitar, mdlttapc i 
(lött peppar, ^mateftec Det neDldgge^ i en ren 

Sto Xtftef* #:t* Uppi. * 
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b»)tra eller FruFa meD fd mpcfct dftiFa odj 
YDattcn, baltrcn af f>rDacDera, att Det ffdt 
bimt Föttet, brciifct Peri blifmer figganPe i 
tiorton Dagar, eller ndgot mera. 3)d förtet 
jraH npttja*, fdtre* Det pd fmag clD, tinifa 
nieD ett fipcfc fmör od> 8 i 3 röDlöFar, i ett 
roal tappt FofFdv!, att Det nu! bibebdfla f u1 
faft; F6ttet mdnDe* iblanD ocb tillfpdDc* meD 
litet toFt vpatten, att Det ej nid brdnna*, u* ! 
tan allenaft blifma gulbrunt till fdrgen <£)d 

Det Fänne* mara mört, anrdtta* Det meD (FeF. 
ta petdter, antingen Frina fteFen pd fatet, 
eller larjFtit pd farott. flottet -jFummaé af 
faicn; mett (Fulle Den mara för tunn, afbrdtu 
ne* Den meD ett balft niatffeDblaD fmör ocb 
en nppa mjöl; gitme* feDan i fd*(Fdl tifl fieFen. 

^:o 136. Kallope. 

> ÖpFött, fd mdl fett fom magert, (Fdre* 
i tunna (Ftfmor, brcareftet Det bulta* mdl, 

J? tlifmcr mört. 0eDan lagge* ett 

ifeDblao fmör, ndgot mdrg, famt aU Den tal. 
gen fom fetat pa Föttflpcfet, uti en Faftrull 
eller grpta meD tappt locF, bmarefter föttet 
iieMagge* bmatfral* meD litet broetemjöl, falt [ 
peppar, löF i Flpftor, ocb ett par lagerbdr*^ ( 
blaD emellan btparje bmarf; fdtte* feDan pd 
fagta elD, bwarejF Det tdl att ftå Ipcft omfrina 
ttenne timmar, men efterfe* fom oftaft oni 
fafwn 4t bonFofa», i fan ndgot roat» 

ien Dtt|ld*, att Det blir lagom Idng fd^. 

Föttet fdttne* mört, Fan Det anratta* pd fat 
garneraDt meD fmd (FalaDe, FoFta eller flcfta 

9?:o 
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9»:o 137. ^ambrillé. 

$ ** t i f v v , <4 « _% H J <% p|f * - *\ 

*S)drfUl Fan nprtia* fyircat) fort Fort eller 

flcft fött fom bdltf: Fall oxbringa, éfmetblif- 
n>«n rcObiff eller broaD fort Fött fom man b ac 
»in banD*, blett Cct dr fdrtft, bmilfet matt 
tfdr t maefra (Ftfmor; röDlöf bacfae fin 06 
Fofa* > ti ftnör till Ccf, Den bliftver tnjuF; Dä 
fägge* en talgbinna i bottnen pä .Den PaflruU, 
mi b'-ilFen nian rotU fofa äDantbriflrn; ocb 
feDan ett bmarf mcD FötttFifroor, litet fatt,, 
tfött peppar od) lifroct bröD, fanit en litett 
0fD nteD löffinör; feDan äter ett f>n>arf meD 
Fött; ecb pä Detta fdtt fortfaret tiU flut, d 5 
litet goD bouillon ocb nägra Droppar foja öf* 
ircrflaé; FoFaé feDan fntätt en goD timtna, 
bn) a ref t er talgbinnan borttageé ocb »OattibtiBeft 
fljelpeö pä fat tiQiFa meD fin fä*. 

4 •. i 

9^:0 138. ©teFc (D^arc. 

ägaren jTäre* fä läna Den Fan fä* af Cpen, 
famt betlrö- mcD litet fint falt ocf> peppar pä 
alla ftDor, ^noar<ftcr Den tätt fpdcfe* i ena 
Fanten nteD fint fFuret fpäcffläfF läng* utät 
baren, i>n?tlfcn boprulla* feDan i fafon af ett 
fndcfa, od) neDldgge* t en fä träng Fatfrun, 
att Fottet bibebället tfn form fom fndrfa, bnoar* 
uppä Idgge* ett (FeDblaD fmör, en i Flpftot 
ffuren röDlöF ocb en näfroe bacfaD perfilja; men 
bottnen pä FatfruHen bör förut mara beFldDD 
ttteD tunna tfdtflftftpor. 9?u fdtte* Den pä 
frnag elD att ipcft fä Fofa i trodnne timmar,, 
bmavefter F6ttet upptage*, fäfen tfla*, odb tnetf^i 
tfottet botuage*. ^erefter fråfe* en bit fmöt 
i * € 2 ttteo 
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meD en nppa bwctemiöl, cd) fafen bdtlc$ Nr» 
på; men om Den ej fFuOc mara tiOrdcflig, tifl* 
fpdDeä meD litet bouiDon, ocb gifrocO fdrg meD 
några troppar foja af brpnt focfcr. 9}dr få» 
fen Fofar, afrcDeä Den meD ert par |FeDblaD 
tjocf grdDDa; fcDan ildggea baren att båflas 
»dl toarm, ^roarefrer Den anvdrta*; od) Dd 
ten ferteraä, gifroc* Derttil antingen dpplemoö 
eller fina (lufroate fprirårter. 

Ti.o 1 3.0. 0pacfaD (Djrbaic. 

SXef»(tefen, broilfen dr Det jlpcfct fom fit» i 
ter Idngs utmcD rpggen, ofmanfåc bringan pd 
open, buggcö ndgorlunDa Idng; Den Derpä fu» 
ranDe bfren fFarcé ndtt ifrdn benen ocb flap» 
taé mdi/ att Den blir mör, b^arefter Den 
fpdcfetf meD fint fFnrct fdf!, fanit fh£e$ bfmev 
fagta «ID, tiUiFa meD ert goDt |Fetb!aD fmör, 

2 å 3 röDlofac oel) ert par morötter, i en fa» 
Orull, meD tdcft locf, att Det blir faft Derup» 
pa. ®å b««n dr gulbrun ocb roäl fteft, fan \ 
ten anrdttaé på far. ©en fom bongar, fan 
baftra ftufmaD fpra eHer annat grönt på fatet 
tinDer b^wn. (Saften afbrdnnes ocb gifmetf i ; 
fåéffål bdrtiH. ©enna ratt fan npttjae fom j 
flef på ett ntinDrc grannt borD. I 

W:o 140. Kcf*©ref. 

©etta tfpefet buggeé mal ocb binDetf meD 
fegelgarn, att Det bibebaDer goD fafon. étt 
Optfe frnöt af ett bönädög* ftorlef tiliifa tneD 
2 3 ffuma röDlöfar, famt föttet, Idgge* » 

en fafbrun meD tdppt locf, att fagta ftefa*. 
£5a Det dt mört cöer fuUfteft, anrdttad Det 
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på fat, ocfc antingen garneras ftefen eller gif* 
tt>es Dcrtil! pil favott bepnt fål t flpftor. £itt 
fås tages af Den faft, broari föttet åt ftcft; 
men om Den ej dr nog ftmnvig, afbrdnneS Den 
meD litet fammanftdfl fmör od) mjöl. 

i # |fc ir- f'* •*•*■«, P 4 k * ■ * » w \ ? ’' ' Jf i ) ' f I j i ♦ j, #4 j j\i • * K» v 
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9 t:o 141 . ÄarbonoD på (Djre.* 

5 Coct!ettet l>«ggaS of refiMcn, få breDa 
De efter freaturcnS jtorlcE funna blifvoa; broar* 
efter De flappas att De blifooa niöra: Då Idg* 
ges ett ftpcfe fmör i bottnen på en fafltuU; 
Dercfter fortlctrcrne broarftais, meD ^ falt ocb 
peppar på båoa fiDor, broarefter tdppt locf 
IdggeS på faflrudcn, broilfen fdttes på elDen 
att fofa tills föttet fdmreS mört; feDan af> * 
brdnnes fåfen meD litet fa ni ma n fr d fl fmör odj 
mjöl, att Den blifroer ftmmtg; broarefter farbo* 
naDen dr fdrDig att anrdtta. 

^l:o 142 . KiillaDer. 

?lf innanlåret på o):cn ffdrcS något tjoefa 
fftfmor på nodren, fom flappaS rodl ocb öf* 
roerflröS meD litet fait ocb (lött .peppar, broar* 
efter en tunn fM|ff?ifroa IdggeS på broarje fött* 
jfifroa, fom Då b°P^ u llaS; nar alla föttjfif» 
roorne dro på Detta fått tullaDe, IdggaS Dc 
tdtt tiOfammanS i en flat faflrufl meD lojf^ 
ocb fåttaS på fagta c(D att fofa i fm egen fås, 
broilfen feDan afbrånnes meD litet fmör ocb mjöl: 
litet feja flås Deri, att fåfen blir ljusbrun ocb 
fimmig; broarefter SKullaDevua dro fdrDiga att 
anrdtta. 
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9? o 143. <Pj:* förtletter. i 

21 f tntumldret pd Oren (Fdrc$ (Fifmor, I 
Iflctom flora till Fortlatec, broitfa bnlta* »dl, 

cd) fafoncraö feDan tneD en Fnif, att De blif* 

ira tunDa, famt beflr^tJ pd bdDa fiDoc meD 
fitu flött fammanblanDaDr falt od) peppar; Per* 
efter Doppat De t fmnlt froör, od) nkiltcaé t 
rtfroet brJö, famt fTe« i panna éftper ftnrF 
elD. 9idr cc dro tfeFta, uppldijcja* De; Det i 
pannan qvearbltfna fettet fammampifpaé öfroet 
«(Cen tneD ett fTcDblaD bouiOon od) tidgra Drop* 
par feja, famt bdlic* feDan 6fiper fortlcttcrna. 


W:o 144. 

^ w , . , m % p 4 t . , p r i. k fp, «< 

^)ct ftna F6tter, fom fitter n>iD tnnanld* 
ret pt5 Oj:cn, fFarc^ p3. modren, famt Fiap» 
ra4 tpdl att Det bliftver mOrt; Derefter flr6et 
peppar od) falt p5 baDa fiDor, Ijiparefter Det 
Oefee bafltcjt i flePpanna meD fmår; Dii allt* 
fammant dr fTeft ocb upplagt, flröt litet mjöl 
i pannan od) fFafat om éfn>er elDen; Dcrpd 
fldt bouillon, att Dcraf blifmer cn tunn J\l$, 
fom giftret-roaefer fdrej af nd^ra Droppar foja. 
CeDati Idjj^es allt Föttct tui fdfen att bdilat 
warmt, men fdr ej Fofa; famt dtet meD marni 
potatet. , 

# ^ * *• ** ' J * • j 1 

^:o 145. ZMff pa <Dpt. i ; 


Äöttct fFdvet i fFifrooc fan/t Flappat li 
iet; feDan fidé peppar.od) fatt pd bdDa ftDot 
bmarefter Det Idggco pd baifler öfroer flar 
fplclD Att i bafl (leFaé; td l>ac nian tiflreD 
en minDrc Faflruö meD litet ftarF bouiDon 
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fdrgaD meD ndgra Droppar foja: fa fnatt ??>t* 
tet dt f>n>itflult, fd Idggcä Det i Denna bouillon 
att f>SUa yta »armt, ed) anrättad, feDan aUt 
dt fdrOigfieFt. 

9?:o 146. 2\6ct »Äntring. 

',£re mar?et Falf* cltcr ojcEfttt (Frapaä od> 
(Fdre* ivdl ftitt frän alla fenot ocb binnot, 
famt bacfatf ocb bultad tiflfamman mcD 3 mat* 

Fet fpacfflät?, tiU* majjun blifrocr ftn od) fmi* 

. Dig: Dd uppblanDa# Den meD 5 ä 6 dgg> en >• 
junaftu rifmet bröD^ ett balft ftop bouillon 
eöet fot mjöif, ett matjFeDblaD fin bacfaD 16F, 
famt peppar od) falt eftet fmaP.^ 9}at aOt 
Detta dr ivdl fammanatbetaPt, fmotjeö en !a* 

ftcufl meD fmöt; btvaruti mafan lugget, fom 

formad mcD en |TeD, antingen vunD eller i fa* 
fon af en fägel; broarcftec Fatfruflen fdtKö 
éfivet clDen till boj? buDDingen tidgot ftpfnat: 

Dd fpdcfcö Den meD fint (Faret fpdcffidjF; l>mat* 
eftet Den dter fättc* åfmer linDtig elD; ett 
locf pdldggc^, bmaruppd dfmen PolelD idggctf. 
BuDDingen onnvriDe^ i fafirullen fom oftajt, 
au Den ei faflnar rviD botten/ ocb pdfpaDc^ 
meD litet bouiUon, i fall fdfen bcftnncs infoft. 
^Fat Den pä Detta fatt foFat i tivdnne timmar, 
pldgar Den tvara fdrDig, cd Den upplägget pd 
fitt fat/ ocb i Den i Faflrullen maranDe fafen 
Idggeö ndgta t Flpftot fFutna fpltaDe fpan|Fa 
löfac; ndr fdfen DermcD Fofar, imifpa^ i a 2 
IfcDblaD f6t grdDDa^ bwarefter ndgot af fdfen 
bdllcé bftver buDDingen, ccb teflen giftved i 
fäd|Fdl Dertill. ., . 
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9?:o 147» 2\alfldr met» (Btofcöö. 

Äaifldrct bwöge* uti tracfct fafon;.fcDa« 
fpdcfc6 Det meD fint ffurct pdjT, pd Den Föt* 
tiija fiDan, broarefter Det neDldggctf uti en 
fflftntB meD fmör cd> ndgra löfar; fdttctf pd 
faqra cID* att Det Fan fafta fig, o (t feDatt 
fofa i fin egen (dtf, t;H$ man fer att föttet 
ej lemnöt ndgon bloDig faft ifrdn ftg, ndt 
man fliefer Deruti meD en uDDbtPaj? Fnif. 5)4 
iipptagcp fottet/ od) jdjen jtlaä, fanit fmör 
mjöl Idggeö i fanmia fa|lrull, oå) fa m man* 

ftdfctf, bmarcftec fdfen \U$ tillbafa i Fajirul* 
len tilitfa nieD ett goDt qmaner föt grdDDa; 
falfidra iagged Devi till Dc|; man antdttac Det: 
Da laggcö Det i'd ert fat/ o d> fdfen rtdd 6fmec 
cDet gtfmee i fdofFdl ull föttet. ' 

/ , * _* 

148. 5ncanDcau af 2Ralf. 

vi»gg * foran aftuggej? pd en Falfbogc, oc^ 
bfaDet ftarcé natt ut pd injtDan; falt ocfc pep* 
pat ingniDeö uti fettet; feDan formerad Det 
tunDt, od) ombinDeö meD fegelgarn atr Det be* 
bdlicr Denna fafon. 0eDernicra fpacfed^Det meD 
fint jFuret fldjF/ o<$ (dggcö i en faflcuO meD 
fmöu od) litet bouiDon; fdtteö pd fagta elo att 
Fofa Ipcft, famt fdv ej fpdDatf/Utan faften Dcraf 
tar fofa till De§ Den ocb gcicanDcaun blifroa 
gulbruna/ men fd ej brdnitaä. 5)d bör man 
fpra eller fpenat, fdrDiglagaD meD bouillon, fom 
\iä$ pd fatet, ocb Föttet Idggeö miDtuti. 

149. 2>alfbrincjö/ gnlleraD. 

JSringan bugac^ ocb fndcf<d rodl; Deref» 
ter fdtted 4 en |tefndl unDer b<nue, ott bon fdp 

bebdU 
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bc^fld fm fafon, fcDän FofaS Den i matten, 

men ej för tnpefet, fanit upptageö, od) hcftr6$ 
meD falt ocb peppar pä bäDa fiDor, o Ocb fat 
Fallna. 0cDctmera fmörjcd Den pä bäDa ftOot 
meö ffiraDt ftnbt, fattu bejtrö# meo rifroet 
broD; Dercfter laggetf bringan pä hälfter att 
6ftoer froag FoIelD blifma gulbrun pä bäDa ft» 
Doc. Sä Den anrätta*, bälU* nägot brun 
flarE bouillon pä fatet Der bringan |FaU lägga*, 
eller oef gbre* fä* af litet fammanfräft fniöt 
ocb mj6l, Det fpaD, broarmi bringan bar Fo# 
Fat# od) nägra Droppar foja; Den giftoeé feDan 
t fäöjFäl till bringan. f 

0^:o 150. Softlcttcr tttcD bouillon. 

Kortletterne buggaö uti roaefet fafon, 
Fiappaé pä bäDa ftDovv bcflrb^ tueD falt od) 
peppar; feDan läggaé De pä ett fat r ocb Fun» 
na De fälunDa l>åUa ftg att ftä ^‘en efler tmän* 
ne Dagar. Sä De ffoia npttjaé/ Doppad Dc 
i ffirt fm6t od) wältraö i rifmet bröD famt 
OeFad i panna eller pä baljter öfmer frijl clo, 
f6t att Der erbätta roaefer gulbrun färg; flarF 
bouillon/ färgaD meD foja, b&M pä fatet; 
Fortletterna läggas runDt omfring, men ej rntDt 
pä fatet; b^arefter De (emna^ till borDet. 

151. Siffpä»alf. 

j!är (Fifmor af ett Falflät, nägot pä 
twären, Flappar Dem fom till Fortletter, men 
ej fä tunna. 0alt ocb peppar fltöö pä bäDa 
ftDor, ocb DermeD lätec man Dem ligga » 2 
timmar, broareftet Ce läggatf pä baltfer bfmer 
ftarF FolelO. ^u bar man tiöreOd nägra fFcD* 
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Nao frndlt fmöc i cn fafltuO; od> fa fnart 
fi'tt|fifn>oriia på ena fiöan b6rja bmitna, rcdn* 
ca^ De oin, od) på De dfroen på Denna fioan 
hrottnat, Idggaé De genait i fmdret, att breD» 
»io elben fta od> fafta jtg, men ej fofa; fe* 

fan jlå$ ett ffeDblaD foja Perbfroer, broarefter 
De lemnatf marma på borDet. 

ti>2. 2RaIf^ufu)itö lnet» 0yra. 

S)å ett Ealfbufwub dr rodl ITållaDt od) rent, 
Fintroe* Der, bternan tages tid mara, od) fe* 
Dan fofa* bufrottDet; upptage* feDermera, Då 
bufmuDtTålen ocb a!la fmå ben borttagaö, att 
fårret får maefer fafon; falt ocb peppar fhö$ 
rå båca fiDor, b«>armcD Det får lig^a en fhmD. 
UnDet tiDen f6rtpd!let$ fpra, famt fedfe^ meD 
fm6r od) tri6l; fcDan Dirbdilcä goD bouillon, 
få mpefet art fptan bliv fom en tunn gröt, 
ocb en fmula niuffott nfme^ Deruti, bmarejter 
fpran dr fdtPig: nu fmåriep falfbufmuDet meD 
Mit fmor, bfmerjlrJö meD rifroet brfo, famt 
tlcfcp på balfter, att Det får gulbrun fdrg; 
fecau Idggep fpran upp på fat, famt buftpuDet 
nuotnti; bt^n^n frdfcä mdl meD fmör, falt 
ocb peppar, famt Idggetf åter iti t bufn>uDffå* 
len, ocb ferreraä fdr|ltlDt. 

S^:o 153. 0Ctifn>aDt 2RalfbufwuD. 

ÄalfbnftpuDet jFåHaé ocb putfatf fritt från 
bar ocb orenligbet, flpfmeé, ttpdtta* ocb fåt» 
teé på clDcn i ett Iwcft Pdrl meD matten, att 
fofa tiR$ f6ttct Derpå fdnnep mjuft: Då upp* 
tjgetf Det, ocb, ndr mefta bettan dt afgangen, 
tfrdDe^ benen ocb allt oDugligt bort, ocb föttet 
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ftdrc* i få reöi^a fFifroor fom dr n&jligr: fe* 
ten fdtte^ fjftnilUn pd clDcn meD ett facf* 
fmöc od) en ndfac l>n?ctemjM; ndr Oetta un* 
fcet emroting något frdfa fpaDe* Det unDet 
icmn voifpniua meD Den bcuitlon lem bttfmuixt 
fofat uti. ?$dr nu fafen fefar, tldggc* en 
nupa fatt farfpeppar, titet rifaenrrm^ott, 
ett tbcflTeOblaD citvonfaft^ fanit falt ocb litet 
foefet efter fmaf; Dercftet ildgac* Det fönDec* 
f?urna ftatet tillifa meD en ndfroc fönt>dftDa, 
renfaDc eeb i fir6r fvdfta tnurflcr. Sftdt Dctra 

fofar, iv6te^ fagta %ne d^^tilor, »ifpaDt 

tillfömmané tuco ett (BeDlHaD gvdDDa; l)n>rtr» 
efter Det ej fur fcfa, utan anrdtra$ aeiiaft# 
parnernDt meD fmd flefta bvpetebtftDtffffifippr, w 
fom ftdlla* fom cn frano fting 

„JW j, ^ w * 

,, ^ 0 > 0 4 -0 0 ' *n9i < % *, 

9^.0 ir>4. Hungmon. 

4 ^ t k * 

$a!f* eller §dt* lunga trcdtra* tPdl, cd) 
f6npdl!e^ i fort fpaD; Dd Den fdnnerf wi*r, upp* 
Id^ed Den. att falhu, btpareftec Den bacfarf 
ftnfom pcrlcirpn. 9<u fr å fe o cn bit fm 6 v i 
en faftrull, t)n>aruti Den batfaDe lungan Idet* 
geé tillifa meD ndcjot af fpaDct od) fd mprfct 
rifmct br6D att Munsmofcn blir ftinmfg; litet 
falt od> peppar, dfmcnfom litet fott od> frpDD» 
dttifa pdldggep, men gunjjmofen bör fmaf a 
mera fur dii föt. 5)d Den flfaU anrdtta^ o>tx* 
ncraö Den meD jlcfta ljn>«cbröD^jfifnJor. 

9^:o 155. ©pdcfaDt ^dflat*. 

Kalfidret bu W* få fart fom behaga*; 
fcDan fpdcfe* Det fat meD jldfF, od) lågge* uti 
en fafaull meD fmör uncer, famt tappt iref, 
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od) i cn lagom rcarm ugn att fleFa un* 

Det flitig pdöining af Dc§ egen faft, tilli Det blif* 

mer fuUfomltgt fleft; Dd anrdtta* Det pd fat, od> 

dtei mcD ftufmaDe jorDdttfFocfor, bmilfa gifma# 
DcrtiH pd borDet. (0e SorPdrtiFocfor, 343.) 

w„« - *# ' * i yQf , i. . * 

^:o 156. Pd annat jatt 

J^alfidrct fpdcfci, od) fleFei n>iD fagta clD, 
t FaftruB meD tdppt locf, att Det fdr bcbdQa‘ 
fin faft; Dd Det dt faroigflefr, g&r man cn 
fd$ af fafccn oefl ndgot grdDDa. 9tu bar nian 
afbtuten FoFt fparriä, bmilPen, fri frdn mat* 
ten, Idggcö i Den fdrDiga fdfen; fettet anrdt* 

ta$, od> ndgot af fdfen fld$ äfroer, Det 6friga 
gifmei i fdöjFdl tia borDet. - •• 

3^:o 157. ÄalfjtcF t ugn. 

Äalfidrct afbnggc^ fd ndra framDelcn, 
att enDafl 2 å 3 refben mcDfålia; fndcfeö fc* 
Dan fd rodl i rpggen fom i refbenen, bmaref* 
ter falfldcet (dggcei uti cn idngpanna, 6f* 
mcr|^rt)fc<$ incD FaOt ftnör, bn>ar5fn>cr brcDctf 
rent jfvifpappcr, od) Dcruppd (aggci grof rdg* 
Deg, fom gårei a mjål ocb matten, famt ut* 
Dafla* tia en f>alf tumi tjocflcf; Dereftec fldö 
omFring fieFcn ett fioo matten i (dngpannan 
jemte en nppa falt. 0cDan infdttei pannan 
i en bet ugn, bmarefl flcfcn f6cblifmer i & 2 
timniar, alit efter Deg florleF. €n gmart tini* 
ma innan aurdttningen, uttaget pannan, Dd 
Degen o<$ papperet aftageé, od) en ndfma fam* 
manblanDaDt bmetemjöl, ftnt falt ocb fin 
FaD perfilja ftrö^ 6fmer ftefen, bmarefter Den 
bfmcvåfei meD fm egen faft. i^ereftep infdt* 
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toé pannan dtet t ugnen; att ftcfen fac , gul* 
oftiö fara, bwarefrer Den dt fatDig att am • 
tdtta$. — SDen i pannan roaranDe laftcn af* 
bvdnnéé meD litet fmör od) cn nppa broetemjM, 
att ten blifroet {immig/ fanit fårans nicD litet 
foja, broarefter Den gifroc* i fdäjfdl till flcfcn. 

^:o 158. iManfctt pd Salf. 

Sitet ttf od) fm&r frdfeé meD mj&t; goD 
bouiöon, 2 fc 3 dgg> gulor, mifpaDe meD en ffcp 
ardtta, {Idä Dcri, att Den fat goD fittaf; foft 
iuer ftcft fa(ff6tt {fdrc« i tunna (fifoor, men 

Idagco ej t fdfen f6tt dn Det ffaU anrattatf/ 
ocb Dd garnetae Det meD tfcft bröD omfrina. 

^R;o 159 . 2 *oEc »alfbringa. 

55vinaan fofa« uti fort fpaD; ndt Den 

fdnne* mara foft, iw* to* «PP/ l! 01 ” 11 ?* 
nen filaé; feDan Idter man fmk ocb mjöl fra* 
fa, lldt bouiflonen af bringan Derpd, ocb något 
f6t gtdDDa famt litet frdftfmör, att fdfen blif* 
mer IjuéråD; ftjl ildggc« renfaDe frdftftjertar. 
fBvingan ldggt« maefett Deruti, od) omicafa$; 
Dd Den ffail anrdttad, (Idé litet |a$ ofmer 
bringan; ocb tejlen uti idétfdlcn. 


^:o 160 . Salfbritiga t Äriton. 

0eDan falfbringan dr foft, |ldre« Den i 

ffifmor, pd Det fdttet; att ett ben fittet tmD 

htoarje jfifma, fyxoHU Doppaé uti.fmdlt fmör 

ccb todltta* uti tiftoet broD famt flcfatf gul^ 

bruna i (lef* eller Idugpanna. ^nrdttaé; meD 

benen uppdt mdnDa; omfting bmaD flag^ gton$ 
r fom 
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| 

fotn bdlft. 3 )en fan dftpen dtad utan grönt, 
rd cnDajt gmbrun tfarf bouilion bdlled miDt 
i faret. - s 

„ * ; % ;•♦ v . ' * ■ ^ '» \ j 

s 3 c:o 161 . $drferöt> Äalfbdnga. 

5 lf cn Palf* framfjerDitig frJnlfdrcd bogen, 
frdn broilfen allt fött t?drcé, baefad od) bultad 
tpal nUfammand ineD cn haif niatf njurtalg, 
famt uppblanoad meD cn jungfru rifroet bröo, 
f» a 6 dgg, ett baift qn>arter fet grdöDa, fanu 
peppar ocb falt efter fniaf. ©cnna fdrd inftop* 
pa$ i bringan ber bogen fetat, oc^ igenfpi$ rodl, 
bir»ac;ftec bringan nebldggc^ i en toiD faftrull 
mcD ett (Ipcfe fmer oef) npdnne i Ftpftor (Turna 
r$Di 5 fav, att pd fagta elD Ipcft fie!a^ men 
efterfe^ fom ofratf, od) fpdbe^, om Det beböf* | 
toco: nar bringan fdnncä mör, upptageé Den. 
(Sdfen afbrdnnctf meD fmör ocb nijål, famt 
litet fmåtr tTuren oliper eller inDianff fra^* 
t'nopp ildggcö^ litet foja af brpnt foefer ibdlleö 
dfn?en, att giftoa fdfen goD fdrg. 0 eöan neD» 
Idgac^ bringan att b< 3 Ha$ marm tillo Den ffall 
anrutiaO/ Dd ndgot af fdfen 6 f <0 öftoer bringan, 
ocb tejten gifmeö i fdojfdl Dertill. 

9 ^:o 162 . ©fdnfD Äaliopn. 

$f en falfbog jfdrao fd reDiga fFifmor fom 
mbjligt dr, Idnga eller runDa, fom Det pajiar 
ftg; oe§a bitar flappaO »t fom Fortletter, famt 
peppar ocb flrbé Deröfioer; feDan göreé en 
fdrO af Det öfeiga fottet pd bogen, bmilfen upp* i 
blanDaO fom annan fdttfdrO (fe s }^:o 2 ): Dcraf 
formeraé fom fmd tpalnfrtter, ocb fofaO uti bouil» 
lon; faSop^jfiftPorna Doppad uti fmdr, ocb wdn» 
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ta* uti rifroet bröt, famt (Ma* gulbruna urt 
en panna. @ctan göre* en få* af fammanfråft 
fmör od) mjöl, get bouiflor», några ctopoar 
åttifa, ocb foja; tå ten Pofar, anrarta* fal* 
lopfen på fat, rnct få v** rullar ne lagta i)dr ocb 
ter; ocb fåfen flå* Dcrcfrocr. 

9?:o 163. Äalf*©oulct 

2lf rått falffött jfåre* tunna ffifroor, fottt 
toppa* uti cn få*, gjort af fmör, mjöl, beuil* 
lon ocb litet citron, famt afrcDD nieD ågg* 
gulor: ten bör tpara bra tjotf; nian toppar 
tå ten ena fttan af ffifioorna teri, ocb låaget 
2 ocb 2 tiDfatnman*, nemligen ten fåfiga fttan 
inåt; fetan toppa* te uti ågg ocb rifioet bröt, 
famt gråtta* på t>alftcr. änrdtta* feöan, od) 
åte* ömfom tifl grönt, ömfom met citronfå* 
(fe 0åfec), ocb ömfom met flacF, brun bouillon. 

0^:o 164. ©teft ^amme!. 

0teFen fan taga* antingen tubbel eller 
tnfel; ten fnåcfe* ocb lågge* i en långpanna, 
met litet falt, tiUråcfligt matten, ocb 2 « 3 
rötlöfar; öfmerbölje* met papper ocb teg, broil* 
fen göre* af foft roatten, litet flott ocb råg* 
mjöl, fom arbeta* roål till* ten jlåpper bån* 
terna. @etan utfafla* tegen, ocb lågge* öf» 
roet ftefen, fom terroit tål att flå i ugnen 
2 ocb ^ timma; men io i) 12 minuter innan, 
ten (faO anråttaé, aftage* båte tegen ocb pap* 
peret; (lefen flrpft* met fmör, öfroerjfrö* met 
en balf nåfroe fammanblantatt broetemjöl, falt 

ocb b^efat perfUja, b^^^ c f tcv 5 npo in*- 
fåttc* i ugnen att entajt blifroa gulaftig; 
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0aften DetunDer vafbrdnnetf meD fmbr ocb m|61, 
att Den blifroer litet fimtnig, btpareftcr Den 
anvdrta* t fåtfjfåf till jlefen. Wdr ben fcrt>c< 
ra$,' fan Dertill gifn>a$ på farott ftufroaDe 
bvpita b6not. (0e Ijroita 2$6nor, 9f:o 324.) 

9i:o lfi5. pilaw. 

•Öåttill tagcö framDelen af ett fett får, 
broilfen buggcä i lagom flora bitar, fem ifål* 
ja$ od> fofaä i tillrdcfligt matten, tifl$ fåttet 

blifnxt wdl ljalffoft, broarefter Det upptaget 
oef) bouillonen ftla$. fSmeCIerttD ffala^ en fål* 
rot af manlig flotlef, dftpenfom några tiior^t* 
ter, od) (fdraä i fina flrimlor, f)milfa brpnaé 
i fm6c till De§ De få roaefer fdrg: Då uppöfaö 
tc, oef) ett jipefe fm6r laggesJ åter i faficul* , 

len, f>n>arttti 8 a io groft ffurna töDlDfav f6rjl 
något frdfcö; fcDan ildggeö Umt att litet 
brpnaö tiDfamtnanö meD lofen; Derefter pållåö 
litet bouiöon, t)tparmeD Det får fofa Ipcft tiö Defj i 
f6ttet blifmec fuUfoft: Då ildgga* rbtterna, en 
nppa flarfpeppar, litet falt, ocb några Droppar 
foja, famt tiOfcé om fåfen dr infofaD, i ^roilfet 
faU Den tiöfpdDe* meD litet bouillon; ^mar* | 

efter ^ilamen dr fdrDig att anvdttaé. — 9?dt 
^ilam (fall ferperaö, giftreé tiögrpn DertiD, 
laaaDe på fbljanDe fdtt: ett gmaeter riögron 
twdttaé rodl, oc^ fofa<$ i Den qroarblefna får» 
bouinonen, tiU De fpricfa ocb dro tjoefa fom en 
ftabig gröt: Då uppbfa^ grpnen på en farott 
famt 6ftpet|ltpfaé nicö ett IfeDblaD fmbr; fe* . 

É 4 n ldggeé en plåt Deruppå meD folelD, att t 

gtpnen få waefer gulbrun fdrg; f)\x*areftcr De 

jéto fdrDiga att fewcad titt ^ilamen. 
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9i:o 166 . Sårbringa mei> r viU. 

58rtnga« fndcfc* ocb bugg?* mi 9*M a * 
fon: bogen Un btifrca futanoc, men mgg* , 
benet få re* natt ut, ocb fortiettetna bugga* 
bort; feDan fdtte* föttet på tlDcn m W* 
meD litet falt ccb biff, i\U Det blifroctr fan* 
fofaet; Då anrdtta* Det mco .ftna pillqmiiwe 
fcfrccr, od) ateö mcD föijanDe Dittfå*: fomet 
oct> mjöl får frafa, fcDau bdOcé bouiflon of 

Dill fottet Dcri, tillf fåfen blir lagom \\mm, 
od) litet fin bacfaD Ditt iiåggef, fdmt några 
Droppar åttifa; bvoareftet Den dr farDtj D.tt 
Itnumd titt borect. 

167. Sår>2\ortIettcr mtD @yra. 

^an buggér fortlctterna uti waefer fa* 
fon, få att wiD bmarje fortlett ett ben ftn* 
n«^; fcDan Flappaé De ut rodl niO en rett 

ethamtuare eller flubba, f)wcxrcftec btet fau 
ocb peppar flr6« på båoa ftror, b^artneD De 
b5ra ligga några timmat. £>å inan nu mitt 
begagna Dem, Doppa* De uti fmalt fmor, 
feDan uti rifvoct brbD# oel) låggaé i panua 
eCer på balftet 6fn>er friiT tlD; Da bar man 
ftufmaD fpena f , fyra etter något annat gront 
tittrcD* (fe ©röna 9ldtter). ©et gröna an* 
råtta* miDt på fatet ocb fortietterne omertng^ 

famt gifmeö fålupDa på botDet. 

^:o 16S. talong af ^amrr.el. 

$aa en tåtbog, \Ut ut bogblabet o<& 
fafoneta Ctn fetan i • ten fattiga dntan |ont 
en bnlong: teteftet bonbuggcä en liten ty c 

«( Idggbenct; febon fofn« tbttet meö en bit 

^5:1 itefbof, lil* ttppt. w ' ^ 9 
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■*.;;;«, jj 

fmftr, ett par jFcoblao watten o$ en röDlft? 

roiö fagra clo, tid Dc£ cH faften dt infofr, 

Då f&ttet b6r wara gulbrunt# broitfer Fan an* 
rdttad meo eller utanbrpnta rofroor. (0e 
brpnta Dvofwot, s 3?:o 339.) 

9i:o 169. Hanmi*©teP. 

» '• ** ^ # H * * % < * 

Sen ftefed i ugn liFa meD falfftef (fe 
157); Ctn Fan afroed flefad i en rodl. i 
Ipcft fajlrull; oå, feran ftefen dr fndcft, in* 
ftoppad i Det tutina på fhfen något famman* J 
blanDaOt fm5r od) perftlja# ^>tt>ateftcr Oen neD* | 
idggea i FaftruOcn meO en nppa fatt od> ett 

Ot>cfe fmét att öfwer fagta eio btifnoa gulbrun 
på båDa ftOor: feOan fpdoea Den meO litet roat* 
ten, bwartr.cD jteFen FoFar tilla oen fdnnea tnör, 

Oå Oen uppldgge^: fåfen afbrdnne^ meO litet 
fmör ocb mjöl# od) feruera^ i få^tTål tid ftcFen. 

170. 5årferafc Hanimbrtnga. 

^öogarne .(Fdcaé från * lammbringorna# j 
ocb fortlctterne buggaa tnifrån natt bort; 
feOan fndcfao od) neOldggaa bringorna i en 
faftruQ meO litet falt oct> roatten att fmått I 

fota; ndr De dro rodi balfFoFta# uppidgga^ ! 

De att fallna, oå man tyav tillrcDd goo rå 
ft|?fdr$ (|e 0^:o 3)/ fom breOeé ett finger 
tjocFt på bringorna o<^ ofroerjlrft^ meo fin 
trpffel, eller fnnitt fFurna åttiFégurfor; fe* 

Oan Idgga^ oe bveOroio broaranora i fttt f6r* 

ra fpao, fom Corf ej fåt roara få mpefet att i 

Det flår öfnxr bringorna, att Dert Ipcft FoFa \ 

en t)flli timma, eller tilld fitFfdrfen fhtnnat; | 

feOan Funna Oe anrdttad antingen meo fåd 
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af fttt eget fpaD, bwtlPet bä afbtdnwf meD 
lirct fin6r ed) mj6t, famt a^fme* färg meD 
nä gra Droppat foia, cllct ocf meD t6d Ptä|c* 

eUcr hummcc* fåt$ (fe 0äfer). 

. . ...... I - -i 

2h> 171. lamm * Sortlcrtec meD Pommee 

O’3i!iouv*€tå0. 

^vortlctterne ffdta* meD fttt voiDfittanDe 
ben, Plappa* rodl mdta,, men ej fot tunna, 
od) litet peppat od) falt flt5* pä bäöa ttOot, 
broarefrer De lägga* pä ett fat, . atc fla 2 
timmat; feDan , Doppa* De i ffiraDt fm5t oa> 
tifvpet bröo, famt (le6a* pa jvaljler elUt i 
panna. s J>ommc* D’i?lmout»0dfen g5re*^ fd* 
lunDa: Detta ilagd äpplen ffdra* t ftpftor, 
Idgga* meD ftnbt . od) ndgta (feDWttD matten 
i en failtuD, att fmdtt fofa; feDan ftamat 
man Dem genom bdrftgt; Dereftet ldggc* fmdc 
■od) miöl i en failtull att frdfa, litet bouiUon 
jld* Detpd; feDan |lä* ^omme* D'2lmout* 
mofet i fäfen, att Den blifmet lagom tiorf, 
ocb bat en goD fmaP. ^)hi anrdtra* Fort» 
letterna omkring i fatet, ocb fäfen baäe* 
ttiiDt uti. 

* ^ 

172. Ung 0t»inflef'. 

5lf en 3 ^ 4 mänaDet* gri* 
té tage* bafDelen, fä att cnDaft 2 ä 3 ref* 
ben meDfilia, bmilPen Pndcfe* i tpggen, o^ 
fittetna fränlTära*; flefen fafoneta* nagot 
bog ocb Idgge* i en längpanna, , meD litet 
matten, famt infattc* i en mpefet bet ugn, 
bmareft ten fät (lä tia D«f fn>älen fdnne« 

% 2 »Äl 
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84 , 2VStctåttu\ 

« i 

roål jfarp od) mötf. 3)å utta^c^ pannan, I 
oc^ Pen brånöa froålen aftageé roal, broar* I 
efter ffcfen lågge* uti en ren långpanna cd) 
beflro* mcD litet fint falt oef) flått flarfpeppar, 
fnnit litet roatten pååfea; öerefter tnfåtte* Den 1 

t froagare ugnöroårme att fuliflcfaé._ ©3 

flcfcn anråtta*, gifroc* antingen fall åppclnro* 
eller fallat DertiO. 

. '* 1 * |,Lb 

91:o 173. 0tcEt <Sria. 

% C* 1 

©eDan en 4 å 5 TOCcfcr*5 gammal grié 
i år fnpggt flagtaD ocb n>ål ffollaD, gniDetf Den 
‘ inuti mcD litet falt oc^ ingefåra, famt (lållc6 
på Fnåna i en långpanna meD litet roatten, 
cd) infrtttCÄ i någorltinDa bet ugn; men ut* 

tageé allt fom oftafl får att åfrocrgniDaé ' mcö 
tn bit fpåcfflåil; når Den nu fårt roaefer fåra 
cd) finnet fånneå mårr, fernetaa pen meö 
någon fåtfur faCat. 

^ v L V) • , *. ; r ; ft % ‘1/- 1 4 i i *' 

91:0 174 . ÄoPt ©ftnfa. 

0altgrån eöer roPt ffinfa ucroattnatf \ 

efter bebag; fcPan fnptcjj Pen in uti en fer* | 

pct, ocb får Fofa i 6 å 7 timmar, allt fom j 
Pen tål, men aftafl att pen ej fårlorar fm 
fafon. ©å finfan upptaget, aforage* froå* i, 

len; feDan åfroctflrå* ffinFan meö famman* ! 

blanpaPt rifroet bröP oi fin bacfaö perjilja. f 

Pen anråttatf, bar man goP flufroaD blå* 

Fål unöer ffinFatt på fatet, ccb rejlcn på Fa* 
rott. — 0ttfta €a(lanicr uti Ocnna Fål åro 
öanjTa goPa. ; 
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$:o 175. Srcfc 6Fiufa »neb jtppetmo*. 

€it fdr(f (finfa l>uöcscé i tracfer fafon, 
Idggc* i långpanna ocb pdilctä meD tillvdcffigt 
tpatten, fanu införeé i en f>et ugn; Pa fnny 
len fpne* brdnD, aftagc* Pen, 0 $ ffinfan ef* 
roerjlrös meD fammanblanpaPt (lött foefer, 
litet fint (lött peppar, fatt odj rifroet bcöo, 
broarefter Den dtet infdtte$ i ugnen att fa 
rcaefet fdtg. 9idc ten ferpera*, 9 ifn>e$ dppel* 
tuo^ tertia. 

176. (Slafecat Bfinfa. 

gidt (finfan dt foft, pdÄ Mlen, pd 
wanligt fatt, ndtt bort, ocM tef 1 (lalle bre* 
tcP en ten bantpuf (Irajc öfvpct (fmfan, föc 
att Draga flottet at fig; fetan noifpad 4 « 5 
dgghtPitor fin bdrDt fm, f>«>ati lagge<$ ett 
flrufet matlfetblaD flotfigtaDt foefet till l)wac 
dvaghnaita. aftage^ l)antDufen, od) jftn* 

fan öfwcrilrpfe^ i l>afl tneD aggbtmtéfcum* 
met od) öfumftgtaä meD foefet: b«f tiU* 

reDÖ ett (feDblaD batbariöfaft, blanoatt meD 
1 figtaDt foefer, Ijroari Doppad cn penfel, och 
DetmeD mdlaö bmaD fafotur man befjagar pa 
Den öfvperjlrufna (finfan/, bwareftet Den genajl 
infdtteö i fn?ag ugnémdtmc, att glafuren fv»c 
torfa, men ej-brpnaé. 5ltt pa Detta fatt gla» 
feta (finfa, anfe* för gamntalmoDigt; men me* 

! ta moDernt dr, att, feoan (Finfan dr foft sä) 
fraalen aforagen, öboetftrö- Pen mep tipDJt 
bröD od) litet foefer; cm (fmfan ar far(f.* 
blanOaé litet fint falt Deriblanp, bwarmeD #eji 
infdtte^ i ugnen att litet btpna*. 

! ' . 9l;o ^ 
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, 9?o 177. }\cfben£»»fpjcn. 

5Kefben$*fpjenec fndcfc£ rodl famt tngrtt* 
te* meo fint rtött peppar och-falt, Om Det 
ifall nptr;aö tiO tht, Idggeä Det i en Idng. 
panna mcD fåtrftOan nepdt rodnD, od» ett 
qmarror tratten pdfidp; broarefrer Detinfdt» 

i trarm 1*311 atr fiefq*. t>atf tiinma 
Derefter uttage* pannan, 06 WttftDan ■ n>dn* 

Dc# uprdt, lamt öfmeröfe* mcp Det feta af 
fdfen cerutiDet; en groart timma Derefter ur* 

rageé Det d nno, Dd en ndfroe fatnmanblan* 
Datt falt, r>\r>ctcm»6l, fint fiött peppar ocö 1 

fint bacfaD pcrftlja pdfiro 4 , ocb pdbéninejen 
af fdien firnpatf; !>n?arcftcr Den infdrteé - i 
M^nen att fd maefer fdrg. 0 cDan anrdtta« 
tet pd fat, ocb fcrrerai? utan fd*; men Der* 
tiD <iif»reö ndgon fårfur falfat. ‘SJJen dteÄ 

refbené* fpje!Jet tia ndcion ctrån rdtt eller tiD 
dppelmo^, fan Det, feDan Det du fndcft och ' 

ingniDer, netidggatf i cn fiat mcD tdppt locf * 

förfcDD faffrutl, att 6fn>er fagta elD Hiftra 
gulbrunt pd ena fiDan; bmar-fter Det rodnDcd, 
att dfnjen fd fdrg pd ,anDra ftDan; feDan pd* 
fpdDetf litet foft vrarten i fcnDer, hmanneo 
tet fdr Fefa ti!!$ fårtet fdnne* mört; tyvoät* 
efter Det dr fdrDigt att anrdttaU. ‘ 1 

9 J:o 178. , 0win*quarre. 

^cDan rpggen dc frdnbuggen och Ifin* i 
fan dt frdnifuren af Den ena l>alfman pd fmi* 
net, fd fmggca ftDobenen af, ert goDt qn>ar* 
ter fr"n rpggcn och duDa fram tiD bogen, 

5 Öd fioefer dc 'fdlnnta nthugget, fidr mati * ! 
fldfffipdlcn ifvdn gnarreen, men fd, art Den 

fh ; 
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fi!t nåjotlunba bebåda fm tpaof; f< öan(t /' 

Ut uti namtrt» U'äcf fmå tutot, »* #« f«« 

fttW på Jntie fioot, &tnotetttt Ce« H«e» . V) 
fpcttet ellet i ugnen. a« »ål (Ma».-. - 
6f«i fom oftaft meö la», 10111 ?J r ,a 

bacfal tiClif, f)U)ilf«n fota» « fn ’ 6 in ^” 

of en finula ftitt peppat. liKt.dttifn f»b - 
rättad Oen på filt fat, od) teflen af f f W' 

voii i tiU bo t Det. /. 

<^ ;0 J7<x ©win»Z\ocdctccr, 

fottlettet fttta bMDiuiO tpggen pn 
ftpinet: man butgR fioobenen M långa fom 

ben fJt b.ontje fottlett; feea* >«««« 

Se titt btpatt &m Od, »åns «« ut. y. me 

tflet i (lefpantW/ od) antätwé otnfnnfi (l-t* 
vt»aD fpenat eflei • 

ftppelmo» .tia ©toin.eottUttet at åtmen gnn. 

ffo goOt, oi tunna De tå åta» |on. fonatt., 

fK:o ISO. Äoftn Slntop meö Hofuaor. 

2ama »nfoc åto be bålfa WttUI/ tp C« 

reiisa åto meta ftåna ocb «»««■ ®' 5a " ®* 
Äto »ål ploctaSe, uttagna od> fvp.ooa, «pp 
(åttet man lem i »aefet faio.t, C» at *|J * 
le nellåggaå mi en fafituU meD l»a 3 bomb 
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ron, eH« fc?c roattcn, od; (Ulla* pd t fngta 
cfD att fmdtt Fo?a. s JMt anforrta dro fofta, 

facja$ öe upp, bouiHonen fila*, allt flottet af, 

trumma* wdf; fcDan frdfc* fm6t od) tnjdl till» 

tamman*, ocb bouiQoncn fl<5* Derttfl, att f<f? 
fsn Derof hlifffict (immig o$ gul; Dd t>cc man 
, liutctJ tcl.ucr, fom dro f.ifoncraDc meD rcf> 

b P !, M «‘i Mr, bioilfa (dgqnä uti 
Wfen. 'Jiat onforna |fou nntdttad, ifoti fjrit 
ndgot rofmor nuD f,n f Si „d fj Kt , cd) fcDcn 

dggos o. fctno mict uti; Dtt ifrijw af fdfm 
lemiia» i fdeffdl ttQ beroet. 

* r * --i v , fjpr 

i 

131, €5fcFra 2(nFor. 

anrotna dro plocfa^ oc6 urtaatia, 
äftmgfo oifcnatf fdema, l;tt>arefter ^e Upp! 
fdttaa fn^Ot och fle P a* mc^ fmfcr, t faftnill 
ptilbruna. ^>e§a anfor Funna dftpen dta* tnm 

hrunta ' fdlritur, eller mco Drm. fdV, ™ 
ff».Ra mura or Peruti, cOcr Wampfniöner • foe 
Funna driren utan fd* anrdtta* pd fatet nt?ö 

ftiuF bouniori unDer, cd) öarnerj*, meö huf* 
jpuCialiat. ‘ ! .. v' 

. ^^n^er Funna ftcFa* pd fammet fdtt. 


JTk J 

t '* 4 f 


^:o 182. mavjonab pd ?f»For. 

d^ana flerta Slnfor |?dra* utt (Ftfwor 

/fr Ä S-Jv oppa6 / c ^ a utl mflr ionab»fd* 

{'i vedfer), od) aimhta* pd fat, fnpaat lua* 

ua, fa nit 9acnera* meD (idcDfoFaDe daa i Finf# 

ror, choer, oc^ tid . &tlét OaDnaD ftarF bouit* 

int, ptt est fer gvan; ut pd fa«t. 
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91: o 183. 2(nFor mct> tTIurFlor. 

Slnforna plocfaS, urtagaS, fFölia* oc!j 
uppfdttaS, f4 att te fe fpliiga ut öfmet brö« 
|lcn; netldggaS fetwtn i «n faftruU mcD Fort 
voatten, en bit fmör fd) nagra faltForn, f>vocir* 
mcD te f5 fullFcfa. ^etan upptagas anFor» 
na, botttöonen |HaS od) afft Tittet borttages, 
j)war«ftcr en bit fmör frdfeS tinfammans mco 
en ndfnsa brpctemiöl t FajltuUen; tertill bälics 
af bouillonen o<$ litet feja, att teraf blifrocc * 
en lagom ftmmig fd$, fom bar gulbrun farg; 
td ildggaS attForna tilliFa mcD gota imirrloa*, 
fom förut dro förmdUta i matten ocb frdl^a t 
fmör; btoarefter an Forna antdftaS, ,n*got af 
fdfen bdnes öfmer tem, relten gifmeS i 
fasfrdl mit bortet. , 

91:0 134. GtcFt (Bas. 

0i rodt gött gds plocfaS, urtages od) 
uppfdttcö fd/att bon blifn>cr fttöig öfmer 
bröfiet; benen fd ej afbuggas, cntajl pttra 
tderne; ten fom miil, Fan bafma äpplen uti 
gafen: tetta fFer efter bebag, men falt od) 
peppar far ej glömmas, att gnitas inuti gd? 
fen; fetan fdttes ten pa fpett eller i ugn att 
ldngfamt jleFaS unter pitig passning' mcö 
tep eget mfmdlta fett. 9idgra minuter in* 
nan gdfen fFall anrattaS, öfmerpvös ten met 
‘ litet mjöl od) falt, fann fdttcé flrap in i tig’ 
nen igen.att udgot fvdfa, F>noarcftcr ten am 

rdttas utan fas. . . * / 

91:o 185. 2^obt <5ae met brynte Kcfivor. 

0etan gäfen dr ptotfat, urtageu cc^ 

Vt dl 
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mdl rrr^tta^ fofa$ Den bef uti froag botiiOon 
eller tratten; cmcDlertiD brt)na$ rofrcor uti 
fm6r till De§ De blifroa gulbruna. 5>en bouil» 
länen, fom gåfen fofat uti, brdtineS af nieD 
fmor oeb mjöl, ocb några Droppar foja ibdlle*, . 
art få fen blir cuUbrun. £)c brnnta rofmorna 
Idgga* Dcrutt od> pmffafa*; anrdtta$ feDan j 
nieD galen miDt på fatet. 

9?:o 180. 21 la iDaube på (IJåa. 

©åfen fofaé i matten meD pålagö pep* 
rar, lagcrbdcéblaD, falt edj dttifa. Öd gd* 

fen dr.foft, tage« Den upp, fpaDct ftlatf i>cf> ‘ 
far fallna; feDan borttaacO fettet, ocb ett 
ftpcfe bdvD fubjknce af bjrrtborn blanDaO till* 
fanimtno meD gdofpaDet, ptrilfet farten pd ! 
friif elD att foPa, o<^ flarao meD dggbmitoc: 
mill man bafma coulcur Dcrpd, fd fan man 
«d barbariofaft Dcri, unDcc Det geleen gdr !j 

fiera gånger igenom ftlDufen, till Dc^ geleen i 
blir mpefet flar. ©åfen lidret i jfocfett, ocp j 

idggcé i Den form fom ii .la pauben (fall l)a: 
feDan |låi> geleen 6fn?er od> får fallna, ocb Då 
Den dr tfaDnaD, uppffjclpc^ Den på fut tiU# I 

dmnaDe fat. ' ' . 

»■ 137. 2k>fca Ztycflingar. I 

^vpcflingarne plocfaO (frajc efter De dro 

Oucfne, ftreDa* ndtt oet) urtagaé mpefet trdl, 
|f6liaO, famt uppfdttaO meD benen Dubbla, 
men ej afbuggnc; feDan Idggaä De i en fa* ■ 

ftrull, ntcD litet fmöc ocb foft matten att 

fofa en balf timma, f>n>t!Fct pldgat mara 
nog, ca De dro fpdra; cc uppta# < 

gad, 

- # # * l v é [ 
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od) benincncn, fom fpcflingarna fofat 

uti, filad. s Dhi frdfed Mt ocb mjöl tillfani* 
mand, men aFrad att Det ei btpncd, tamt p«* 
fpdDed meD Den fdaDc bouiOoncn ocf) litet fot 
gvdDDa. TOr Detta uppfofar, jldggcd fc&am* 
pinjenet ed) ndara Droppat dttifa, att fafen 
fdt goD fmnf: Da fixflingatnc anrdttad pa ta* 
tet, fldd nägot af fdfen bfmet Dem, od> veften 
gifiped i fåd|Hl till bprDct. ' . 

$:o 18 S ©tefta Äydltngat. 

• ©eOan töpcflingarna dro mal plotfaDe, 
uttaana, fmeDDa ocb fPMiDa, uppfdttad Dc ld» 
att Dc fe fpflieta ut »faxc brMIct: Den fom 
bedagat, !an Da intfeppa i bmarje Fpcflin^ , 
fammanfnäDaPt ftner od) pevftlja, miD ett li. 
tet b^uddggd OorleF; fcPan Idggad De t en 
fafbrull meD fmor, att DcrmeD fagta (terad 
uncer tdppt locf, men 6fn>etöfad fom ofta it 
meD Det fmoret Dc jlefad uti/ famt anrdttad 
meD fallat omfring pd fatet, ©et fmoret, 
fom Magarna dro jlefta uti, upptpilpad 
bfmer elDeti meD uagra (fcDblap f6t grdooa, 
l)\patefter fdfen anrdttad i fdojfal, 

^:o 189. Svicafc på ÄycCUng. 

^pcflingarne bngg«^ uti roaefta On-fen, 
fom trndttad mal ocb laggad i en Fa|hv.tt 
meD fm&c, falt od) litet Foft matten, att 
fmdtt foFa; ndt De dto fofta, upptagad Dc, 
c6 fpaDet ftlad. 0'u fammanfvdfed litet fmjc 
ocb mjM* i Fa Ont Ilen, Det filaDc tpaDet |ldd 
Detttll, tilliFa meD litet citvonfaft ocb fint 

bacfaD petfilja; ndr Detta tpdl uppfoFat, V 

mifpad 
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• tcttpaét m rar ffeDbfaD gr åm o$ cn dgg<aufa, 
bmarefrcr f<5fcti roifpcrö tt>dl om, förtef idgae* 
tcruti, ocb-nnrdrtaé feDan pd ,fm tittdrnaDe far. 

190. 2\ydrfincjar rneö ^dra. 

.ftpcflingarna uppfattad matfett, meb idt 
®® bci ? Mrtfa ndtt upp till bröffct; |Jaaa* 
IcDan i cn fafirufl, ocb pdfpdDaä mcD iitet 
fyag boutOoR clfcr FoFt tratten, (varmcD De 
fa foFa. ptdr De fdnna* möra, tagaé De upp, 
cd) Da göte* fdfen af frdft fmör ocb mjöf, 
faint Den bouiDon, foni fpcf(ingarna fofat uti, 
ocp iitci föt grdDDa; cn bit röDt fmor af 
fråftov etter bummer rdggeé uti fdfeu, att Den 
b«r \racfcr farci bar man rillreDö hh 

Plrfaré, nagot fargaD meD frdfcfinör: Den fFd* 
r«4 i bitar otf> IdagcsS uti «f«n, tiHifa mco 
Fpalinaanit, fam rå b6ra roara roål putfabc- 
fcban iFafa# allt Cctta om, ocb anrdttaö mco 
fm (it ofj»« på taifat; reflen af fdftn flå* 

Kl taé|UU. 


191. Kagti p3 0£*ct*^6n0. 

3\engjorDa b^nö etter falfonet buggaä t 

lagorti ffora ftpcfen, od) neDldgga* i en fa* 
(trult, meD en bit fmör, pn bacfaD löf, rif* 
rnt broD, peppar ocb falt, famt litet matten 
ettet fmag bouitton, ocb f åttzå pd faata c!D 
att fofa ritt fdfen Mifmcr fimmig, ocb förtet 
tndrt; Dd anrdtta^ Dc pd tdeffat. 5 

^:o 192. (EtolleraDe ^5no. 

^eta f>6nö plocfatf, urtaaaé ocb 
U6 jom manligt, bmareftet dc fofaé i mat» 
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ten meD litet falt, en bit fmöt oä) en Uren 
röDlöf. 2 Mr De fdnna* möta, uppragaftf De 
att faQna, fcrcarcftcr De ffdra* uti er Den t* 
liga flpcfen, f>»iifa Doppa* i en tjocf, »arm 
fricaf?é*fd*, och tdggaö I)n>ar för ftg pa ett 
fhet fat att fallna; Doppa* fcDan i »ifpaDe 
ägg ocb »dltra* i rifioet bröD, . btparefrcc De 
fofa* gulbruna i (firt fmöt; anrätta* fe* 
Dan »arma, garneraDc mcD brpnt perftlia. — 

' $ctcafjc* fdfen ^ 6 reö af fammanfrafl fmöt od) 
btpetemjM* ^»actitt ndgot af b^<*bouiGonen 
'bdlie*. s ^ar Detta unDer jemn n>ifpntng upp* 
fofat, ildgge* muffottblomma, citranfaft od) 

litet foefet ocb. falt, allt efter fmaf; nar Den 
dtet uppfofar, afreDc* Den meD dgg?gulor, 
I)»arefter Den ej fdr fofa. 

o 193. mcD IDragoit. 

f * * * 

0 cDan b^nfen dco plocfaDe, urtagna od) 
uppfatta, fofa* De i roatten meD en bit (möt, 
tiU# De fdnna* möra; b»arefter De uppta# 

ga*, ocb bouiOonen, l>tpaci De fofat, fila*, 

od> allt flottet bort(fumma*. ^Dercfrcr frdfc* 

i cn fajlrull finör ocb mjöl, bmari Den jtiaDe 
bontllonen fld*, att unDer jemn wifpning upp* 

| fofa: Dd tldgge* litet fin bacfaD Dragon, b»ar* 
efter b^»fen lägga* i Den fofanDe fdfen att 
blifroa uppmdrmoa. 'Didr De ffola anrätta*, 
lägga* De pd fatet, ndgot af fdfen ild* Der» 
bftper, ocb rejlen gifme* Certiil i fd*ffdl. 

5^:o 194. meb ^\tegrpn. 

t §eta b&n* ploia*, urtaga*, uppfätta* 
och fefa* i »atten meD en bit ftnöc ocb en 

liten 
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liten rtoföF till fjroarie bdnd; Derefrer f3r* 
rod!.'e$ i bottilloncn eti balft qmarter rodl rmdt* 1 
raDe ritfgron tt3 broarje fdgel; nnDer fofnin* 
cicn ildgge* ett IfcDblaD fmic, ndgot falt od) 
peppar; Ca grnnen dro fofta od) ttocfa fom 
9 r 6 r, ildgge$ litet ini&r, broarefter De aflpftatf 

od) fa fallna SmeDfcrtiD gfcreä en lagom 
tiocf fricagé.fd* (^:o m), bwilfen afreoes 
meD mura dgg-gulor; brparefrer bdlfren af i 
riäqruucn urbreDcö i Det fat eller form, bipari 
bönfen irola antdttatf. %dr b 6 nfen dro |Tur# 

na i lagom flora flocfcn, neDldgga# De orDent# ' I 
ligt, ocb fric^éifdftn bdllcé Der 6 fn>cr; fcDan 
berdefatf De meD De bfriga rirfgrpnen, att 

bonfen ocb fdun nid n>dl Ifola^, b^arefter 

fatet fa t te ^ pa en plat ocb infJre^ i trartn 
ugn, att riogrpnen ofroanpi buftoa gulbruna. 

► * 4 ’ * * * # 4 jL 

, 195. < 0 alanrinc pa 

.Vårtet af fofta bc'né eller Falfoner bac* 

Pag ftnt ocb blanDag meD litet bacfaD VÖDI 6 F, 
falt ocb peppar efter fmaf, famt 3 :ne agg od> 
ett par (FeDblöD flarf bouiHon tia btparje fd» 
gel. 9}dr a!Jt Detta dr n>dl blvinDaDt, öfctf 
Det i en ren feruet, Fnpteg bdrDt om meD 
fegelgarn ocb fofag en timma i bouiOon; Der* 
efter upptaget Det ocb Idggeg i ItnDrig prd§, 
tiHé Det biifmcr mdl fällt; Dd aftage^ fer* 
Petcn ocb galantinen jFdre^ t jTifmor famt an* 
rdrtag meD fall jus. • 5)enna jus göre^ af 1 

bopfoft llarf bouiflon, eller af Den faft, fom 
bliver unDcr falfllefar, Dd De (lePad. . ' 

■ . : " 9l;o 
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9R:0 196. Srica^é P* <s* n0 ' 

*&5nfcn plocfa*, urtaga* od> tmdttaé; 
bv5(tbenet Frofja*, o <5) bönfen uppfatta* att 
bröflct fcc fpDi<\t ut; btodreftet De fatta* pd 
tlPtn att fofa mcD ungcfdr ett batfftop roat* 
ten för btoarje fågel, ocb litet falt; ffununet 
berttage* todl trib förila uppfofningen, ocf> 
tfa ildgge* en fnippa perftlja, bwarmeD De 
fa fullfofa; Decefter upptaga* De, od) f)6n** 
bouilloncn ftla*. Wu idgge* ett flpcfe fm5c , 
i en faftcuO att frdfa mcD en nafroa btrete* 
nijftl, bttarpå Oen ftlaoe b^n**bouillonen jld*. 
?f?dc fafen uppfoFar, ildgge* en balf citron, 
(Furen i tunna * (Fiftror, famt murflor, fotn 
förut dro förtodUDe i tratten od> fräfl a i frnör, 
tiUtfa meD De f of ta bönfen, brrilFa hdii fa 
uppFefa. (!t)en fom bel>agac fan i fafen df» 
tpen Idgga litet flött foefer ocb muffottblomma.) , 
©d i)Wen (fola anrdtta*, Idgga* te pd fat; 
ocb i fdfen trifpa* 2 a 3 agg*gulor; nu öfe* 
ndgra jfeDblaD af Denna fd*, tiUifa tneo »dgra 
mutflor 6froer bdnfen, ocb om Den cfriga fa* 
fen icfe dc nog fur, ildgge* litet citronjaft; 

btoarefter pen giftoe* i fd*|fdl pd borDet. 

9^:o 197. mcö Scdfc^dö. 

»ÖSnfen plocfa*, urtaga*, trndtta*, upp» 
fdtta* ocb fofa* fom De förrgdenDe; emencr» 
tiD fårvrdDe* ocb (Fala* ungefdc ett tjog frdf* 

toc till b^^i« fdfitl; ff«l«n b^^^* ocb 
mcD ett goot (Iprfe fmfic, famt fdtte* pd el* 
Den i en Fafltull att unDer flitig omt5ring 
ndgot frdfa; pdfpdDe* feDan meD foFt »at* 

" *i i r ten, 





















96 


Ädcrrdcter. 






ten, broaritfeb bet fåe fofa en qnwrt timma; 
bevcftcr^aiifutnmaä bet röba fm 6 te t, fom tfabnat A 

Ccruppå (men mfttagcå noga, att intet roatten 
mebföijer), ec& fiiaö i cn torr fdflcull, bmu\\ \ 
bet tiDifa meD en nåftoa f>n>«emj6l får frdfa, 
tnen ej. brpnué; nu tifl|lå$ Den bouiGonen, t 
Ir.i>ari bomen forar, o<2> något citronfaft, litet 1 

rifvDct mu|Fott dier fWtr muiTottMemma/ o<& I 

foefer, fanit be ffaiabe fråfttfjertatne. £>å få# 
fen bermcD fofar, ildggatf b&nfcn, att De df* 
ivcn fd ett uppfof, broarefter De funna am I 

rdtraö pd fat meD nagrii IfeDblaD fi!^ t'fmec j 

t cm. Om ben ofrifla få fen (Fulle tuata fot 1 

tunn, ja n.'i|paö ett pac d<;^ J «3iiior beruti# 

C«n gif»«« i fJéjFdl tia ^Snftn. 

9^:» IOS. Eofra C.:pmu'i' im& 0cf>am< ' . 

pinjoncr. . 

Capunerna fofaö i fort fpab (i faflcufl 
meb tappt locf), fann iiå^cö cn liten röblöf 
nil bmar i£apun. ^ac be avo fofta, taga5 | 

be upp; boutöonen ftlaö o<b faftrullcn fårtc$ 
året på clDen, mcD ett flocfe frnör ocb en 
nåfma bmetcmjol, att något frdfa, I>n>aveftcc j 

ben ftlabc bouilloncn [;dOcS Deruti ocb otmpifpa^. I 

9 iår nu Denna jåé fofar, ildggetf febampin» 
joner, fann en dier par dgg<gulor, tnifpabe 
meb några ffebblab gråbba; cevefter anrdrta$ 
capunerna på fat, 06 fåfen |lä^ beröfrocr, 
eller oef gifroCS i fåöffål tifl capunerna. 


199. 0pdcfabe Ccpuncc. 

(lapuncrnc uppfdrta* noaefert, ocb fpdcfa^ 
mcb pa|f; bw^fta* te jlefa^ på fpett eliec 

i fa* 
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i Paftrull, o$ anrdrta* pd fat, famt dta$ fom 
flef meD ftn egen (56. r r. 

9t:o 200. ©fetta Capunec. 

@etan (Sapunerne dro uppfatta, bretcS 
ttinDtuftpeblaD fcfwer br&ften, Varefter De neo* 
IdggaS jcmte ett flpcfc fm6r i en faficuU meD 
tappt locf att tfefas; blaDen borttagas feDan, 

oet) (lapunetne antdttaS tneD rointetfrajja un* 
ber Dem pd fatet. 

201. Capunet meD Softool:. 

(Eapunerna fcfaS tneD fjelt litat matten, 
o$ nar De dro fullfofta, antdttaS De meD 

flufroaDe äSoffloor pd anrdttningSfatet. 

9^:0 202 . Äalfon meö ^lie. 

€n !al!on, eller ftort f«t !)6n«, plocfa^ 
urtageä o<b trodttas »dl inuti, förft meD fallf# 
feDan tneD ljumt »ätten; ^»areftet Den bl^ 
roet ItgganDeS en ftunD i frijft matten. €♦ 
mcDlcrtiD tmdttaS ett o<b ett balft gmattet 
risgrpn famt PofaS i bouiHon tiUS De fpricfa 
pcb dro ndjlan torra: Dd uppöfeS nagot mcc 
dn bdlften Deraf, fom uppblanDaS meD ett 
goDt ffecblaD fmor, litet rifmen mu(!ott, famt 
falt od) peppar efter fmap, bmattncD Det far 
fallna. upptages falfonen ur »annet 
ocb torfaS »dl meD rent linne bdDe utanpa 
ccb ifpnnerl)et tnuti; fplleS feDan meD De faa* 
uaDe oeb uppblanDaDe risgtpnen, ptpateftet 
Den tpdl igenfps eller fnpteS i bdDa dnDar; 
fecan neDldggeS Den uti en faftcull, befldDD 
inuti meD tunna f5.rt?a fl4flPflPifn>oc ocf> 
par f6nDer(furna r6olbfar # au .ftefas ipat 

u»>pti Ö bftpet 








9<3 Arträtter 


^ % 

öfrocr ftoaa elD tiflé FalFonen fdnneé möt/ 
l)n>arttll pldgat dtgd ndra 2 « 3 timmat, om 

FalFon ditt l)önfet dt gammalt, eljeft blott en 
timma. CEn qroart timma innan Den jFall ati» 
tdttas, fdtteé De ouppblanDaDc grpnen pd d* 
Don, fpdDa* meD ndgta ffeDblaD bouiQon, broar* 
meD Dc fd FoFa ti3$ De blifroa rodl tnjnfa oc& 
tjocfa fem gråt: cd ildggeé ett (tpcFe fm 61 
famt falt ocj) peppat cfret fmaf, oc£ bdrmeö 
garneraö Fting fdgeln feDan Den dt uppIagD pd 
fttt fat; feDan beftrötf Den meD btpnt perftlia. 
(0< ®cöna Dtdttcr, 9F:o 347 ) 

^:o 203» ©tePt ÄclPon. 


9^dt FalFon dt plocfaD, ftoeDeg oc^ ut» 
tagciS Den natt; bröftbenet neDbåjeé, oefc faifonen 
uppfdtteO, fd att bröftet fet fplligt ut. 9hi (jdl* 
leo ndgra jPeDblaD fmdlt ftnåt åfmet falfonen, 
fom betdefeö meD papper oefc Deg, famt (ieFeo i 
ugnen. 9idt Den at mdl flcft, aitagetf Degen oc|) 
papperet, Dd falFonen bör mara 5<lt &mit. 2(n* 
rdttatf feDan pd fat, garncraD meD grön fallat, 
om Derpd dt tiögdng. — ^alfon Fan dftpen 
fleFaé t FatfruU, fom Äpcflingat (3^:o 188). 


$f:o 204. la Daubc pd ZxalFon. 

^en göred pd (amma fdtt fom pd ©dé 
(fe 186); men man Fan dfroen fpdcfa 
FaiFonilpcFcna meD trpffd, eDet duif^urFor, 
oc^ citronlFal, pc& npttja Dettifl |>rDttt Flatt 
geiee, fd fdt å la £)auben maefett ntfeenDe. 


205. ©teFc -^are. 

5Fdt tsaren dt fldDD famt alla ^innot af< 
, tragna, bortf^uggeé ftamDelen, pd Det fdttet, 
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ott rpggen Mifocr qvoavfiranbe rr*ir> baF^eien, 
hipiifen fpdcfeé tdtt meb f[d(P, ffum i fina 
frrnnlor: febnn nebldqge# baren, rillifa meo 
naara fU(Pj!ifn>or od) ett ftpcfe fmorj en 
fafrrufl diet arpra meD tdppt lorf, att oå froag 
dö ftcfa$. Wc baren bat fdtt roaefer gul* , 
brun fdrg, fpdreS Den meb litet fmag boutöon 
dlcr matten, brcanneö ben får ftifMlefaä, broar» 
efter baren anrdtt.»# od) fdfen afbrdnneä met> 
litet finäc ocb miöl, fann giftoeS liten fprlig 
fmaP af nå$t* broppnr dttifa; ^mauefccc b«tt» 
fiifmcÄ i fdö|Ml till {lefen. 

^i:o 206. 7\agu pd -^are. - 

®ttft bare ffdrc« i lagom flora bitar, 
ocb brnill gorcä en fd^ af litet fammanfrdft 
fmbr, en bacfaD rbblöf ocb broctemj&l, tjvoilfct 
fodceé ntcD bomflon, . att fdfen blifroer ndgor* 
i lunba tunn. S)å ben rodl uppfoFat, tldgge^ 
af ben tlefta bareno fSé, famt litet fofa, dttifa, 
lUtt peppar od) falt efter fmaf; berefter bet 
fénbecffurna b«r!6ttet, tiDifa tneb fmd fttfa» 
befler af fottfdro, belfl af barc (fe tR:o 1); 
broareftet PaflcuDen f!afa« wdl om oc& fdtted 
p5 affmdrjan, att raguen fdt fmdtt fata tifl$ 

; ben (fall anrdual 

9?:o 207. éRoPta ^jerpat mob ©freon. 

$j«rparne plocfa^, urtaga^ mdl ocf) Idg» 
ga« uti mjblP att be blifrca bvoita: feban 
uppfdttec man bem ocb fpdefar bem todl, famt 
idager bem uti en fajiruH, meö fmöc ocf) litet 
grdbbft att fagta fofa en l>alf timma; btoar» 
«ftet bjcpparne upptaaaé, ocf) fdfen afbrdnnt$ 

Ö 2 meb 
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meD fmöt o<b tnjdl famt nägot grdDDa; f>cta 
oftton lägeja* benm, ocb fät fäfen cj feDan FoFa, 
tp Dä bliftoa oftrona fdt bätca. 0eDcrmcra 

anrätta* Mcrpatnc, meD fin fä* äfacr pä fatet. 

_ # 

^:o 208 . ©ccPtö ^jerpflu. 

-©jeepar plocfa*, urtaga*, trodtta* od> I 
uppfdtta*, fä att bröfhn fe fpfliga ut, fanit 
fpacfa* fint rneb jldflP pa bräflen, f)tparcftct 

te lägga* brcDroiD fjrcarantra, bröflen 

uprät rodnDa, t en flat FafhuH, meD ett tfpcfe I 
fmör, att pä 'fagta elD nägot fr dfa, men cj i 
bränna*. 0eDan fpdDa* te meD f5t mj&f! ' 
eHet gräDDa, ^marmeD Dc fä Fora en goD balf 
timme, ^ä anrätta* De pä fatj feDan upp# 
foFa* fäfen unDer jemn »ifpntng. ^fuHe Den 
wara f5t tunn, fä ircifpa* litet bmetemjöl, 

broarmeD Den ätet uppFofa*. 53ercftet aifrue* 
Dm pä botDct i fm fFäl. ö ' 1 

s }t:o 209. Pä annat fatt. 

-Öjerparna uppfätta* fom manligt, ocb en 
tunn fläjFffifma binDe* 6fmet brftflet; feDan 
flefa* De i fm dt, bwavefter träDarne aftaga** 
men ffätljFifman blifmet ligganDe dfmer brdften* I 
ocb bierparne anrätta* pä fat, garneraD meD 
wintctFrafa. • * | 

^:o 210. tHarjoitaD pä ^jerpar. 

0t«Fta Falla ©jerpar jFära* i (Fifmot ocb 

Doppa* i marjonaD#fä* (fe Vt:o 309); U pp# ; 
lagga* feDan pä fat eller Farott; garnera* 
meD oltoev ocb Flat till gelee tfclnaD bouiDon, 
om Den f.nne*, efler, i brifl Deraf, FaD bjerp» 

fä*; b^arefter ^atjonaDen gifme* pä borDct. | 

S)enna j 


* 
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Benita cdtt pajjat haft fom förratt n>iD afton* 
mdltiD. ' j| 

9t:0 211. ÄaUö -éjetpat: mcö (Beléc. 

' @tcFta Falla #ierpar ifdras i roacfta |fif> 
tDot ocb upplaggas pd fin tiflämnaDe Farott 
eller fat, famt tunna ffifrooc af Flart getee 
breDaS Dcröfapcr; bmarefter De garneras mcö 
töDbetot, inlagD löF, litet olipet oc& Ijät&FoEaDe 
dgg; famt lemnaS fdlunöa pä bocDet. 

■ 9t:o 212. Cjdöct * ©teE. 

SjdDetn plocfaS, urtages, famt tmdttaä 

i ljumt matten; br6jlbcnct Fro§aS, ocb ;tjd* 
Dcrn uppfdttcS, fd att Den blifrcet fpnig 6f* 
mer brbftct; fpdcfeS feDan tdtt meD fidj!, <Fu* 
ret i manliga flrimloc, famt jle£c$ Ipcft i eti 
Fajlrull cQec flefgrpta; pdfpdDeS fom ofraft 
nicD föt mjölF, att Den ej tnä brdnnaS. 
tjdDccn börjar EdnnaS mör, öfmcrilröö Deti 
meD en nppa bmetemjöl oå en fmuta falt/ 
famt fdc foFa tills Den dr fdrDig; Dd öfmet» 
öfes Den meD ftn fds, oc^ anrdttaS pd fat. 
öfriga af fdfen mifpaS mdl oc& gifmeS t faS> 

j!dl till tjdDern. ■ { i v 

Erinras, att till fle! dro ^jdDer^önorna 
finare Idcfrare dn tupparna. 

213 . ^drfetaö Cjdöeic. 

2jdDertuppen plocfas, urtageS, ocb brott* 
benet tilliFa meD allt Det DermiD littanDe Föt* 
tet borttages natt, att fFinnct ej |FaDaS, bmiU 
Fet, tilliFa meD Idrett o4) roingarna, bör gmat* 

futa miO rpggffrdfmet. |!rapas allt tm 
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ttt Af Det ftdnffurna tjdDcrbröftet, bmtffer mcö 
lifa rnpcfet fpdcffldff o$ bdlften fd nipcfet 
op?ou, bacfatf ocb ftöteé tillfammana mprfec 
trd(, otb uppbfanDaO nzcD 4 dgg, en jungfru 
rifn?ft bröP, blött uti 3 jungfrur fåc miölP, 
2^3 bocfaöe ocb i fmöt ndgot fofta r&Dlöfar, 
famt peppor o<& falt efrcr fmaf. SÖereftcr ldq» 
cté fdrfen i fdgelfFtdftpet, ed) ffinnet prage* od) 
fdflcö mdl Pcröfneet; Idren trpcfao mr dt rpg* 
gen famt falrfattaä meD en pinne, odj brötfct 

fafonerae fdfom pd annan uppfart fdgel; Per* 

efter nepfdageé Den i en Paflrtifl meD fldiTftndl 

unDet ecb fmbr omfrtng, bmarefter Den f^defeö 
rå brdftct meD manliga fldlFfhinitor. fd t* 
ted faflrulTen meD tdppt locf genojt pd fn>ag 
e!D att i 2 timmar fmdtt fofa: men efterfetf 
fom oftaft om Den beWroer f^dDa?, Dd f c ft 
tratten rdjld*. 0eDan anrdttaö Den pd fat; 
i fdfen Idaacé ett (FcDbtoD capri^ ellir, i bri|i 
ceraf, fmdtt jFurcn mlagD incianjF Ftaga, od> 
litet foja, bmatefter Dcii ommifpaiS ocb atf»pe« 

i fdpfdl tia tjdeern. . ■), 

^ o 214. 0tcFta Dufwjor. 

0cDan ^ufmorna dre plocfaDe, urtagna 
cc5 uppfatta, fltFae De i fm6r, famt fpdDag 
meD litet fmag bouiden eflct matten, att De 
cj md brdnnaej Da Dc dro fteFta, anrdtta^ De 
pd fat.- 0dfen, birnri Dufmorna dro flefta, 
afbrdnnce itieo liret ftn6c ccb mjöl, ocb faltaé 
em tet beböfsee^; anrdttae fecan i fdé|Fdl, 
cc& sifmce tifl puftporna. . 

^tii |I<F dro De Docf mpefet torra; men 
femraoe meD btpnt furFdl dro De goDa; ocb 
# * • . drnrn 

Jf* 
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innu bdttrt dro De i paflej# broilEcn gote* 
p<J fomraa fött forn tmD patftj fä b)«pac 
(f* 91:0 224). 

^:o 215 . Sramefagcl till ©teE. 

gåglatne plocfa*, uttaga* od> iföl ja*; 
toinjarna cd) bmtn aftwgga»; Uwn .trvdat 
nco åt tpggen ocb faftfåtta* meD en pinne, 
famt ombinDa* meD en ttåD, att bröftct blif* 
tvtc bögt, fam på annan upplatt fågel, ©e* 
tm flcÉa* De Iprft meD fmftt till* De blitwa 
m6ta; Då antått a* De, ocb litet bwetemjof 
|it6« i fm&ret Det De blifmit (Ufta, famt fpa* 
p a meD litet fw>ag bouillon ellet n>«trcn; ,f>tpar* 
cftet Denna fåé uppfofaö/ ommifpaö ocb # an« 

tdttad i fåéjfål. 

9^:o 216. Äcam9få3cl meD <Djt*gommar. 

(Snfatnme till ftef dro Dc£a faglat mal 
totta, men meD pf*gommar dro De ganlTa 
goDa. Dr*gommarna jlcapaé ocb t tn>atta$ 
mpcfet »dl, feDan j!dtao De på tmdten i fi* 
na iftimlor, ocb låggad i foEt matten, att 
bfmet fagt*a elD fulieofa; feDan filad De upp, 
pcb Dettiil goreP en få* af litet fammanfcdft 
fmbt ocb mjöl; goD bouillon påjlå*, bwat> 
cftet fåfen wifpa* ocb får fofa; feDan ildgge* 
litet ftanff ellet frpDD*dttifa, falt, peppar 
ocb få mpcfet . foja, att fåfen bliftoet lja*gul 
od) fåt goD fmaf. ilågga* op* gommarna, 
dftpcnfom ttpffel, ellet, i brift Detaf, litet 
fmått jfutna dttif**gutfor, bmateftet Det otn* 
fFafa* ocb fåt fmått fofa. Om man bac 
faifbriS, få cmj!afa* Den öftpet elCen m«o 

»i wKt 
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* \ 


litcf brpnt fafcr, ocb Idggetf ftfl Dert; fcercftct 
anrdttaé orgommatna, od) De jlcfta !tam$» 

faglama {9*:o 215) Deromfring, pd fatet. 

* r * 


217. SdrferaDe (Djrgommar. 

Slf en td falf* eller lamftcf tage$ nja* 
ren ti!liFa me& fettet od) ndgot Mtt, bmtifet 
adt Mre$ i grofma tdrningar ocb f>acfa$ garn 
ffa fint. {SmeolertiD ldgge$ ett franffr bråD att 
blötcto i bouiilon, bnjilfen fcDan urframas mdl 
oc§ bröDct l«gge$ tiUifa meD Det bacfaDe fbttet 
i en flenmortel, att mdl fl6ta$. UnDer flår* 
ningen ildggeé cn liten fint ^acfaD röDi&P, 
ndgot perfilja/ ftti torr mejram, litet falt 
od) peppar, ^ fdrtit 4 dgg. 9^ti Idgged ett 
ffetblaD af- farien i cu panna ineD uppfoPaDt 
roatren, l;it»il6in fdttetj pd elDen, att fdrfen 
fdc Pofa en flunD, bvoareftet man obferDerar 
otn fdrfen dr lagom lö$; men om Den dr för 
bdrD, mfpdoeé Den meD ndgra jPeDblaD bouil* 
lon. 9?u PofasJ opgommar, bn>ilfa uppfHntf 
ocb iTcdDa^ meDan De dro marma, famt ut» 
bveDad pd ett rent brdDe. 9ldt Dega dro 
fafla, brcDetf fdrfen pd Den jldta fioaii af 
gommarne, bmitfa bopruQa^. Öen åfriga fdr» 
fen breDcé pd anrdttningéfatet/ ocb rullarne 
ldgga< Deruppd, vunDtomfring t goö orDning; 
broarefter fatet fdtteo i lagom toarm ugti 
att grdDDatf. (SmeDlertiD göre6 en fdtf af 
faninianfrdft fmör, broetetnjå!, ndgot boutHon, 
litet franjft min ocb foefer efter fmaf. 9^dc 
gommarne ffola anrdttaö, fldé ndgot af npg» 
ndmDc få^ Dcröfmer, o<£ rejfen aiftM i fä^* 
Ml Dettill. r ■; ‘i 
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9k:o 218. (Djcgommöi: meb Cuppfammcr. 

Djfgommarna IFrdD«6 todO broatwtb allt 
• botttage# utom bet krufiga, fom (kåre# i fmala 
fftimlor, att be likna tuppkammar, bmilka lag* 
gaé i liumt matten, fytparutut be tippkrama#, 
famt Idgga# feban i en faftrutt meb litet mat* 
ten, att koka. 9?u afffdre# kammarna på få 
mdnga tuppar eller capuner fom man (lagtat, 
ocb ikÖlja# mdl rena, famt koka# blanb op> 
gommarna, till# be fdnna# mjuka; broareftcc 
bet uppljdBc# pd burkjlag, att fpabet fdc rodl 
afrinna. £m'eblcrtib frdfeé ett (tpcfe fmöt til!* 
famman# meb (imetemjftl, fjroarpå gob bouilloti 
\}fo ocb rcifpa# tiU# fdfen blir nog ftmmig. 
3 ^dr ben mdl uppkokat, itdgge# falt, en nppa 
ftarkpeppar, några broppar fran(! dttifa, eOer, 
i brift beraf, frpbbdttika, fann trpffel, (kuren 
i jkifmor, oc^ falfbrifj, fom förut dr förmdllb 
od) todl putfab, bmilken plocfa# i bitar af 
nötter# tforlek; ftft ildgga# oygommarna oc^ 
tuppkammarna; allt betta omjkaka# mal i faten 
cd) anrdtta#, garnerabt meb flekta eller rofkabe 
bröDjkifmor. 

9^:0 219. Sin ^atju ttfl tTJellanråtc. 

gdt(k optunga, pjkfdr#, opgommar, kalf* 
brijj o<i trpffel koka# l)icar för fig, ocj> (td* 
ra# i fmå ajlånga bitar; feban göre# en få# 
af fammanfrdft fmör oc& mjöl, (imaruppå jkark 
bouillon, något kaB jus, några broppar foja 
famt litet franfk dttika bdlicé, bmaruti bet 
• fonberjfurna Idgge# o4) omfkaka# öfioer elben; 
ragun antdtta# feban antingen i Q$ol*au*Pcnr 

(fe ^;o 223), eller ftlfmer*ka|trua. ^ 

vt:o 
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9t:o 220. -SacfafMwr tiU ©tef. 

- * ^ 7«i ”1 * t||F ♦ *, 'm W% % 

£)e|;a fållat/ fom ’dw mpcfet feta, ploc* 

Fad ocbjroeDad rodl; De urtagad ej, utan en* 
taft fräfroan borttaged, dfroenfom täerne pd 
fcerad föttcv bort^uggad; roingatna fdtrad baf* 
om rpggen, famt Derad bufrouD unDec ena rom* 
.aen, od) cn tunn fU|?|Pifn>a binDed fcfroep brö» 
ftet pd broarie fdgel. <8>£Dan fhPad De meD 
fmot i en fafhufl meD locf, f>n>arefcer De an» 
tdttad mcD toflaDt brdD unoet Dem pd fatet. 


9*:0 221. &vzd »Sdgcl tiU ©ref. 

©ejja fdglar ftePad meD mpefen aPtfam» 
bet/ fotn De föregdenDe/ meD (UfF 6froet bcöflct; 
od) roftaDt bvöD inunDec Dem ndt De anrdttad. 


92:o 222. 5^3*1 } ©ylta. 

9 % 

'Odrtia tagaij frijFa ^idorar, Drtat el» 
let #jerpac: 2jdDrar ocb Ovcat tdla att lig» 
ga t roatten ett I>elt Dpgti/ men »Öjerpar en* 
Daft öfroet natten; broateftec De PoPaO ocb in» 
Idggai, fotn roiD ©défolta/ ^:o 49/ dc be* 
(Fnfroit; men till fubjtanfen taged, i (tdllet för 

broarje ppfor, 2:ne falffdtter. — S>cnna fplta 
fan fcDan flcrc roeefot b^ a f 1 ^ öo^/ i fallt 
rum, ellec fdQare. 


9i:o 223. t^ol» au »cent pd 2S<5tt. 

^an utfaflat fmörDcg (fe 5) till 
ett flngerd tjocflef; ceraf utjFdred efter fa* 
tetd (lorleP ocb fdtted pd en pldt famt fmör* 
jcd meD cn dgg«gtj(a/ roifpaD meD ert tfcD* 
biuD roatten; fcDau ritaiJ,-Derpd, meD cn n<fy, 

' ’ *' ' ' fom • 
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' • ' ^ t 

fom ett ls*cf, en tum ifrån fanterna; Deref* 
ter infdrtc* fmötDcgen i warm ugn att grdD* 

Da*. SRåt ten ber n>dl böit flg od) dr 9«i* 
aftig tfU fårgen, uttaget Den yd) fåne* på 

anrdirning*taret; locfet loftc* natt af, Den sÄr 

fa Degen OeturDer bovttage*, wen ej för nära 
botten och fanterna. s 3hi fammanfrdfe* ett 
ffeCblaD fmöt od) en baif udfaa*l>weteroi& t 
en faftrnH, ocb goD bouillon Derpä. /i^dc 
Denna fdö/ fom bot n>«ra ndgot tjocf, Potaiv 
ildgge* caprié/ febampinjoner, dlct trpffcl, tamt 
litet foja cd) falt. SÖercfret ildgge* bwaD 
llag^ foft eller tfcFt RnDeif nret fört fom t)dft, 
fdfont af lalf, lamm, bön*, Faifon eflet l>arc; 
d faen fom foft fött f dt*, ffuren i bitar, fan 
Idgga* i fafen, l>n>Ufcn omifafad.ocb .fdr fmdtt 
fofa tifl* föttet blifaer mal toarmt; Da upp» 
öfe* Det i ^oUait^Deutcn, locfet pdlagge*/ ocb 
fiifac* (5 pä betDet. '■$ 


Qtora päffcfcr. 

5^:0 224. tOarm paffej på ^jerpar. 

«5)icrparnc plocfa*, urtaga* od> uppfdt* 
ta*, art broflcn bltfaa fpUtga; fpåcfa* meö 
fint fldif, ocb Idgga* i en fajUua mcD fmöc 
att jlcfa* uneet tdppt locf, ocb flitigt pa* 
öfance; Då bi^parna dvo fullftefta, ipfta* oe 
af elcett art få faflna. bar man tiUrcD* 
en goD fdr* af falf* ocb opfött, ocb Itfa mpc* 

fet fldif fom fött; Denna fdr* (fe 2) 
, ' b lan» 
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blanDaiTmeD goD bouiflon, roindttifa o0 crof» 
W» fa nu peppar, falt, litet fin 16! o0 en 
JJP a niejram; Oercftec utfaras fmörDeg (fe 
5 h:q 5), fom utbreDefl uti en filftoerfafirud, 
<Rer i en form fom fan fdtta* på borDet* 
penna form fmörje* nieo fm6r, innan Degen 
Idgge^ öeri ^ Dcruppa breDeö fdrfeni feban 

tpareö fm>arjc bi«pe i 3:ne Delar, Varefter 
cc neDlaggaö i paftejen; fdr$. breDeä Deruppå, 
oep ieDan n>ife* fmbrDegcn dfroer fanterna, 
broiifa (tu6tja$ meD rcifpaDe dag, o0 Der* 
«ppa iaggeé ett locf af utfafiao fmörbea. ; 
unrft etter formen^ jlorlef, l>n>ilfet tidtrpe* 
r(6, ocb ritad uti mco en nål broaD fafonet 
■ «n«n bepagar. ©eDan föred paflejen i en nå# 
got roanti ugn. 9tdr Den dr innemot balf# 

graDDaD, (Fdretf ett b& mict på locfet, att 
imman Derigenom får utgå. 9fu goreé en 
fa^ ar Det fmöret, f>mami bjerparna fieftetf, 
boilret rraftd meD litet b^etemjöl, o0 fpd# 

Des* meD bouiflon, att Den blir lagom tioef. 
wagra Droppar fcan)F eder frpDD#dttifa, o0 

teefer ildggeö, att Den får cn brptnina 
at i6rt o0 furt. Wdr paftejen (fafl anrdtta^ 
balletf Den tuarma fålen uti bppningen på loc# 

tet, ocb giftuco på borDet, tncD cn feroet onu 
trmg formen. 

f V <f/ V# h r% # åk N[| . *4 ■ yi ^ I i * 

V # I i 9 

5^:0 225. 2RaU paflej. 

t9jan uppfofar toatten, Idgger Deri ett 
pefe fmöc eder goD fiotur, o0 få mpefet 

?* f ^ t>afborDet o0 Degen lägget 

Derpå. *vU inarbetad 5 <i (i dgg^ men ett 

i fen# 
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i feriöcr^ odj mera mjM, (jmarefter Degen ar* 
bcta$ meD bånberna tiQ$ Den blir feg od) ci 
fpritfig. 0cDan Faflaé o<$ utbreDe# Degen i 
en fmorD form eller FaflrnH; Derefter lågge$ 
tunna fpdcfflafF* fFifroor i bettnen ocf) på fi* 
Dorna i formen. 9lu g&reä en fåtö på fM* 
janDe fått: OpFJtt, af innanlåret, fFårcä od> 
fFrapaä fritt från fenor; DcrtiH tage» Dub* 
belt få mpefet fpåcfflåi?, broilFet bacfaé od) 
fl&rc$ tiflfammanö meo Fåttet, o<$ en vodi&F, 
famt uppblanDa* meD falt, peppar, franf 
eller FrpDD*åttiFa, 3 ä 4 ågg od) ^clt litet 
botiiflon. 2lf Denna fdré låggc$ ett bwarf; 
Derefter ett broatf foft eller fteFt milDt, af 
t>n>aD |lag fom (dlfl, oc^ Derpå litet f6m 
Der {Furen olioer. 0åIunDa fortfaren 4)marf» 
tal* ti U formen år ftid, Då Den betåcfe^ 
meD tunna flåjF»(Fifn)ot. ©egen, bmarmeD 
formen år beflåDD , mife^ wål ttUfammanö, 
famt fåfletf meD åggbmita, o<$ pafFejen in* 
fåtte^ i en mål marm ugn. 9Fdr Den Der 
flått en graart timma, g5re$ en liten åpp* 
ning på Degen, att imman får jlippa ut, 
tt) annarg fonder paflejen f6uDer. 0eDan 
tål Den att flå i ugnen en timma, bmar* 
efter Den uttageg föc att Fallna, fm?artili 
minfl beftbfmeg ett balft Dpgn. <£mcDlertiD 
FoFag en flarF bouiQon af ope oc^ Falf, |>n>il» 
Fen (Fumma^, ftla^ oc^ fFtrcg, att Den blir 
mål Flar od) fri från flott. 9lår bouillonen 
år Fafi, men ej funnit flelna, bålleö Den utt 
paflejen genom 6ppningen fom Derpå år gjorD, 
bmilFen feoan tgentåppeö, oef) Då bouillonen 
Deruti flelnat/ jljelpeå paflejen på fat, att 







tio 6rc*rö paftrpt . 

bottnen Femmer upp, t>trarp*S fFdre* ett Iccf, 
btoilfet affpttts C>«S ferberingen (Fall iFe. 

•«*« #*y | « | #t. r |u -A « 

226 . ©ror paftrj pa ^öno, StjFfdre 

od) •Äitmiiicr. 

# # lP^ f r, ^ * * ** * * r * y '• *J 

£n?dnne renajorta b5ntf, cOcr orf en lam» 

framfjcrDing, FcFaO i lircc watten meD cn 

i?t)pa falt: td f6rtet dr FoFr, upptageo fet att 
fallna. €meelert*D görcO fifflar* (fe W:o 3), 
bwaraf bdiften fpfao i roarcen tid friFateHct. 
9iu FndcFaO orf> renfaO 4*5 bumter, od> 
hummerförtet IdagcO i n arton att urtraga 
tditan, <Bcr ocF 5 a 6 tjog frdftor, allt fom ce 
dro flora ti!!: af: re röra ffalcn görcé bum* 

imr* e»!cr frdft«fmör (fe Ärdjt* eller ‘Pttmitier* 
fai?, *0^:0 371). ©craf tag^tf bdiften ocb 

frdfc* tiDfammantf meD en ndftoa bmctcmjöl. 
JiDcfta fpdDeö feDan mcO watre», att fafen 

biifwer fom cn * tjocf todfling; ndr ren ’ litet 
feFat, ibaöeé ndöra IferblaD franjfr toin, 
ocb Cet toattenlagDa bumnicrföttet ildgaeo, 
till ifa mcD foefer ocb tmifTotrblomma cfrcc 
fmaf; ndr Detta wdl uppFofat tilifammano, 
nppöfeé tet att fallna; terefter fatnmnnfrd» 
feo ettjlpcfe fmör mcD cn ndfma mjöl, bwar* 
pd jldtf af, Den bouiOoncn bttaruri ^onfett 
eller lamföttet fofat, att Dcraf blifroer la* 

gom tjocf fd^ 9?u ffdreo föttet i fnngga 
ffifroor eller bitar ocb Idggetf terutt, tillifa 
meo Uret citrcn, fotfec ocb muifottblomma; 
ndr Detta ndgot Fofat, itoifpaö 2 a 3 dgg! 
gulor att fdfen blir tjocf, bmarefrcc Det lVf* 
teo af elDen. ^dr allt Detta dr fällt, fmör* 
jeo e^i flor paftejfevm m«D fmör, bwartiti 

fmör* 
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fmÖrDeg (fe 9l:o 5), utfaflaD tin en fjerDe» , 
belé tum# tjocflef, neDldcjge#; Derpd utftrp* 

Fc# rä fxflFfdr<5 ungefär cn t>alf tum tjocft; 
feDan Idgge# ett bmarf af Det ftufmaDe l)ön#» 
eller lamföttet, fd ert bmarf fofta fifFfdr## 
frifaDeller, Dcreftct ett broatf (iufaaD bum* 
mer, Dcröfmet breoe# ett bmarf ra . ftflpfarö; 
fd fortfarc# meD Fött, foft fifFfdré, bummet 
ocb rd ftjffdr#, till# formen blir full; Dd böl# 
je# Den nieD en botten, (furen efter formen* 
ftorlcF, af något > tjocFare utfaflaD fmörDog, 
bmilfen roätc* ocb tillfldmmc* n>d( omfring 
tanterna, f>n>attfter paflejen fatte* i en la# 
gom marm ugn att grdoDa*; -f«Dan ftjelpe* 
Den pä fat, ocb dte* marm mcD Fc4ft# eliec 
bummerfd*. (0e <£>äfec, ^:o 371 ) 


Sif^rit^cr. 

9f:o 227. vRoFt (5dDt)a. 

(5)3 OJdDDan dr npj Fommen ur fjdn, 
uppfFäre* Den o<^ urtage* mal, famt (följe*; 
feDan tdgge* Den upp pd ett borD, ocb firpfe* 
meD dttifa, d 3 Den (ldpper all (lem ifrdn ftg. 
9?dr gdDDan (emnat jlcntmen, (frapa* Den 
bort meD en Fnif; feDermera (Fdrcé gdDDan 
tmdr* öfmec i lagom flora bitar ocb FoFa* 
i belt litet matten en fierDeDelé timma; b^®* 
efter falt flrö* Derpd, ocb filfen aflpfte*. S)en 
ferpcra* feDan meo (firaDt fmör ocb rifmcn 
Pepparrot. 

9l;p 
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9?:o 228. 0pdd?öD (Bdbba. > i 

A * * \ 

©dbban urtages ocf>,fjäIInS, bwareftcr flin# 

' mt borttages mpcfct n>al; feDan fpdcfas Den 
meD olibcr o<$ troftel, fornt FoFaS uti linDrigt 
faltaDt matten. 5)cn anrättas feDan pä fat meD 

gul capris*fäs (fe 9}:o 358 ), bmoraf nägot jläs 

öfrocr gdDDan, famt reflen uri fäsiFäl till fifFen^ 

' •• 4, :• V *f: ti ' 

. 9J:o 229. 2\rom* (Bdbba. 

©dDDan urtaget od) trodera^ mäl, fhp* 
f<$ meD dttiFa, oc^ Idggc^ afftDeé en ftuRD, 
pd Det Den md jldppa fitt jlem? fom Dcreftec 1 
mal bortflPrapa^ meD en ttdDFnif, Ijmarefter 
gdDDon fforraa ocb froma^ cunD, o(^ i)ufn>uD 
oefe fljert bopbinDaé; feDan foFa$ Den uti falt 
matten, o<i fevpcraö meD anjoviéfdé, eller oef f* 

meD jtiraDt fmör o<$ rifmen pepparrot. i 

0 - 1 |« 

9?:o 230. SdrfcraD <23dDDa. 

»!P)ufn>uDet af en ndgot flor gdDDa b6c 
qwarfttta miD rpggbenet, dfmenfom ftjerten; 
men aQa anDra ben borttaaaé, od) af Fåttet 
gftreé fdctf (fe 9?:o 241). 9?tt fmörjeö en Fa<* 
flruU meD fmJr, fmfmuDet meD fljert o<f) vpgg | 
Idagee Deruti i From; Derefter 6fe^-fdrfen om# 1 
Fring rpagbenet, fafoneraä oc^ utfrufaé fom 
en jFdrraD FromgdDDo, 0 ^ ett fmort papper 
fldtleö pd Fant i runDeln af gdDDan, bmaruti 
feDan idggeä en mdt banDDuF tid (16D för 
gdDDan, att Den md befjdPa ftn fafon. 9^it 
dfrocrbreDe* gdDDan meD papper, ^ infdttca i 
i ugnen art n>iD fmag mdrme grdDDaé; bmar# 

efter Den uttage* od) anrdttaS pd fat, * famt 
dtes meD brun fä* af fcfcampinjoncr (91:o 36o). 

^;o 
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SifFvÄmti 

i , 

9fco 23!. 5K*fc# ftcft <E>dOOa. 

"A * W , 

©äooan fUfeS i rpggcn, o<$ alla ben bort* 
tagas, men fjällen fä qtparfUta; feöan rrodt* 
tas gdooan ren od) rimfaltaS, bwarmeD Den 
får ligga ett pat timmat £)å torfaS ten mel) 
en ren banDDnf, od) låggcS pä en ftnorD plåt 
tllcr långpanna; oftoerJfcS tneO fniält fni&r od) 
fättes i ugnen, art uti fmag toärme tfcfaS. 
£>eOan anrättas Oen pä fat od) äteS meO 
aniopiS*fåS. 

t ' * 

§};o 232. 'HöFaO fpäcfat) oc^ (tefe. 

1 (öäOOan får ej fjäQaS, utan man rafac 
Ocn in«D en ffarp fnif, att gåDOffinnet blifmet 
bmitt; oerefter jMrra* ocb urtages gäooan, 
od) Oä Ocn inuti åc wäl ren, fplleS bufen iticD 
ftjffåtS, famt gdoran fpåcfeS tncD^ fint ffuret 
flåt? ocb trpffd, bmartannat bmarf af fwr* 
Oera forten, $n>ar«fc«t gåDOan KfggcS i en 
fmevD långpanna mco papper ofmer, ocb låcrt 
in uti fmag ugnSmårme att gräDDatf; anrättas 
feöan meD citvonfåö (5^:0 363). 

233. <5ä00a meO 5^00 oc^ »täftfljettar. 

©dODan pdfeS, fatnt alla ben borttagas; 
föttet ffdreS ndrt ifrån (Finnet uti t^ora flpe* 
fen, bmilfa feöan FofaS uti matten utan falt, 
r wataf filfen blifmet l)rott. 0cöan tageS Oen 
upp, ocb fpaOet filas. fdttcS en faftcull 
på elOen meD fm6t ocb miöl att fvdfa,_ Oerpå 
l)d!leS pfffpaöct odb litet gtdooa» att fa fen blir 
lagom tjorf, oå Ocn faltaS; l>n>arcfter cen FoF* 
ta ftifen ildgges tiflifa meO foft fi|ffdrS, tfuren 
urt m^icfca ftpefen, ocb teufaöe frdftfljerrar, 

stof&of. <:»« uw>i. ^oiifct 


, * 
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• JifTrdtter 

broilPcc afltfammané blanDao titt fdfen odj om* 

fFafaO rodl öfroet elDcn, Dd Den feDan dt fdt* 
Dig att anrdttao. 

9?:o 234. ©reFt (Båbba . 

©dDDan fldFeO o$ benen borttagaO, famt 
fifFen (Fdreo uti (Fpcfen foni !>afwa goD fafon; 
fcDan fattad Den fyelt litet meD fint falt, od> 
Idggcd afftDeO en timnia, bioaveftet ftocfena 
idggad pd en ten l)anDDuf ,att rodl aforaga 
todtfFan; emeDlertiD (Fireo flotur (fdDant feti, 
fom dt (FummaDt af bouillon o$ fleFfdfer), 
eller ocf fmör, Ijroilfet fdtteO pd elDen t en 
FajFruD. 5Fu Idgaao fitFbitarne uti 2 ^ 3 roi» 
fpaDe ddd/ ocb otnröraO meD f)anDen; upptagad 
fcDan bit efter bit, * cd) todltraö uti famman* 
blanDaDt riftpet bröD od) mjbl, famt ncMa^cjad 
ndgra bitar i fcnDer i Den FoFaDe floturcn, 
brnati fifFen fdt frijFt foFa tiöd Den fdt macfec 
fdrg. 0eDan allt dr fhFc, anrdtta^ fifFen, gar* 
neraD meD btpnt pcrftlja (fe 9F:o 347). 

0»:o 235. KulIcDct* af <35dt>Da. 

^ * t 

0md gdDDot fjdflad ocb fidfad; benen bort* 
tagao ocb gdDDotna fFdraO miDt ,i tu, bwatefret 
tidgot fätt fTdreO frdn bmat (jalfroa, ocb Detaf 
g6teO en fifFfdrO (fe iJiio 241), fom Dd meD en 
fmf breDeO pd alla gdDDbalfmotna, bmtlFa fe* 
Dan tullao tiDfamman od) fdttaO tdtt tillbopa 
uti en meD fmör frnorD FaftruO, bn>ati Idageo 
perftlja, falt, en nppa bmtremjöl, ett (FeDblaD 
fmör od) litet matten; f>roareft«r Den fdrteo pd 
ftoag elD att fagta fiufmaO, tiHo fifFen Fdnnetf 
mara Fofr. SDd anrdttaO tKuUaoerna pd fat, 
nito fin egen fdo. ^ 

Ji .0 % 
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i A i 

*ft:o 236 . VnarjottöO pä (SäDDa. 

<0äDan gdDDa foiti dt foft meD fina 

fjäll, åt !)iktifl bdft, cmepan Den åt bmitate 

än fvfoan, fom innan f of ningen roarir fjäflaD. 
©äDDan plocfa* uri reciga tfpefen, alla ben 
od> 'MU borttaga*, ocb bitarna Doppa* uti 
marjonao fä* (fe 0ä>"cr, 'Dtio 369), bwareftet 
Den anrätta* pä fat meD bärDfofta ägg, fom 
jfdta* uti frtiä flpftor. 

# 

9t:o 237- <25äDDa »mD ©allac. 

5Kcnfa ocb jfdt gdDDa uti roaefra ftpefen, 
fom fä funf^fa i ofaltaDt matten, bmareftet 
De .upptaga* f6r att DaUna. €iti«DlcrtiD göre* 
marjonaD^fä* (^ o 369), f>rt>aruti fipefena Dop» 
pa*. SXenfaD ocb i flpftor jfuren bufmuDfallar, 
farnt foft ocb ffalaD potatc*, jTuren i (Fifmor^ 
Doppa* dfmen uti nämnDe fä*, bn)ar«fter allt» 
famnian* lägge* pä anrdttnitig*fatet: nemligen, 
ett bmarf nuD fallat, ett ttteD fifF, ocb ett meD 
potate*. jman fälunDa fortfarit till (lut, 
garnera* rätten meD bärDfofta ägg, (Furna 
i flpftor, ocb öftDerftrö* meD rÖDbetor, ffurna 
i tärningar. 

9^:0 238. pioc?*<25äDDa. 

©äDDati fläfe* uri rpggcn, rema* ocb tor» 
fa* meD en ren banDDuf, famt fijelpc* pä ett 
balfiet åfmer fmag elD; Dä gäDDan b^itnaDt, 
tage* Den Dcrifrän, plocfa* frän jfinnet i fmä 
bitar, ocb alla ben borttage* toäl. 0eDan 
lägge* fifFcn uti ett Djupt fat, ocb goDt fmält 
fm6c jlä* Deråfmer, ttUifa meD 5^6 ägg» 
Sulor, roifpaDc meD2^3 jfeDblaD föt gräDDa,ocb 

»p 2 blane 
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116 ^ifFr^cter. 

blönpa* em. £tt ener par fFeDblaP . franfFt 
win, eller ocf (itct franj? dttiFa, cn nppa 
peppar od> falt, fann ndgra Proppar foja, 
bfanPaé dfrocn tcri. OdPPjFinnct utbrcpe* per* 
efter t en Idngpanna, fom förut dr fmerp uicp 
(mur, Pen uppblantaPe fljFcn jld* Perpd, 
broarefter pen fdtte* i en roann ngn att (Fap* 
na; men pidtcn uttagc* fom cftafl, ocf) om 
ndgon fSé runnit frdn jTinnet, öfe* pen tia* 
bafa Perpd. §)d Pen dr rodl ftaPnaP odb 
fdrgcn Perpd gulbrun, dr Pen fdtpig, ,od) an* 
rattad pd fat, fanit dtc* mep aul capri**fd* 

(fe 0dfcr r 0(?:o 358). 

§ • 

3^:o 23.9. GtuftrcP (5dPPa mep (Dflron. 

0dPPan (Tdreé upp uti rpggcn, ecb affa 
ben borttaga*; feoan (Fdrc* ccn i tnaefta jlpc# 
Fen, bwilfa Fota* titi litet watten. 9?dr Pe 
dvo foFta, upptaga* pe att Fallna; pä g*re« 
<n fd* af fammanftdft fmor ocb mjöl, fom pd* 
fpdpe* mep ftjFfpao oc^ grdDPa, bwaruti fePan 
cflwn R,ep fin faft, tilliFa mep fijFen, Idggetf, 
att litet FoFa; l;warefter Pcit dr fdröig att 
anrdtta^. 

9i:o 240. på 05dPPa eller annan Si(P. 

Äoft gdPPa, iflct annan fijF, plocfatf, ocf> 
alla ben famt |Fiunet borttage*, ^roarefter. en 
bldcfldpa eller fat fmörje* meD Fallt fmör, 
bwarurt fitfen idggeé. wifpa* cn fmer, 
af ett qtpavtcc föt grdPPa od) *5 dgg, btvaraf 
3:ne mep b mitt r na, famt litet falt e<$ peppar 
t\ut fmaF; fmd fmövbitar nepjlicfa* f)dt ed) 
Per blanp fijFen; fttKten bdlle* Peröfwer, oA 

’ , > före* 
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fftrcö i ugnen att gtdDDaä, en qroatt timma 
innan maten fFafl anrdttal SM ftlaDen dt 
ftaDnaD, ocb b5cjat ()6ja fig, dt Den fdrDig 
att anrdtta*. 

9U 241. 

£n goD gdDDa om 3 marFet f!dPe$ i rpg* 
gen; innanmdtct, cpgqbcnet ciMSa anDra ben 
borttaga*; blooet aftorfa* todl meD cn ren 
banDDuf, od) gdDDPöttet (cdve$ ndtt frdn (Fin* 
net i tunna (Fifn>ot famt bacfaä i en mdl ccn 
bacfbo, tiUfammana meD en matF renfaD njut» 
talg, od> cn balf matB fm6r. S)d fiiTen dc 
todl bacfaD, ldggc« Den uti en (lenntortet ocl> 
(I5tcd mpcfet fin, bmateftec Den uppblanDa^ 
meD 7^8 agg, cn ndfma bmetcmi6l, ett qwar» 
tet f6t gtdDDa, eller mcc, allt fom fdvfen fFafl 
mara 16$ till, famt litet falt od) peppar. S>m 
fom diffat fött. Fan dfroen tldgga foefet o^ 

tnufFottblomma, eftet fmaP. fan bdtaf go> 
ra$ fd mal buooing, fom flimpar, m. m. 

• f * • > 

l^:o 242. 0tufn?aö Rummet. 

Rummet Flt)fmc$, Föttet i fljenat o <$> flor 
tittagcä ndtt, (Fålen bacfa$ ocb (Uta$ tiHfarn* 
man$ meö ett (Ipcfe fmot, frdfe$ fcDan i en 
Faftrull, od) pdfpdDe$ meD f of t matten, bmar» 
mcD Det fdr FoPa en balf timma; Dcrcftct af# 
fFuntma$ Det r6Da fmövet ocb ftdfc$ till fam* 
mané meD en ndfma bme:cmi6l, fp.iDe$ meö 
f6t mi6lF cQer tunn grdDDa, famt gifn)e$ fmaf 
af feefet ocb litet mufFottblomma, bmareftet 
bummetEbttet ildggc$, omfFafad rodt bfrocc el» 

Den, ocb dc feta» fdtoigt att anrdtta*. 


■ * B »» 1 * -* vi *|<tv• C S >1 f- V 


























m 243. ©rufn?at>c &rdfrot eller ^timmer i 

rocD ©pacvtt». | 

Ärduor förroillaö, f^trer urtaacö ndtr och. 
ftufronö fom Det föregäenDe bummerföttet, broar* 
pio (tfa ropefet flfrapaD od) förrodltD fparriö 
ildgg>ö. 9idt titra dr roäl omjlafaDt, anrdt* \ 
taö Det od) dre* fem tuellanrdrt 

Qå man af öfroerblefroen hummer, frdfr* I 
fljcrtar eller annan ftufroaD ftf, ej bar tillcdcf* 

ligt, ati enfamt pä fat anrJtra, afreDe# fä fen 
Derpd meD nägra dgg^gittor för att btifroa rjoc* 
fare, och lacigeö aliciamniantf t en förut cjrdD* 
taD QSabaujvKnt; bwavl^enom rdtten blir be* 
tpDliöt Drpjjare. (0c QJebamteiu, ^;o 244.) 

JMw*' \ • 

9t:o 244. VM'au* Dent pd 


331an utfaflar fmöroccj (fe s 3^o 5) till en 
balf tumö tjocficf, ocb |Tdr Deraf efter anrdtt* 
ningéfatctö ftorkP. s ^u Idc^aeö Den urffurna 
fmörDeejen pd en pldt, fmörjeö tneD h ö PmifpaD j 
dc$9<guta od> roatteu, famt ritaö meD en ndl | 

fom ett locf r en goD tum ifrdn lanterna, 
bmarefter Den infdttcö i lagom marm ugn att 
grdDDaö. Uldr cen f>6jt ftg od) h^r maefer i 

fdrg, utrageö Den od) Idggeö pä firt tiadm* 
i»aDc fat. 3)et Derpä ritare locfct aftageö och 

Den töfa Degen Dcrunccr borttageö ndtt ur Q^ol* 
au pement görco röo frdft* eller buminct* 
fäö, eller annan goD ttiTfäö, och Dert idggcö 

förut fofaDe fijlfdré * fiimpac af malnöttertf 
tforlel, eller ecf buDDing, iluren i orDentliga 

bitar, af Den ofroan bejfrifne fijffdrfen (^:o 
241), dftrcnfom frdft* eRer f>uinmcC'f6cr. ^j?dc 
fäfe» CermeD fofar, iröccö 2 k 3 dgg^gulor, 










I 


ött fäfen blir bra tjocf; feDan öiivatta* al!t» 
famman* uti Den uvgtdfDa ^Bobamoeiucn/ od) 
locfet lägge* Deroä; l>n>accfcer Den dt färDig 

att 9ifn>a* pä botDet. 

‘ttt-.o 245. $i$>Silé- 

J?ofa aäDDa i matten mcD litet falt/ cflct 
tag bftoerblcfrocn Foft gäDDa, plocfa Den i nä* 
got flora bitar, bmarwiD afia ben borttaga*; 
feDan fä t te* en faftrull pä elDen, mcD ett gort 
ftpcfe fm6r od) litet b®«emiM; när Detta nä* 
got fcäjl tiflfamman*/ fpäDe* Det meD fijflpöö. 

löä fäfen fofat, tillägge* litet f6t gräDDa ocb 
cn eller par anjopi** att fäicn D^r^f far I t^ti 
fmaf; fepan upptage* anjoPi**bencU/ ocfc Den 
f5nDerplocfaDe ftjfen tillifa meD uägot ffalaDe 
frdftjiiertar ilägge* od) omilafa* n?äl öftoet 
elDen, t)toarefter Det åx färDigt; att anrätta*, 

9f:0 246. ^o?ca Abborrar, 

Stbborracne fjäOa* ocb urtaga* nätt/ att 
gallan ej gäc fänDet/ lamt tvoättaé; btuatefter 
be fo!aé uti roatten mcD litet ftn6r^ en tnippa 
per fil ja ocb nägot falt; Derefccc anrätta* re pa 
far ocb äta* meD tötD fm&rta* (te vc.O 362)/ 
bmaruti nägra Droppar ättifa ocb en tmula pet# 
filja läggeé; Dä fäfcn DermcD fo^ar, iroilpa* eo 
ägg^gula, bnwsfKr ^ en ftlfen. 

S*:o 247. ©tufwaDe 2lbborvar. 

Slbborrarne fjälla*/ urtaga* ocb 
fem De färegäenDc. 0cran läggc* ett jtpcfe 
goDt fmöt/ cn näfma plocFaO perftlja ocb wt pac 

qwiftat gvön Difl uti cn fafttutt; Dcruppä n«D^ 

läg* 
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lägena Sfbborratna uti goD oroning, famt öf* 
»cr|}r5^ mcD greft (Furen pctfllja, falt, ndgot 
l)iT»ctem/6{ od) litet roatren; bwarefter De fdtra* 

V$ faclta c(D att foFatf. 9fäv jtfen Ednncé 

wc\m foFt, anrdttas Den pd fat. ©dfen om* 
rcijpaö ofmet clDen, o<$ gifivcé i fdöfldl DertilL 

24S. ©teFta 2fbborrar. 

i 

2U>borrarue renfa* fom De föregdenDc, men 
froliaS ej, utan rorfa$ rodl rena; Derefret 
fForraé ecb ingr.iDa* De rticö fint falt, (>vpar* 
meD De blifira ligganDc en geD timma; feDan 
iägga<J De pa en ren banDDtif atfmdl ntDva* 
<ja waijTan. (^tneDlertio mifpaa ert eller flera 
egg ni cd ett fFcDblad mf6lf till Jmarje agg, 
btrilfet i ert Djupt fat 6fn>cr abborrar* 

na, ecf) amrbreé att alla blifma Deraf fugriga: 
Da tvdltraö De i fammanblanDaDt mjöl på ti^' 
»et bröD, famt fleFaö i panna rr.cD tiBrdeP* 
ligt fmör eller goDt fett. ^dr aU fliTen dr 
Jåggc^ Den pd fttt lilJdmnaDe far; litet 
^ipctcmjöl rörc* uti ett fhöblaD af Det ferrer, 
bmad fl|Fcn dr fleft, od) tim*pdDe<j meo mat* 
ten, att Deraf bli|irct bdt tunn fdö. iÖd Den 
foFar, ildgger litet brun firap, fd mpefet drti* 
Fa, art fSfen fmaPar mera fur dn föt, ocb falt 
efter fmaF, bioarefrer fdfen bdikÄ unDes ftiten 
cc^ gifmw fd pd borDet. 

f ir ' j ^ 'i ,f 0 

9i:o 24.0. Abborrar, fFcfra i ugn. 

abborrar fd ej flPöljx^, utan cnDajV 

torras rena; jeDan flafai< De i rpagen, bmac* 
efter o ; ft innanmdter borttaget, famt bufmu» 
Det affFdrep. torfap De dtet uteD ^n rea 
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IjanDDn? cd) (dggad pä ^afjTcr flfioet fmag clo, 
citt fä fä mpcfen bcita, att föttcc fan roat* 
famt taga* frän {Finneo broilfct böc noga af* 
ta$ att tet ci gäc. fönter.' 9iäc matt IjalftraDt 
ocb aftagit fott pä fä tnpcfet ft|? fom bcfy&fd, , 
fmotjed cn plät elicc långpanna meD ftnbt, ed> 
terpä utbreDad abborriFtnnen en liten bit frän 
fyroarancra. 5)en afplocfaDc fl<fcn uppblattDaö 
meD nägra {PcDblaD fmalt ftnév, litet bacfaD 
petjilia, peppar od> falt, nägra Droppar ätti* 
Fa, famt 4 å 6 dgg*gulor, roifpaDe meD litet 
f6t gräDDa. ^dr allt Detta är nodl oroblan* 
DaDt', fpUeé Det pä De i långpannan utbreDDa 
abborjFinncn, forn gcnafl infdttaé i ugnen, att 
i fraag mdrme graDDaö, ^varefter De anrättaé 
pä fat, od) äta$ meD fmörfäiS, bmari bdliets 
nägra Droppar Dragon*dttifa; fcDan afccOcö fä* 
fen meD nägra ägg^gulor. 

250. ÄoFaD ^rajreti. 

dråpen urrage^, men jFätjeé ej, utan 
torfaä meD en ren banDDuF Om brapen dt 
ftor, {Fdrcö Den i jipefen, famt fofaö t faft 
tpatten, Ijmareftet Den anrättad pä fat, od) 
dted tparnt meD viftpen pepparrot tå) fät grdo* 
Da, l)tparuti rnifpad en eller par äg^gulor, ocb 
litet foefer. — dråpen Fan äfipen^foPaS meD 
peppar oc^ lagerbdrdblaD, famt inlaggad i fitt 
eget fpaD; Dä Den feoan anrättad pä fatoto 
o$ dted FaU fom f6rrdtt. 

Sf?:0 251. ^Örap‘ctt meD tdDt ivin. 

®ju ^ 8 maefet dråpen fjällad, renfad 

{Fdrcd ttpävd öfmet uti flpcfen,' fom tor fad 

rena, 
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SifPvdttec. 

i 

rena, ocb neDldgga* i en fatfrutf, meD fittor/ (i* 

tet brocumiöl od) fatt, famt ett od) ett balft 
proatrer r&Dt »in; Dereftec fdtte* fifFen pä fn>ag 
elD att fagra fhifa>a$ Denna Fdnnc* roa* I 
ra foft, anrätta* Den pä fat ocb garnera* me£ 

bäcDfofaDe agg, ffurna i flpfcor, famt inlagD 
l&F ocb iPalaDe elipec. 

|WJJ. ÉL$ k l( 

9t:o 252. ©rcFt Örajrm. 

^3rayen fjälla*, nrtage* ocb tocfa*, famt 
rsggbenet bemage*; fcDan fFäre* ftiFen i ta» 
gom flora bitar, od) beflvöö meD ftnt fatt; Dd 
ben DermeD tegat en flunD, uppldggetf Den pä 
en ren banDDuP, att afDraga n)dt|Fan. ^rneD» ' 

lertiD jFire^ g:D fletur, eller fm6r. n>i» 
fpa5 2 ä $ dgg, ocb Dcri tdgge* fiiFen, famt 
omrftretf mit meD ba«C<n» att aQa bitarna btif» 
wa Deraf fugtiga; Dereftet upptagaé ocb tt*dl* 
tra« De i fammanblanDaot rifmet br6D ocb bme* 
teinjJt; ndr Det |FirDa fmiret eQer floturcn 
fn|Ft FoFat, Idggao ndgra fttFbitat i fenDcc 
Dcri, ocb fä fcFa ti3$ De fä 11 maefet fdrg: Dä 
upp taga ö De, ocb anDra ilägga*. <$ä fortfare* 
titt aU piFen dc fleft; ben anrdtta* 

pä fat, garneraD meD brptn perftlja. (é)t 
^)röna JKdtter, 9?:o 347 ) ! 

9i.o 253. ©cufwaDe ©iiupor. 

0eDan fimporna dro renfaDc o<^ fFåljDa, 
neDtdgga* De uti en roiD Faflrufl broarftaltf, 
meo en bit fmör, litet bacfaD peritlja, rifmet 
brio, 2^3 citronfFifiPor, en liten röDtftP, 
falt, bter toefer ocb nagra iFeDblaD franjFt toin 
tnelian (>n>av'jc broacf, fann enDajl fä muefet * 

roat* 
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5i{h*4ttec. 

matten, att fxtTen ej fan btdnna$ miD botten: > 
fdltmDa får Den pd fmaci elD fofa Ipcft en l)alf 
Timma eller tillo fimporna fdnnatf fofra, Da 
De anrdttatf meD Den fdfen I)t\'ari De fofat. 

9^:0 234. ©tuftoaö JUfe. 

fnart lafen Fommet ur mdttuet, b6t 
ten genaft tenfa$ od) flad, tt> cnnatä dtet Den 
upp fin eaen lefpct; feDan ifdre* lafen t jlrc» 
fen, |T6ljcé od> nceldgac* i en faftnill meD 
f m 6r, en f>e( I6F, litet matten, falt, cé rtfrocc 
bvöD, bmarcftcc faftrullcn Uittctf pd fmag elo 

att In ef t fofa. ^idt filfen dr foft, Fan Deri 
Idaaa^ eftron ntcD fm fdiS, bmiif^t dr ctanjFa 
aoDt: feDan aiirdttaé filfen rd tdeffat ocb dteö 
meD fin egen f5ö, bvoitPcu afreDcé ntcD ndgra 

d^'(|u(or, milpaDe tiHfammané meD ett pac 
jfebblaD grdDDa.- 

(SäDDa jiuf mi pd famma fdtt fom lafc. 

• in 

9i*.o 255. ^afe meD (Dffron. 

* i* 

flafen renfaé fom Den f&rcgdenDe, ifdre^ i 
(tpefen od> fofa^ uti ofaltaDt matten; ndr fiifen 
dr foft, urtaget rpaabenet ndtt. pd f®bitarna 
att De ej gd fénDcr; feDan laciae^ ett fpcTe 
fm6r dl) ftet b^etemjol i en faftrull att frdia; 
Dcruppd fldé ndjjot f^lpaD oé litet fåt 9tdD* 
Da, att, Dd fdfen fofar, ten md btifma lagom 
ftmmig; nu ildggeé litet falt famt oftton meD 
fin faft, ju flcre ju bdttre; Dcrefter ildggeé 
filfen, om|fafa>J mal cd) anrdttaö pd tdeffat. 

9}:o 256. Äoft <B6e. 

©6fen fjdtta*, urtafled ocb (PMjeP wdl, 

famt 
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famt IFörcé i ftpcfen; feDan foFad^Dcn uti fat* 
tact »atren, b»arefter Den anrättad och dted' 
nico roarm fenapd* eller dgg^fåd. — 2tf öfroer* 

blefwen Fall god Fan görad marjonaD. (<é>e 
SflarjonaD*fåd, 9fco 369.) 

^i:ö 257. KimfaltaD (Bbe. 

©en renfad fom förut dr ndmDt, feDan 
ftar man nagra (For ror uti göfen och faftar Den 
linDrigt, broarmeO Den fät ligaa ett par Daaar* 

feDan fföljcd Den ren från fl em, FofdV i 

toatten, |amt feroerad meD dggfdd. 

9':o 258. 2\oFra 5\tiDor. 

^KuDorna fidllad, urtagad och (Följad »dl 
famt Fofad uti linDrigt fattaet »arten, ©enim 
fijF tJl gan)?a litet att fofa, tp Den dt fin och 
löd i Föttct. ©en ferocrad meD rörD fmörfdd 
(3?:o 362 ), h»i>ari »ifpad en cfgg<gula, och tjldd 
rdgra Droppar dttifa, fom ger Den en hög fmaf. 

^ o 259. SceFca KuDor. 

SiuDor ftefad liFa fom braken, och anrättad 
på famttu fatt, meD brpnt pcxrfttict ( s 3?:o 347). 

9?:o 260. ÄoFt fdrfF Hajc. 

£apetr renfad och ffäred t»drd*hf»et i flo* * 
ra c!!er fmå flpcfen, famt tteDldggcd i en Fa* 
fttull, meo falr, Dill, peppar, lagerbdrfblaD 
och faUc »atten. 9?dt lapen dr Foft, anrdt* 
tad Den, och äted »arm, meD gul cittonfdd; 
men fall, meD ftrt gclec öf»er, fann dttifa 
och peppar Dcrtifl; eller oef nieD en ftlaD f<fd 
af hncoFoFaDe dgg^gulor, olja, dttifa och fin 
hacfaD Dragon. 

$:o 




* 
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9 }:o 261. ©dc Hajr, fofcö fom fdrfB. 

§ag f3 flört fltjcfc, fom behaget*, affitan 
pd lapen; tvodtra ocb Idgg Det i tillrdcfligt 
matten, (warmtD 6mfa$ trnenne gdng?r ont 
tagen, tiUé tet bltfmit trål urmettnatr, bmar» 
titt pldgat dtgd 5 tagar; terefrer f?dve$ lapen 
i ftpefen ocb Pofaö i matten, nieD pälagö grån 
fcifl, bel peppar ocb tagerbdv$blat; nar Den 
dr Foft, uppidggcé bdte lapen ocb fpater, bmat 
får ftg, att Fallna; fetan netldgge* lapen i en 
fruFa, ocb af fpatet fPommaé tet feta tt*df 
bert, h^ö^ c f rcc fpatet uppMatS ocb litet dttifa 
fM teti; fetan ftlai tet, ocb ndr tnefla bc«an 
åt afgdngen, fld* tet öfwer lejeen. 

91:0 262. 2to£aÖ (Btvfi. 

3>en fjdllaé, urtageä od) fofa<5 mi lin# 
trigt falratt roatten, men tdl ej PoPa^ idnge, 
tn td förlorar ten ftn fina fmaP. 0afen ter» 
till gJretf af farfTt ftnér, bmilPet fvdfci* meö 

litet broetemi&l/ oc ^ ccr P^ «f ftfffpattt, 

att fdfeit blifmer lagom ftnimig. 9ldr ten fo» 
Par, ircifpa* en dgg^gula, bmarefter fdfen gif» 
tpei i fdéildl tiU ftffen. 

9f:0 263. SoPaÖ jft. 

©en fjdOa$ icfe, utan entaft urtagetf ocb 
fpblje*, famt fofatf i litet matten, met bel 
peppar, lagerbdröblat ocb falt; terefrer anrdt* 
ta$ ten, ocb 4 tc^ met rifmen pepparrot, upp» 
blantat met ndgra fFetblat föt grdtta ocb K* 
tet Oå 11 foefer, famt dttiPa gifmeé tertill mit) 
tortet. 3 D lifafom brapen, inldggat* t 
fut eget fpat; ten anrdtta* tå PaU, ocb dteé, 
■IMh lipa* ■ 
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liPafom förut dr ndmnt, meD pepparrot ocb 
artifa. 

264. ©tufnxiO jfO. > 

3t>en ren fa$, fiåHa*, j?åreä i bitar ocb 
ffötje*, men upptages genaft ut mattnet $)å 
bör ett tfpofe fmöt od) litet fin bacfaD röNöP 
mara fammanfrdjt i en PaftrnO; ftffen ncDlåg* 
geé ordentligt Deri, öfroerftvötf meD il6tr peppar, 
rifroet bröD. Ittet fatt od) 2 i 3 iFeDblaD rif» 
iwn pepparfafa; liut ftanfFt min eller dttifa, 
famt några ffedblaD matten påbdfJeS; bmare‘ter 
Pen (dtteé på fagta clö att ftnfmao, men tål ej 
långe Fo?a. s ??åc filpen anråtra^, garncraö Oen 
meD fmå bmetebröDotFifmor, brpnta i fm6c. 

5)?:o 265. 5årfB Cabiljo. 

Cabilion uppfFåretf, ffrapaö ocb mdl 
famt fofaé i falratt matten 0åf«n härtill 
gåretf af godt fmör, famt frdfeé meö litet bmctc* 
mjöl; Dcrpå jldé något af fpaDet, att fåfen, I 
Oå Den fofar, blifmer fumnig. ^tt ilåvigetf 
goDa renfaDe oflron ntcD ftn faft, bmarefter 
cabiiton anrdttatf på far, ocb fåfen gifmed i 
fåiJ(!ål Dertill. . j| 

52:0 266. 0cufn?aD fdrfO ©if 

0ifen fjdöa^, uppiTdrc*, urtaget ocb f!öl* 
jeé mål; tFdrc* i flpcfcn ocb tfufmaé, lifa fom 
3p, nieD fmör, bacfaD löP, falt, rifmcn peppar» 
fafa, min od) litet matten; men Oen får ej 
PoFa länge, tp Oå går Oen föttDer. ^Den an» 
rdttatf på tdeffat meD fin egen fdtf. 

^:o 267. ©alcaO ©tP, flcft. j 

0iPen »attldggc^ 2 i» 3 Opgn, allt fom 

Oen 
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Den dr falt till; feDan fjdnad ocb fld?ed Den, 
om Det ej dr giorDt miD fattningen, utbreDed 
pd rent linne, att mdtfFan utDrageo; Dereftet 
Ugged Den i mifpaDe dgg, mdltrad i riftwt 
brio od) ftefed i fm6r, famt dreé meD brun 
fötiur fdd (fe 0dfer, 9?o 351). $oft dred Den 
nieD brpnta fdirötter eller ftufmarc morötter. 

$:o 268. ©reft Hotf. 

9}or(?cn renfad ed) jFöljed nipcfet mdl, fal» 
tad ed) fdr ftd cn flunD, f)n>avcftcr Den laggcd 
pd en ren ijanDDuF, att toattnet Draget n?dl 
terutur; feDan tdggeP Den i »ifrace dgg, mat* 
trao i fammanblanDoDt mjöl ecb rifttet bröD, 
fornt fefaP i fmör elTcr goDt föttfett, flotur 
faUoDt; od) anrdtta^, garncrao nieD brpnt per» 
filja (fe W:o 347). 

^:o 269. Sdrffa SlunDror. 
^lunDrorna renfa^ cd) Det bma§a ffin» 
net affidé; feDan faltc$ De linDrigt, famt |Fö* 
ta« för Öfrigt ccb tfcfaä fom Den föregdenDe. 
J5)e anrdttaé pd fat, btPartiQ fluftpaDe fprit» 
drter pd Farott femrad. 

270. tTimmer, en fort 5*f£* 
®enna ftflP bdDe (luftoad ocb (tefed pd 
famma fdtt fom 0if. 

9?:o 271. Srod?»5*ff* 

©en neDDoppad bafligt i matten ccb bul* 
tad mdl meD en prbammare, famt Idggcd ett 
od) ett Mft Dpgn i fjö* eller regnmatten, fyxotx* 
tftec Den upptaged ocb plocfad af tlinnet; alla 
ben borttagad, ocb W« n plocfad i fmd bitar 
fanit förmdfled, men tpfted af elDen fd fnart 
. r D*n 
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ten Fdnne$ mara moc: to om ten FoFar fdn* 
gre, fd bdrtnar ten. ©erefrer uppldgae* fiflFcn 
pd turFtfag, ocb roattnet afframa# rodl; emet* 
IcrtiD bor man bafma förmdllt ritfgrpn i mat» 
ten, att te blifma cjocfa fom grét: td IpfraS 
tc af elten, od) at tlpcfe gottfmfir lagaetf till 

grpnen; ndc tet blifmit mdi fm dit ocb om* 
r&rtt, jlicipctf fiiFen i cutinptfar, ocb tcrtill 
idggcé lifa mpefet af riégrpnen, famt omblam 
ta$ fott a:t tet cj binnce att FaQna; tcrcfrcc 
pac?a$ ten dtet i turfjlagct, eOer i bmat 
form man bcbsgar, biott ten f&rft frtnglFMjca 
met bett matten; fetan tfjelpeä fltFen pd fat. 
0d$ tertin gårvé af fammanfrdfl fm5r od> 
mjM, bmartid I)d!f;5 af^ ftiFfpatct, att fdfen 
blifmer iagotn tiorf. S^dr ten termet Fofar, 
ildgge^ mera fn.öc famt falt ocb peppar, foiti 
omrorcé mal, ocb ndgra flPetblat teraf 6fc^ 
åfmer ten nppiljeipta fiiifen; reffen af fdfen 
fiiftpe^ i fdöffdl tenill. 




y 


9?:o 272. 0t«fn?at ©tocFjiff. 

JijTen bulratf, martldggetf^ fonrdUc^, npp* j 
Framaä ocb plocfaé fom ten fkegdente. i^o* 
rétter, ungefdrligen en fjertetel emot ftjTen, 
(Frapa^ ocb t?dra$ m&xt öfmec t tunnå |Fif> 
mor, ocb fiflfotcé i litet matten; tetefrer fdt* 
teö en Faftrnll pd elten tnet ett flpcfe fmbe 
ocb en ndfma bmetenijöl; nar tet ndgot frd|t 
tillfammané, pabdfleé fd mpcJfet f&t nijMF att 
teraf blifmer en lagom ftmmig fd^. S>d ten 
FoFar, ildggc# fifFeti tillifa met te FoFca mo*' 
rotterna, litet foefer, falt ocb peppar; 
ndr ten termet fmdit Fofar> dc ten fdrtig att 

anrdt* 
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önrdtta. <på Detta fatt lagaD, npttja* cemta 
fil! egentligen på tarjligare bocD. 

273. (Dftron, bercDDa till ©dfer* 

Dftron uppbrptaS, fann Idgga* tillsa trteD 
fm faft od) ett tfpcfe goDt fmöc i en PafiruU, 

fom fdttcö på froag elD. Sidr.fmöret dr inemot 

jmait, otnffafa* oå) uppflå* afltfamman* pd fint 
Durfjlag eller bårjigt, ^marefter ofltonen renfaö, 
famt allt jfdgget bomageé; feOan ldgga$ De .i 
Den filaDe fåfen, bmarefter De dro fdroiga att 
Idggad i broaD ftjffåé man behagar. 

S?:o 274. <Dj!ron, bereDDa tiU tHjdl. 

Ollronen meö fm faft, tagna ur fina (fal, 
£)aefaö oi uppbfanöaO meD bmetentiöl tifl en fla« 
Dig D?g^ bmaraf g5re^ fmd fafor, fom torfao pd 
en rcarm fafelugn; fcDan flotaö ce fina ocb ftgta^. 

Detta mjöl fan, i brijt af oftron, De faftD 
afccDa^, man »ill tfola bafma oflcon»fmaf. 


23ubbingAr. 

Äött^uDbin^. 0e ^:o 146 blanD Äötttdteer. 

S^:o 275. 23lob*23ubDing. 

®»inb(oD dr Dertia bdj!, men fan dftmn 
zp, fatf» etter fdrbloD begagnag: titt ett ijalfe 
ftop bloo tage^ ett qtoarter föt mjölf, cn r.p* 
pa falt, litet ftött peppar, ett jfcDblaD firap 
ocb en nppa fint gnuggaD mejram; allt Detta 
toifpa^ tiUfammani mcD 2 ä 3 ndiipac janu 
manmciUt rågmjöl, att blanDtiingm blir fom 
en någorlunDa tjocf »dtting; Dcri' IdggciJ en 
|>atf matf fint (furen njurtalg etter en fjerDe» 

9i:# JRofbcf* i;« Uvyt» 3 De*> 
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fcelé rnarP fint fFutet ftrihiflcr, famt ett pat i 
fjacfaDt od> i fmöt frdfta töDlöfat. 0cDan 

fir.örje$ cn buDDingtffotm, fom bar rodi tdprt i 

locf, mcD FaQt fmöt, broati blanDningen f)dlle$ 
ocblocfct til?trpcfe$ rodl; Dercfter fdm$ formen 
i cn FefanDc roattcnqrota, bwarpd dftpen bör 
vuara tappt locF, att FoFa ipcft t trenne tim* 
mar; rncti cn qroatt timma innan Den (Fall , 
cnrdttaé, upptaqc* formen ur wattnet, att 
l>uDDinqen fdt ffaDqa (ig, bwareftet Den (Ijel» 
pe^ pd f.tt fat, od), ndr Den feroera^ öiftpe* 
fmait fniör DertiU i fdéffdl. ' ^ f . 

I 9?:ö 276. Siff*^3ubbtn5. | 

Sn qdDDa om 6 marFer fldfeö uti rflqgen, 
ö!la ben borrtaqa^. Fottet jFdred ifrdn (Finnct 
od) bacfa* moefet fint;/ cn ocb en qmart marF 
torrt bipetebröD bloteé uti mjölF, urFtama^ 
ocb (dqqeä tiBiFa mcD tre marFer qoDt fmör i 
bianb ftjTcn i en flenmortel, att ffötaö mpefet 
wdl; Cen.ti inarbetaé 20 dqq, famt falt oi 
peppar efter fmaF. 0cDan jFdreé FoFta qdDö» 
Icfrat uti fneDa (ltimlor, och en fevoec fmörjetf 
tttco Fa!!t fmör, famt bcflrö^ meo ndqet mjéi; 
Dcrefter utbreDcö cen uti en FaftruQ, ocb Icf# I 
tpern idqqeé Deruti i pmaD fafon man be* j 
bdqar; I>dQ fcDan HanDninqen Deruti oi Fnpt 
pdrDt om'mcD fcqelqarn; famt fdrt Den utf 
FofanDc nsqtten att FoFa 2’ timma. S)d Den 
fFa!I anrdtraé, aftaqeé feroeten, och bttDDinqen 
fijeipeé pd fitt tifldrncDe fat, , famt dted mcö 
öul tcipti^fdtl <^:o 35B). 

9i:o 277 . Sirtare^fort Sift» 23 uDbing. 

1 / Sn gdDDa om 3 marFer fldFcé uti rpqqen* 
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blobet aftorFaé meD en banDDuf, od> afla ben 

borttaga* roat; F6ttet fFdccö i tunna ffifwor, 
bavfae ocb fl&tc* vodl tiHfammané ttieö cn balf 
marF njurtalg od) cn balf mar! fmår^tian 
Da blir fint od) fegt fom cn beg; uppldgge* 
feDan ii ett fat, bwarcft Det meD cn jungfru 
goDt bnwtetnjM todl omarbetaä meD en |lef. . 
SDerefter tage* 6 agg, bwacaf ett i fenbet ro* 
tc 6 in i fdrfen. (Ett od) ett balft qwaner f6t 
gedoba, litet mujFottblomma, foefer, od) cn li» 
ten nppa falt, inblanDa* dtwcn, b^uvefter Den 
6<c^ t cn nuD fm6r fmotD form, fom fdtte^ i cn 
£a|lruH meD fofanDe watten att ftaDna, bwilfet 
bvnFac tillä otnfving 3 timmar; pa formen l^g* 
ge^ ett leef meD n^gca gl6o. SSuDDingen upp* 
ftjelpcé feDan p*t fat ocb ätefl meD rob fräft*, 
efiet gul Cvipri^*f^ (i3R:o 371/ s ^ :{ > 358). 

57:o 273. ^3itbbing ef Cofaö 

Äoft gaDDa eller abb?rrar, fom dro Falla, 
plocfaO f6nDcr, alla ben urtaga*, f»iFcn blan* 

upp meD litet fmdlt ftuor, litet anjeotS* 
fdé, litet peppar ocb fbnoeriFurne ftillcfrar: allt 
bianDa* om o<b bdHed uti en fdban form fom 
Fan lemnaé till borDet; feDan ta ge*, om formen 
de af en FannaO rpmD, f<)c dgg, fom wifpai 
tidfamman* meD ett ocb «tt baift gwarter ,fot 
grdDDa. ocb |ldo Derbfwcr; bwarefter formen 
fdtte* in uti lagom warm ugn att grdDDai; 
fecan feroera* buDDingen »arm ntan få*. 

57:o 210 . SdrfF ©tr5mniintj0»SuDDin$. 

gdriF flrbmming ren fa 0 od> (F5ljc^ men 

jForrai ej; Detefter falta* Den litet ocp fdt lig* 

3 a ga 
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ga en fhtnD; feDan torfa* Den meD rent linne, 
odj en buDDinggform fmorjeä meD fmör: lägg 
ftrömmingen 9n>avfcal$ Deri, ecb firö litet ftött 
ftatfpeppat pd btoarfmen, ^warcfrct fii?fdr$ 
laggeo Fritia Tanterna i formen; gör feDan en 
röro fmörfdä (9i:o 362), l)roari fofa^ ndgot 
anjooi*, att fäfen Deraf fdr fmaf, od) (Id Den 
mict i formen, famt fftö litet rifroet bröD of* 
manpd, ocb för formen feDan in i (agom roarni 
ngn art grdDDa*; Ijroareftec Den anrättas nteD 
fetoet Tcing formen. 

9i:o 280. 0tod?fifF<23iibbing. 

Q3ufta ratt »dl goD flocffxiP, od> (dt Den 
ligga 2 Pngn i matten, l>wilTet ömfaé tn>5 
eller tre gdngcr; feDan rlocfaé fi|Tcn frdn fTim 
ret, Tofaé litet uti matten, famt tlcfo pd DurT* 
fl<ig f att »attnet fat mdl afrinna; Dd taga^ 
alla ben bort^ oc§ fiiTcn b^cfa# ndgorlunDa fin. 

fammanblanDaä 9 (oD ftötta bw««flforpor, 
blotta i ett qmarter föt gtdDDa eller mjölf, 
ett balfjiop af Den bacfaDe ftf«n, ett fjnlft 
gmavter jFiraDt fmör, litet fin fiarTpeppar, 
litet fin muffottblomma od) litet falt; feDan 
roifpaé 7 ägg oeb bdlleé tiU tnafian, bnoilfen 
kan Da i mdl om. 0mörj nu en form af blecf, 
eller en filfmec*TajirulI, meD FaQc fmör, bdtt 
bianDningcn Deruti, od> grdDDa Den uti ndgor* 
lunca marm ugn; bmarefter buDDingen fem* 
ra« meD rörD fmörfd^ (9P:o 362), bmari oflton 
läggas, om Dcvpä dr tiQgdtig. 

*i 

i 

9?:o 281. 2Rrdfc*Subkncf. 

5 eller 6 tjog tcnfaDe ndgorlunDa flo* 

ra 
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ta frdftor fan blifma lagom flor buDDing för 
i 20 perfonet. Slllt frdftföttet bacfa^ något; 

8 ä 10 focferjfotpoc flötas fint od) blöta# utt 
föt grdDDa eUet mjölf: Dd De dro mal blötta, 
Idgge* frdftföttet Detuti, jcmte en fFeD flött 
focter, något falt, fmdlt fvdftfmör, blanoaDt 
meD goDt fdrtft fmör, tiflfammanS ett qmar* 
tet, o$ blanDa* wdl om mcD ma^an; feDan 
mifpcts 8 aga mcD en jungfru föt grdDDa, font 
^dlleO titt ntagan, bwilfen td \Ui uti en tmorD 
form, oc^ QtdDDaö uti nagortimDa vratm U 9 n. 
9^dr buDDingcn l)öjet ftg, fd dr Den fdvDi$ att 
antdtta meD följanDc fd6: Kvdftfmct oefe mjöl 

! fammanfvdic*, Decpd jld<5 ötdDDa eller mjölf, 

att fdfen blif^et ftmmig; litet flött muffott* 
blomma, focfec od) några forn falt ildggatJ, 
att fåfen fåe 90 D fmaf; Dd Den jfall fetoeta^, 
ildggeo ett par |feDblaD jjtla fcdft|)jcttftr. 

i 9}:o 232. SuDDing af £afe. 

Uafen flå^, renfatf, oc^ fenorna afflippaä: 
ftlfen jfdteö uti flpcfen; feDan IdggeO Den i 
fa!lt matten, att bioöet md utDtagatf, b^ar* 
efter foft matten påjldä, ocb lafen fdtteé breo* 
miD elDen uti en faftrull,. att fmdtt fofa, men 
ej Idngce dti att roggbenet fan uttagas, t'<! 
att ej pilbitatne gd fönDer. 0eDan gövcS 
en fds af fmöt ocb mjöl, forn fammanfedfes; 
baf Dd tillreDS ojlcon, forn dro bereDDa tiU Jad 
rtjfco 273); bdU litet af Denna fds Dcrpd, oc& 
teiien föt grdDDa, att fåfen blifmer nagot tjeef. 
^dgg ftjf<n Deruti, att några minuter fagta 
ftufmaS; Derefter IpfteS Den af elDen ocb far 

fallna. 0«Dan fmörjed <n form tmD urtmafe 
■ ■' taDt 

> i 1 
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fatt fm8r, tiSifa met en linnelapp efter for* 
men$ fbr!e?; ten netldgge$ i formen od> till* 
l*pcf«* runtt omtring; oerpd utbtetctf en tum 
tioft (k s ft:o 241), blantat met fint 

fFurcn trrffel. s 3tdr ffffen dr fafl, net!dc,g«$ 
Den i formen mcD fin fd<$: teruprd Idagcö laf» 
lefrarne, (Furna i florn bitar SDeröficct br^* 
D«* t fitffdr*, men eftetfe* noga att ccti ro dl 
betdefer frfen; b&rnen af lappen rcifeS nu 
bfmer, od) formen fdtteo uti en fafirufl meD 
FoFante tpatten. 2dt ten foFn i bal fann an 
; timme, f>ix*cr<ftcr buOOtngen ftjefpeé pd far, 
cd) lappen bortr.*,g*$. 0diJ tettill g6rc^ af 
* fammanfrdfl fm 61 ocb mjol, faften af få mdn* 
ga otfron fom man n>i!l f>afn?a i fdfen, tn!> 
gra jletblat ftt grdtta, od> fpater.af laFcn. 
S?dr fdfen dr fårtig, itdciaea ojlronen, bmar* 
efter Ccu anrdttad t fdéiFdl otfc gifmeö tid 
buttingen. ' , 

a w # ta •• # ^ , , .. , r(+ ' m 

283. 0iF»^MDDit!j. 

Dm ftfen dr fattat, tcattldagcs ten 2 & 3 
fcpgn, bmarefter ffinn cd) ben bortiTdra^, föt* 
tet flappaö tcdl i en ren bantöuf, bacfaö ocb 
bultatf fe Dan ttllfammana met litet njurralg 
cBer märg, tiQ6 tet bliftccr fmirigt fom cn 
Deg: Dd upcblantaä tet niet ett ffetblat bme» 
femjöl, 3 i 4 agg, ocb *n jungfru ntjöif till 
brcarje mav?-af fifFmaéan, bmarefter ten gif» 
tod got fma? af peppar, mulFott od) foefer, 
od) b<Ue* fetan i en fmoro od) nijblat form, 
famt grdttaö i ndgot tcvirm ugn. iÖcn fom 
b«bflv| lU gifmer rdro fmörfd^ tcrtill 362); 
men d 4 tvppc^ ndgra Droppar citron fa ft ter* 
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ttti _ öfirctblefiren buDDing Fan fTacaö i fpt* 

Fatitiaa birar, fom Doppad i fammanwifpaO 
miolf ocb mjöl, fantt \rdltrodi tiftret bröD, 
o$ flefaé fiDan gulbruna i f:nöt. 

284. 0p enat BuDDing. 

$ag ett qtrarter föt rniöiF od) ett balft 
, qrrarter föt atdDDa; Deti lagged 14 loD flott* 

i bmetejFovpor, ett qtrattet fötrodllD^cb m O-C» 
faD fpenat, ett balft qmarter fmaic fmer, ett 

ffecbiaD foefer, litet mufFett od> peppar, lamt 
8 mdl tuifpaOe dgg: aflt Detta omblanDod 
0 eDan fmörjcd en feipct mcD (malt fruotf lme« 
ten bdlled Decuti, 0 (^> Krueten tillinpted bartt 
nuD feaelgarn, famt fdtted uti FofanDe falntt , 
tratten, att FoFa i en o^ cn batf timma, v-u* 
act fört dn Den ffatt anrattad, upptand Den 
ocb fdtted uti ett Durftlag; enicDlerttj gored 
fdd Dertill af ett geDt ftpcfc färfft fmör, tont 
' frafcd tillfammand nteD ett iDeDblaD biDttcmjol; 
Dcrpd ilad fd mpefet föt grdDDa eller mjölF/ att 
fdfen, Dd Den FoFat, blifmet ndgot tunn. 
t buDDingcn j!afl anrdttad, uppHjelped Den pvi 
fat; nu wifpad ndgra dgg^guloc i faien, Inrar» 
af ndqot jldd öfmet buDPingcn ocp teiten t 

fddjFdlcn. ' 

^:o 285. ©tU^SuDDing meD ?vte* 

©oD 0ill fldfed, ffitm ocb ben borttagad, 
oA ftUen idgged i tratten. ©neDlertiD Fotad 
ett balft qnjattet, fötut j!Öl)Da, ttdgrpn utt 

! tnjölf, ndra fuUFofta tiU cn jlaDig gröt; yi 
i Den lofted af elDcn, ilagged ett goDt jlpcfe fm or, 

gröten ontröred trdl. '914 d DW dc tau f 
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inMönDatt 4 <fcig, 2 i 3 iTcDblab föt grdDDn 
litet peppar; cereftcc idggc* ftncn pd eit 

ren banDDui: att rt>attnet rodi urrrageeL (£* I 

meDlerttD ffalca fofr potatc* od) jfdre* i tnn* 
na jfrfroov; feDan f'ttörje$ cn form mco fmfr, 1 

cd> bitfréi meD rifroct brfD: Deti fdggeä ett 

bwatf meD rrégrft i botten ed> omfring t for* 
rmn, id ett btpatf potateé, Deruppä fin, ocb 
fortfaret falut.Da till »lut, men bfmerft lägget 

1 ™» .? ifct x ^ m } b f * D fa*# feoan Der* 
oet) |ä forc# buDDingen in uti tvärni ugn 
a:r funjrdDDa^. ^Oen fetocratf feDctn mcD an» 

J0Pt^*f4é (9f :0 361). 

91.0 286. * SuDDintt p4 0 . 

©iö;i g5r en goD fricafjé af fpcflitig eOcc 
nrtga b*n* (fe 91:o ISO efier 1.96), f>n>itPen fdr 
rat f na. SmeDlertiD förmdllcs 3 jungfrur riö* 
firpn uti goD boutHon tia cn lagom tjocf gråt* 
r.dr Den dr rodl faU, ManDaö Den meD 5 dgg) 
litet peppar ocb falt efter fmoP. ^erefter fmör» 
jeö en form cQer Pafrrull meD PaUt fm5r, blan# 
CaDt meD ri»\Det br^D; feDan utbreDeé ndgot af i 
fir^ten i bottnen oeb onifring i fajlrullen; Den 
faliet frica§éen Idageé miDtuti, od) reflen af -j 
9r6ten Deruppä, b^^öfmer b^Hetf ndgra ffeD» \ 
blaD fmdit fniir, ocb (lr6$ en ndfma rifmet 
bröD. <£eDan f6r«ö buDDingen in i marm ugn 
eut grdDDal Ont Den n?io anrdttningcn (fal! 
Jtppjfjelpa^, bfr Det (fe meD nipcfen ffrfigtig» 
v* f / att Den ej gdr ffnDer; men Den fan dfroem 
önrdttcfö meD r eroct omPring formen. >; ! 

9ito 287. 3i\tö*^3uDDtn^. 

®an tjpdtrar riégrpn, fbrfl t tytt, fe# 

Dan 
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23uDöingar. 

Dan i ljumt/ o$ filt i FaDt roatten. ©etcfc 
tet f6trodlla$ te i mj6lf, ti U te blifnoa mat 

balffofta, od) tjoefa foni gvftt. ©ä upprad 

De uti ett Djupt fat, ed) ett fipcfe goDt fmot 
af ett dagä tforlef tldggcd. ffdllad od) tfé* 
tc# en tidfroe f&tmanDlar, famt 8, a 10 bittet* 
nianDiar, broilfa, tiflifa mcD ndgra IfeDblaD 
flott foefer, oef) gula jfalct, rifrcct af en^ ci* 
tron, Idggcö Dcti. 0eDan mifpaé 6 a 8 dgg, 
allt fom buDDingen dt (let tid. ©en fetm fom 
Dettill (fall m)ttja$, fm&tjed meD ftnor, od) be* 
fitöö mcD tifrcet bröö. ^dt ugnen dt lagom 
toatm, röte^ De mifpaDe dggen i blanDningen f 
bmilfen Dcceftet jlcte i Den fmotDa formen famt 
f6te$ genajt in i ugnen att gvdDraO. ©en an* 
rattad matm i fm forni meD fetoet omfting, 
od^ dtc6 irnD fall bdvfdö. 

5l:o 288. 7li0*23uDDing meD Citron. 

9\i«igrpncn i!6Ijaé od) fdrmdllaé i roatton 
tid en ftacig gt5t. ©5 ce dro ndgot met dn 

balifofta ildggeé ett ffeCblaD tmdttaDt fmor, 

b roar efter Cc uppljdllaö att fallna, ©ula jTa* 
let af 2 citronct rifroeé Deröfroct/ o^ Dctaö 
fa fr frama« Deri; 5 a 6 bittcrmanOlat ffdlla^ 
od) fint od) Idgga* Deti, dfroenfom foc* 
fet cftec fniaf. 0ju a 8 dgg roifpaé rodl ocb 
inbiantaö i buDDingen, broareftet Den fdtte* i 
ugnen att graDDaé. ©d Den anrdttaé, gifroe^ 
bdtfd^ Dettill. ©en fan dfroen dta^ utan faö. 

289. tndrg*23uDDing. v> 

^ill ett IfdlpunD utroattnaD od) rodl ten* 

faö mdtg taged io &el* dgg, ett ftop ftt gt^ö» 

Da, 
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t>a, crr ocb ett fjalfe {FdipunD miuft ^wcrc6rdö^ 
od) ett balft i?aipuno tugin: dggen 06 grdD* 
Dan roifpatf tiUfanmtanf, oct> bråDet |?dve$ i 

tunna ffifroot, b't>oraf alla Panter bortffdva#.. 

0cDan: Doppa$ (Fifirorna titi Den fanmumtm* 
fpaDe grdeoan, od) Deraf neDIdggc* ett b»atf 
tin en OnorD fornt/ od) öfwrrtirdö tncD flott 
foefer- ocb canel. SDerefrer idagetf ett broarf 
mara, fom ofroerflråä meD fint fali ocb flått 
flarfpeppar, famt en ndfttta rujjin, od) fdleDe* 
fortfaren till flut; om ndejon fmet dr qroar, 
fldeJ Den Deråftper, ocb formen infdttctf i wanen 
att roiD fipaq vrdrme qvdDDatf ®en fcmra$ 
tncD gul n>m* eller aracf&fda. (^.0 373). 

9t:o 200 . tl7arg>25uDDing på annet fått. 

0t od) ett Jalft fldiptinD opmdrvi renfaS 
n>dl frd-.t ben od) bmnot, flare^ i flora tdr# . 
ningar od) Idgge^ en timma i FaTIt' matten, att 
urDraga bloDct; Dcrcftcr uprtageé Den od) ut* 
breDcö pd rent linne. 9}» fFäred florpan mdt 
bort frdn io franjfa broD, broilfa blåtaé i f6t i 

ntjålf; fePan fdttatf De pd clDcn tiflifa n«cD ert 1 

qmarter fot miölp od> ett flpcfe fmör, flort 
fom ert b&nädgq, att Fofa riHd Det blifmec 
fom en gvot; Dd loftc$ Det af clDcn od) fdc 
PaQna. 0cDan ildggc^ ett tbefleDblaD flått ca* 
ml, en jungfru flått foefer, en nppa falt, 8 • 
»dl toifpaDe dgg, dfmenfont Den (Furna m4r* 
gen. 2lllt Detta blanDaé mdl om od) l>aUcd i 
en fmorö form, fom fdttetf i en FaflruU nieö 
PofanDe matten, att PoFa t fpra timmar utan 
annat (oef dn en pldt mcD ndgra gtåo pd; 
tnen en qmart timma innan buDDingen ifall an* 

. ■ rdtta^, 
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tdtra$, infdtte# Pen i en itfln^ art lM)« fa,* 

hwarefrcr Den fttpetdil meD ötil »ttlfå*3 (9t;o373)J 
dite ecf uppnjiivrtiD conjacf tneö tocfcr i cu 
(foj, bmati* clD tdnDcä, fnmt terpcva$ brinnanDe. 


,*■' f 


- - ft:o 991 . }I\u§in* . 

* * * ■ 

cpfciit taaer b»etcbrfo, mer eller mintre, 
allt efter fotnfH:* flcvlcf, od) ter* a jlatf la 
mpefet tft mjMf att btket blifmct mal blfrtt; 
fetan ffårcö etteonfal i fina fråmior oeb W* 

Mri till ifa mco 3 å 4 fint (Utta bitter* 
m cm Mar, ett tfePWaD Wvflrt fmör od) foefet ef* 
tcc fmaf. ^dr allt Detta ar t)bpblanPaPt låt* 
te* tet ih! elten an ttppfofa; ruen innan Det 
Inftc^ af cIDcn, ifÄ^ea ö J» 3 ndfmav rcnfaOc 
ftnPrufiin f bmare|ter blanDningen nppJfeé att 
fallna; ndr Den dr fait^ mifpaé 8 ä 10 a<l9 
od) blanDaé till magin €u blecfform .fmorjeö 
meD fdHt fm6r od) btftxbi meD rifmct broD, 
magan f>viflcé Dcruti, famt fdtteé uti fofanDc 
roatten, eller i en vparm u^n att Der fulltjräp* 
ta^, oc^ dtciJ matm meD citronfdsS (0):o 365.) 

o 99&. ^\uf;in<23uDöing mcD njurealg. 

$ill ett IfdlpunD faciT njurtalg, få ftdn 
binnet ocb ffuren i fina tdrningar, tagetf lifa 
mpcfet renfaDc fiutfrugin; Detta lagge* tiHfam* 
mdna i ett Djupt fat, ciOifa meD 10 äJ2 
mifpaDc dgg, en goD ndfma bn^tnnjél, frMt 
canet ccb ioefet efter fmaf; r6t mal om, od> 
bdll majan i en meD fallt fm5r fmorD, od> 
meD rifmet br5D bcflcåcö form, fatt Den i fo* 
fanDe matten, bmarefl få »ål Denna fotn Deu 
förcaåenDe buDPingen tål att jiå *; infl 3*4 

" x ttm* 
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timmar; o<b D4 Den «r fdrDig, feroeraS Den 
meD gul minfå* (07:o 373). • * - . 


,07:o 293. ZMom»&ubMng. 


r fl 


** m 


JSiJl 


Otta hinnor bortrcnfaS ur ett fFåfptmb 
njurtalg, bmarefter Den bacfaf fint och blanDa* 
rncD ett fFålpunD renfafce och-fint bacfaDe rufjin, j 
8 mdl mifeaDe dgg, 12 jFeDblaD mjöl od> 10 
fFcpblaD (lött foefer. 07u arbetad Denna mafja 
n>dl oni, ocb en feroet blötes i matten, blanD* 
ningen Idggcs Deruti, FnptcS bårDt om meD 
fcgelgarn, fårat fdttes i fefanDe matten att 
fcijFt FoFa i 2:ne timmar, broarefter buDDingen j 
a nr d t ta 0 pd fat, ocb atcé meD minfdé, bmaraf 
något flåé éfmec buDDingen, och wffon i fåöffåL 


07:0 294. S&W ^Mom*öuDDing. 

Nertill tageé 18 loD mjuft b^ctebröD, 
bmtifet blötes i mjölF. €tt (FålpunD njurra($ 
eller opmarg renfas ocb bflefas fint; nu Fra> 
mas nnölfen måJ ur ret blötta bröDet genom 
linne, bmarefter Det blanDas meD talgen, tills 
Det blifrocr fmiDigt. ©å mifpas 7 ågg meD 
tmå jTecblaD mjölF, fom flås tiH talgen o<b 
bröDet, tilliFa meD 3 iFeDblaD rifmet foefer, ett 
balft fFålpunD förmållDa ru§tn, famt en nppa 
falt. 97ae Detta år mål blancaDt, fmöries en 
feroet meD Fallt fmör, ocb beflrös meD bn>«te^ 
mjöl; majjan fljelpcs Deruti, fnptes bårbt 
meD fcgelgarn ocb laggcs i FoFanDe matten att 
Fofa ftifFt i tmånne timmar, bmarefter Den 
anråttas på fat. #drtil! göreö gul minfås 
(07:o 373), broaraf något jlås öfmer buDDin* 
gen, ocb tefteti i fåsjFålen. 

07:t> 
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*ft:o 295. $ppcl*2MiDDing mefc Cttron. 

©oDa äpplen ffalaé, flpfroaä od) färn* 
l)ufcn borttagas, htoarefter äpplena fofaS fom 
till compott, od) fä faUna. 0eDan tillagas en 
Nitton#crettie af foefer, citronfaft od) tvätten, 

tiOfammanf ett qwatter; Dertitt (dgges io ägg* 

gulor, bmarefter Den fatteS pä friff^ etD, att 
unDct fidnDig roifpning uppfofa, Ca cremeit 
afltofrcs od) fät faUna; men DerunDcr fort» 
favcS mcö nägot fagtarc roifpning. 0cDan 
mifpaS äggvitorna till f)ärDt ffum, fom fag# 
ta neDröretf i cromcn, Invilfen Dä tlä)5 \ en 
form eller ftlfaoerfaftruO, Vavftalä meD äppel? 
contpott, men oftoerjta Vnrfmet bör mara 
tréme; fint foefet fieöä Deröfmer, od> buDDin# 
gen infättetf i ugnen att miD fmag märnie 
gräDDaS. iÖä Den äc mäl l)öjD, uttageä Den 
anrättad i fin form, utan fäi. 

296. CttroniöuDDing. 

©ula ffalet tiftoes oc& faften präfatf tttur 
<5*8 citroner, allt fom De äro fiora od> faftiga 
till, men färnor od> fyinnot borttaga^ mal; feoan 
töraé 18 ägg«gttlor tillfammantf meD ett balft 
ffälpunD rifroet foefer ät en leD t tillé Det börjar 
tjocfna; Dä neDröreP fagta fä mäl Dt rifna (Fålen 
fom faften, ocb fifi äggbroitotna, fom Dä böra ma* 
ta mifpaDe till bäret ffum; bwarefter Det genaft 
bäfleö i en meD fmör fmorD od) meD rifmet bröD 
befieöDD form, famt gräDDaP i fmag ugndmärme. 

9f:o 297* €itron<SuDDing meb 2fpplm 

ocfy ©ylt. 

©fala, ffät fofa äpplen fom till com^ 

* ■■ ftilfe. - pott, 
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pott, meD fcanfft min ocb tfUr^cFlf^t focfer; 
men erinra* att felfen b6t mara fort. 
doplena dro falla, uppMgao* De orDentligt pd 

fut fat; fnltaDe föräbdt Idggai Mr oi Der 

emellan äpplena, famt goD bittitt fram a* Der» 
bfmer. S)crcfter fofa* en citron»cr^mc fom 
till 295. 9idr Den dc mdl fall, mifpa* 
dagbmitorna till ^drot ifum, fom ncDr&re* 
facita i Den foFta eremen, bmarefter Den 5fc* 
6 fmet dpplena och beftrö* mcD figraDt foefer; 
fdtte* feoan i froag tign*mdrme att jhDna, 

Dd Den dc fdrDig att anratta*. 

^Ji:o ,298. Sif öii * 25tiDDintj. 

^ifl en form om en fanna* romD ta^e* 
ett ocb ett foalfr jfdlpiinö f>elfl ftora cbnfict» 
fifon, oc^ ett ifdlpunD focfcrbr6D cfler ccf bitter* 
biéquit: Deraf ldc$«* i cn fmorD form, förft 
ett fifon, fd ett broarf bicJquiter, Der* 

efter ett (>n>arf infpltaDe plommon, l>marpd ldq* 
ge* ndgot i grofroa ftrimlot ffurna fpitaDe po# 
meran** eQet citronflfal; fdlunoa fortfare* till* 
fifona ocb bi*quirerna dro ilut. mifpa* 
6 dgg^ulor meD ert balft ftop föt grdDDa, ocb 
tid* öfmcc i formen: Idt Den 9d en ItunD att 
fjunfa; feDan fdtte* Den i ugnen att mio fmag 
roärme grdDDa*. !Dcn anrätta* i 'fm form 
meD ferpet omrring. 

OT:o 299. åppd^nDDing. 

©lan jfalar ocb ffdt* dpplen i tunna ffif» 

»or, famt fofar Den Ipcfr bfiper frpag e(D, 
meD litet franlft min ocb tillrd-fitgt foefee. 

^Öd De dro fofta tid tno*, upp^aäa* De att 
„•* fallna. 
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fallna, $ifl ett balfftop af Denna mr$, tage# 
6 agg* gulor, 6 b<l<* agg, ett kalft tfop fot 
grdcba, ett balft groartcr (Firt ftnor, ocb 12 
lot> broetelforpot ?lOt Detta blanDatf rcdi till* 
fanimané, ocb bdllc* i en rcdl fmotD blecfform# 
fom fdtte# i watm ugn att &vdDDa$. £)5 
buDDingen b&i** fiö/ unrdttap Den tncD ferwt 
omfring formen. 

$?:o 300. 2\ruebdr0*23uDDuitr 

Sftan taget 14 loD rifrcct bmetebr&D, broil* 
Fet blanoaä meD ett balft ftop föt grdDDa, 8 
ftpefen dgg ocb 6 ffeDbktD ffiraDt fntor; Dertifl 
taae^ ett baifllop meD focfec fofra Fcifébdc, 
fom, ndt De blifma todl falla, blanta^ rilltfa 
mcD ett jfcDblaD i ftna tdtningar jfuret citron* 
ffal till Den fcfriga blanDningen, fom Dercfrev 

jldé utt en fmorD bteefform, ocb Wtte« i lagom 
tuartn ugn att grdDDaP. S)en antätta* fecan 
meD fetpet omfving formen. 

9?:o 301. Sifquit#23uDDiitg. 

^elf fdr(fa dgg toifpaP rodt; Dertifl bdl!e$ 
ttt flop f6t grdDDa, ocb 8 loD flott foefer, df* 
»enfom ett balfe (IdlpunD fönrerframaD biéqitit. 
0eDan jldtf Denna blanOning uti en fmovö 
form, ocb fdtteé i en fajirull meD fofanDe tpat» 
ten, att fcfa till* buDDingcn dr jlanuaD: om 
formen fmbrje* meD focTer, foft tiö carameU 
(i)i :0 473), i fldDct f6r fmdr, fd fan buDDingett 
toiD anrättningen uppfijelpad. 

tH:o 302. 2$r6D*25uDDtng. 

©fdt bort Den bruna (ferpan pd ttiiuft 

bwete» 
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IjroetebröD, Ijroilfet feDan ffdre* i tunna ffif» 
rocr; Dcraf (dggc* 18 loö i ett Djupt fat. 
9tii uppfofaé ett ftop föt mjölf eiler tunn 
graDPa, Ijroilfen, fd bet Den dr, jlds öf.utc 
bröDct, broart lagge* en fjerDcDcl* ntarf fdrjft 
fmör. 9idr bröDct DerrneD fallnat, fmörietf 
cn form meD Fallt fmör, ocb Dcrt Idggc* förjt i 
ett f>n>orf af Det blötta bröDct, fepan ett broarf 

fplt, b# af ndgoo lju* fort, fdfom fpltaDe 

citron* eller pomeran**(Paf, Ifurne i bitar, fpl* 
taDc plommon, l)n>ira fpltaDe fticfclbdr eller 
Dplift; fd fortfaretf tiH^ bröDct blir jlut, men 
erinraö att ett niatffeDblaD fammanblanDaDt 
foefer ocb canel ftvöö emellan bmarje ty ro a rf. 
5)erefter rcifpaö 7 dg®'gulor meD ett gtpartec 
föt grdDDa oet) litet foefer, broilfet bdllcfS öf« 
tper i formen, fom fdttc* i cn n>arm ugn att 
grdDOaä. ^SuDDingen anrattöö feöan mcö feroet 
omfriitg formen, o cl; dtcé töarm. 

5t:o 303. 23rynt ördö*23itDDing. 

?juge loD f)roetebröD*lfdre« i tdrtHngar, 
broaraf tre fjerDeDelar flefcd i fmör; emcDIcr» 
itD mifpatf mdl 6 agg, o$ Dertill ^dllc^ en 
jungfru fmdlt fmör, 3 qroarter föt grdDDa 
eller mjölf, litet 06tt foefer, canel oef) carDe* 
mnmmor efter fmaf, famt Det brpnta ocb o* 
bronta bröDct; Ijroarcfter blanDningcn bdBeö 
uti en meD fällt fmor fmerD od) meD mjöl ! 
bcthöDD form, fom feDan infdtte^ i ugnen att 
grdeba$. ^4r buDDingtn dr grdöDao, l>dnc« 

2 a 3 mattfcpac flarf punfeb Deröfircr; l;nöar* 
efter Den anrätta* marin uti p*n form. 

M% C 4 f +* * f • -P , * M W 
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$}:o 304. 2fmtön fort brync 25r6b»23uDDtng. 

- $int, mjuft fe\i>«tcbr 6 c» jfdref i tunna (fif* 

n>or, bwilfa pd Den ena fvDan ikfat gulbruna 
i fni5r, odj pd Den anDra Idgge* b^ao flcrö^ 
ft>(t man behagar; nu fmorjeä en form meO 

fall t fm or ocb beftros meD lim rifwet br&D, 
broari De pdbreDDa bröDffifroorna läggas for<5 
om broaranDra; feDan fafnmammfpaé, till un* 
gefdc en jiop^form, ett balft fap tunn grdDDa, 
3 dgg, famt litet foefet ocf> eatDemummer, 

broilfet bdUeé ifroer formen, fom bil* grdDCaö 
i fmag ugnUrodrmc. 

^t:o 305. 23uöMng*Srul«. 

€tt flop fet grdDDa uppfofa*5 o(b fdc 
fallna. €nuDlettiO fdttcé ett Opcfc foefer vä 
tlben, tillifa meD ndgra jfcDblat» matten, uti eti 
caranKll$<ffopa, eller, i bvifb Dcraf, cn ofértent 
fa|irufl, att fofa, tifld Det blifmer mål mir?* 
brunt, men cj btdnDt; tp Dcraf (fdmmeif bela 
rcStten ^ £>å Det dr tnovEbrunt, hdlleé 3 a 4 
fPeDbicD matten till foefret, att Det biinoefc 
fom en tjocf ftrap; Dd tageé Det af eloen od> 
blanDajS Dcraf till Den faUnaDe gråDDan, att 
Den fdc en brunaftig fdrg och 90 D fniaf. ^!)er* 
efter ildggcS 20 wifpaDc dgg»gulor, 06 focfec 
efter fmaf, dfmenfom något fftnDetfcamaD bitter* 
biéquit, ^t«>avcft(C btanDningen |ld<J uti en fmorD 
form, iont fdtte^ utt fofanDe matten mcD nagra 
g;oD pd locfet, att fofa tilid buDDingen fkDnat; 
famt anrdttatf fcDan Den nvlgot fmainat. 

?>.o 306. ZManc»!nangc*25ubC>ing. 

Ä'ofa fubftance af 6 > 7 bitar bultaDt 

éiU Upvl- & 
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*■ 

ocb blött «£>utfblo§ meD ett qmarter matten (fe 
fubjlance af £uebioS, 9}:o 465), bmiifen fldl* 
led att ndgot fmalna. SSmcDlertiD mifpad tre 
qmatter tjocf, f6t c»rdCDa tiö ffum, Deci jldd 
en jungfru tfött foefer, ndgra Droppar ceDro» 
efjencc, famt Den fofta fnbfhncen, fom Dd en* 
ta{l bör mara ljum: mifpa mal om ocb idgg 
Deraf ett bmarf i en form eller Djupt far; 
bmilfet fdttcd pa id eller fnö, oni Det gn$. 

$8lar»c* mången ndgot ftannar, pdldggcd 

ett bmatf meD bittetbidquit, focferbröD ocb 
fplt, fd drer blanc*mange, ocb fd fortfared 
tifl Deg fatet eller formen bltfmer fuO; men 

ftfta broarftuet bör mara fplt, focferbröo ocb 
biäqmt. • 

i ‘ ^ ^ l 

<$:o 307. <E>Iacc*3uDDinct. 

Uti ett Djupt fat eller en porcelaindfornt 
Idgged f6r|l ett bn?arf IjdcDt frufen ©rdDD* 
ener ^aniBe^glace 532, 533), Deru^d 
ett b ma rf focferbröD, ocb i De fmd rumnien, 

' )om biifma mellan focfecbröDen, Idgged ndgot 
jlagd ftnt fplt; fd dter ett broavf af glacen, 
Dcreftcr focferbröD ocb fo If / oc b forrfared fd* 
iunDa tilld fatet eller formen blir fuB; bmar* !i 
efter buDDingen genaft ferperad innan glacen 
binnec fmdIta. 

9e:o 308. Bali ©yIc*StiDbinc^,- 

3 Den till BuDDingen dmnaDe form eder 
fat Idgged förft ert fjroarf dppeheompott eller 
goDt dppclmod: i brifl Deraf bmaD |laad fplt 
lom b«l|>; Deruppd Idgged ett bmarf ^bitter* 
btdquir, bwaruppd flröd ndgot i fltimlor (Fur# 
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na, fylfabc citron* eflcr pomcrané^al; fa oct 

bworf fpltaoc bafion; Cereftec Mrmbtfquir, 

oct> fnftabe citron* eller pomcran$jfal; fd etc 

bn?avf fplrare plommon; rereftcr åter btequif# 

t>4> få fortfaret tiOtf formen Mifrocr inemot 
full 3)d f 0^06 <u citron* eterne ^fe $i:o 460) 
of citronfafr, foefet od) matten, tinfammanä 
ett halfr qnortttet. famt 6 ägg-gulor. s 3idr 
cremcn dr foft od) någol froalnaD, baflcé De» 
på fpltbuPDingcn, foni bör biiftöa atlDeles be* 
tdit Dctmcb; fecan garneraä bubbinaen mcb 
fnitabc citron* e!.'er pomccan6|?at/ jFutna i 

^rvaD fa(on man bcf)ctö ar - 


• '* * JLxi ' . 

©réitfl X <S t ter. 

3oa ^rt bcit Äånpufwub. 

0Fdr Oocfen ndtt bort fatnt nlla gröna 
btaD af ett båröt f>tt>ttf3lö!>ufxr>uD; Der flocfeti 
ferat, (Fdrcd ett litet Hk*, ocb cen fom beba* 
gar, fan Deri ftrö ett jfepblaD rffroet foefer, 
eiict fin fitap. 0eDan ombinDeé buftpuret tneö 
fegelgatn, att Det ei faller fbntet; bwarefret 
bet, tillifa mcb ett jiocfe fmör, litet falt od) 
peppar, Idggcä i cn fafltuU mcb tappt loc£ 
att fagta fofa uti fin -egen iaU/ till ie§ Det 
blir nijufl od) gulbrunt; men iafttageö noga, 
att Det ei brdane^. 0eban anrdtta^ Det pa 
f ar ett odb dteé trll falt dier tfcft opfött, dt* 
menfotn tiQ (finfa ocb fortUttec af fwin, m. m. 
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9?o 310. 2\äl uti Klyftor. 

Gtt feårtt f)rcitfåb5l'nfauD flpdre^ uti ffof* I 
tor od) ncDlaactcö uti en fatfnill iticD ett tfpcfc 
fmör of ett dggö tforlcf, litet falt oc& peppar, 1 
famt några ifc B Ko o foft matten, bwarefrer 
FSlen får fuTlfoFa rodl It)c?t. Om ren cj Ijat 1 
\m gulbrun fdrg, tå Den dr fdrtigfoft, iå 
gifmctf ren mer några troppar foja af brmu 
feefer *), Ijroarcftcr fölen anrattaä ocb dte$ 
till falt bringa eller optfef. . ] 

^:o 311. ©tufiraö ©urfåf. 

Wgg ett flpcfc fmor mi en fatfrun, tiai fa 
meö furfålen ocb litet n>attc», ott fullfofa, 
bmorefrer ten ofbrånnc< mer fmor cd) mjöl, 

bmarpå litet goö bouiBon tfåtf, att fåfen bltf» 
mer tfmmig.. Ont fvilen cj dr tillrdcfljgt fur, 
bdlleF några troppar dttifa termi, ocb fan 

ten anratta* på fat, meD bjerpar ofmanpå. 

« • 

^:o 312. 25tyttt ©utrFål. 

(Stt eller por frijfa bmitfålöbufmuten 
ffrata^ ocb flpfmad mitt i tu, famt jfdraö 
tmdrö öfa>er i pna tfrimlor, men tfocfarna 
borttagas ^?u idggeé ett gott tfpcfe ftnöc 
i cn fatfruH tillifa met fålen ocb ett flPct* 
blöt brun tfrap, JwarmeD ten får fmått fo* 
fa Ipcft tiliö ten fdnneä mjuf, men efter* 
fetf noga att ten ej brdnneö; fetan pål>db 
K*' litet mindttifa, ott folen blifmec lagotn 
fpvlig, fpatetf mcD litet bouillon, bmar* 

- meD 

*) Sctta fldfTer wib affö Brpntö rdtfer odb fåfer: i 

ftnneö Ocrnia to ia betfrifiven i Jöi^tanset (9?;o 565). 














tfr&ha 2Utccr. 
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ni«t> Den får fuRfofa. £)å afreDoå fålen mcö 
litet fammanfrdtf fmör od) mjöl, fcimt Deti 
faften fom fålen fofat uti; men om fpaDet 
ffulle mata föc litet, öfaå Det meD bouiRon; * 
en tippa flott (lavfpcppac od> några Droppar 
foja tldggeå, att fålen fåt rcacfet gulbrun fdcg. 

SÖereftet omjfafaå Pen wdl öfroct elDert, broar» 
efter Den dr fdrDig att Jerocraå tifl jdrlf eller 
falt ffinfa, fn>in*quartc, refbcnåfpja.1, df»en> 
fom till fpdcfaDt 0 $ fUft opcötr, bjerpar eUec 

annan fågel. 

/ 1 

9?:o 313. broccoli, cn fort 2\ål. 

©cnna fål todpcc mcD långa flocfar, 

bwilfa båra \i>dl renfaö: ofnocrfla fronan Der* 
uppå ifall noga aftaö, od> DcrtpiD Icmna^ 

en fingerå lång ftocf; tcDati jfarcå Det öp 

tiga af (locfarna i qroauerå långa bitar, 
bmarcftcr De laggaå uti foft toartcn meD . ett 
fipcfe fdrift fmöc. &)å dc dro fofu, tagaå 
De ndtt upp, ocb laggaå på en ven banDDuf, 

att rcattnet Dra geå ur Dem. 0eDan antdc* ' 
taå broccolin på tdcffat, tneö fin tiQl>J>riga 
fåå 6fix*cr, broilfen tillreteå på följanDc fatt; 
0!tiöt od) mjöl fammaufrdfeå, od) Derpå l)dl* 
leå goD bouillon, att fåfen blifmet lagom fitn* 
mig Då Den nppfofar, brcavcfter en uppa |farf> 
peppar od) några Droppar Dragon»dttifa ilig* 

geå, Då fåfen dr fdrDig att (låå öfmer fålen 

på fatet. 

9f:0 314. ©tufipaö Slåfål. 

i 

^låfålen bör mara frufen, innan man 

Deraf taaec till (Tufning. %\t fålen dt mal 

renfaD 
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•* ' 

unfaD od> fföijD, neö‘dage$ fen meD fmör un*, 
ter feunt ndgot fa?ag bouillon, uti en fajhull, 

att fagra f.Fa: ftoefarna bita mara voal ren* 

faDe, ocb h?&6 för ftg fjcifa>a. 3Dd fdlen or 
Fofr, öfbrdiiue* Den mcD fmör od) mjöl;-litet 
falt, peppar od) locfcr pdlaggeé: De fofta flcc» 
farna fiefa* gulbruna uti fniör; ocb feDan M* 
len dr anrattao pd fin Farott, garnerad Den 
tcrw?D, ttäifa m<D (lefta cuflanier, om man 
bar tillgäng Devpd, famt ndgra förmdUDa ru$* 

ftn. Öen d?cö feDan till jftnfa, firin*guarre, 
eller annat fött. 

4 51 t ' H' ■ 

9<:o 315. 0aroj-HäI 
Benita fdl jfdre^ i flpftor ocb fofa^ uti 

litet falt matten. Den dr foFt, göreei en 
tunn brun fd* af ett jfeDblaD fmör, mjöl od) 
goD botiiGon, litet peppar od) ndgra Droppar 
foja; feDan Idggco fdlen l>druti, men afta$ att 

flDftorna ej gd lönDcr; od) fAB Den ferperatf 
tiU flcrc jlagp fcttrdtter. 

9i:o 3 lö. Äöt> i Z^df. 

dldlcn ffdred t fina flrimlor, ldgge$ feDan 
t cn faltrull meD ett flpcfe fmör, att fagra foFa 
lpcft. 3idr Fdlen Fdnncä mara foft, afbrdnnetf 
ten meD litet fmör ocb mjöl, famt fpdoe$ nieD 
litet bouillon. öd fdlen DermeD fofar, ildggeö 

litet falt ocb (lett peppar, dftoenfom ndgot dttu 

Fa påj)dUe^, att fdlen fmafar ndgot fprlig. 0e* 
tan anrdttaé Den ocb dteö tiU |ftnfa, eller fött. 

9f:o 317. ©ocFerropps*ÄdI pd (£ngelfft fdtt. 

^dlen ffrdDeé, fföljctf ocb (Fdrcö i fipf» 

ti Jot/ 
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(Srdna Kattet. 15.1 * 

ror, famt Fofa* i litet faltaDt watten. ?Mt 
fålen ar foft, anrdtta* Den på fatet omfemg 
fhft ejrfött, helft af ccfftcfcn på oj:cn, cllcc oef 
gifmc* Den pä Farott CcniU. 

318. ©oc5ertoppö''Z\äl met> VTCjälC. 

tfålen renfa* fri frän gröna btaD, \U* 
teé i Flpftor od) fullfofa* t Fort fpaD, bn>ar* 
efter Den flå* på Dutfflag att roattnet ma 
afrinna. émeDlertiD fammanfrdfe* imor och 

tniM, famt fpåöe* lmD f5t o(FummaD mjolE 
elhr tunn fltdööa, cutt Devaf blifmer en tunn 
få*, broari idgge* litet ttmi?oitbiomma, loc» 
Fet och fatt efter fmaf. ^dc fafen DcrmcD 
uppFofar, iwifpas 2 a 3 ääd* 0 uloc^ och U* 
len ildgge* genafl, omiFafa* wdl och flalic* 
breDwiö elDen, att blifwa mal warni, men 
får ej fofa. 0eCan anrarta* Den oa) dte* 
foni De 6fci^a Fålforterna, få wdl titt Fätt foni 

ffinFa. 

319. 2Moimöäl. 

* <! \ 1 

53lom!åIen renfa* wdl fri från gr*na 
hlaD o^ fnifllar, fonr gerna wilja bo Dcri, 
famt tdgge* i FoFanDc faltaDt watten att. Fora, 
un* Den Fdnne* mara mjuf. ^Öå flielpe* ^e« 
på Durfflag, att wattnet må nod t ajtinna, 
hmarefter Den anrätta* på t detta t mcD fatan 
fa* foni till frondrt|locfor (fe s ^:o 363); litet 
Deraf flå* 6fmct Fålen, t>vr>it?en genafl före* 
in i ugnen att blifwa litet gulbrun; reflen af 
fåfen gifnoe* i få*|Fål till fålen, foni fetma* 
tia fldffotf Fortletter, nt. tn. 

' 3^:0 
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(Stötta Itetter. 


9?:o 320. 3lom*2Ul met> tr*|<5IP. 

„ ^Icn renfa$ od> fårrodOcS fom Den fcre* 
flacnDc tills Den Mifu>er mjnf; Di! ftieipc* Den 
W\ Durf)lag, att trattnct fat trdl ofrinna.- 
.nu fdtres cn Fafirufl p 8 elDcn meD ett flpcfc 

fmor té cn ndftra broctemjM, brctlfct, ndt 
Det liret frdrt tififammans, fpdDcs, unDer jemn“ 
imfpntog, mcD ofFumnta* tnjftlf ctlcr tunn föt 
graDDa, att Det blifroer fem en trdlling. 9tfäc 
Denna |«$ rodt uppfefat, ildgaeS (Wtt muffett* 
blomma ocb foefer cfrer fniaf; feDan ildgaeS 
Den U i rn)dDDa blomfälcn od) om|?afaS rodl, 
men föv e: fofa ; utan enDaft blifipa voM 
nwm; bmarefter Den genaf* anrdttaS. 


9i:ö 321. ©pi*it*2fcrer. 

^ Ärterna tagas ocb fpritas meDan Dc ko 
fpuDc, fcurn taggas De i FoFt tratten, mcö 
cn b:t f:nor od) en Fnippa perftlja, att in* 
cm:t tuliroFa,; Dercft.cc afbrdnnas Dc nieD fmör 
oet) litet btPetcmjM. ^n ndfma bacfaD per* 
ftjia, : amr Iftct foefer o$ falt efter fniaf, i* 
lagges. 9idv arterna CermcD litet fofat, fuu^ 
na De anrdttas. 


322. ^,in0»P«cee. 

-irtfen fofas trdl, att Den gdc fSnDer 
ccb bJifirer uocf fom gr*t: Dc! framas Den 
9cnom barDuf. 0«pan fdtreS cn fajlrufl 
elDen mcD ett fmör. ^dr Det b5vjac 

Ka|a, ildggcS Den filaDe ptireen, falt ecb pep* 
par efter fmaf, famt ndgra (FeDblaD ftare* 
bouiaon, men ej fä mpefet att puteen blifiret 

föc * 
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fk tunn; fea feen nu börjar fofa, fan feen an* 

tätta$, ocb dteS till flera flags fötteätter. 

sjfco 323. Sina Curfiffa Sånot. 

0päfea tutfijfa bönor fullfofas uti wat< 
ten, ocb jfäras fefean npärs af i fprfantiaa 
bitar; feerefter göreS en fäs af fammanfräft 
fm6t od> litet mjöl, foft roatten, litet fin bac* 
fafe perftlja/ famt focfec od» falt efter fmaf; 
när fäfen feertncD fofat, iroifpaS, till^ en toan* 
lig farott böner, ett matjfefeblaö föt 
ocb cn ägg*gula; feerefter iläggeS fee tFiirna bö* 
norna, ocb omjfafaS \päl, famt anrättas pä 
Farott, oå) ätaé t>clfl: tid fid eller lap. 

2ft:o 324. ^wita Princc^ ■ 236nor. 

©cOa bönor dre mpefet fina, ocb fofaS 
ntt \patten, men ej fä länge att fee gä fönfeer, 
broareffee fee jlds pä ett feuvF|lag, att »attnet 
ntä roäl afrinna; feerefter göres en fäs af fam* 
manfräit fmör ocb mjöl, gofe bouillon, nägra 
feroppar foja, litet foefer, peppar ocb falt, b\oati 
bönorna, fria frän rcatten, jiielpaS ocb otntfa* 
Fas; b^arefter fee funna anrättas till 
eller b^ aö fött fom belft. 

5^:0 325. 23nma pdncefj* Sonor. 

S)ega bönor fofas pä fa innia fätt fom fee 
förcgäcnfee; men när fee jfola anrättas, fä jlas 

litet fött ocb furt uti feetn; b^arefter fee äro 
färfeige, ocb ferocvaS fäfom förrätt, mefe bol* 
länfe|f ftfl/ röft eller graflap. 

9i:o 32G. VPäljfct eller Sonfebonor. 

bönorna fpritaS, renfas ocb fuöfofas 

Ut! ' 
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2\dtter. 

uri roatfen; fetan (lä* De pä DurPflag, att 
wattnet far rpdl afrinna; cmcDlcrtiD flpöljcö Fa* 
tftuDen cd) fdtte* pä clDcn mcD ett ftccfe fmör, 
en liten bacfaD röDlöP, oct) en nppa broetemjöl. 

Detta frdft tinfamman*, jlä* PoPt roatten 
Derpd, od) litet bacfaD pcrfilja iidgcfe*; Dä fä» 
fen DcrmeD fcijFt foFar, iroifpa* en d$jci*gula, 
förut roifpaD meD ett iFeDblaD fet grdoba; fe» 
Dan ildcjse* focfec od) falt efter fniaf, Derefrcc 
banorna, od) aOtfamman* om|fafa* rodl, men 
får e| FoFa, utan cnDaft blifroa rodl bett/ bmar» 
efter De anrätta* pä Parott, ocb dra* fdfom 
förrätt tin boUänDjP fiU, foft fJdfPorf eller 
brdcft |!infa. 

# 9^:o 327. 0pät>a öonDbdnor. 

J * h ^ r - 

bönor dta* mcD ffioorna, brcilFa 
ej fd tcara nier dn ett finacr länga: Dtl jldt 
man Dem tmdré öfwer bönan, att bitarna 
blifma fprPantiga; feDan Idgga* De t PoFt roat* 
ten att roäl förrodlla*, ^mcireftcc De jld* pä 
DurP|laq, att roattnet får rodl afrinna; cmeD* 
IcrtiD eiöree en få* af fmör oef) mjöl, fom frd* 
fe* tiflfamman*, ocb fpdDe* meD föt grdDDa, 
att Deraf blifrocr cn ftmmig fä*, broari Id^ge* 
litet fin bacfaD perftlja, fanu foefer o<b falt 
efter fmaP; Dä fäfen DcrmeD litet PoPat, ildg* 
ga* bönerna, omfPaPa* rodl, anrdtta*, ocb dta* 

fom De föresäenDc. 

\ ++ 1 * ■ * * ■ - , 

^:o 328. ©penet. 

spenaten renfa*, flpölje*, förrodHe*. ocb 
bacfa* näcsor, fanit fäxte* pä elDen uti cn 
faftruH, mec ett jlpie facjTt fmör ocb mjöl/ 

att 
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<5r6na 2\atter. 

att ftdfa ; fe Dan flå* goD bouillon DctnO; tucrc 
om Den ej finne*, tagel f6c grdDDa diet mjMF; 
ndc Detta fofar. ilegge* < n bit foefet, falt ed) 
litet mufjott. ©>«Dan fan fpenaten anrätta*, 
gatneraD mcD forlcraDc dgg, eller oef mcD bmete* 
bt6D*jf ifvooC/ fint na i trefanter od) brpnta i fttiör. 

329 . ©penat* (Dtnclette. 

0pcnatcn renfa*, ff6ljc* od) firwdlle*; 
feban l)acfa* Den något fin, lägg?* i en fa» 
ftrull meD goDt fmöt od) litet bwctempl, att 
fräfa; litet f6t grdDDa, focFer, fanit cn famla 

tifmen muff att pälägije* od) ft^anoa* mal om. 

fpenaten fofar, Ipfte* Cen af elPenj feCrnn 
ake* cn pannfaf*fmet af 4 äggulor, 2 brni^ 
tor, ett qmarter f 6 t gräooa, ett balft qtnartet 
mjJlf, «tt l).Uft qroarttc (fin fi» 6 t cil) hut 
ntj&i, fymul qräCDa* l 6 )a pannfafor. s .uac 
Cc äto gräDDaCe pa ena ftDan^ lagge* fpenat i 
miDten, oi Den öfriga Delen af pannfafan mi* 
fe* Deråfmer, att fpenaten blir ffplD, bmar* 
efter pannfaforna lägga* bmarfial* 06 for** 
n>i* pä Det till Omeletten dmnacc far. Det* 
ta fatt fortfare* få länge något är qmar af 
fpenaten od) fmeten. Det är fiut, milpa* 
4 ägg»öulor tiDfamman* m<D l- qmarter föt 
gräDDa fatnt litet foefer od) canel, bmilfet fia* 
6 fmer pannfaforna; bnjarefter fatet fore* in 
uti fmag ugn*n>ärma, att Omeletten far fiaD» 
na ocb boja fig något; Den fan feDan femta* 
till mellanrätt. 

9i.o 33u. @tufn?cb ©yra, 

0 »rati jfilje* wäl, bacfa* litet famt nco* 
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fdggctf i en fajfruH meD gott fmör, att pä 
fagta clö fofa; Dd Den dt fofr, pdjftö* litet 
mjöl, en fmula falt ocö rifroet mufPott, fanit 
goD bouillon f)dne$ Derpd, men cj fd mpefet 
att fpran biifroer tunn; fjmarefter Den anrdc> 
ta*, garnetaD mco förlotaDe dgg. 

s 3?:o 33 J. 2\o?ab ©partia. 

©parrifen jfrapa* fri frdn ana f>innor, 
f?6ljcö od) binDe* uti fnippor, fom Idgga* uti 
Foft matten meD ndgot falt, att FoFa, ttfl Deg 
fpartiien fdnnc* ntjuF; Dd upptaga* fnipporna, 
fom uppl&fatf, oc^ fparrifen atirdtta^ pd far, 
famr dtetf anringen meD fFtct ftnör, eller fin fdtf, 
^rntlfen pnneö uppförD bUnD fdferna ( s ^:o 367). 

• ' ' 1 •’ + | » ^ k . yJ ( ^ 

9^:0 332. ©c^orjonera. 

5)ega rötter ffcapaiJ rndl rena oefy Idg» 
gatf uti fr ti? t matjett, tp annars blifma^De 
bruna. aOa dro jPrapaDc, ffdraé De uti 
bitar od) !dgga$ uti Poft matren att full* 
fota, broarefter De ftjelpaö pd Dur?|lag, att 
roattnet afeinner. 0ecatt göretS en fdé af 
faittmanfrdfl fmflt ocb mjöl, fom fpdDc^ meD 
bouiilon till^ Den blir lagotn tjocf; Dd göretf 
Den fprlig meD några Droppar dttifa. ^dc 
faien fofar, ilaggc^ rötterna, bmareftet De 
dro fåeciga att feroerap tifl b^aD fött fom 
bel|t. 

^:o 333. ©rufiraDe tT7or6rtet:. 

Morötter (Fdratf uti fina ffrimlor etter 
bitar, broilfa (Fölfa^ ocb IdgqaO uti foft mat# 
cen tillifa meD en bit fmör/att fofa ttflö 

De 


I 










. 


\ 

(Jnonc Kdtccir. i i”>7 


De blifrca ttijufa: Då fljclpa© De på DurfjTag, ocb 
fafirullen fdttc© på clDen meD fmor ocb rnjöf, 
forn fammanfrdfe©, ocb fpdDe© meD Det jpaDct 
broari morötterna fofat; litet foefer ocb falt, om 
Det bel>öfroe©, famt en ndfroa bacfaö revftlja, 
ildgge©. 0eDan anrdtta© Dc på farott till broaD 
fört fom l;el|l, eller på fat ifring faffbeinga. 


9v:o 334. 23rynca Z\ålt*öttci\ 

kålrötterna (Bala©, urtaga© mcD rotierti, 
©4 Idgga© uti Mt matten att fullfofa, broar* 
efter De upptaga© ocb frefa© gulbruna uti finör; 
feDan göreö få© af bouiUon, litet peppar, fatt, 
foefer ocb några Droppar loja, broaruti rötter* 
na tfjelpa© ocb omflpafa© öfmer elDcn; Dereftec 
funna De anråtta© till bwaD fött fom beljf. 

i • 9t:o 335. på annat fått. 

Svöttcrna ifala© ocb (Fåra© fom Dc före* 
gåcttDe, nten Ma© ej i roatten, utan ligga© 

| i en faflrull meD ett flpcfe fmör eller goDr 
föttfett, ocb ctt litet (FeDblaD brun flrap; 
fatta© feDan på fagta elD, att unDer tappt 
locf fniått Ma en goD tininta, broarunDcc 
De onijfafa© fom oftaft, att De ej ma fatfna 
miD bottnen. 5^dr rötterna fdnna© mjufa, 
öfroerjtrö© De meD en nppa broetemjöl, ocb 
omlTafa© rodl öfroer eloen, famt fpdDa© mejD 
några ifeDblaD bouillon; Då De DermeD rodl 
wppfofat, funna De anrdtta© ocb åta© till fo* 
faDt falt op* eller fårfött. 

3f?;o 336. 0tefta kålrötter eller Hofvror. 

Nötterna ffala© ocb ffåra© uti baifmå* 

nar; 

\ 
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nac; fc^an Idggc* fmor utt en faftrull: rt^t* 
terna tuDlägga* Dcruti bwarftaltf, meD focfer, 
falt oct) litet fin reppar mellan bmarje ; 
fcftrullen igenfnieta* meD Deg, att ingen imtne 
md fottima Dcrifrdn; feDan fatte* Den pd fagra 

elp 3 ä 4 timmar. 5)d rtoterna anrätta*, 

hälle* allt Det flara flottet ifrån, ort) i Det 
flället Ditbdlle* fot grdDDa, famr emjfafa*, att 

f5fen bltfwct ftnimig ocf> gul. s 2ln rätta* feDan 
till jlaga tätt fom f>e(ft. 

9<:o 337. 2\6cter rill (Sarncring. 

©oDa r6ttcr (Fäcaé i tfifitor, ocb foFatf 
mi marten mal tnjufa; feDan taga* De upp 
ort) Idggaé pd en ren b^nDDttf; nu ffdr man 
Dem i .bmaD fafon man bcbaaar: t trefanter, 
i fljernor, t balfmdnar, eller fom blaCer, m. m 7 
oct) jlefet Dcrn gulbruna i fm6r, famt ganmar 
DermeD t>n?aD flag* f6tt fom bcMt. 

^ „ l ^ 

9J:o 338. ©tnfn^aDc Kofivoi*. 

?Xofmor, fom ej dro fmanipiga, ffdra# 
utt flora tärningar, famt läggaa uti uppfoft 
matten att fofa tillé De blifma mjufa, Dd De 
lljelpaé pd Durf|Iag. QjoDr fmor ocb litet mji'( 
frdfcö i faftrullen, f>n>at*cftcr fbt grdDDa, ocb 
litet af Det fpaD fom De fofat uti, pdjld*; 
en fmula falt, litet muffotr, *ocb en bit focfer 
iidggeé dfmtn, att fdfen matte fd geD fmaf; 
feDan ldgga6 rofmorna Dem ti ocb omffafaö, 
famt anrätta* pd fat eller larott. 

9l:o 339. örynta Kofivor. 

SKofvpor urtaga* tueD retjern, pd famma 

fdtt 










ifnöna l\v*ttei?. I5f) 

1 \ 

fått fom Fålröttcr, bmareftet De btpnatf oc& 
ftufma# på (amma fått (om Pejja, od) pafja 
båjt tiU fåtfött (amt FoFta gåff 

9f:o 340. Potatca^cfa. 

^otåtet FoFa$, (fala* od) (å Falina; fe* 
Pan ffötaä Pe tiUfamman$ mcp ert goDt ftpcfe 
fmör, ett Peraf blifmer ett mo*, (om ucpblan* 
Paé tneD ett jFePblaP rifmet bröD, lita foefet 
cd> nmiFottblomma, en nppa peppar, iett, ett 
pat IFePblaD fot gråPDa (amt 4 dag. £cpan 
formerad rnafjan på en Farort od> fereé in uti 
ugnen att grdDPaé. ©å potatetJ*faFan boc 

b6it ful, åt Pen fårPig ett onråuaft till «>vo0* 

biff eller Sbocuf i» la SEope, m. m. 

^:o 341. ^ulctrec af K tegryn. 

€tt balfe (FålpunD rcnfaPe cd) iT6ljPa 
riégrpn FoFaö i bouillon tilid De böria uriefa 

ecf) bltfma fom en tjocf gröt: På tlåggeé en 
fjerPePelö marF (tuör td> en nppa ffött ffatFi 
peppar, ^marmcP Pet mål omröre^, ipfteé af 
elpen (amt uppljålletf att Fallna. 9Jåc mafan 
FaUnat, (otmeraé Peraf tulletter af bönéågg^ 
ftorlcF, (om tullatf i rifmet bröD, Peppae i 
mifpace ågg oc^ måltraé åter i rifmet bröD, 
bmarefter De några minuter (å liaga att tor* 
Fa; Dcreftet FoFad Pe i ffirt (mor, tiö^ De 
blifma gulbruna; fePan ferperad ce till I)tpaD 
ilagd Fött fom l)elft. 

3?:o 342. Caröongec. . v 

Carpengct renfaö oc& (Fåra6 uti lagom 

(lova 
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/ / w ’ ■ , 1 

ftora ftpcfcn, fofaS titt matten, ocb alla gref* 
ma träDat borttagas Dä De dro fufifofaDe. 
0äs DertiU göreS af fmör od> mjöl, font fam* 
manfräfeS; goD bourRon famt nägot fcanfr 
dttifa (>dQcd Dcruti, bmarmeD Den uppfofar., 
91u fila* mattnet frdti £arDongcrne, bmilfa 
läggas uti fäfen att frnätt Fofa; goD märg | 
l.tggeS Deri uti liera bitar; od) när De ffola 
aurättaS, ifunimaS allt flottet mäl bort. 

91:0 343. JorD^rtfBocfot:. 

2)c|ja fFrapaö mpefet roat ocf> uti 

faRt roatten, att De ej blifioa bruna; feOan 
fFö!ias5 De od) fofad uti matten ti!! De§ De , 
blifma mjufa, Dä. mattnet fHa$ ifrän Dem. 
0m6r ocb mjöl fräfetf, ocb 9oD bomllon pä* 
fräoetf, att fäfen blifmer fiuimig; nä^ra Drop* 
par foja famt ättifa bäöcé Dcruti, att Den 
btifroer gulbrun cd) nägot förlig, fjroareftec 
jorD*ärtjfocfornc iägga^ Dertiti famt omffafaé. 
iDcjje funna feDan anrättas pä farott clicr 
fat, till mctnjuvfl, jfinfa eller falt fbtt. 

3orD^änjfoLfor funna äfmen flufmaS uieD 
tnjélf, lifafom iÖlcmfal. (0e 91:o 320). 

I "1 

91:0 344. Zxronärtffocf & * bottnar. 

©e§a böra fofaS uti matten till Dej; 
blacerne lo|na; Dä renfas alla blaDer ocb 
ffägg bort, att bottnarne blifma rena; fe» 
Dan görcS en fäs af färift ftnör ocb mjöl, 
fom fammanfräfes; foft matfen jläs Dcrup* 
pä, att fäfen blifmer flmmig; nägra Drop* 
pac citronfaft framaS Dcruti, att Den biif« 
t»er litet fprlig. ©ä Den fofar, mifpaé en 

^!T it«» 
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tH<c par dgg* gulor tuoD Hi<ctra Droppar mat* 

ten, iwilfct fldd tia fäfen; bottnarne Idg^a^S 
Deruti, omifafad ocb-afipftad. 5)e funna an* 
tdttad fora mellanrätt. 

9?:o 345. ZUltabbt. 

Nötterna ffalaä ocb fMraä i balft (Itt* 
gcrd länga fftimlor, b»itf« fofaä i linDrigt 
fai tar t wattcn tillä De blifma »dl mjufa; Da 
ne pä Dtirfilag, att »attnet fät aftintta# 
ocb ett f>pcfe goDt fm 61 tdaaeä i faftruOen att 
frJSfa m<D <n ndfraa broetcmjM' 0eDan (latf 

nertill fä mpefet offummaD mj5lf, att, näc 

fäfen fofar, n«n blir fom en näget tjocf »dl* 
linet. ildci^ä foefer od) mu|fottb'omm« 
efter fmaf, af men fom Den prmdöDa fälrabbin; 
alltfammanä omtfafaä »dl^ oc^ ?an |cnan an* 
rattad tiU f)»aD jlagä fött 

346 S*Jan pä (Utrönt. 

.f)drtil! tagad fina bonnbönor, rurfifFa 
bönor'/ fpritdtter, nioröttcr, jfurna uti fmä 
tdtninaar, UfaleDeä fifleri ocb jorDartifo-for. 
s 3^r allt Detta dt foft, ftdfed ett fipcfe fdcift 
fmöc i en fajicull mcD litet mjöl; eecuppa 
fldd Det fpaD, fom Det gröna fofat uti, ttl* 
lifa tneD litet bouillon, famt foefer ocb »w* 
ffett/ efter fmaf. t)Ur Detta fofar, »ifpa« 
3 dgg»Qulot meo 2:ne fccblaD föt graDDa, 
otb bdll«ä uti fdfen: nu Idggcd a3t Det grö» 
tia Der uti ocb omffafad/ fanu dr feDan fit* 
Digt att anrdttad pd fat meö följanDe $otöo* 
dDritcn; ocb dted fom meliantdtt. 

01:é 6:tr Urvt» ^ *** 
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2(re formera 23r<fo*2Srtton: Sttjuft bwe* 
tcbröD ffdccö i l)roat) fafon man bebagar, ed) 
ldgga$ jfif^orna tfrijfe fofante Potur, brcart 
tc få fofa tio teg te blifroa gulaftiga, tå te 
upptaga» od) ldgga$ på grått papper, ©ct 
fat, bro^pä triton (fall fdtta$, trdrmeä rodl; 
emetlertit fammanblantaö en dggbmita met 
ett jfetblat broetemjöl tiU en löd teg, t>nDoruu 
ena fan ten af brötffiftpan toppad od) flrapt 
faptrpcfed mit fanten af fatet; bnwteftet fort* 
fared på famma fdtt rnet te öfriga ffifroorna, 
till teg beta fanten af fatet dr fuRfatt. . 0e* 

tan Idggcé i öppningen eller mittuti fatet ()n>aD 
gagé mat fom belfi, t>n>arti(l brpnta bröt» 

jfifroor funna begagnad. 

I | 

^:o 347. ^3t*ynt Perftlja* 

Sftan nettoppar en fnippa fdrjf perftlja 
bafligt i fofante fmår eller potur. ÄermeD 
garneraö pera pagä peft p|l. 

9^:0 348. 23afat> Perplja. 

€tt gmarter föt mjölf wifpaö tiOfammané 
met 2 dgg ocb en ndfma bmetemjöl: t tenna 
ftnet toppaö ^Nerfilje^qipipar, terefter Idgga* 
te i fofante jftrt fmöt eBer> Potur, att blif* 
ma gulbruna, bmarefter tc upptgga$, ocb fun* 
na npttjaö i pdQet för bröt» friton att gar* 
tuta met. 
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9?:o 349. £rtm Jus tiU 2lofjbtff. 

£>cn fiara jus, eflcr faften, fem unter 
flcfningen runnit af rogbiffcn, göreä fri från 
flott, afbrdmwä met litet fmöc oc& mjöl, fante 
Qifmeä fdrg af några troppat (oja, bnwreftet 
något af fåfen bdtle$ öfroet ftefen, ocb ten 6f* 
riga gifroeé i fåojlål tertiH. 

350. <5t6n ©ås tiU fdrff ©pbrintja. 

0mör od) mjöl famtnanftdfcä, Ijroarpå 
got bouiQon t)dfleé, att fåfen blit lagom tjocf; 

fetan f>acfa$ fpra fi», f^roitPcn, tilitfa meD t 

ftrtmloc ffutna olitec, får fofa i fåfen; ter* 
efrcc ildggeé 2 a 3 ^åttfofta, * l>acfate dgg> 
9 tilor; ^mareftet fåfen dr fattig. 

» * 

9f:o 351. ^run fåtfur ©åö. 

(Stt jTctWat fmår ocb en f)alf ndfme hmt* 
temjål fammanfrdfeéi, fatnt fpdtctf tnet fofc* 
matten, bwarmet fåfen unter jemn mifpning 
fåe uppfofa, tå ten bör mara något fimmig. 
% ^>er«fret itdgge^ ett par (Fetblat mdl tmdttate 
forinter, famt brun jtrap oc& dttifa, att fåfen 
teraf får en fötfur fmaf. ^dr forintetna 
fdnna^ fofta, dr fåfen fdrtig. . 


^1:0 352. 23ntn Capris*©ås. • 

0mör ocb mjöl får fedfa, got bouillon 
bd^c« terpå, att fåfen blifmer lagom ftmmig; 
nåara troppat foja ocb IjacFaö capritf ildgga^. 
iöå fåfen tennet fofar, dr ten fdrtig att 
anrdtta. ^ 

£ 2 5l:o 
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ft:o 353. örim ilo^Gna. 

$5D15F b<*tfa$ mocfet fin ocb Klaoeé uet i 
en FajtruU att FoFa, mcD ett flpcfe fmÅr, (fart 

fom ett gaödgg. 5)5 Den dt rodl mjuF, lag* , 
(K$ ett fhrufet matjFeDbfaD nijåf Deti/ ocb goD 
bouiUon bdl'e$ Cerpd. 5)5 fafen DetmeD FoFar, 
ildggc$ en nppa ffarFpeppar, litet foja, ocp 

ett matjFerblaD nrindttifa. 5)enna fä$ pajjac 

bd|t till Croimquarre (9i:o 178). 

f?:o 354. 33rtm Gas meD <Pltt>er. 

55run fd^ nuD elioer gke^ pd famma 

fdtt fom brun capttöfd^ ( s ^:o 352). - ■ 

s 3»:o 355. £jua G åe tiö Ralf<Mc. 

<iom6t ocb mi6l fainnianfrdfeiS, ju* foiti 

blifroet af Faifidtet, l)dllc^ ' Denill, dfroenfom 
litet i6t grdDDa, ndgra Dtoppar foja, ocb falt, 

om Det bcf)6ftt>e*. s 3?dr fafen DermeD uppfofat, 

flnrOtM« C«n i faeffäf. * ' 

l . ^:o 35f>. Äcaft»G5a tiö Z\alf. ; 

€tt flpcfe fmir fdtre^ pd elpen meD litet 
bw«temi6l att frdfa, b^atuppd falfbouiUon o(^ j 
ndgot fåt grdDDa \U$, famt fd mpefet Fcdft* 
fmör, att fdfen blifmer IjuéroD. 5)5 Den Der* 
meD Fofar, iidagctf fönDetfFuret fmmimrFötr, 

enet (FalaDe Frdftftjertar, ocb falt efter fmaP. 

2lf Denna fd$ bdQetf nagot 6fa>er Det FoFra 
Falfvittet, ocb l <f^en fiifmcij i fdäjFdl Dertitt. 

^:o 357. <5ul Gap ttU Salf. 

©oDt fm^r ocb ntj6( fammanfrdfe^, ocb 

gol • 1 
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©dfet. t 65 

goD bouiQon Derpd tiKé fdfen blifmet 

lagom ftmmig; Dd gifroeO Den fprlig ftnaf af 
ndgra Droppat dttifa cOcr citrenfaft; Den tom 
behagar, fan dfroert ildgga litet focfct. 
fdfen fiiift fofat, tagets ndgra jfcDblaö f&t 
grdDDa fatttt 2.ne dgg* gulor, oc^ tpifpad Dett/ 
jjmareftct Den ej mer far fofa. * 

^:o 358. <5ul Captip*©dp. 

©ut capriofds gJreO lifa fom ten före* 
gdenDe, men ndt fdfen fofar, ildggeä litet 
hacfaD capri». 

9^:o 359. af 6d>ampinjonet*. 

0m6r o<$ mj6l famnianfrdfe^, famt »pd* 

Dc$ meD ftiffpaD oc^ foft matten. Dm ftjfen, 
l>\partiH fdfen |faU npttjaö, dr foft, itot|pa6 
ett par dgg*gulor; och broita fdjatnpin joner, 
fom finnap i flajfor, famt ndgra Droppar af 
Dera$ dttifa ildggc^. ?Ken om ftifen dr fleft 
i ugn, utejlutatf dgg^gulorna, ocb i Deraö fMöc 
if)dUeO Den jus eller faft, fotn blifmit unccr 
ftlTen, famt litet foja, att fdfen blir gulbrun, 
^dc Den DermeD fofar, ildggao fc^ampinjonet, 
att fdfen fat goD fmafi feDan anrdttai Den t 
fdOffdU • • * : 

9t:o 360. »truit 0do öf ©champinjona*. 

©mör och ntjdi fdt frdfa, goD boaidou 
hdlleO Derpd, att fdfen blifmcr ftmmig, famt 
göre$ ndgot fprlig af ndgra Dtoppar dttifa; 

nu idggaé goDa fchampinjoncc Deri, eller ocf 
fchampinjonO»pwlfn)et (fe ^»tbanger, 5^:o 564). 

JBennti fd^ pogat bap till e*tt t ± 
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361. 2fnjox>io*©50. I 

©oDt fmör mjöl f*1r frdfa, fijffpaD 

bdOcé Devpn, ert IfcDblaD anjopiélafe diet »3* 

gra anjeirifar ilagga*, att fdfcn blir (agom , 

falt; tå ren DermeD ndgot foFat, borttaaaö 
flnio^ré» benen od) fdfctt afceDeä meD ett jfeD* 
blaD ardDDa, fammampifpaD meD en dgq<gula; 
litet foder fan dfroen ildggatf, om man behagar. 

' 57:o 362 7\6cö ©m6r*©5c». < Jj 

^in ungefdr ett qroartet fdä tagget en 

balf marf ,goot fm6r, famt ert jfrufet |Fec* 
x blaö broetemjM i en FajJrull, fom fdtteg tå i 

elPcn ocb emr&reé flitigt till»5 Det ftdfec. i 

frdDcé Decpd mcD filTipaD ellec f of t matten^ 
tillé fafen bltfmcv lagom tjocf; meD »ifpning 
fortfaret unDct a(lr Det fdfen Fofar, att Den 
blifipcc fraggig. 3)enna fdd npttjaé tifl pcre 
|lagö pjF. 

•• ^ ^ *$ / é * « ... \ 4 r J ^ 

57:o 363. ©m3c»©^0 mcö Pepparrot. 

0dfen g6te$ fom Den fåregdenDe; mctt 
• ndt Den fFal! anrattag, ilaggcä rifrocn peppar* 
rot, ecb Fan Den Dd dta$ till Foft gdDDa od^ 
brapen: — $itt fof t gdDDa fan äfnoen npttja^ 
fficDt fmöc ocb rifmen pepparrot. 

97:o 364. (!>f7fafc<©å6. 

©oDt fdrjft fmår, af ett dggtf ftodeF, ! 
Idggcö uti en FapruU att frdfa meD litet mjöl; i 
fö t grdDDa jldé Dcruti, att fdfen blifmer tunn, 
od) trifpaö feDan tillö Den Fofar: tå ildggcä 
foefer od) litet canel efter fmaF. 57dr Den 
dter fofar, naifpaö Cevuti 4 agg * gulor, faui» 
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tnanwtfpabe meb ttt par inAtflfctblciö f6t^ gråb* 

Da, fjroatcfcec f5fen l»f«| «f '*£'% # $ „ #t fac ' * 
Dig att fetocratS titt Oltfafa oc& Äalfoft. ., 

3fi5 . Citcon.eåe till Bu«in>Suö6ing. 

Sill «tt gtoatttt JdmtnanblanDaDt focfer, 

teatttn od) littt citconfaft, att Det Dlic meta 
fått dn futt, IdggaO G dgg gulot: Detta blan* 
ba* od) fdtte* på elöen att tmber 

tpifpning uppÉofa; brcareftcr "uI25' 
ocb bållcé Detaf några 5fvo« buDun* 

gen, ocb reftcn i få#ål. ; ' ! 

^:o 366. 0^6 till 3lom*23ut>öing. 

®obt fmöt ocb mjöl* får ftdfa, att rå» 

beten går af nti&let; foft watten m* ^ 
U, att fåfen blir (agom fimtmg. ©a nen 
Eofar, ilågge* foefer ocb få mpefet .rbenjTt tmn, 

att fåfen blifroet någorlunCa jtar^ oeraf; • ocb 
bå nen baftiöt uppfo!ar för anöw gången, 
få itbifpa* 4 agg »gulor, förut toifpate men 
ett par matffetblat) grånba; bwarefter fåfen 
genafl (pfteé af elben, ,oä år farDtg; litet 
beraf flå* på bubbingen, ocb reflcn gtfano t 
få*f!ål bertill. .y u 

9^:0 367. 0parvie»©åa, 

Stt flpcFe fårfft fmör får .fråfa mcb niiöl; 
feban flå* loEt roatten beruti, att fåfen baf> 
toer fimmig; litet;citronfaft frania* berutt, att 

Den blifaer fprlig, men e) för fur, tp ta i ^ 
n>er ben obehaglig. 3 brift af «toaer fum 

na några broppar fruébardfafc (fe 23tbanker, 
^;o 336) npttja* bectill. ^. 0 

















16 » 


fr t. 


0^ 0 36 $. 2'toti«rtfFodf8‘04». 

$n<t ett fluefe fdvtfc fm k, ocb (Jt bet 

ftiiM n;eD litet (m>ctemj6l; feban bddea Foft 

matten Dcruppl, att fdfen blifroec lagom ftitt» 
tiiK}; litet citron fa ft bdllc* Dcnni, att (dfen 
bimver litet fpvlig. ,0cDan rctfpad 2:tu dag* 
öuicr mo ett matifefibUD grdDDa, od> Dd fl* 
len fofav, mifpaé dg^guforftc Dccuti, Varefter 
fafen lofteö fvdn elben, ocb 4c fdcDig att tid* 

c|icer Fcon4vt|Tocf<*bottnacn«. 

**+ v ^ w Jå * d .«y jIL ’ IÉ *3 'IB I 9 2 * * ifl ^ é 'i ^ J a .. ^ *.v « - * *> 


9^:o 369. n7ar|onaö*0ao. 

Sitft Qoct fmfic fl c frdfa meb ^metemjil; 

tapd ipdDe* mcD gob botrtöon, men ej ftr 
mpefet, tp flfcn bor mara bra f»mn% 

fen Fofat, «?tfpa« 3 a 4j^‘Öuloc Deri, bn?ar* 
«frer FaflruBen Ipfte^ af elccn, fdfen fdc 

Fallna ten 4v FaD^ baileö bevuti c\oD 

mattia, franfF eflec FcpbbdttiFa, franfF fenap 
ccp fm bacfaD bcajon: alltfatnmand efrev fniaf- 
Nreftcc roiipai ocb fiiaö flfen; att Den btifrocc 
nn od) fldt; l)marefter Den nptUaé att Doppa 
flere jla^iS FcVt uti, fdfom Falf, bFnö, Fpcflin* 
flar; dfmenfom gdDDa, fdrff lap ocb göé mcD 


tiura, I>»oviraf man toif! gåra marjonar. (ée 
9t:ri K32, 210, 236, 237, 236, m. fl) 


9i:o 370. 2\aU ^ummet:»0d0. 

0dtcn g^rcé af a(!t Det feta fom fttter t 
f?af:n tilliFa mcD rdmmen, broilPet rodi fbnDer* 
gntDco meo cn trdbiFeb, fatrtt utfpdDef meD fin 
matolja o<$ n>indtt’fa till cn tågom mdBing« 
rjocficF, btvarefter fåfen ftla* genom bdfftl; fe. 
Dan ildggeö finr flött (TftcFpéppar, fcanjF fenap, 
»4 focfev eftev fmaf. r ' ^ å 


1 




witt ^ »MspArw*»»!''' myC H : “ "" MMp — 
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9*:o 371. Kraft» eller Rummet >©å*. 

Ätdft* cflct ^ummtrival I>alfjt6ta$ i en 
(knmotrel cfiet bacfa* i en f>acft>o; Ccreftcc 
ildggeé ett gott ftocfe fmör, broarmet te fuH» 
ftötaä. 0ctan fdttaä te på eltcn, att unter 
jemn omröting ftdfa några minuter. Äoft 
marten påfpdte#, bmarmct tet får foFa en 
t>alf timma. £)ct r&ta fm&ret afjFumma* od) 
fila$ genom bdrfigt, t ten fafttullen, ter få* 
fen {Fall laga$, brcarcfl tet frdfeé met litet 
mjöl, ocb fpdte$ met får* eller falf* bouillon. 

ldgge$ teri litet foefer ocb tfött mu{Foct* 
blomma, cittonfaft efler fcanjFt min, att fd< 

fen får något f6tfut fmaf. 0etan ildggeä 
f6ntcr|Furet bummecf6tt elier bela frdftftjer* 
tar, bmarefter ten anrdttaé i fdélFdlen. ^en* 
tia Fan dfmen npttja^ tia p|Fbutting; 
men i ftdUet for bouillon, fpdtc$ ten tå met 
fi|Ffp«t. 

W:D * 372. ©cnap#©a9. 

€tt ppcfe gott fm6r frdfeé met litet 
broetemiol, famt fpdte^ niet fitTfpat, att få» 
fen blifroer lagom fimmig. ^mctlcrtiD bl5tetf 
torr malen fenap i litet Fällt matten, ocb |Iå< 
få mpefet i fafen, att ten fåe lagom fmaF 
teraf; f«t»an ildggcä en bit foefer, ^warcftcc 
ten dr fdrtig att anratta. 

# 4 4t 00 * 4 t - w t « \ p k \,v 

2R:o 373. (25ul U?in*0å6. 

Cn bit fdrjft fmör, af ett ^alft f>önö» 
dggé jlorleF, frdfe^ tiUfamman# met litet bn> c » 
temjdl, broarpå jlå^ foft matten ocb ftanjFc 

toi», famt ilagged få mpefet foefer, att få* 

fen 
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fen blifmet niera mtnftarf dn fåt. ©d ben 
DcrmeD lofar, iroifpaa 3 i 4 dgg^gulor, bmat# 
efter Den gcnajl Ipftea af elDen, ed) dr fdrDig 
att anrdttaé; farnt npttjaa till bråDSuDbing, 
rujjin» oefc mdrg*buDDing. 

?lracF*©«e gårea pd famma fdtt; mm 
tagea aracf i fldflet får franjft min. 

* * • ** t a 1 * # i 

, 9c:o 374. Sall ödr*0de. 

<5tt qroarter matten fdrtea pd tlDcn i en 
Faftcttll, bmari ffalet af en fcaif citron, en bit 
canel ocb ett ftpcfe foefer Idggca; ndr Detta 
litet fofat, blöter potate^miål i ett par tfeD* 
blaD mauen, bmaraf i|U$ fd mpefet, att fdfen 
blifmer fdfom en mdOinct; Dd uppf>dfle$ Den t 
en fpillfntn, btnarmiD canelen ocb citronffalet 
borttagas, ocb fdfen blanDatf mcD får^baré* 
eller hallonsaft, att Den blifmer lagom ftmmig 
o<b röD tiH fdrgen; dfmen ildggaö ndgra jfeD* 
blaD fpltaDc bdr; feDan dr Den fdrDig att an# 
rdttaö i fm tiUdrnaDe fdotfdl. « 


| .V# Jh>*> f+p f-il ' 2 4iMfi « Ij|«kt Mail# * 

*w - må 1 ' * m / i J v " r ' >1 ) b * j 

Äfltor, tårtor ocO 25afclftr. 

5J:i> 375.' ®(l<Safa. 

m i ' •** , 4 . t , . 

Aftonen innan man jfall gåra oflfafa, 
Idggeö ett manligt otflöpe i ett f>alft qrnar* 
ter matten, ©agen Dcrpd, eller Dd faFan 
Ifall gåvaa, flda 3 jTop np|tlaD mjålf i en 
fajlrufl o^ fdttea pa elDen att ljummaa; e» 

meD» 















2*afor, £årtor od; ^aPcIfcc. . 1*71 

i 

mcPlertiP roifpa? 5 dgg*gufor od> 3 ^tt>ttoc 
famt 3 jfePblaD cvott broetemjöl tiflfamman# 
tiicD löperoattner, bmilfet nePrörc? t Pen ljum* 
ma mjÖlfen uti fafhuOen, fom på bör ma* 
ta IwftaP af eicen; locf påldggeé, ^mareftcc 
mjölfen får ftå od) ofta. 9tår often jldppet 
Fan terna, af5fcé ungefdc bdlfren af waljlan, 
btpareftet faftruflcn mep offan od) Pen öfrieta 
roajjlan infdtte? i on mal b*t U0« ött ?oFa 
en timma, ©ereftet uttage? Pen, ocb often 
idggc?, fri från rcajjla, ffiftal? i Pen form 
fafan ffall grdDDatf; feDan nepfiicfcé Peri 5 
loD foefer, b» 99 ct i bitar, ocb fafan Jfroetöfed 
mcD ett balft qn>artet tjocf f6t grdDPa, b«>ar* 
efter Pen infdrtcö i lagom roarm ugn, bn> arc ff 
Pen tål att ftåvi 2 timmar, men uttage* 
bmar bnlftimma ocb öfmeröfeé^ mcD ett b al f [ 
qmartet föt grdDPa gång, få att ett 

balft ftop grdDPa åtgår unper grdPPningen. 
5^dr fafan anrdttap, fdtteä ferpet omfring 
formen, od& fan feroeraä antingen fom mellan* 
eller efterrdtt. 0åé Pcrtia finneö bejfrifroen 
blanP 0åfec C5^:o 364). 

9}:o 376. Äalf«<D|l. 

©råPPan ifummatf af 2 ä 3 fannor ^å* 

mjMf, ocb &crtiU (Iåtf få' mpefet af tåmj&l* 
Fen, att Pet utg6c ett -ftop; Peri lågged ett 
fjccPePclä jfålpunP flått foefer, ett tbejfeD* 
blaD fl6tt cancl, 3 i 4 flfttta farPemummor, 
famt fpdPe^ meD ett (lop föt mjölf, mer el* 
ler rninPre, allt fom rånijölfen dr flarf till, 
bwilfet bd(l fe?, om man förföfet meD litet 

i en panna, fom fdtte? på' ftoag elP, att 
* l i* , - s jlaPna: 
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ftabna; orti ten Dd dr för fjdrD/ ifydlled mera 
nijölf, me» om Den dc för löd, fä toifpad ett 
par dgg od> fldd Deri. <&eDan f>dlled blanD* 
ningen i en form, forn fdtted t froag uqnd» 
roderne, eller oef uti PofanDe matten att fofa, 
tiQd Den dr rodl tfaDnaD, famt anrattad Dd 
meD feroet omfring formen, o# ated m«D Oft» 
fafe*fdd (ift:o 364). 

9?:o 377. ©dt (Bvätottfa. 

^tt l>alft flop tjocf föt övdDDa tpifpad 

tilJ bdrDt jPumm, bmari idg^ed rifna (Patet af 
cn citron famt 3^4 (feDblaD fJorftgtaDt foefer; 

6 d^g^utor, fammanroifpaDe meD ett !>alft 
qmarter cjoDt ^metemjöl, röred Deri; feDan n>i* 
fpad daft()tDitorna till bdrDt fFornm o<^ ncD* 
röred filt i fmeten, ^mitfen (Idd pä ett Djupt 
fat, öfroerftröd meD florftötaDt foefer, oct> in* \ 
farted uti ugnen, att i fmag n>drme ()öja ficj 

D(b blifma Ijudöul; l;n)Ärefter Den anrdttaé 
»arm pd fut fat. < 

i ' ‘ : t » • <| f 

. , 9P:o 378. ©ur (SrdDMfaPa. 

€tt ftalft flop tjocf fur grdDDa mifpad 
tillfammand meD ett par jfeDblaD fint (lött 
foefer till btot (fumm, ^roari rörad 6 dgg* 
flulor, rifna ffalet af en citron, en jungfru 
fiött foefer oc^ ert f>alft qmarter goDt f^metc» 
mjM. <5eDan toifpad dgg^ttorna tiQ WrDt 
ffimim, ocb irörad, bmarefter fmeten cienaft 
^dflcd pd ett tenn*, Poppar* eller fdmre poft* 
lindfat att i fn>ag ugndmarntc grdDDad, o$ 
anrdttatf feDan marm meD feroet omfring fatet. 

s 7i;o 
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379. (Blaftvabc PannPoPot. 

^>annPaP$fmct fammanroifpaS of fi ag$* 
Sulor ocb 3 bmitor, ett qroarter mjfoP, tiPa 
mpcfet grdoDa, ett bgft qroattet t?irt .fnibr, 
ocb litet bmctemjftl, f>n>^r^f grdKuiö tunna 
pannfaFor. (SmeDlertiD cjörcd en fd$ of fm6r 
• ocb tnjftl* fom fammanfrdfeé, bmarpd fot rnj&lF 
eller grdDDa bdöe$, att fäfen btifa>er>. lagom 
ftmmia; Dä ildgge* foefer efter fmaP, ccl> , ett 
tbeffcCbfaD ffc6rt canel, brcavcftec fä fen af* 
reDeti nveD 2^3 9 u ^ c ‘ r * ponn* 

PaPorna bliftna graDDaDe, lägget Den ena ef* 
ter Den anPra pd antdttningäfatet, meD ett 
par (FePblaD af cenna fdtf, utbrePD emellan 

bmarie. tili^ oHa pannPaPocna dro upplagDa, 
bmarefter De tjoeft 6fn>erftr6d meD HorftgtaDt 
foefer. bar man tillreDä en elD* eller 
couleur»fPpffet / fom dr n>dl gloDbet^ ^votlEcti 
föreé 6fn>cc pannfaPorna, till^ foefret of bet* 
tan fmdltcr ocb blifmer fom caramefl; bn>ar* 
efter De ferreratf, o<$ rejten of fdfen giftres 

i fd*|?äl DertiD. 

SJt:o 380. PonnPoP0»ÄoPa. 

?l)}on g5r I6< pannPaftJfmet of ett qmar* 
ter grdDDo, (om Den dr litet fur, jfaDot Det 
icfe), ett qmartec mjölP, 3 belo dgg, 3 gu* 
tor# en full ndfma bn> ctem M o<b ctt balft 
gmortet ffitt fmbr. S)crof gtdDDa^ ponn* 
FoPor pd en ftDo^ ocb pä ^en onDra logget 
bmaD fplt man bebagat/ f>n>ctrcftcr De bop J 
ruOo^ ocb Idggaé i ett Djupt fat, Poré ocb 
, tmdr$ 6fmer b^^^nDra: Dermeo fortfaret 

till* fmtttn ar |lut. ©d mifpa^ ett 

w " KS 

* *c I* *<« . • : ’ 1 S 4 " , 


I 










174 2\afoi*/ Cdrtot: 

t<r föt grdDDa, 4 dgg*gulor ocb ett par IM»* 

blaD fT6tt foefer tiUfammans od) jläd 6fn>ec 
pannFaForna i faret, bmarcfter Det infdtted i 
froag ugn*n>drme, att iaPan (taDnar p$ litet 
l)öjer jlg. £)en anrditaB feDan roartn. 

381. PanFänrj mcö Sylt. 

Smeten rcifpad fem till De föregäcnDe 
pannFaforna, men Defja gräDDad pä bäoa |t* 
Dor: Dä Den förOa dr Ojelpt pä fatet, breDed 
folt Derpä, od) fäleDed frrtfared mcD pann* 
FaFor ec& fplt «tilld fmeten dr jlut. 0ifla 
l)tpatfroec t>6c rcara pannFafa, broarpä fköd 
tjoeft nieD florfigtaDt foefer, fom alaferaö nieD 
cn glöDgaD fä FallaD couleuc|Tt)|fel, att P«t 
blir fom carameO, fjroatefter panFdngen fer* 
oeca^ toarm. 

5 ’ 9?:o 332. Ki0firyns*2^öFa. 

Ctt od) ett ^alft qmarfer n>dl trodttaPe 

ri^grpn fdrmdUad uti mjölf tilld De biifroa 
tpdl FoFta; Dä ildgged ett ftocfe fdrfFc fmör, 
ett par ndfroar tmartaDe Foitnter, litet rif* 
toet citronjFal, fatnt foefer efter fmaf. ^dc 
grpnen dro Falla, tpifpad 8 agg od) |läd Der* 
uti. fmftrjcd en form meb fmör 'od> be* 
Oröd mcD rifmet bröD, fmeten fjdlled Dcruti, 
ocp föred t lagom marm ugn att grdDDad, 
bnoareftec Den utOjclped, öfmevOröd meo fint 
foefer oc^ gifroed fä pä boroet. 

^:o 383. iDanjt ÄaPa. 

Ätt« a tio dgq rodgad, ocb Dcrtifl taged 
ftorpgtaDt Hocfec af fairnna tpigt, lifa mpefet 

” I l)tpetc* 
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broetemjöl, o<$ lifa mpcfet fmöt, ^roilfct jfirctf. 
émeDlertiö ldgqa« alla dgg*gulorna i <tt ftort 

fat, tiUt6a meD Det ftgtaDc focfret, od> arbeta* 
wdl dt en leD/ att magan blir fm i Dia; Det 
fFitDa fmöret (>dlled Deri, feDan mcRa bettan 
dr afgdngen, ocb Derefter ivöre* mjölet. tfgg* 
broilerna roifpa* tifl bdrDt ffutnm famt rörcö 
fi|l Deruti. én Idg form fniörjc* mco tTiraOt 
fmöt ocb beftrös meD broetemjöl: blanDningm 
bdfleP Deruti ocb grdDDa* uti froag ugn*rodr* 
mc, broareftet fafan utftjclpe* od) ölafera* 
meD dcjgbroita ocb foefer, fem dr arbetaDt till 
Deg Det blifroit- tjoeft; fifl 6froergr6<5 Den meo 
couleurt fU&focfer, famt fdtteö dter i ugnen 
att glaf^ren fdr jorfa, men ej blifroa brun; 

broareftec fafan dr fdrDig. 

m i m #‘'3u ' å V J 1 t 

^:o 384. -^oninga^afa. 

(Stt qroartet ^oning eller, i brifl Dcraf, 
foeferftrap, uppfofae od) fallnar; feDan roifpatf 
10 daa* aulor oA 5 daabmitor rodl till fa m* 
m«né o| både* tilUfa meD 5 loD feefer titt 
boningen, bmarefter meD roifpningen fortfaret 
en balf timma; Derefter ildggeé ett ragaet tl>e* 
ffeDblaD fl6tt canel, en nppa ingefdra fatnt 
6 Droppat ceDro*egen$. <0meDlcrtiD fmbrjetf 
en form (belfi af foppar) meD fm6t ocb be* 
ftrbP meD bwctemjM. ^dr ugnen dr lagom 
roarm till fafanp infdttning (Det roiö fdga, 
att, Dd en nppa mjöl infaftatf^ Det ej tager 
elD utan blir cnDafl brunt), Dd röreö 24 loD 
goDt b^temjöl i blanDningen, ocb fjft 5 
öfroerblcfne dggbroitorne/ roifpaDe till bdrDt 

ffumm, bwarefter Den genaft ' f orm<n 
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td) infatta i ugnen, Der Den Wt ftd en l>el 
timma; Dereftet uttaget Den, od) ndt mejia 
hcrtan dr afgdngcn, tipptfjelre# Den pd fat od) 
dfrotrfltM mcö ftgtaDt focfer. 

9^0 385. ^ppef* Ziöfit. | 

Äpplena jFalaä o A jFdraö miDt j tu, Fdrrt» 
!>ufcn urtaga*, od> dpplena idggatf broarftal* 
ntcD tlllrdcfligt focfcr od) litet franfFt tcin uti 
en faflruff, fom fdttc* pd fagra cID att Fofa 
Ip-.ft, meDfroag elo öfwer, att i )t ej md 
brdnnaé. ^mcDlettiD (t6ta<5 ^mere» eller FrpDö* 
fforpor oeft brnnad gulbruna i fmor. 0cDan 
dpplcna, dfmenfom Det brpnta bröDer, fdtt 
Fa^na, arbetad ndgot af Det feDnare tiDfatm 
man^ tiieD goDt fm6r (bmarutur aCt falt dr 
rodl tmdttaDt), art Dcraf blir en fmiDtg Deg, j 

bmarmcD en form eller FaftruO tjoeft fmörjeö, 
ocb Dcri Idggcd ett ^n>arf af De foFta dpp»' ! 

lena, ett bromrf appelmarmcIaD cfiec annan 
fplt, ocb ett bmarf af Det brpnta brbDet; pd 
Detta fart fortfaret tin$ jlut. öfmanpå i 
formen (trfltf litet af bråDet, ocb ndgwfmd 
fmorbitar Idggad Mr od) Der, , bmareftec ten ‘ 

fdtteö i ndaet warnt ugn, att graDDad. Öd ii 

FaFan dr fdrDig att anrdttatf, ftjdpcö Den pd " 
anvdtrningöfatet; men formen bör ej ftrajet 
aPpftaé, man ligga litet till Dcfj Fafan fdtt 
fatta ftg: Dd aftage# formen, ocb allt flart 
fmör öfeé bort; b«> acc ff< r FaFan dr fdrDia 
att ferperatf. 

’• ( y ;)# ■' # f 

5^:o 386. åppel^aFa rticD Smdrbcg. j 
Äpplena tiU Denna fafa tillreDa* pd fam* 
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ma fdtt fom- titt ben föregåenbc, ttien i ftdffet 
pr bn)tu bv&D, fofnåbabt meb' fnrtr, • 
fmorbeg (9i:o 5) od) jTåtf i formen, '!>rs>arurt 
ben i f&tta fafan ndmnba blanbning ildggeö, 
od) begen »ifetf tödl 6f»er, famt ffoté t la* 
90 m »arm ugn art gtdöbaä; bereftet (tjclpeä 
ben på antdttmngäfatet. v 

<ft:o 387. Sippel^afa nwö #gt$n>icor. 

$jugu Ii tjugofem jtora äpplen tfcfaä t 
ugnen od) tifroaä Då be äro »dl falla; febait 
»ifpas 30 dggl>»itor tiHifa mcD cn bit uaniHe 
till båtbt ffumtn; bereftet borttages Damilen, 
ocb ti» dqgbttJttorna Idgge^ ett ffålpunb flor* 
figtabt forfev, äftpenfom be tifna dpplena, ^n>il« 
fet afltfammana rörcé oc^ l)dllet< i form elltt 
pvl far, att i ugnen grdbDaé i froag »arme. 

0^:o 388. åppebÄcbölort. 

(Sn form eller Pafltull fmörjcd meb ffirbe 

fm6v; feban tfdreS b»erebrJD i tiyina ffif»or, 
broilfa boppaé i jfirbt fm6r, odj bermcb bc* 
utfei botten 0 $ brdbbar på formen/, ocb fat* 
teö att fallna. Smcblcrttb ffalaé goba dpplen 
ocb fofaé tncb några (febblab franjft »in f 
tillrdcfligt focTec ocb litet »atten, på foaj; 
tlb meb täppt locf, att ndc De dro nijufa, att 
fåfen dr infoft. 9^dr äpplena dro falla, neb*. 
tdggaä be meb fplt f)n>arfralö i ben meb brob 
Fldbba formen; men ftfta ^n>arfn>et bör »ara 
äpplen, fom betäcfaé meb brÖb|?if»or, b» a ^ 
efter formen infdttea i ej for bet ugn att gräb* 
ba$. 9idr (Smålotten dr gulbrun, uttageé ben 
oc^ får frå l timma att flabna-fig, ftjelpeä 

07:4 JUtbsr. 6;u Utpl. ^ ‘ 
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feDan på fttt tiHårnaDe fat; formen btffmet 
ligganre en fhuiD Derofmer; oetcftet borttaga 
Den, ocb (£d?alotten åfmerfigtad meD focfer. 
9iu bar man tiBrcDd en mdl glöDgaD Ifpffel, 
broilfcn förctf Derofmer, att (Ecbalotten blifmet 
glaferaD 6frocr allt; ^rrarcfter Den år fdtOig, 

9?:o 389. ©tcfca glnferaDe Äpplen. 

•£)drtin tagod ^elfl löfdpplen, cfler oef en 
fort, faOaD ^ipping, emeDan Defje unDcr fof» 
ningen ej gå få ldtt f&nDer font anDra dpplen. 
Jölommorne borttagas, men tfjclFarne blifroa 
gmaifiuanDe, broar efter dpplcna piggad od) nco* 
Jdgga^ i cn fa(lruö meD focfer ocb litet matten 
att fnidtt fofa tjU^ De blifroa mjufa; Då upp» 
iaggaé De på bårftgt^ att fåfen får mdi afrinna. 
€meolertiD fofaä ett (Ipcfc focfer, tilitf Det båb 
ler caramelldprof (fe (karameller, 473), 
bmari Det ena dppiet efter Det anDra Doppad 
ocb idggeé på en meD matolja fmorD ocb feDan 
afterfaD (lenjfifma, tiOd carameD^focfret ffelnar; 
bmarefter De genatl anrdttad, emeDan De ej 
(dnge tåla ligga f6rrdn caramelld«focfret fmdlter. 

^:o 390. öryneUer. 

S)cfja fofad meD litet matten ocb focfer 
tifld fåfen blir ftmmig; anrdttad feDan falla, 
garncraDe meD till tfumnt mifpao gråDDa. 
JÖetta dr en fin, men Dpr aftonrdtt. 

391. (SlafetuD Sifquit* Safa. 

©ertiQ tagad 12 dgg, bmaraf bmttorna 
mifpad ttU få b^tOt jlumm, att Det fan jfd* 

rad meD fnif; Då irirad gulorna, men blott 

. ,2 OCb 
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S 2 i fenDer, fcDan 12 loD flerftgtaDt foc* , 
fet, ocb fitt 12 loo goDt broeremjoi, 
fnictcn bällc# i cn finorO form "d) fdtte# i 119 » 
nen art rciD ftoag mättne gräODa#. s D?dt nu . 
fafan bar f) 6 jt (ra/ od) feDan något lagt neD 
ftg, tageö Den ur ugnen, uppftjelpe# od) fätte# 
att fallna; Dercftet bfmetjlvpfe# Den fårft meD 
nägor ilag# fplt fom ci dt f4fig, fe Dan 

tneo l>voit glafut, tom g 6 rc# at 5 äggbvnitot, . 
wifpace tiU l)drDt jfumm: Ocri lägge# (4 mpc* 
fet fint ftgtaot foefer, att Det bliftncc tjotft 
* fom grot, fatnt arbeta# meD en trdoffeD tilltf 
Det biiftpec fmicigt. iRdr Denna glafut dc pd* 
jtrufen, fan Derpd garnera# nicO fluten fuefar, 
pomcranäffal, fplraoe förpbdr m. m., cRct oef 
6 f*perflr 6 # meD couleuvt flr&focNr; feDau in* 
fitte# fafan i ugnen i ganfTa frnag vpdrmc, 
att glafuren fdt tovfa. 

Sft:o 392 . ©patifl cilcc ©mdrDecte<€4rta. 

0möröeg göre# lifa fom tiU fmkbafelfe 
(fe ^:o 5): Deraf fläre# 6 å 7 fafot, eftet 
bottnen# ftovlef pd fatet, l)ioarp4 tartan ‘lall , 
ligga ©efja fafot pigga# meD cn fnif#uDö 
c<i tdgga# p5 pldtar, famt gtdDDa# i ndgot* 
lunDa roatm ugn; ceteftec lagge# er. af oepa 
fafot p5 antdttningéfatet, fymarpä bteDc# goD 
meD foefer foft dpplemo#; Detpd Idgge# en 
fm5tDeg#fafa/ Ijmatpå fpltaDc fallon bteDa#; 
fä ätet en fafa, f>matpä fpltaDe f 6 r#bdc bte* 
Da#; pd Detta fatt fottfare# tili# afla faforna 
dvo upflagDa . 1 ©4 ofmerftrpPe# tärtan u:eö 
bwit glafut, gjoto af fammanarberaD dggbtmta 
ocb flotfigtaDt foefer, famt beftiö# meo.cou^ 

cpl 2 ^ Itutt 
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feurt (UJfocfer, broarefrer Den infdited i fmag 
ugn ött torfa. £)en fan dfroen, i ftaDct f6c 
ölafur, ofroerjtrpfad meD bårDt grdDDffumm, 
ccb garnerad meD fpltaoe fallon eller förfär, 
famt 6fit>€rtlros5 meD coulcurt fhdfocfcr. 

393. tTZanDel £årta. 

$Ett ffåfpunD fötmanDcl, f>traribfanö tut* 
gra få bittermanDlar bova roara, jfoOad od> 
rifroad fina i mortel, 0eDan arbetad 16 dgg* 
gulor, 2 f>n>itoc od) l jFålpunD florfigtaDt foc* 
fet, meD <n tråDfpaDc dt c» leD riti Dc§ Det 
börjar båja ftg; Dd tifldggeä Den rifna nian* 
Del», odj ndc Den dr ncDrörD, ildgae^ 8 loö 
Ijroetcmj&l att unDer jemn raring inarbetat: 
eineDlmiD b5ra De 6friga dg^btritorna mara 
wifpaDe till bdcDt jftimm, broilfet fift irörcö. 
©etefter efeö, b?la /Den tiOa^aDc magan i en 

itkd tipdttöDt fm6c fmcrD form, famt infdtteö 
öenajl i ugnen, att i ganjfa fmag »arme grdD# 
Da^; ett fuiorDt papper Idggeä öfmer tdrtan, 
fom tåi att flå en timma i ugnen, eller till$ 

•Den f>öjt fig: Dd tagets Den ut ocb (tjelpetf 
ur formen. Om tårtan jfaU roara grann, gla# 
fera^ Den på följanoe fått: 3^4 dggbmitor 
toifpaö till bårDt ffumm, Deri arbetad 8 a io 
loD porfigtaDt foefer, ocb DermeD öfmerflrpfed 
f>ela tårtan, ccb beftröd feDan meD couleurt 
fltbfocfer; Den fan dfaen garnerad i bt»aD fa* 
foncr man bebagar, meD fpltaDe ffurna pome* 
randffal, fördbdt 0$ niera Dplift. 0cDan in* 
fdtted Den en OunD i ugnen, att glafuren får 
torfa; broarefter tårtan ivarfamt laggcd på 
fut tindvnaoe fat, 

5«:o 
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9?:o 394. 23r$&>£SrtÄ. 

0cpton dgg*gulot ’o$ tmd broitot, tilliPa 
mcb ett jfdlpund foefer, töreä dt en let) tifls 
tet börjat b&ja ftg: dd tilldgge* ett ftdlpuno 
fpollaö od> (lött mandel, 12 led tortad, fint (lött 
ocb jigtad limpa eller annat (tratt rågbröd, famt 
litet (lött canel od) gan(fa litet (lötta nejlifor; 
ftft iröraS dggbmitorna, mifpade tifl bdtdt (tum, 
bmarefter rnaian bdUcä i ™ (mord f° rm 
fatteö i fmag ugnömdtme att grdddaS. 

9t:o 395. lTIarcng<<Earta. ' 

2lf \ mart tmdttatt fmör, ’ mat? tifmet 
foefer ecb ‘ mar? (toöaö od; meb ndgra &rop* 
par matten r i fm en manoel, (jvnariblanD ndgra 

bittermandlar ocb \ mart fint fjmctemjöl, göre« 
«n deg, fom uttafla^, oc§ Deraf. jfdreé en runo 
eller afldng botten, på Ijmiltenö tant lagges 
utaf famma deg en pgerd tjocf rulle, fom be* 
(Irpteö med dgg*gula, bmarefter den infdttc^ 
p5 en pldt i fmag ugnémdrme, att grdddatf; 
ndr den dr grdddad oc^ ta Q n ad, fdtteé den p5 
ett bedoe oc^ ft>!!e$ med fpltadc ballon cl!er an* 
nat fplt fom ei bar tunn fd£, ocb deruppd Idg* 
get5 tdtt med fmd bollar, tagna nted en (ted af 
marengmafja (fe ^Jlarenger, s 3^:o 439); nu in» 
fdtte* tårtan d npo i ndgot (lartate ugnémdr» 
me, att marengerna md f>a(ligt biifrna gilla, 
bmarcftec tårtan dt färdig att antdttatf. 

9l:o 396. Portugifer»Cdtta. 

$jugu (Ipcfen dgg<gulor i (Hlpund 
(lött ofigtadt foefer rörea dt en led en god 

batftimma; emedlertio (tireé \ (tdlpund godt 

fmör, 
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fmJr, fem bdfle* till Dcti rorDa åggmafjan. 
^tdr C et cr nodi blanDaDt, itftreä ett iPålpunD 
fint broetetnjbi ed) litet rifmct citronjpal, och 
fi»t itétcö dggbroitcrna, fom meo ftdlnnfp bo ra 
irara irifpacc tiU båtDt -ffumni; feDan bdlleé 
ma$an i cn fmorD fornt, od) grdCDatf i froag 
ugnOrodrme meo fniorct papper oftoer. , 

^:o 397- Rtane * Cårta. 

% * 

Utaf oblat jTdcetf cr» frané efter fatbot* 
ten$ jlcrlePj fcOan tfdtaa 8, 10 i 12 Pranfar, 
ten ena något minDte dn Den ancra, få art 
Den Mlla blott biifmer fdfotti en tl)efopp i om» 
fcete: nu toifpaé 8 å^biDiror mcD ftålmifp 
till b^Dt jfumm, btvan vöreo ~ fÄlputiD flor* 
ftgtaDt foefer, ] ffdlpunD ffoflaD od) fint fturen 
fbtmanOel/ litet bacfaoe fpliaoe pomeranö* oet) 
Citron*(Pal, fatnt litet |t6tt canel: mit Detta dt 
n>dl itiblanDaDt i majjan, Idgcjag oblatfranfar» 
im pa rent papper, cd) pd oblaten idgcicö till 
ett fingera tjocflef cf tidmDe maren^maia, od) 
ifroerfi^taä tneD foacr, bmarefter De infdtta* 
i ndgorliinDa roatm ugn att baftigt blifma gu* 
la, brcareftet De tutagatJ ocb uppldggao på fitt 
fat, Den ftörila imDcqi od) De öfrigvi ailt fom 
Dc dro flora till, få att Den minjla Pommer 
äfroerP, oi> Det l)cla formerar en ppramiD* 
fonmg tårta. 

9i:o 39S. pnDer*£årca. 

^jtigu dgg* gulor r6raO åt en leD cn tim* 
ma, tillfammano meD 3 loD (PalaDe ocb fint 
flbtta bittcrmanDlar; Ijtoareftet ett balft IPål* 
punD nftpct ed) ftgtaDf foefer, 6 loD puDer, 

fom 
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fom focut nägot fdtt totfa, od) itft 10 <593* 
bmm, rotfpabc tifl WtDt ifumm, fagta iréced. 

9tu bar man tillteod en meD ivtrDt fmöc fmorö 
od) uteD mjöl bcftröM form: Dm fläd Den ttll» 
blanDaDe fmcten ocb infätted i |n>ag ugndmät* / 
mc att gräDDad. 

9^.0 399. (Söteau De VHagDalcne. 


$iB en fafa för 15 perfonet tagad 12 
dgg: De§a mägad, ocb Dertill taged lifa mpcfec 
florftgtaDt fotfer fom äggen roäga, lifa tnpcfet 
broetemjöl, od> lifa mpcfet goDt fmör, bw»«t 
jfire6: cmeDleniD fönDeciläiU äggctt, gulorna 
Idggaé till focfcct ocb arbetad tiUd Det tjo^nar;, 
Dä röted mjölet Dcruti, feDan Det jfirpa fmöret, 

ocb ftft äggbmitorna, broil^* ^ u>aca 
mcD en tfälmifp mifpaDe till ^3rOt jfumm. 
vöaf nu tiflreDd en fmorD fotm, befttöDD meö 

btoetemjöl: blanDningen baDed Deruti ocb f attcö 
i lagom n>arm ugn att gräDDad; ugnen p^ro» 
berad meD en nppa broetemjöl, fom intajiad 
Dcti: om mjölet, Dä Det legat ett par minuter 
i ugnen, enDaft ät gulbrunt, fä är, i«*» ^ 

gom toarm. s ^ät fafan »dl H' vt * 
taged Den, uppjljelped ocb fät fallna. 0cDan 
alaferad Den mcD bmit glafur (^:o 393), oj* 
tneeftröd meD couleurt fttöfocfer ocb fatted i b<« 
fwag ugnsmärme, att glafuren fär torfa; m^r» 
tfter Den fan ‘ anrättad, iöenna blanomng fan 
äftoen ballad i fmä formar, Dä Der af bnfmer 
bafelfe/ f om glaftcad pä lamma fätt. 

iR:o 400. 5canfB Cäcca mel> 0ylt. 

^åuitt wg«« 12 ä8S'9'»I«i 4 ^ ila c i M 
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16 loD Borfi^ta&c focfer, fottt arbeta* till* 
tet fpneö blifvr a broiragtigt; Dd bdllc* en jung* 
fru f?:rDt froör vd) s Droppar ceDro;cj$cn* Der* 
uti; feDan inarbeta* fd mpefet goOt broetemidf^ 
ert Det låter fafla fig fd tjoeft fom cn Dubbet J 
flant, orb Deraf (Tara* 9 i 10 fafor, nmca , 

cilcr afldnga, aUtfoni man roill fjafn>a tårtan. 

iÖega fdtra* pd plåtar, fmorDa.meD fmör, od) I 

pigga* incD en ndl, att De cj blifroa blåftga, i 

famt gråDDa* feDan i (agom roacm ugn, ert 1 

De Wifn>a gulagtiga; bmarefter De uttaga* oi 

Idgaa* pd filt tiliarnaDe fat mcD olifa fplt 
mellan bvoarje fafa. S)crcftcr öfn>crfpinnctf 
tartan treD joefer, bmilfet ifer p«! fbljanDe fatt: 
S^an eoppac foefer i roarten oi fefar Dcc 

till* Det börjar trdoa fig; Dd Doppa* fingret 
<Hcr tn ftitfa i faflt ipatten, feDan i Det fo» 

fanDe foefret, dter genet^ i faDt tratten igen: 
fdfter foefret fig Dd ifring fingret oi blir fa^ 
fom gta*, fd dr Det fdvDigt att Ipfta* frdn el* 
Den; men i annat fall, låter man tet fofa fin* 

Det IjdQet Derta prof; men nieD mpefen fötftg* , 

tigger, to Det brdnne* gan(fa Idtt. s J?dr Det 

åz ipfraDt af elDcn, Doppa* en flbf n>ifp Der* ■ 

uti, bvrarmeD man jldnger oeb froeper bftrer 
famt om Pr in g tårtan fd långa traDat man fan* 
(vDAtcfttt Ccn dt fdtöig. — vlf nflcn focfcr^ 
fom ej idter (pinna (ig) fan göra* caramefler, 
od> om feDan ffuQe trara något qn>ar, fd beo^ 
ne* Det till foja. 

401. (BlafcraDc VDdDfr^tnunfar. 

^tt balft fiop mjölf, 3 jungfrur jfirDt 

fmöt, 4 loo foefer ocj «n bu fdu 
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ocb SaFclfcr. 135 

tit på efDcn. 9låt Det PoFar, trcifpa# få moc» 

Fet goDe bwctcmi&l, att Dctaf blifwet en båta 
pr6t, btPtlFen arbeta# bftoet clDen tneD en (lef 
tid# Den lo§nat från botten ocb bråDDat; Da 
lofie# Den af elDen od) får Fallna, ©erefter 
inarbeta# 9 ågg.* gulor, men blott en i fenDcr; 
feDan roj&la# cu ren plåt, ocb af fmeten for* 
mera# fom fmå åpplen, bmilfa lågga# i goD 
otDning på plåten, ftn&rja# De nieD voi» 
fpate åv]9 ocb beflrb# tneD bncfaD manDel, broar* 
efter De cycnaft infatta# i lagom »arm ugn att 
gråDDa#; når De åro gråDDaDe, taga# De nått 
af plåten tneD en Fnif. £Då bar tuan tilircD# 
foefer, FoFaDt tid# Det bådet caramcd#prof f 
(^:o 473)*. mtinFarne, fåtta# J>å fmala tråDpin* 
nar ocb Doppa# Deruti; når glafuren Derpå år 
FaU, borttaga# pinnarne, ocb toåDermunFarna 

upplågga# på fttt tidårnaDe far. ✓ 

5fi:o 402.- U7åDer>tTIunFar, FoFta i ©mor. 

2lf ett balft flop f6t nijMP, jemte 4 loD 
foefer ocb w bit citronjFal, FoFa# en ftaDig 
gr6t. SRår Den år f/td, uppblanDa# Den, få* 
fom Den föregåenDc, tnen tneD 6 beta ågg; fe* 
Dan lågga# Fliitipat Deraf, af toalnfttter# flor* 
IcF, i FoFanDe |FirDt frnbr, b*part De tpånDa#, 
att De blifroa gulbruna öfmcradt; upptaga# fe> 
Dan ocb lågga# på grått pappet. SRåt ada aro 
gråDDaDe, upplågga# De på anråttning#*fatet. 

9l:o 403. (Ba*åDö*tttimfac utan ågg. 

1 £tt balft ilop tjocf fur gråDDa wifpa# tid 

bårDt ffumm; i ett annat Fårl toifpa# få 

ropefet bvPlttmjM i tre jungfrur watten, att 

Det 
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tet blifiDcr fom ea gvflr, broUPen neDr&re* t 
grdDDtFummet, ocb Deraf grdDDa* munPac t en 
toanltg munfpanna, Dd Den fåruc dr tudl upp* ; 
l)cttaD ocb fmoro meD flPicDt fmöt. Obferveraé 
att munfarna cj få Idggaé på f>n>aranDra, 
ndr De taga* utur pannan/ utan lagga* ut* 
bceDDa på flera fat, till* cc fFola antdttaé; Då 
uppldgga* De b&gt på anrdttningefatet o$ 6f> 
roerjtgta* mcD focfer. 

9i:o 404. Appel * tHunFac. 

§ifl ett qtoarter fdt mjålP taga* 4 ågg, 1 
broartr tptfpa# få mpefet mj&l, att Det blifroer 
fom en mdHing: baf Då tillreD^ fFalaDc dppleit/ 
fFurna i ffifvoor/ oefo . fdrnf) >f*n borttagna meD 
ett litet i)<tfn eller pipa iiDe§a ffifmor Idgga* 
i fmeten od> upptaga^, cn i fenDct/ nicD en 
(FeD/ att något fmet meDfåljet/ ocb Idggeé i 
flarft FoFanDe fFiraDt fittÖr, få många fom få 1 
goDt rum. 9tdr De dro liufbruna på unDer* 

Oa fiDan, mdnDatf De att grdDDa* på Den an» 
Dra; upptaga* fcDan ocb Idgga* på grått pap» 
per. ©å alla dro fdreiga, anrdttap De på 
far# famt öfmerftgta* meD foefer. 

9?:o 405. Appel*^3aigne. 

äpplena (Fala* famt fFdra* miot i tu, ocb 
fdrnbufen borttaga* nått; feoan laggaé dpple» 
na i en fruFa oi fugta* tudl meD franfFt toin, 
bmarmeD De få Oå en timma; Derefrcr upp> 
taga* De ocb Idgga* på en ren banDDuP. S)å 
gt're* cn fmet af ett qwarter fnoagoricfa, ett 
mattFcDbJao matolfa, fom ej dr bdriFcn, ocb 
få mpefet bwtcmjfllf att fmeten blifmer fom 

en 
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ta, mifpaD till WtDt ftnrniu 3 ^nna fmet 
läggas nu äpplena, omffafaS roal od) uppta» 
tmD en gaffel fanit tfäppaS t fofanDc jfirDt 

ftnör, att fofa tids De Bltfroa gulbruna, ©a 
upptagas De oct) luggas pa ett grått papper, 
famt feDan pä ett totf eller plår, jöfroettlröS 
nuD fint flott focfer, od) glaferas mcD cn glöP* 

gaD cHct coulcut * fann dro feDan färDi* 
ga att anrdtta. 


9t:o 406. äppcl*PUttai*. 

‘Jpra ägg ‘ fammann>ifpas n>äl,‘ r n>artifl 
flås ett gnjanet tiocf graDDa, ett gvpattec |6t 
iui6lf od) ett räga&t ffeDblaD broetemjöl: i 
Denna fmct itkcS et: Mft firaarter ffirDt 
fni6c. 91u t)ar man ffalaDe dpplen, broilFa 
fFuraS tmdcö fcfmct i en fjetCcDelä tums tjoc» 
fa ffifroor. ‘Dlar pldttpannan dr mdl uppbet* 
taD od» fmorD, läggas några appclfTtfroot t 
fmetcn, bmataf en i fenPev IdggcS t l)n><W ^ 

rum i'pldttpannan, tiOifa mcD fä tupcfet fmv: 

ett rummen fpllas: grdDDaS fälunca gulbruna 
Dä bäoa ftoor. ^ä De jfola anrättas böra 
ij(* tpata tuäl marma, famt 6fmec|ltöDDa tueö 

focfer. 

* fe i 

407. <Sräbi>*plättar. 

^Stt qmarter tjocf fur gräDDa miipas tin* 
(ammans mcD en r.äfma bmetcmiöl, en jung* 
ftu rnäl tmättaDe forinter od) 4 ägg, ^roarof 
tmänne bmitor borttagas. 5if Denna fmct bäl* 
les ett jfeDbiaö i bmart rum af en plättpan* 
na, men, i brijl Dcraf, funna De grdDDus i 
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pann.Pafäpanna. 9tdr alla dro gtdDDaDc, upp» 
Idqaaé De pvl fat, öfrocrftgta* mcD fortet, o$ 
femratf roarma. , - 

, 9&:o 403. (jfjcdDD * tt)off (or. i 

Ctt groartcr tjocf fuc grdDDa rotfpaö tiff» 
fammané meD ett Ijalft flep matten, 2 jung* 

fcur fmdlc fntör, 2 & 3 dgg, allt forn De dro 
flora till» ecf) fd mpcfet f)n>etemjö(, att fmcten 
ringlat fig efter »ifpeti Dd Den upplpfte*. 9ldt 
TOoffelicrnct dr mdl TOatmr, fmörjeä Det mcD ' 
wap tid f6rfla ttofffa», men till De åfetga bc* 
^öfrec^ Det ej. 9ldr alla dro gtdDDaDc, ttpp* 
Idgga^ De crDentligt pd anrdttningéfatct, famc 
6focrfic6$ mcD ftgtaDt feefer, gtfroad mt> i 
ma tiQ borcet. > 

9l:o 409. 0truftror. 

Sia ett orDindrt fat af Denna bafelfe ta* 
gaé 8 dggbroiror o$ en gula, ^roilfa roifDa* i 

ma( tiDfammantf; feDan iroifpaä 13 loD ri^pet 
f:cfer od> 15 loD ^metemjöl. Sn liten Peppar» 
panna fdtteO nu pd clDen mcD fficDt fmör: 
ndc Detta fjpar» ^döe5 ert jPeDblaD af Den of» 
to an bejPrifna blanDningcn uti en liten tratt, 
broilPcn föreo fram . oef) tillbaPa famt i runD* ' 
lar fd f>6gt bfmer Det PoPanpe fm5ret, att 

fmctcti» Dd Den ncDPommet Dcri» dr fmal fotn 
ett palmjlrd. 9ldr (Ituftpan dt pd Detta fdtt- 
gjorD, efterfeé noga om Den börjar bltfroa gul» I 
brun vd unDra ftDan: Dd TOdnDeo Den’ irieö 
trodnne fmd traDfpaDar; ndr flrufman dfroen 
börjar Mifroa brun pd anDca ftDan, upptaget 
Den od) idggco öfiper en fmal Pafmel, PldoD 

■ ’ . , ttuo 
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tiict) grätt papper, ter ten bfifmer liggöntc 
tilld ten dr todl fall; fä fortfaret fä långe 
någon ftnet är gipar, bmatcfter fltufmotna 
ftåuad pä fant öfa>cc broatantca pä antått» 
ningdfatet, jamt bfroerfigtad met fotfer. 

<ft:o 410. ägg^canföP. 

$iO ett fat för 10 petfonet tagad 6 ägg* 
gulor od) 6 rägatc matiletblat f!6it focfcv*/ 
bipilfet arbetad tiflfammand at en let, tiilé Det 
tjoefnat; tereftet inarbetad fä ntpefet fyroete* 
mjöl att teraf blifn>cr en fUtig Deg, pwiU 
fen upplåaged * pa bafborCet; ocb utfaflad till 
en flantd ^ tjoefief, b^araf ffåred i fafon af 
fcanfar, efler b roaö <*nnan fafon man belja* 
gar, blott fanterna Derpä blifrca I)år ocb ect 
tjforraDe. SmeDlertiD ffited goDt fmöc, to«( 
fritt frän falt, o$, Dä tet fofat, o ilåggad nä» 
gra bafelfec t fenter, ^n>iiy«/ ta te pä ena 
fttan fatt roaefer fårg, toantad, ocb, tä te 
fpnad fårtiga, upptagad ocb låggad ,pä gvätt 
papper; pä tetta fatt fbrfared met alla bafel» 
ferna, öe anrättad pä far, .ifroer* 

figtatc met foefer . 1 ■ 

5^:0 411. 0m6c«SafeI{>r. 

, 0etan fmbrtegen (^:o 5) är utfaflat for 
4:te eller 5:te gängen till en fjcrteceld tumd 
tjocflef, utffärad teraf met en ftor tbefopp 
«Ccr annan pafante form runta fafor; te^a 
urtagad mittuti met ett litet bo^r fä att 
faforna fomma att fe ut fom franfar, b^'^* 
fattad pä plätar, fmörjad met fammanmifpaö 

^ 9 d‘öula ocb WÄtten, fanu 6f\pctftvod meö 
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groft flfl*tt focfcr, ocb tufdtta* fcDan i ndger* 
lunoa »arm ugn att gtdDDafl. ©mbcbaFclfe 
Fan dfrocn iTara* meo bafelfffporren fom fpiror, 

fprfatuer eQec i broaD annan fafon man behagar. 


mt é *4 


n 


97:0 412. ©niörftAnger. ' 

Manlig fmfrrDcg (97 o 5) utFapaé till en 
fjerDcDeia tum? tjocflef; Deraf t?dra$ qroarttr* 
idnga od> finger* breDa rimfor; banlfa roriDa^ 
2 i 3 broarf, ed) fafttrpcfa* i bdoa dnDarne 
tpiD pldtcn, famt åfrocrftgra* mcD flört fcc* 
fer; broarefrcr te infattar i ndgorlunDa roattn 
ugn. <2>eowraa fcDan f>clfl manna. 

9i:0 413. Canapccr. 

fjf ’» ' ^ iL». | „ 

5)5 fmkceg (fe 'Jt:o 5) ö:tc gdngen ut* 
Fafla^, bör Den en ntm$ tjocflef, ocb 

Deraf fFdraö qmartcré breDa rimfor^ fom 

tippldgga* p5 Eafircln langa utdt Denfomma, 
odb afifdrao pd tmdrcn, nieDeif* f *n fin fldltrdo, 
uti tunna jlifroor af en.|lama tjocflef, l)ipil* 
fa fcDan ldgga6 ett (lpcfc frdu bmaranDra pd 
rena pldtar, od) grdDDatJ i fmag ugnémdrme; 
broarefter Dc uppldgga^ pd grdtt papper. 9idc 
kanapéerna (Fola atirdttaé, (dggaé tmd ocb 
ttr»5 bitar tillfamtnantf, mcD ndgot (laga bdr* 
gele emellan, pd fitt tilldrnaDc fat, famt 6f» 
m r flrca meD florftgtaDt fodfer. : 

^ * - * #» ■ • • r “i s 

* i • • 4 fe»# * * . * • ^ ^ 

9?:o 414. Ärofan>ÖaFeIfe. 

$ag DertHl 7 dggj gulor, 2 broitot/ en 
fteufen tbefopp fiorfigtact focfcr, o$ 3 mat* 

ffeD* 


v 
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fFct>t>!al> ffirDt fm&r; bmartm Idgge* fd mpcfet 
goDt broetcmjöl, att Dw®f blifroer cu teg, 
fom utfafla* pä borDct ttD en fjertcDei* tum* 
tiocflcf. fm&r ja* fmd frufiga baFelfe* 

format meD ffittt fm&r, oc& af ten utfaflaDe 
tegen ffdta* bitar fom jld* teri (fe 'ftio i.o, 
ftb. 7 ): pigga tem feDan meD en ndl, ocb fart 
tem i ugnen att grdDDa* till* te blifma gul» 
af tiga, broarefter De ffjelpa* ur fina formar. 
9 Mr te ffola anrättad Idgge* citron »crétne 

teri, bmarefter Cc ®ro fdrtiga. 

415; (Sfordno* 23afelfe. ' 

« É 0 »T* ‘ ^ f l t - 'i ^ T | ..a 

©e g 6 raé pd famma fdtt fotn De f&re* 
gdente, min till Dega fan taga* ndgot minDre 
foefer. Sftdr De ffola anrdtta*, mifpa* ett 
balft gmartet tjocf grdDDa tillfamman* meD 
ett mat(fcDblat fl 6 tt foefer tiU bårDt (fumm: 
i bafelfcrna Idgge* fftrft litet fplt, od> fetan 
fulla* De met grdDifumm; broder De ge» 

naft anrdua*. 

■ 416. <5rdDt* öafelfe. 

€tt b^lft ffop tiocf, föt eller fur grdDDa 
ttifpa* tiflfamman* meD ett ffeDblaD foefer till 
bdrDt (fumm: teri Idggt* rifna (falet af en 
citron, ocb dter ett par ffeDblaD ff&tt foefer famt 
6 dgg»gulor, ett balft qmarter gott bmetemjöl, 
ocb fiff 6 dggbroitor, tuifpaDe till bdrot ffumtr. 
5^dr aflt Detta dr tudl omblanDaDt, öfe* Det 
i fmd formar, fom dro finoroa meD ffirDt fmör 
ocb beffrftDDa meD bmetemjöl/ famt grdDDa* i 
ej f6r bet ugn; ffjelpe* fcDan mur fma for» 

mar, ocb anrdtta* genaff. 
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9f:o 417. ©rottning* Srdtigcr. 1 

?ill ett ftalft ftop wötten tageé 9 loö 
twdttaDt fntör, 5 foD feefer famt gnla fFalet 1 
af en balf citron: Detta fdtte* pd friff clD att j 
uppFoFa: Dd atbctaö fd moefet broetemjöl Peri, , 
* ort Det blifmet en ftapig Deg. TOr Den (o§nac l 
frdn bottnen pd faftruRcn, fpfreé Den of elDen 11 
ocb fdr fallna. 9idt Degen dr rodl Fall, in* ; I 
avbetad 7 flpcfen dgg; men blott ett i fcnDcc. 
@eDan tagatf Plinipac af Degen meD en |Fep, 
btpilfa Idggaé pd ett rad! mjölaDt bafborD odj 
rullad till j|nger^ tjocfleF od> ett» goDt balft 
qnoarterö IdngD,: famt laggaS i waefta fafoncr 
pd en nijilab pldt. 0ccan fmdrjaö De nicD 
fanmianroifpaDt ett IFeDblaD raatten tifl^^roari< 
dgg^gula, o<$ bcflriö meD bacfgD roftaD fot* 
manDel, bmarefter De grdDDa<5 i ej för f)et ugti. I 
9}ac De (Fo[a anrdttåé/ tfdllar? De efter bn>ar* 
onDra pd fatet, ndgot f)5o v t; Dd De ferperatf, 
gifn?etf folt Pertill. Dm man vein nptrja De§it, « 
tafelfer pd grannare berP, fd glaferaö De meD 1 
caramclHocfcr, (^:o473), [dfom De naftföljanöc. 

^:o 418. <5rtfn>innano ^aFelfe. 

33cgcn tillreDcé od) foFa^, liFafom Den före* 
gdenPc, famt blanDaé, fcDati Den dr FaO, mcö | 
5 a 6 dgg: broarefrer Den ldgge$ i fpritfen odj 
fafoncrao Derigenom pd en mjölaD pldt i rin* ; 
gar, b^ilFa genajt infdttarJ i ugnen att i froag 
todrme idngfatnt grdDDaö; feDan taga^ De natt 
cf pldten meD en tunn fnif. 9?u bör man 
bafrna tillreDé fmalo traDpinnar, ungefär ett 
gmarter idnga, fom fficfai igenom bmavje ba* 
felfe ; Derefter fmörjep cn ren tdlflfftn meD 

mat» 












od; 23öfelfcv. 193 

matolja, men aftovfa* fhapt. 92ti fofaé ett 
ftpcfe foefer till catamed (fe 9»:o 473). SDå 
bet I)ållec caramedäptofmet, Ipfte* bet af elben, 
od) &fta fiban på bafelferna Doppa* . bett, 
ben ena eftet ben anbra, famt fatta* på tålg* 
ftenen att fallna. 9Mt alla åto på betta 
fått glaferabe, borttaga* pinnatne, od) ena 
Fanten af bafelfen boppa* uti caramefl&focfm, 
od) få uppfattad be fant i fant, fåfom frofan; 
men allt betta måjte g6ra* Ijaftigt, tp annars 
fallnat caramen*,focfrct; betf&re åt båft att 
bafroa ett pac fmå clbfol unbet catamed*# 
(fopan, tneban man ölafetat. 

419. Petico <tboup au fotur. 

©ettid en fåban beg forn tid ©rott# 
ning*ftyngtt (^:o 417), ^wataf bafelfet i fa# 
fon af ^öndågg fotmetatf lågga^ på eti 
mjSlab plåt, fmåtiag meb toifpab agg,gula 
odj) matten, famt öfmerjlrö^ meb l>acfaD oc& 
ro|lab tnanbef. 0eban gtåbbaé be t ugtiett 
att be enbajt blifma gulaftiga; betefret Sppnau 
be nått, litet fplt lågge* i Oroarje bafelfe; 
^mateftet be funna antåtta*. 

420. ©prita i Ugn. 

0åban beg fom tid ©rottning*ftångec 
lågge* i fptitfen oc^ titttpcfc* i macfca fafonec 
på en litet miölab plåt, famt öfmctfltö* meb 
^acfab rollab fotmanbel; ^mareftet bafelfett 
infåtte* i lagom tignomåtme att gråbba*. 

iK:0 421. *&\\ annan fort ©ptito. 

0altet tmåtta* »ål ut 20 lob fmöt, &»at* 
<ftet bet arbeta* meb en ttåbjfeb i ett bjupt 

91:6 Äotbot. 6.» tt?pl* ^ 
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(lenfat. tid* Det blifrocr fmiDigt ocb (6(1. ©d 
bianDaö Dertill 2 leD ifeHaDe ocb fint f£6tta 
bittermanplat, ett fnappt ffdlpunD broctemjöl, 

ocb focfet efter fmaF. 2Mt Detta arbeta* rodl 
tidfamman* oi trpcfc* genom fpritfen pd pap». 
per, i broaD fafon man bcbagac, fann grdDDa* 
i ej f6r bet ugn. ■■ ■*'■■, 

9l:o 422. ©oefet* <©p«n mcD ©mot. 

$ifl 8 agg »gulor taga* 3 jungfrur flot*' 
ftgtaDt foefer, 3 jungfrur ffirDt fmör, ett 
i>alft qroarter broetentjöi, 4^5 Droppar ccDro* 
e^ence: Detta blanDa* rodl tiQfamman*, ocb ut» 
breDe* en goD qwart tum tjoeft pd en ren pldt/ 
ocb infatte* i fmag ugn*n)drmc att grdDDa*. 
•^öerefter uttage* Den, ocb bafelfcn (!dre* i 
bmaD fafon man bebagar, famt.PröFe* 6fmer 
en fafrnel; tnen Detta b6r g6ra* L fermt, tp om 
De blifma falla, fd Idta De ej fröfa* ftg. 

t if »« *• * i». 

o 423. ©ocfcr»©pdn utan ©mår. 

€lfma dgg mifpa* mdi tidfamman* meD 
ett ffdlpttnD flovftgtaDt foefer; om dggen dro 
flora taga* blott tio. 9fdr Det börjar brott* 
na, röre* en marf broctemjöjl Derutt; feDan> 
mbrcDe* af Denna fmec pd pldtat I broaD fa* 
fen ocb fd flora man totll b^froa bafelferna; 
broarefter De grdDDa* i froag ugn*tpdrmc, ocb 
fröfa* omfeing cn runD pinne, fd fnart De 

dro tagna utur ugnen. 

' 

3^:o 424. ©ocfer>©pdn p« annat fdtt. 

Uti io rodl roifpaDe dgg inarbeta* en 

!)alf marf broetemjöl, att Det blifrocc en Deg; 

per* 
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'Dertill IdqgeS ett (FålpunD florfigtabt foefer ocb 
6 Droppar ceDro*efjence, ^tparmcD Det arbetaH 
tillä Det blifmcr få tunnt att Det, i fafon af 
fpän, låter utbrcD<^ftg på plåtar, brailfa böra , 
raara mapaDe. 0ecan grdDDaä De i fraag 
ttanärodrtne od) Fröfaä (om De fötegåcnDe me» 
Dan te dro vparma. 

$:o 425. 2lnnan fort ©otfec<0pån. 

^iU ett fat får 20 perfoner tageä ett qmar» 
tec (fitDt fniöt, I)\pilfet rörcä ti U Det börjar 
bipitna; Då iröreä åt fantma leD ett qraatter\ 
ftqtaDt foefer, rtfna ffalet af . en citron, ett 
qmarter bn>etemjöi famt 4 dqg. 9tdr allt Detta 
dr trdl blanoaDt, utbreDcö Det meD en fnif 
på ffrifpappcr, en fnapp fjerDeDei^ tum tjoeft; 
feDan ftröö (jatfaD manDel Deröftoer^ ^macefter 
Det infdttc* i uqnen att i froag wdrme något 
böja fig, men ej blifma brunt: Då franiDrageä 
papperet i ugmSniunnen,- ocb af Degen jFdra$ 
få flora fpånor man miH baf»T>a, famt tagaö 
meD en tunn fnif löfa från papperet ocb idggatf 
flrart öfmer en runD fafrnel, bnxwtf öc blifma 
ligganDe tiUö De blifroa mal Falla ocb tfnfroa, 
bmareftet De uppldgga^ på fitt tilldrnaDe fat. ' 

t^:o 426. rrcanfcel»0pån. 

€tt balft ffålpunD fötmanDel, 

6 a 8 bittcrmanDlar, fFållaé ocb flötao i tnor» 
tel tifl en ^in nia§a; Dcrtill Idggaö 3:ne dgg» 
gulor, en l>n>da, ett matfFeDblaD (FitDt fniör, 

3 matffeDat b^etemjöl ocb 8 loD fforftgtaDt 
foefer, font blanoaé ra dl tinfamtnanä. 0eDau 

utbreDeö Denna fmet jemt på oblat-jtitar, (Furna 

^2 fom 
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forn lagom flor mantclfpån; emetlertit inldggeä 
i en roatm ugn fdppat eflct till bålften tun* 
taDe trdtfipcfen, lifnantc faflar: ndr te&a dro 
rodl b«ta, laggeä tetuppå f6rfl pappet ocb fetan 
bafelferna, fatm fdttatf i någotlunta roatm ugn 
att grdttaé, l)roateftet te genaft bfroetfirpfa* 
met (>n>it gtafut famt bcfltöö meD couleurt flrö* 
foefet, eflet oef met (Furen fötmantcl; teteftet 
infattad te åtet i ugnen tiQé glafuten fått litet 
totFa; bwateftet te funna antdtta#.. 

*$1 :o 427. * På annat fdtt. 

Ctt f)alft (Fålpunt ffttmantel# teriblant 
6 a 8 bittetmantlat, ffalaö oc^ f>acfaé fint famt 
blanta* met 4 roifpatc agg, <n jungfru franflft 
brdnmin oc^ ett ^alft (fålpunt florftgtatt foefet. 
©eteftet ftnörjeö en plåt ntet got matolja/ men 
aftorfa* (trajet; på tenna plåt fjdllcé blant# 
ningen ; .odb utbteteä met en tunn fnif tiO en 
fiertetel^ tumé tjocflef; od) fdtteé i froag ugné^ 
trdtme att gtdttatf. S^dt Degen dt balfgrdtDat, 
nttageé ten, oe^ teti götes (fottot; aflt eftec 
ten flotlef man mill bafelferna; bmat# 
efter te fltapt infdtta* i ugnen att fungrdDta^ 
0etan taga« te natt af plåten met en tunn 
Fnif ocb Idggad öfmec en fafmel att fromaö. 
^dr te dro mal falla, funna te antdttaä. 

428. tHantebÄranfar. 

^iO ett fat för 20 petfonet tageé ett 
(fålpunt fötmantel, f)n>ariblant 8 å io bittet# 
mantlar b5ra mata: manteln jfalaé ocb fid# 
ted mpefet fint tiUfammand met 2 :ne dggbmi# 
tor; tertid Idgga* nu 16 (ot ftarftgtatt foc# 

fet, i 3 ?; 
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Fet, pmilFet arbetad mdl in i magan. UnDet 
arbetet blanDad ätet 3:ne äggtymitor Deruti, 
men blott en i fenDer; fcDan (ägged ntagati 
uti en fa(ItuH att pä fn>ag elD, unDer jemti 
omrbring, litet afoimfta, Varefter man lätet 
Den gä genom en fpritd meo ftjerna, o$ for? 
metar beraf fmä franfac pä ett frnorDt papper, 
proilPet är lagt pä en plät. 9*u infattad tre i 
ugnen att grdDDad; nar De dro gulaFtiga, ut? 
tagad De o$ ffiljad frän papperet meDan De 

dto marma, tp eljejt blifma De fmära att fä 
Detifcän. , • . 

429. ÄtoFan. 

^anDelFranfar (fe 3^:o 428) bfmerjlröd 
' nteD couleutt ftt&focfet innan Dc infättad i ug? 
nen att grdDDad. 5lf famma fort Deg utFa^ad 
efter fatetd florle! en tunn botten, pwaruppä 
uppmiFed en tradrfingerd tjocF Fant. 5^dr Den? 
na botten dfa>en dr grdDDaD, Idgged Den pä 
Det tiBdrnaDe fatet, ocp Dä utbreDed nägot 
flagd Flart fplt, fäfom rbDt cBer J>n>itt min* 
bdrd*ge(ée, pä bottnen; men aFtad noga att 
intet fplt fomrner pä Fanterna. Idgged ett 
jipefe focfec ocp litet matten i earameUd^topan, 
att PoFa tilld Det bäller carameBdprof (fe 9?:o 
473); Dä Ipfted Det genaft af elDen, oc^ Dert 
Doppad ena Fanten af manDelFranfarna, ocp fe* 
Dan fajltrpcfed Den ena efter Den anbra pä Fan? 
ten af fpltbottnen; pä Detta fdtt fortfarcö bmarf 
pä Ijmatf, tiUd FroFanen dr fä f)&9 man milt 
bafma Den. éfmerft i FroFanen fdttcd, om Det 
f nned, en lefmanDc,- men i annat fall en 9 )orD 

blomma, 


\ 
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• 9?:o 430. Cctro 4 &af elfe. 

€tt ifå'purft floefigtatt focfec od) 8 ågg* 
gulor arbeta# mal tillfamniandi fctrtn inartw» 
tad ett rågatt qmartet broetemjöl famt 9 ö 10 

droppar ceDro*ej?ence. ^Detcftec utfaflad Degen 

på bortcc en fjerteteld tum tjocf, fyroaraf wt> 
jfdrad bafelfer meD bn>at form fom $af 
Då trlkeDd en plåt, fom ar noål upphettat od> 
fmort meD map, famt feDan litet fmalnat: fått 
'bafclferna Derpå od) för Dem in i ugnen att i 
fmag mantie få böja ftg: Den fom bebagar, 

' fan blanDa litet barbariöfaft meD få tnpefet 
forfer, att Det blifnoer tjoeft, ccb DetmeD måla 
på bafclftrna innan De tnfåttaö i ugnen, ^ac 
te åro gråDtaDe, tciga^ De af plåten metan te 
aro marma, od) fåttaö i ett fmalt rum, tiQ 
te|j te ffola anrattao. 

k 55^:o 431. ©nacb>23afelfe. 

$ifl ett b^lft (Tålpunt 8orft9tatt focfcc 
tagad 5 ågabroitor, bmilfa roifpad nteö ffål* 
' mifp till Wttt jfumm, bmaruti foefret mål 

netröred. s 3^u bålled tenna blantning i en 
fpritd meD runt pipa, ocb trpcfed terigenom, i 
fafoner af fnåcfor, på papper, utbrett på ptå* 
tar; bafelfen öfmerftröd meD ftgtaDt foefer; men 
Det fom faller bretmiD på papperet bortblåfed 
tvål. 0eDan förad De in i ugnen att i fwag 
tpårmc jtå en f>alf timma, öbferpcrad att ba* 
fel fenia få icfc blifma bruna, utan böra mara 
f)ett bmita, åfmen Då te uttagad. 

^:o 432. Snm^öfrclfe. 

0ota ^fl^mitoc tvifpad till yrtt ffttmm# 
• • ^ bw<m 
















' , od? 23u felfri*. 

hmari l åm& 2 !oö ftotfiatafct focfet, litet flott 
panifle, farm 2 * 3 fpfl«D«.o*^nt MM* 
fotmanfclar tia broat agöbtmta. SRac aOt öct> 
ta dt roat fammanrötDt, formera# aiaf bol* 
lat af i)&n$dgg# tforlef ocb pa en ten 

plät, fmotD meo t>witt wap; b»a«ft« Dc 6f* 
rcettfro# met) couieutt ftc6|ocf«r ott> infatta* * 
bett fvoact ugnäroarme att t>er !fta ;n J> al f tu "‘ 
ma. ©cteftet uttalad Oc od) ffealiao pa eu 

tpatni fafdusn att roiDatc tovta. 

« 0 * 

W:o 433. Citton^afclfc. 

?£f} a n eramat faftm ut 3m« citwnct ocf) 
tifn>« aula (falct af 2:ne mcD ett $pat foaa, 
of cmetini} ett l>alft iMlpunoa roiat, uagct 
met eUet minDte, alltfom eittanetna ato pova 
X (am ull. m Detta, t.nifa met) ett Oalft 

i ™ eaVull o* HM Pä ftiff folclD att um 
Oct jemn mifpning uppEoFa, bmateftet Det af», 
Inftea; men meD mifpntngen fottfate* tid# m 
fta (>cttan dt afgdngen: Dd botttagea mupen, 
U ctcnien fdt tigtigt fallna €w#hn® mu 
fpa« dggbmitotna titt batDt Ifmunv f?*" ' 

• tJteä Deti, bmatcftct ctcmen WM H 
face »appetälampot, fom dto ftaUDa uu ima 
paflejfotmat. ®eDan 6fmet|lto4 De itieD flou 
fiataw focfet, famt infdttaP i ugnen, Det De t 
fmag roåtute fd Idngfamt böja |tg, bmatcf e 
Oe uttagas, ocb fa falina inuau oe antattaS. 

.. 434. ^joguit : *.. 

ffljan ftiijet bmiwtnat ftdn 12 dggt; Defia 

bmitot »ffoa* uu fccttöt ffumm, ocb Den M 
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råraO fårfl dgg*guforna, öcrndfl 12 lob fiorftg* 
taöt focfcr, Dcrcftec f2 loö t>n>etetti)&f; feöan 
utbreöcö fmcten på papper ett finger tjocft ed> 
åfaerflråé får fl nieö ffottaö oc$ i tunna j?if* 
»or ffuren fåtmanoel, o$ feöan nieö fiorftg* 
taot focfcr, broareftct Oen genafl infdttcä i froag 
iigné»drme att gtdöDaé. <Seöan jfdra* Oeraf ‘ 
fcafclfet af broao fafon man behagar, £»itfa 

äro genafl fdroiga att anrdtta. 

435. 2MöC|iur*25aFelfc i Håöor. \ 

0metcn Oertifl gåre$ aDDefe^ fom Oen få* , 
legdenoe; men i ftdllet får att utbreoa oen pd 
papper, öfe$ fnteten i fmd DertiD giorOa pap» 
peréldoor, oc^ åfroerftgta* feoan meD ftnt foc* 
fcr; men om något focfer fallit på pfåten om* 
fring låOorna, få bortblåfcä Oet n>ål. .^)erefter , 
infattad oe i ugnen, att i froag todrme ^åja 
fig ocb blifma Iju^gula tia fdrgen. . 

^:o 436. Héfa tT7an0ef*5^mar. 

^tt ^alft fFåfpunö fötmanOel, btugtibfano 
5^6 bittermanOlar, ffoHa^ ocb (låtaé ^nt i 
mortel; unOer flåtningcn påbdOe<$ några Orop» 
par »ätten. 9lu fFiratf 8 ffpcfen dgg, gulor* 
ua ldgga<5 t en fafiruO, tiBifa meO 14 loö flor* 
ftgtaot focfer, l)»ifFet arbetad , meo en trdo* 
fpaOe eHer flpf roifp tiao Oet bårjar ^ö;a fig: 
irå jtdggeO manOefn, Oerndfl 3 loö fint ^n>etc« ! 
mjåf unOer jemnt téranoe åt famma leö, famt 
f|f^ aggbmitorna, fom Oa båra »ara »ifpaöe 
t !l h uot tFumm. iJldr öetta dr »dl neörårot, 
WaeO blanöningen t formar, fom dro fmoröa | 

ttitD ffirpt fmår p$ beflråoba meo ^»ctemjåf, 


1 
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* v ' od) 2>öEclfer. 

btoilfa fdtta* på plåtat, famt införa* t ugnen' 
att i froag rodrme grdDDa*. 9ldt De fötfl baf* 
roa böjt fig, od) fcDan något lagt neO jtg, dto 
De fdtDiga. 

j e 

9l:o 437. £orra tnanDet»5otmatr. 

Siat faltet trodtta* rodl ut en balf mat! 
goDt fmöt, f>n>ilfct feDan arbeta* tin* Det blif* 
roet fmiDigt: Då inarbeta* en mat! broetemjöl, 
24 loD fiött foder,.1 loD bittet# od) 3 loD föt* 
manDcl/ fFodaD o$ fint fiött, famt en dgg* 
; gula. 9ldc allt Detta dt rodl blanDaDt, (irp* 
fe* Det i fmå ftuftga fotmat, fotn infattad, 
ttppå en plåt, i fm a g ugntfrodtme att gtdbbaö. 
5^dt De blifma gula tiU fdrgen o$ fe totta ut, 
få dto De fdtDiga att taga ut ugnen, mett 
Ojelpao ej ut formatna föcrdn mejla ^ettan 
dt afgången. 

. * 

438. Haö#Sa!cIfe. 

$ill ett fcalft ffålpunD flotfigtaDt focfet 
taga* 12 dgg, ^mataf gulotna lagga* tiU focf* 
tet, tilli!a meD 3 å 4 (FollaDe ocb ftötta bittet* 
tnanDlat. S)etta arbeta* tidfamman* åt en 
leD, tid* Det b6rjat b^ia ftg ocb blifroa tjocft: 
Då tifme* ffalet af en b<tff citron Detuti, broar* 
eftet broitotna,' toifpaDe tid bdtDt (!umnt, neD» 
t6ta* fagta. 0eDan öfe* fmeten t förut gjot* 
Da fmå papperélåoor, men ej för fnda; Dereftet 
öfroetfltö* De fötfl meD flotftgtaDt focfet ed) fe* 
Dan meD couleurt flröfocfer, famt infatta* uti 
ugnen att i ftpag marme grdDDa*. £)å De 
dto något böiDa od) gulafuga tiU fdrgen, dro 

De fdtDiga att antdtta. 

’ ^ É^:o. 
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9^:0.43<>. £6)a t!7arcngcr. 

3ftan (fil jet 10 äggbroiter mpcfet noäl fciln 

gulorna, ocb broitotna roifpad, pclfl mcD ftål* 
irifp, till bårDt (fumm; nu bör man bafroa 

tiUteDd fint fiorftgcaDt foefer, , broaraf taged 24 
loD, fom inröred uti bet ffummet, tillifa 
imb 4 Droppar *’eDro''Cfjence. $lf Denna fmet 
tagad meD en filfroerlfeD bollat af fmå bönd» 
äggd ftorlef, t>n>ilfa fdttad på papper, fom dt 
utbrcDr på ett brdDe, btpattftct De öftperftgtad 
tjoeft meD fint foefer; men Det fom fallit på 
papperet bortblåfeO. ©evefter infattad De på 
•fm brdDe i ugnen, att i fm a g marme oc^ un« 
Der jernn nppfigt blifma Iju^gula; Då uttagaé 
De ocb Idgga^ troå ttQfamman^ meD litet fplt 
miDtuti. éeDan anrdttao De något b&gt på 
fttt^fat; ocb, oni man miH bafma Detn gran* 
na, öfvperfpinnao De meD fodfer. (0e 0pun* 
nen 0ocfed)ufma r ^;o 475). 











440. Zotva tT7arengcr. 

$ill io dggbmitor, mtfpaDe ttH bårDt 
fPumm, taged ett (FdlpunD florftgtaDt fotfer, 
5 Droppar ceDro^elpence, famt 8 loD ffoUaDc 
ocb i fftimloc jFuren fötmanDel, bmtlfet fafta 
neDröreo i fFummet: Deraf taged njeo en filf* 
mert?cD lagom flora $5Fareiiger, fom Idggad på 
fmorDt papper, utbrcDr på jernplåtar, famt öf* 
roerftgtatf mcD fint foefer; men Det fom DerroiD 
fommit på papperet, bonWåfed rodl; feDan in» 
fdttao De t ugnen, att i gan|fa froag mduite 
jfa i 3:ne timmar art blott torfa; <bmareftep 
De funna anrättad. ’ " 
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Cremcr. • ’ 

9i:o 441. 0ögofCccme. 


0agogrpnen flröljaä \t>dl ocb Idggaä tidiga 
!tict> cn bit canel, cn bit gult cittonjfal od) 
matten, att unDet iemn omröting fofa^ tillä 
grpnen dco fönDerFofta odj tjocFa tmn gröt; Då 
Iramaä Den genom grof bårDuf mcD en trdD* 
flef; nåt allt dt genomgånget, jlåä Det i en 
oföi’tennt, blanFffurao fattrul! eller malmgrpta 
ocb fdtteä öfroec ctDen, famt uppblatiDaä meo 
foefet ocb barbariäfaft, att ccömen blifrcer Ijuä^ 
töD ocb bat goD ftnaf. £)å antattaä Den på IH 

fat od) gatneraé mcD f)åcDt grdDDilunim, famt 

^ftpecptö^ meD röDt ptöfocfet. 

™ * r ^ If U ^ W Tr 4 t .p^ 

5^.0 442. <Caffé>€teme. 

(£n jungfru cajfébönoc brdnna^ gulbruna; 
vinter tiDen uppFoFaö ett balft ftop föt grdDDa; 
når nu caffdböncrna dro branta, f>d!laö De uti ■ 
en fpillfum, ocf> Den beta grdDDan jlåö Der* 

uppå, famt öfmcrtdcfeö wdl, att ingen imma . 
får jlippa ut, ^YOatineO Det får fallna. 0e» 

Dan fitaö grdDDan genom en tåt filDuf i en 
fajhull, bmarttU laggaö 10 dgg*gulor famt 
foefer efter fmaf. 9^u fdtte^ Fajlrullen på el* 

Den, o<b Derutt toifpa^ flitigt, tiU^ man fer v 
att Den börjar FoFa; Då Ipfteä Den af elDen, 
men mifpaä tillä metfa b«^n, dr afgången, 
bmarefter erömen b<l^ nnrattaä i cretnfoppat, 
ocb fetPcraä fall. 

gteme göreä på famma latt, enDaft 

nve-D Den ffilliiviD, att tb^ct Fofaä iblanD grdo* - 


Dan 
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9?:o 443. <T^oco!at>^Ci:oiiie.- 

Sill ett qroarter föt g»dDDa ocb ett qroat* 

ter tnjölF tagad 6 foD ofocfraDt (SbccolaD, 8 ; 
ågg«gulor, 10 * 12 loD foefer ocb en bit citron* 
(fal: allt Detta (låd i en FaflruD, fom fdtted . 
på friff elD, Det Det unDer flitig roifpning får 
uppFoFa; Dä (pfted Faftrullen af elDen ocb fdt* 
ted pfroer td, broareft meD rotfpningen fort* 
fared, tilld mejla bettan dr afgången, v broar* 
efter crémen anrdttad på fat ocb garnerad 
meD grdCDIfumm ocb bittet »bidquit, famt dted 

m. 

*# * 

444. 5löy. 

€tt ^a(ft flop f6t grdDDö, åtta dgg*gu* 
(or, ocb focfec efter fmaF, miioaé tiflfammamt, 
(låd i ett fat, famt fdtte* öfroec en FoFanDe 
»attengrpta ocb betdefed meD ett Jocf, broar* 
på några glåDanDe fål (dggad. 9idt Det b6c* 
jat ftaDna, aftaged locfet ocb crémen 6faer» 
(lr5d meD flott focfec ocb canel, broareftet (oc* 
fet. åter påldgge*, att eremen får fuQfomligt 
(laDna, Då fatet genaft Ipfted af grptan, på 
Det glapen ej må roajjla jtg; broarefter Den 
dr fdcDig. - ' I 

9l:o 445. Stafett C5råDD*Cix*me. 

5jocf föt gcdDDa toifpad tia bårDt (Fumm; ' 
Deruti blanDad broaD (lagd fplt man bebagar. 
iöerefter båfled crémen i en form, fom förut 
dr gniDcn meD en ren lapp, DoppaD i fin mat* 
olja; fcDan fdtted formen, om Det dr mintet 
ocb bra Fa Ht, uti fnött, men annard uti fön* 
DerbacfaD ro, fom dr litet faltaD, att frpfa; , 

men 
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men aFtaé noga att intet fatt Fommet i ere» 
men. ©5 Den (FaU anrdttaä, Doppaä formen 
bafligt i l)ett matten,, få lojjnar ctetmit, ftwar* 
efter Den genafl uppfljclpetf pä fat o<$ gar* 
neras meD focfcrbröD. 

446. 23lanc*tT7angé*Creme. 

2lf 4 a 5 bitar mdl bultaD ocb blött b u $* 
blo§ cd> ett l>alft gmarter matten FofaS fub# 

flanS (fe 91:o 465). ^mcDlertiD rcifpaS ett 
balft flop tjocf föt grdDDa meD litet foefer till 
båtet fFumm. fubflanfen dt FoFt o<$ nå» 
got froalnaD, blanDaS Den tiUiFa meD tre Drop» 
par ccDto*efjence ocb en jungfru tifmct foefer, 
tia gtäDDfFummct, b^ateftet Det Fan antingen 

öfaö på fat ocb garneraé meD flata föräbdr, 
efler oef i «n form, l>n>ilFen Då . bör 

mara rndl gniben meD en lapp. DoppaD i fin 
matolja, få jldpper Den Idtt ndr ^latic-mangen 

fiall uppjijelpa$,‘broilfct «i fnart, 

utan Den bör minfl få flå i 2:ne timmar i 
Faflt rum att flpfna. Om Sölancwar.gén |FaU 
npttjaö till miDDagen, dr Derföre bdfl att Den 
ttflagaö på morgonen. — <0ubflan$ af ^3jort» 
born (fe 9l:o 464) dr ^drtiQ liFa goD. 

447. <Bw l oel? b^tt ÖIan<»tTlöngé. 

@ubflan« af bu^blo§ eDer bjortborn FoFa«, 
men meD en bit panille DeriblanD; Derefter mifpa^ 
ett ^alft flop tjocf föt gtdDDa tilljamniantf meD 
litet foefer tia bårDt fFumm; o<b ndr fubflanfen 
dr inemot fafl, blanDaé Den meD grdDDjFmm 
met, famt mera foefer, efter fmaP; feDan bMe$ 

få mpefet brpnt foefer uti ^dlftcn af Denna 

blanD* 
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ManDninq, att Den bl t fröet Ijutfgul, bvoareftetf 
Den tiliifa nieD Den f>n>ita ^ölanc»marton an» 
tdttaé pd fat, i l>roaö fafon nian beljagac. 

K60 od; tnvit Ölanc-tTlangé g6re$ pd 

famma fatt; men Cd tageé ndgra Droppar upp* 

1611 r6D fdtyfula, fom f6pe$ bo$ 0ocferbagatC/ 
i ffdllet f6r Cet brpnta foefret. 

i i „ v & * 

9?:o 448. Cboco!aD*^Manc»tnangé. 

Ctt qroartet ftarf ()jortl)orn$>fubftan$ 
(9i0 4G4) uppl6fe$ 6frper elDcn, dfroenfom 
fdvjFiHt 8 (oD c^ocolaD uti 3 jungfrur f6t grdD« 
Da. (SmcDUrtiD rcifpaé, belft 6fmer ett balft 
flop f6t tjocf grdDDa ‘ tilifatntnanö mcD litet 
foefer till IjdrDt (fumnt, Ijmartifl Den upplöja 
fubfTanfen ljum bdflc^; Dcrefter Den upplofla 
c^ocolaDen, od> mera foefer, om tSlanc<mangott 
ej dr nog f6t. fm5rjcö f cn form tunnt meo 
goD matolja, ocb Deruti öfeP blanDningen, fjrcar* 

1 efter Deiufdttcä att (lelna: ar ^ölanc*mangcrt • 
(fall aprdtta^, Doppad formen (jafligt t pett 
matten, Ijmareftcr Den uppjljelpcö pd fut fat. 

9f:o 449. Slanc»tnangc«5ru5ccr. 

gftrcgdenPc blanDning, meD utejlutanDe 
af cfyocolab, fdrga^ meD bront foefer, ljufarc 
ocb mörfare brunt; meD carmtn»puhpcr, (ju* 
fate ocb m6rfatc r6Dt; meD fajfran, citron» 
gult. £)cjja blanDningar bdllad i DertiD gjor» 
Da formar af tenn, f6rejfdllanDe ätfTiDiga jlagtf 
ftugter, fdfom perfieot, aprieofer, minDr^ifmor, 
citroner oc^ meloner. 3 fccfca formar funna 
dfmen formerad frugter af allcljanoa jlag^ 

glacer. 
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glacer. 'iftdt De (Fola anrdtta*, toppad fot# 
marna fyajtigt i bett matten, ocb De förcfMlloa 
jägtuerna urftjelpao. 

$:o 450. 2$rule. 

£tt ficrDeDel* (fdlpunD foefet blöteé i mat* 
ten od) fofa* till* Det blifmet bntnr; nu Idgge* 
3 ffeDblaD bdrD biorcbotn**fubftan* Deruti, 
broatmcD Det fdr fofa till* foeftet lojmat fran 
bottnen: Dd (pfte* Det af cloen ocb- fdttc* att 
ndgot fmalna. SmeDlcrtiD roifpa* ett balfe 
flop föt grdDDa till bdtDt jfumm, bmavi Idg* 
geö foefet efter fmaf. Om man VDtU bafma 
fmaf Derpd af panifte, cittonffal eller orange, 
fd fofao Deraf t litet mjöl? ocb jlde till grdDD* 
jfuntmet, b TOÄtl ^ Cct brpnta foefret, Dd Det 
dr ljumt, dfmen båUeä, oniröre^ mdl ocb fldé 
l geléeffdl eQer foppar att (lelna; ^»atefwt 
Det dr fdrDigt att ferperaO. 

.,r 9 * 4 

Sft.o 451. Creme^rulo. 

@Öt grdDDa *tippfoFa$ ocb fdr fallna; e* 
meDlertiD btpne* 8 ^ 10 loD foefet i en oför> 
tennt panna efier carameUOifopa, ocb ten® 
ndgra jfeDblaD af Den fofta grdDDan, bn>at* 
meD foefret fdr fofa till* Det bltfmer fom en 
brun roajjla, b^^rifedn often bortftla*. 
voifpa* 5 dgg*gulor ocb 2 ;llc b^itor tinfam* 
man* meD Den bruna roajjlan, fom Dd bor 
mara froal, ocb « ft balft fap af Den uppfofta 
grdDDan, famt foefet efter fmaf, ocb balle* i 
en liten fafttuU, fom fdtte* i en ftorre fa (hull 
meD matten att fagta fofa meD locf bfmer, 

bmatuppd ndgra gl6Der lagga* för att afbdlla 
v. : . imman 







503 (Ect-mcr. 
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imman frän att rinna neD i eremen. SDer* j 

efter obferperag noga nar Den åt voåi fiaDnaD: 

Dä Ipfteg Den af elDen;. od) ndr ntefta bettan 
dr afgängen, uppftjelpcg Den pä fitt tiQärna» 1 
De fat. ; 

W:o 452. (Bul Cceme meD 0plc. 

€tt groarter föt grdDDa odj ett Dito rnjölF, 

10 ^ 12 loD foefer, 4 Dtoppar ccDro»efjenee ocb 
8 ägg*gulor jldg i en faftrull od) fätteg pä el» 
Den, att unDet flitig roifpning uppfofa, broar* 
efter eremen Ipfteg af elDen, ocD 4 äggvitor, 
roifpaDc ^tiO ^ärDt (Fumm, blanDag tparfamt 
Deruti. 0eDan anrättag eremen pä fat, brow*- 
uti läggag fmä jTeoblao fplt bär ocb Der i fa» 
tet, eller oef utbreDcg fpltet förft pä fatet, 
ocb eremen balleg Deruppä famt Dfmerfigtag 
todl meD foefer, ocb f&rcg fä in i ugnen att 
i belt ftoag todrme litet b^ja ftg; bn>arcftec 

Den är färDig. 

^:o 453. (BlaferaD Crcme. 

Åtta ägg »gulor, rifna jfalet af en citron, 

12 loD foefer, 2 mat|feDblaD rofenroatten, ett 
gnoarter föt grdDDa, ett Dito tnjölf ocb ett 
balft matjfeDblaD b^etetnjöl, toifpag n>dl tid» 
fammang i en faf!ruQ, ocb fätteg pä elDen att 
unDer flitig toifpning n)äl uppFofa; Dereftec 
Ipfteg Det af elDen, ocb äggbroitorna, pä wan* 
ligt fatt tnifpaDe tiD bätDt fPumm, neDrörag 
fagta uti eremen, fom Dä bäfleg pä fitt tiU* 
ärnaDe fat. 3^dr tnejfa toarmen är afgängen, 
beffrög eremen tjoeft meD florfigtaDt foefer 

famt fdtteg i froag ugngmärme att litet b^j^ 1 

ftg, 




* 












\ 

' Cvemer. 20f) 

ftg, bwarefror Den uttaget, ec& cn gloDgaö 
{fpffel bdfles Deröfroer, art foeftet blifnjct fom 
caramed ofnoanuppd. 

454. *tt7arettg<Cremf. 

£remen Fof aS adDeleS fom Den .fåregdefo# ' 
De famt uppåfeS pd fttt tilldtnaDe fat, 06 
broitorna roifpaS tid bdtDt fFutnm fatnt blan# . 
DaS mcD ett matfFeDblaD fiorfigraDt foefet ecb 
brcDcS öfroet eremen; feDan åfroetflråS Den 
nuD meta foefet 0 $ infdttes i ugnen, att t 
fmag rodrme blifma gulagtig; bipavcfter Dm 
dt fatDig. . 

3^:o 455. åppel^ip. 

©oDa ^enantiffa tiégrpn ifSljaé oc& Fo* 
Faö i tilltdcfligt matten tids De fprtcfa; D<! 
uppradas De pd Durfflag, att mattnet fdt 

mdl afvinna, bmateftet De utbteDaé pd ett 

ftort flatt fat att fadna. 0eDan rifmeS (Fa* 
let af en eller trod citroner, efret mpcfcnf)e* 
ten af grpnen, ^milfet, tiflifa nteö faften af 
titronerne, blanDaS till grpnen, fd att Dega 
blifrna bra fura. ©erefter uppblanDaS De 
mcD fint flått foefet, tids De fd en angendnt 
fåtfpta. 9fu f)ar man tidreDS fad dppelcom* 
pote, fom dt foft meD tidrdefligt foefer. 

Idgges pd anrdttntngSfatet fårjl ^ ett bmatf 
af riSgrpnen, fd ett bmarf meD dpplen, oc 6 

emellan Dem i>dr ocb Der ett litet (FeDblaD 

dppelgelée, men, t brift Deraf, Fan tagas b*^aD 
fplt man behagat; Dcråfmcr IdggeS dtet rif* 
Qtpn, ocb fdlunDa fortfareS tids fatet ac fd 
bågt man rnid bafma Det, men fi(la 

OJ;» Äcttof 6:tt ö , 
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met (fan mata grpn. ©<Dan garneras rdt* 
ten meD fpltaDe ^aflon cDec försbät; famt 
feroeras fatt. 

9*:o 456. åppel»(£ompotc 

©tota äpplen (FalaS famt tfdtaS miDt 
i tu, ocb tötnbufen borttagas, bwareftet dppd* ■ 
balfrootna (ftapt faftas i frijft matten, pä 
Det Dc ej md toDna. fätteS en flat fa* 
ficun pd elDen meD ett flpcfe focfet, en bit 
cittonjfal, en bit canel, ett balft qroattet 
ftanjfr min ocb ett qroartet matten: ndt Det 

börjat fofa, ocb focfret dr mdl fmdlt, iläggas 
fd mdnga dppelbalfmor, fom fd rum breDmiD 
bmaranora pd bottnen af faftruDen. iöd Dc 
fatt fmdtt fofa tifls De blifma mjufa, upp* 
tagas De marfamt meD en ftlfmerjfeD, att De 
ej gd fönDer, ocb anDra ildggaS; ocft fd fort* 
fares tids aOa dro fofta. Dm man bar fd 
mpcfet dpplen, att lagen blifmet infoft, fd 
fpdDeS meD mera min, matten ocb focfet. 

9i:0 457. äppel*Ctt;me. 

ipplen (falas ocb ' (ftfmor, famt 
läggas i en faffrufl meD tillrärfligt focfet ocb 
litet matten att Ipcft fofa. ^dt De dto fön* 
Derfofta, ftamaS De genom Durfjlag ocb fdttaS 
att fallna. mifpaS tjocf föt grdDDa titt* 
fammans meD nägot focfet, tia bdtDt (fumm, 
ocb Detaf tageS lifa mpcfet fom af äppelmofet, 
ocb blanDas tillfammanS, Dd meta focfet fan 
ildggaS, om Det beböftoeS; bn>areftet crémen 
Idggcs pd fttt tiCdrnaDe fat ocb garneras meD 
tunDa focferbröD. . , 














. Cremet. 211 

§ , V Af t 

\ 

f M A »p* 1 

458. 23<Hrfafc0 { Crtnie. 

0aft af fmarta eDet töba minbdr, för** 

bdr, btdbdt, in. fl., uppblanba* meb fortet 
od) matten efter, fmaf, famt fdtte* på elben 
meb en bit canel o<$ en bit citronftal i en 
telgftenfgrpta ellet i en oförtennt blanfjfu* 
rab fafiruU. iftdt bet börjar att fofa, ifum* 
ma* bet mdl; feoan blöte* litet potate*mjöl 

i matten, o<$ beraf mifpa* fd mpcfet i fa* 
fttullen, att cremen blifmet lagom tjort: Da 
IpfreS ben genafl af elben, men meb mifpnin* 
gen fortfaret tiO* mc(la bettan dt afgdngen. 
feeban anrdttaé cremen pd fat/ odj ndt ben 
dt mdl fan, garnera* ben meb gtdDDjfum, 

oi femta* fdlunba. 

1 1 ' 

* % * t H f 

^:o 459. 0multton»€teme. , 

l J ’ # % % f 

€n fanna np^ plocfabe fmultron f&nbec* 
fl6ta* od) frama* meb en paferfpabe «Cet ttdb* 
(feb genom en bdtbuf ellet bdtfigt; feban lag* 
ge* fotfer, aOtfom fnuiltronen dro fura tid/ 
i cn np§ ffurab oförtennt fajlrufl ellet malm* 
grpta meb litet matten; bertifl WM 
ftlabe fmulttonmafjan att fofa tiO* ben blif* 
met tjort fom gröt, bd ben uppöfe* ocb fdc 
fallna. (Emeblettib mifpa* ett bulft lj cc f 
föt grdbba meb litet fint fortet till b«vbt 
(fumm. ^dt ben fofta fmultron »marmelabeti 
dt mdl faU, fd blanba* ben tia grdbbifum* 
met,' dfmenfom mera forfet/ om bet beböf*. 
0eban anrdtta* cremen pd fat, 0 $ garnera* 
nteb fpltabe fmultron. 

1 O 2 
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9i:o 460. Citron »Crctiir. 

©et gula jfalct på 4 citroner afeniDeS 
mål meD ett flpcfe foefer, ^roarefter citronerna 
(Fåra$ miDt i tu, od) all faften framad till 
focfret i cn mål flruraD ocp blanf fajlrull eller 
roalmgvpta; DertiU bålleé nu ett l>alft gwartet 

franfft vritt, ett groarter tratten, 20 agg* 
gulor c$ mera fotfer, om Det beböfrcco; feDan 
fdrteé fajTrulIen på frcag efD, att unDcr flitig 
roifpning fagta uppfofa. SDå Ipfteä fajtniBen 
genaft af eloen ocb fåttc* på ett fallt ftålle, 
men mcD toifpningen fortfaret tiflä mejta f>e c ' 
tan år a fe ån gen; bereftet l)åncé erenunpå 
fat eller i gelecfFål, ferreraö fafl. 

% 

461. Cicron*Cremc öe lT7amitr. 

• t «/ 

r ^eban citron* ereme fofaO font Deti före# 
gåenfe, trifpao åggbmitorna titt pårOt fTumm, 

I?n?araf I)å(ften ncDröreö i cremcit, tå Den år 
IrftaD af elDen, bmarefter Den pålleO på fttc 
tillårnaöe fat att fallna. (SmcDIertiD upp* 
blanDaO rejTen af åggl)roit$*fFummet meD ett 
fungfru florfigtaDt foefer oé 2 Droppar ccDro* 
cfence oc^ brcDcg ifracr 'crémen, Då Den ar 
trål Fa0, fatm éftpcrllröö något tjoeft meD 
florftgtaDt foefer. S)erefter infåtteé fatet i 
froag ugnOtpårme, att crémen får blifroa gul* 
^rcarefter Den år fårDig. . 

9?:o 462. 2lracf0*Créme. 

' * f‘| 

3ill ett ^alft gmarter aracf tageé ett 
gwarter matten odj ett flpcfe foefer, bmar* 
mcD Det gula ffalet på 3 citroner afeniDes, 

fnpilfa 
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broilFa feban jfdrad tniDt i tu,' odj fafccit ut* 
framad da bet öfriga, broan 15 äggulor odj 
cn broita dfiocn Idggad, ocb mera foefet om 
tet beböfroed; nu de etemen tiöblantat, men 
fcen fdr ej Fofa förrdn några minuter innan 
ten (fall fettetad. 3)å fdtted ten på frijf clD 
att unter flarf roifpning uppfofa, broareftet 
ten genajl anrdttad, *ocb ated voarm. 

9l:o 463. tnaraequm0*£t:t*tiic. 

<gpta * 5 bitar buöblofj bultad rodl, blö* 
ted od) fofad i ett balft qroarter btunndroat* 
ten dOd ten dt frndlt: tå filad fubjtanfen ge> 
noni en ren lapp ocb blantad met en jungfru 
ttarnt mjölf, bmilFet;får något.sfmalna. d> 
metlertit tttfpad ett balft ftop tjocf fdt grdtta 
till bårtt ifumm: Deri laggcd 5 & 6 lot flor# 
figtatt foefet, 2^3 inatjfetblat ir.aradquiji 
famt ten fofta fubftanfen, bmarmet tet^mdl 
omblantad. 0etan anrdttad crémen , på fat 
. få b&9 £ ocb (Idtt fom dr möjligt; men litet af 
etemen lemnaö innan ten (fatt anrdttad, ocb 
teraf formerad fmå fnoppar af fimiltrond flor* 
lef, ^n>il6a beflcpfad met röt faft, få att te 
lifna fmultron, ocb termet garnerad crJmen; 
bvtarefter ten dr fdrtig.' , * ' 


(5 c I é c r. 

9?:o 464. 4jortboni3*0ub{!ait0. 

%Jlan tager 2 i» 3 ffålpunt gott bi^rt* 

bom, fom cj W «5gon unfen luft, fföijet 

I m ■ ' , ' tet 
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bet uti 2 a 3 roattcn; feDatt fdttetf Det pd 
clDen tiliifa meD en bit canel, uti en ren» 
ffuraD fittel meD brunn*roatten, att fofa Ipcft 
24 timmar; men ‘efterfe* noga att Det ej 
brdnne*. 5)5 roattnet Derpd dr infoft till 
omfcing ett tfop, l)dllc* aOtfamman* uti en 
filDuf, fom ligger 6froec ett fat, oc|> urroriDe* 
allt Det tunna, men ej mer dn att fubftanfen 
biifroer flar; Idt Den feDan ftd till anDra Da* 
gen, Dd Den dr fdrDig, ocb fan nu begagna* 

fd rodl till ®ele'er, fom till ^Slanc^mangé ocb 
a la SDauber. 

9i:o 465. 0ubftan8 af <Su8blojj. 

'Ouoblojjcn ffaO roar a flar ocb ren Dd 
Den dr goD. £)en bultao moefet rodl, att Den. 
biifroer tunn fom en bi nna ' bmarefter Den Idg» 
ge* uti brunnéroatten att blbta*; fofa* feDan 
uti en rcnjfuraD fafhuH meD ett qroarter brunn*» 
roatten, till De§ alltfamman* dr fmdlt. 51 f 8 
bitar bu*b(o§ biifroer (agom fubjtan* tid etc i 
flop af b^ao faftblanDning man befjagar. ^>d 
bu*b(o§en dr fmdlt, bdQc* fubftanfen igenom 
en fUDuf, bmarefter Den dr fdrDig till f)ti>aO 1 
rdtt man bcf>6frocr Den. 

♦ w to tl * 

3^:o 466. ^6öt 4i oct t°rn0»(0elec. 

tD^an tager ett flpcfe foefer, tunna ffa» 
let af 2 citroner, ocb urframac faften ur 6 
citroner, men aftar att inga fdrnor f&lja 
meD, famt ett b<*lft brunn*roattett, eller 
ndgot mer om Det bef)6froe*: blanoa Detta 

»dl om, ocb fmafa om Det dr laöont f6tt 

ocb 














215 


^ '' (Btléev. 
od) f«rt; om få dt, IdggeO bdlften af Den 

fcfta fubftanfen (9i:o 464) Detuti; emeDlet> 
tio mifpaO några ägsbroitot till ffumm od) 

flfo Dertill; blanDningcn fatte* pa 

ftiif elD att uppfofa 2 a 3 gånger, till Dc& 
Den ffdt fig. tmdtta* en f6cut ren pue* 
puf uti flera matten, att Den ingen efmaE fan 
gifma ifrdn fig; feöan binfceé Den ftfmet en 
upp, ocb neDmdnD ftol, gel*en W* »« * ueen ' 
tiUifa meD några ffeDblaD bacbatiäfaft, att ge* 
nomrinna flera gånger, tiU Deg geleen bltfmet 
flar ocb b ac maifer fdrg, fom bart u>ik$ om 
man låter litet Deraf tinna uti ett glaö; feDan 
bdUea Den uti gelej!ål att Det jtelna, ocb fet* 
veta* fålunDa. \ 


^:o 467. ^voitt 4iot:tbocn0*(5c(é. 
©etta göte« på famma fatt, meD citron, 
focfec ocb fubjlantf, men ingen barbariffatt fat 
Eomnta Detuti. S)å gelcen dt flat, baileö Den 
uti geléffål att fallna; man fan dfmen öfa 
Pen uti foppat, • ocb, Då Den fUlnat, at Den 
fdtDig. — Om någon af Dega ^elcet tiQtcieö 
f6t fiufa, ibdfle* tbenjft min eftec fmaf, innan 
blanDningen bdlleé i filDufen. 

M t 

468. <Sult (0elé. /- 

0eléet fofa« fom Det f&regåenDe, af foc* 
fet, citron ocb matten, att Det fåc 9 oD fmaf; 

fubffanfen Idggeö Detuti ocb fdr tota, 

famt flatao meD dggbmitot. ©a Den bac 
gått genom Dufen, få att Den dt flat, mw 
fpao tiU ungefdt ett ftop o gele, 6 agg^mor, 
bmatmeD gtlcen fdttee på ftiff elD, att b a* 


L 
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tfW uppfofa unDer flarF * wifpnittg. $}creftce 
lpfte$‘Dcn af elDen, od) mifpafl tid Deg mefla 
^man dr afgdn$en; nar Den dr inemot froal, 
Den uti gelejfdl att ftaDna: broarefter oen 

dr fdcDtcj. • 

469. ZMatt Citron»(Sele. 

ctntDcc ad efjencen utaf 5 citroner 
irseö ett fipcfe f>drDt foefet, odj fldmmec faf* 
ten ur io citroner; - men iafttager noga att 
inga fdrnor följa mcD; Dcrtid bdde$ ett jtop 
brnnnéroatten ocb mera foefer, att gefécn fdr 
goD fm af; fd mpefet fubftano ildggetf, art 
gelt'en fan blifroa lagom bdrD; od) Dd «>t# 
fpa^ 3^4 dgg^mitor till ffumm ocb (Idö 
teruti, famt fdtte^ pd frid elD att fofa upp 
2 a. 3 gdngcr; feDan jldö Det genom filDuf 
ndgra gdngcr att Det bliftncr flart, Dd gc« 

leen dr fdcDig att bdöaö uti gelefFdl/ , att ber 
fltiDua. 

% * f*! %, * rV * '""i - i | , ^ • ' u • jtl x ^ . 

^tiO 470. 2(pel|ln0»(Selé. 

^an gniDer fd mpefet foefer, fom matt 
i»ifl bafn?a moefenbet af gelé, pd apeffiner* 
ne, att Det fdt fmaf af Dem: Derpd |ld$ 
ndgot brunnömatten, b^armeD Det fdt fofa 
till en tunn ftcap; feDan ffdratf apclfinerne 
i tu, ocb ad fafren fldnittic^ tpdl utut Dem, 

dfmenfom ur i efler 2 citroner; Deri f>afle^ 
Den falla, foeferfirapen ocb fd mpefet matten, 
att geleen fdr goD fmaf.v ^)d jar man tid* 
reDö ndgot marm fubflan^ af bjortborn el« 
ler buobiof?, fom blanDatf Dcruti; ocb Deref* 

ter ^léen genom filDuf uti <n gelé* 

'■ , (tfll 
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ffål eller uti gelefoppar att (taDna, ^warcftet 
Den fan ferpeta*. 

9f:o 471. C-ttiron * (Sele uti ©fat. 

SKan ffar citroner på långDcn miDt t tu# 
gtafroct ut allt, infråmet, ocb ftäHcr citron* 
(fafen uti goD orDning på fat; nu bar man 
citron *gcle tillred*, odj fpllcc DertneD få mån# 
' ga jfal man miH bafroa, fam t låter Dem ftad# 
na, ocf) feruerar Dem feDan på fat t ftna (fal. 

9t:0 472. 5lpefftn0#(0clé uti ©fal. 

1 $lpel(tnerne (Fåratf på långDen urta# 
$a$ fom Dc nåjl föregående, famt fpflaé på 
fam ma fått meD apelfinö#ge!e; feDan feroeraö 
De på fat uti fina (fal. f ' ; 


Cottfecturcr o c ty &ylter. 

s 

3 ^:o 473 . Carametlcp. 

^tt Oocfe foefer foFa$ tinfamman^ meD 

litet matten tiUS Det båller neDanflåcnde ca# 
ramefl$*prof. ^år mattnet år få inf of t, att 
af foefret fan Draga* tråDat, Då mnn 
tillred* en jfål meD fallt matten, ocb Deri 
Doppa* ett, finger eflec^en pinne, Dcrefter t 
caranwfléfocfret/ få åter* t mattnet igen: om 
nu Det foefeet, fom faftnat på pinnen, åc 
bårdt fom gla*, få Ipfte* foefret af elden; 

* tnen i annat faU får Det fofa tiQ* Det båu 

UC * 
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lec profroit, brt>^rcftcr t>et bdllea på en f&rut. \ j 
oljaD od) rodl aftocfaD tålgflen, oi ffårcé, in* 
nan Det fallnar, i (>n>aD fafonet man toid baf* 
roa carameUerna. 

9J:o 474. Vt>ciDna Caramellcr. | 

9Mr focfcet fofat tiUa Det båller ofroan* 
nåmnDa prof, (t)ftea Det af elDen, oi blan* 

Daö Deri några Droppar af broaD jlaga ejjence . 
man roid att carameflerna fFola bafrca fm af * 
af; tit! ejcempel ceDro*, orange?, bergamo*, 
m. fl.; men iafttageé att enDafl en fort i 
fenDer npttjaö. ©erefter jlfo carameQ^focfret 
på en meD olja fmorD oi roat aftorfaD talg* 
(len, fyroarejt Det får fyalffallna. S)å ruHatf 
Deraf meo^bånDerna långa carameQer af ett, | 
fingera tjocflef, famt todDaa få att De btif* 
roa fruftga; feDan (fåraa De i lagom flora ca* 
rameller. . 

9l:o 475. ©puntten ©ocfer'iufroa. 

?Dlan fofat focfcr tifla Det Råtter cara* 
meflaprof, fotn roiD carameller dr bejfrifroit: ; 

Då Ipftea Det af etDen oi en flpf roifp Dop* 
paa oeruti (bar man en Derttll gjorD famm 
af blecf, dr Det få mpcfet båttre), b«>^ me ö 
man fram oi tillbafa (Idnger tråDar på en 
tiflreDa oljaD oi rodl aftorfaD tdlgjlen, få 
långa man fan. 0ocfret får ej fofa unDec 
fpinningen, men Docf ingalunDa fallna, utan 
fortfared meD jldngningen få långe man bar 
något qroar. &)erefter froepea focfcet genajl , 

omfring b^ao bafelfe man bebagar, fom får* 
ut bbr ro ar a lago i goD orDning på fitt fat. 

2lf 
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2tf rcften foefer, fom ej Idtet fpinna ftg, 96* 
ta* roribna earameller; od) broab fom feban 
faftnar roiD (Popan, brpne* till foja, att Det* 
meb gifroa fdfer gulbrun farg (fc $4:0 565). 

' i * * 

' 9?:o 476. l\öbc ©ouplé * ©ocf ec. 

€tt b^lft ffdlpunb gobt'foefer Fofa* till* 
bet bdHet caramell*>ptofn>et (fe ^:o 473). 
€meblertib arbeta* 2:ne dagbwitor meb nd» 
gra (Febblab florftgtabt foefer, till* bet blif» 
voet tjocft ocb fmibigt: bd ildgge* ett carmin* 
puloct, bmarcfret bet rodl omblanba*. 9?dt 
carameOé«focfret Ipfteö af elben, bdlleé i baft 

np^ndmbe blanbning Deruti, famt r6re# tilltf 

bet b6rjac t)b\a ftg: Dd (Pjelpe^ bet billigt 
pd papper, men afta^ får brag, emeban bet 
bd nebfallcr. — ©etta foefer Pan meb tnbigo 
gåratf bldtt, meb faffran gult,, ocb meb fpenat» 
faft grönt. 

• gr ' ~ * I ^ rtiP ■ 

. 9 ' v J ' '• 1 k - * 

477. ©ocfcr<^Copp. 

Sföan mifpat 8 dgg<gulor ocb 6 ^n>itoe 
tillfamman^ meb ett (Pdlpunb florftgtabt^ foc# 
fer, tillé bet börjar att tjocfna: bd ldgge$ 
beri 3 jungfrur gobt bmetemjöl ocb ndgra 
broppar cebro*ejjence. i^u bur ntan^tillrebö 
en af trdb giorb foefer topp meb ett bdl mibt* 
igenom, fd flört att ett fleffpett fan föra* 
beruti; trdbtoppen fdfPe* (labigt pd fpettet,. 
ocb bmitt papper linba* omfring ben, bmil* 
fet fmörje* meb jfirbt fmör, b^arefter fpet» 
tet fdttetf framför fri(P folelb; feban öfe* af 
ben nllblanbabe fmeten pd toppen, unber bmil» 
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fen ett fat fdtte*, ocb fpettet todnDe* läng* 
famt unDet päö*ning, ^roacmcD fortfaret 
Idnge nägot .af fmeten är qroar. 9Mt Den 
nu tpcfe* mara genomgräDDaD, tage* Den frän 
eloen famt loftc* roarfamt frän träDtoppcn. 
0eDan fan Den antingen glafera* eller öfroer* 
fpinna* meD feefer; ^marefter Den dr färDig 
att anrättad. 

* ' ■ ■, , ; v.,' 

9?:o 478. ZMrccr »öiequtt. 

£tt (FälpunD ojFalaD, bälften bitter» ocb 

bälften föt» manDel (Följe*, torfa* todl ocb flö» 

te* fin »ti en mortel; uncer jlötningen tldg» 
ga* 3 till (Ftimm roifpaDe dggbwitor, .men 
blott litet i fenDct; fecan Idgge* Dertiil ett 
ett balft (TdlpunD fiorfigtaDt focfec, bmilFet, 
tilliFa meD 3:ne npa tiU (Furnm mifpaDe dgg* 
bmitor, omblanDa* mdl meD (Föteln. ©ereftec 
fkpFc* fmeten pä en fpaDe, od) Deraf taga* 
meD en fnif fmä fafoner, fom Idgga* pä ma» 
yaDt papper eller fopparplätar, famt infdtta^ 
genajl i froacy ugn*rodrme att grdDDa*, b^ar* 
eft De böra (lä en balf timma, btDarefter De 
uttaga* od> dro fdrDiga. 

Oin manoeln (Föda*, bJifmcr bi*guitcn 
maefrare, ocb fan Dä Deraf dfroen göra* flera 
forter confecturer, om bdraf fafonera* ringar, 
<6/ fprfanter m. m., ^n>ilPa beflrö* tncD ^rö» 
foefet af olifa couleurer. 

91:o 479. ÖränDa tTlanöFatr. 

^tt (FälpunD foefet ocb ndgot matten 
bdde* uti en catamcO*jfopa. J5)ä Det börjar 
att fofa, Idgge* Deri ett fjcrDeDel* qtointin 
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cinobct ellct ndgon faft/ IjmarmeD Det 

foFad rotDare tills Det Mit tjorfti.öd ildgges 
ett f;crDcDc!6 ffdlpunD fyela offofaDe fötnian# 
Dlar, fyrogtmcD Det fdr miDate Fefa tiQ$ man* 
Dlarne börja att Fndppa: Dd ft>rt«ö jfopan af 
elDeti, od) foefret arbeta* miD ena jiDan af 
ffopan tiO* Det börjat ftclna. Wtt uppljdfleö 
aBtfaitimand pd ett fat, o<$ mattDlarnt, font 
dro fdrDiga, bortplocfaé; men Det löfa foefret 
bdllctf tillbaFa i fFopan, att pd flarf (ID final# 
ta; cmeDIcrtiD rörc* flitigt Deruti, att Det ej 
md brdnnaö. 9idc foefret dr fmdlt, ildggaö 
npa manDlar. ^3d Detta fatt fortfaret tiU$ 
alla manDlarne dro brdnDa. 

t ' "t*.* 'iC *M ySirj. ' k a,■*** 

480. ^Droppar tiU Cotilcttrcr. 

£in ett foö coccionclle tageé ett flop mat* 
tcn> ^mitfet fdc infofa tillö blott ett qroartet 
dt gmat, Dd Det fdr fmalna, bmareftet Det 
f>dQcd i en flaffa oc^ förmara^ att DermeD 
gifma couleuret dt alla jlagtf eottfeeturer. 

2lf faffran göre$ pd fantma fatt giilt, 
fanit af fpenat grönt. 

9?:o 481. IttanDckConfcct 

€tt ^alft (fdlpunö föttranDel,. mcD nd* 
gra bittermanDlat DcriblanD, (fc-Daö flö* 
tetf fint titt en flor mortel, bmarunDet litet 
i fenDer tiiljldtf af 3 a 4 dggbmitor. ^dc 
all manDeln dt pd Detta fdtt fint tfött, til# 
Idggeö ett ^aift (FdlpunD tifmet ocj) ftgtaDt 
foefer, men blott litet i fenDer, tiC$ allt dt 
inarbetaDt i majjaivfont Dd böt mara fom 
«n ^dtD Deg, ^milfcn Idggeö pd bafborDct 
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odj mcD focfermjöl (finare ttgtatt foefer, b(an* 
DaDt mcD litet pucer eUer fint fi^tao ftdrfelfe), 
rullad fmd franfar, forfanter, tfjernor cllec 
broaD fafoner man bebagar, broilfa grdDDad 
bafligt i ndgorlunDa roarm ugn. <öeban öf» 
werftrpfad De meD glafur, gjorD af famman* 
arbctaD dogbrotta ocb fint fiött foefer, tid Deg 
alafurcn bitr rjocf odj flat, od) pd f>n>ilfen fan 
fattad bwaD fdrg man bebagar: Den glaferaDe 
confccten fan dfroen garnerad meD fpltaDe ci* 
tron» eller pomcrand»j?al, fantt bcfhöd meo 
couleurt flröfocfer, bmarefter Den infdtted i 

froag ugndmdrme, att glafuren md torfa. 

9ft:0 4821 Confcct. 

(Ett balft ffdlpunD foefer fdtted pd elDen, 
tiflfammand meD litet matten, att fofa tiUd 
Det börjar trdoa ftg medan fingrarne. 5Dd 
Ipfted Det af elDen arbetad miD fiDan af 
carameddffopan, tidd Det btifmer fdfom en 1 
tunn gröt; men unDer arbetningen ibdQed tmd 
tbejfebblaD barbaridfaft famt litet rifroet citron* 
fFal, bmarefter Det uppjldd uti flora flata pap* 
perdldDor, uti ^roilfa Det fdr balffadna; feDan 
jfdred Det uti bmaD fafoner^ man bebagar, 
famt taged utur iäDorna ocb formarad. 

483. <Z>v»it CDnfect. 

©öred pd famma fatt fom Den röDa, men 
barbaridfaften utejluted Derifrdn. 

iJi:o 484. Röö od? bwit lonfccc. 

^enna göred af De trod ofmanndmDe for* 
ter, pd fölfanDe fatt: $Ran bdder i papperd» 

idDor 
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låDot tiQ bdlften meD f>roit confcct, ocb Det 
otro an på t6D, eller trodrtoni, f)uru nian be* 
bagar. 9Wc nu blanDningen något froalnar, 
jfdreS Den i bitar af (jtpab fafon man åfhtn* 
Dar, ocb Defja borttagas från papperet Då De 
dro fuflfomligt falla. » 

** • t 

9tf:o 485. 23ioquit i IDofotr. 

Martin tagaé 6 aggbroitor, hmilfa mi* 
fpas meD flålroifp tia bdrDt jfumm, broart 
gulorna neDr&rae; Dereftet ildgges 6 loD flor* 
jftgtaDt foefer ocb fcDan 6 loD btretcmi61, broar* 
efter Denna fme: bdlles i fmå papperSlåDor 

balffuOa; bdrpå (dgges fpltaDe bdr af bmaD 

flag man behagar, öfmerflrös tneD 

florflgtaDt foefer, ocb låDorna infattas i fmag 
ugnsmdrme att grdDDaS. 

486. Crefanrig Confcct. 

2lf fanima blanDning, fom fåregåenDe 
nummer, MHeS t fårorna af ett groft mecfaDt 
papper, fldlDt på en plåt, bmarefter Den in* 
fdttep i froag ugnSmdrme att graDDas; feDan 
tageS confecten ndtt från papperet. 

487. 2Cnnan fort Confect. 

53iSguitfmet (fe 9^:o 485) bdlles i flata 
papperslåDor, famt öfmerflrås meD jfuren f6t* 
tnanDel ocb grdDDaS i frnag ugnSmdrme; ut* 
tageö feDan od) fldreS i bitar af broaD fafon 
man behagar, dereftet g&re$ en glafur af 
2 å 3 till bdrDt jfumm roifpaDe dggbmitor, 

bmari fd mpefet florflgtaDt foefer inarbetas, 
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att Det blifroer tjocft fom grät famt fint odj 
'fmiDigt; Dd irörcs något carminpulroer,' att 

Den fik cn waefer räD farg. $fteD Denna gla* 
fur 5fn>crfln>fc6 nu De jfurna confectsbitarna, 
f>ti>arcfrcc De åter infattas i ugnen att gla# 
furen får torfa. 

91:0 488. 0md 0ylt*2Saf?or. 

$eni dggbrottor roifpaS tifl bårDt ffumm, 
broari gulorna neDräraS; feDan ildgaeS 5 loD 
foefer, Dcreftct 5 loD broetcmjM. 9ldc Detta 
dr rodl inblanDaDt, tageS Deraf meD en flfcD 
fmd plattar af walnötterS flortcf, fom IdagaS 
pa pappet. o<$ infattas i ugnen att' i froag 
tpdrme grdDDaS. 5idr De Ipftas ur ugnen# 
tagaS De ndtt af papperet, l)marcfter ett fnl* 
taDc bdr eller ndgon l>kD inarmetaD IdggeS 
pd fläta fiDati af ^maric fafa. ^Jlu ofmer* 
jlrpfas De meD ^mit glafur, gjorD af famman* 
arbetaD dggl)n)ita ocb florftfltaDt foefer, ^raar* 
efter De infattas i ugnen att torfa. 

I 

9?:o 439. (BlafcraD Öioquit*Confect. 

2lf glaferaD 53iSguit*fafa (fe $:o 391) 
(fdraS jTifwor, bmilfa fafoneraS runDa, fpr» 
fantiga, fncDa eller b)iruDana man tvitf ijaf* 
ma Dem, bmilfa, traDDa pd cn gajfd, Doppas 
i glafur af cfcocolaD (fom g6rcs af tiH bdrDt 
ffumrn mifpaD dggbmita, fiorfigtaDt foefer ocb 
rifmen cfcocolaD); öfmetflrfts feDan meD gult 
eller broitt flråfodfcr, ocb infdttaS i ugnen att 
glafuren fdr torFa; btparefter De furina fer* * 
maS iblanD Deferten; 

' !9 o • 
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9t:o 490. Confect. 

£tt ffdlpunD ftgtaDt focfcr fatm 5 dgg* 
gutoc arbetad tudl tiQfamman, bvoarefter ett 
qroartet bwtcmjöl Ditldggeä od) cmblanDaS 
n>d(. s 3?dr allt Detta dr rodi inarbetaDt, ,iDrppc$ 
ndgra Droppar c«Dro*e§ence, broarefter Degen ut»' 
fafiaä pd borDct ttil en Dubbel flant$ tjocflef: 
bdraf utffdta* fmd fafoner, efter bebag, broilfa 
fdtta$ pd en fornt rodl uppbaraD od) mcö roap 
fmorD, afrorfaD fanit feDan fwalnaD pldt. 9?u 
bar nian barbaciöfaft, uppblanDaD tneD f!or» 
ftqtaDt foefer, broaci en penfcl Doppa^ tnet> 
bwi^cn confecteti , indian innan Den infdtteä i 
fit>ag ugnömdeme, att qrdDDatf. 5^dc confccten 
böjt fig, dr Den fdrDig att urtagatf. 

^:o 491. <£boco!aD>Confrcr. 

(ftt (fdlpunD foefer fofaO meD fd mprfet 
roattcii att foefret Devi fan fmalta, bmitfet 
nnDer fofningen alltfom oftaft omrite 5 S meö 
cn f)<iW c f' tilitj Det bårjar blifma fd tjoeft, 
att, ndt man fjafttgt upplpfter bdUleftpen ocf> 
bldfer flatft Dcrpd, Det pd frdnftDan ‘Idr ftg 
Mdfor: Dd ildgge^ riftpen cftecolaD, 

Det Ipftetf af ciDen otb arbetad wtD ftDan af 
faftrutlen, tillö Det blifmer fdfom^cn tunn gröt. 
Wtt bdne$ Det i flata pappcrOlaDor, ocb, ndc 
Det dr tifl bdiften flelnaDt^ fldrco Det i lagom 
flora bitar, broilfa feDan funna ferocraS blatiD 
Defertcn. 

9l4r £ljwofaDfocfret ar fd fmalt, att Det 

Fan bmiDteraé mcD bdnöerna, fd bör man 

baftpa tiöreDö fmd il;oprullaDt DtPifer, oc^ 

. *)}:$ SietHt, 6:rc Uppl. ty fring 
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Pring (>n>arj« Dldld formerad af blanDningcn 
fvifom ett litet efoflon, bmilfet Doppad ftrfl 
i åggljmita o<$ feDan voåltrad, fomlicja i gult, 
tnl^va i bmitt, o<$ anDra i råDt llr6focfec. 

0ocfcrgrpn, 0tr6focfcr, 0ocfermanDlar 
m. fl. forpra få miDlpftig tillrcDtung, att Det 
blir Foftfammate att g''ra Dem i manliga F6P, 
ån att fopa Dem bod 0ocferbagare. 

$£:0 492. 0ocFraD<r Winbåt ttU iDefert. 

partia npttjad bålft bmita minbår, fom 
b5ra roara wål mogna, ocb bmaraf titf6Fad De 
tpacfraflc Plafarne, fom ff&ljaä t ftiflt matten j 
famt uppldggad Dereftet på rent linne att torFa. 

^å s )W åggbmitor båOed t ett porcelaind» eöet 

flenfat, fom lutad åt alla ftDot, att Det öfmer* 
adt Deraf blir ftnetigt, åggbmitorna 

åter utbållad, ocb. båren, fria från matten, Dit* 
låggad, ett par flafac i fenöer, bmilfa i fatet , 
pmjFafad tilld De bfmerallt bltfma fmetiga. 
^meDlertiD bofn>ed flnt flått foefer tillreDd, 
tjoeft utbreDt på ett flott papperdarP, Ijmar* 
uppå De af åggbmitan fmetiga båren utbreDad 
pd) éfmerflgtad meD få mpefet focPet att De 
blifma betåefta Deraf; feDan upplocfad fiafarne 
oel) låggad matfamt på en torr ftgt, Der De 
i en timmad tiD få torfa; bmarefter De åro 
fårDiga att anråttad fåfom Defert. 

5ft:o 493. (Slaferab Sr«3t» | 

0ocFet FoFad meD enDafl få mpefet mat* 
ten att Det Fan fmålta, tiHd Det cara» 

tnefldprof (fe ^:o 473). SmeDlirtiD fåtted , 

. V ’ ' . . fpltaD 
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fflltaD frugr, fåfom plommon, pdrou, fifcm 

in. fl, på rrtiDpmnar ect> Doppas i carameHs» 

foefret. $?ar aU * frugten dr på Delta fatt 
DoppaD ocb feDan rodl fall, borttagas pinnar* 
•na, b roar efter frugten anrdttas ManD Deferten. 
Erinras att firapen, f>ti>avi frugten dr fpttaD, 
ftall n>ara ro dl afrunmn, innan frugten Dop* 
paS i caramellSfocftec. 

9i:o 494. SiranjTa 0ocferbtåD. 

$olf ågabroitot roifpaS till båret ffumnt, 
broavefter 12 loD foefet ecb feDan 12 dag* 
gulor meD en trdDffeD Deri neDröraS; terefrec 
inarbetas 12 Iod ^wcrcmjöl/ att Det blifroet 
fdjom en tjocf gröt ^u öfes fmeren uti en 
Dmtll gjorD tratt, od> formeras på papper 1 
broaD fafoner man bebagac, famt öfroerftgtas 

meD foefer; men Det foefret fom fallit på 
papperet bortblåfe* rodl, broarefter De på en 
plåt inforas i froag ugnsrodrme. 9id-r foefer* 
bröpen dro gräDDaDe, tagas De tneD en tunn 
fnif nått af papperet. 

495. ^xoflabt Cb^bråö. 

5iQ ett ffålpunD flcrfigtaDt foefer tagas 
äö§ of famtna roigt, broilfa flås till foefret 
od) röras. meD en flpf roifp i en oförtennt 
fittel, tiUs Det blifroet tjoeft: Då ildggeS ett 
ffålpunD fint bwctemjöl. S^dr Det dr rodl in» 
blanDaDt, bdQes fmeten ntiDtpå en litet mjö* 

• lao plåt ocb infdtteS i froag ugnsrodrme att 
grdotaS. SDå Den öfmerallt bar bb|t ftg, dt 

Den fdrDig att uttagas, ocb får fallna, broar» 

? 2' ' efter 
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efter ten jfårcé i ffifmor, f>milfa lågga* ptf I 
Ijaljlcc att lita rofkatf i någorlunta roarm ugn. 

91:0 496. Sina Zfyc kringlor. 

©egen CertiH g6re* af * ffålpunt fiollåt) 
od) met några Droppat matten fint flött man» 1 
tel, y ffålpunD fl&tt foefer, £ ffålpunt tmåt* 
ratt ftnfr od> en mar? gott fjmacmjål: af 
tenna teg formera* ftnå fringfor, fom ofman* 
på beflrpfa* met ågg<gulor od) toppa* genaff 
uti fammanbiantatt flott foefet o$ fint IjacfaD 
fötmantel, bmarcftec te fåtta* på fmotta plåtat | 
oc^ gråtta* uti en lagom mxm ugn. 


91:0 497- tTTantel* tTZjölf. 

£tt (Fålpunt föt* oc^ ett fjettetel* fFål» | 
punt bittetniantel (FoUa* ocb jlöta* ganfFa fint» H 
tillfaniman* met ett jFålpunt .fotfet; på tenna 
ma^a flå* en fanna gott brunn** eOct Fall* 

, roatten, oefe omtote*. 9!åt Detta flått några ! 
timmar, fila* ta genom bårftgt; mantelmjél* 
fen fan fetan utfpdta* met mera matten ocb 
ilagge* mera foefer, alltfom man mill Ijafroa r 
ten mer eller mintre ftarf oc^ föt. 1 

i m s 

91:o 498. lemonat. 1 ! 

I 

$in en fanna uppfoft matten tage* ett 
ffålpunt foefer fantt ett qmartet mo*ler» eller 
oef f)mitt franfft min, ( jemte faften af 4 citro*- - 
' ner. 91dr tetta år mål omblantatt oc^ foeftet , 
fmålt, fan ilemonaten feroera* antingen marm 
eOer faB. — ©en fom åfluntar fmaf af canel/ 
fan åfmen i bålen ilågga en bit teraf. 


/ 
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Sft:o 499. Titt fylta Pomecanfet'. 

SDet pttrc jFalct ffarcö belt tunnt frå« 
pomeranferne, fom Derefter Faftaä t fri|?t mat* 
ten, fjmareft De få ligga 6fmec natten, 3ftor* 
gonen Derpå goreä ett litet f)ål t ena dnDan, 
bmarigenotn få mpcfet Fdrnor fom dr m6jligt 
mtagaé; feDan IdggaS pomeranfctne i en rom* 
lig fittel meD ttppfoFt matten, att fmått fofa, 
tiUö man utan fmårigfjet Fan tcaDa ett f>alm* 
tfrå igenom Dem; men unDcr FoFningen 6mfa$ 

Foft matten tmå eller tre gånger, aötfom De 
åro båfFa till. ^öerefter upptagaö De ocb lag» 
ga6 i Faflt matten, tiQ(5 De^biifma fmalnaDc, 
broarefter De upplåggatf på mångDubbelt linne 
att afeinna. (SmeDlertiD Fofaö tunn foeferlag, 
fom Flara^ meo aggl)mitor, (jmarefter ett litet 
bål jFåre^ i anDra dnDan af pomeranferne, 
igenom IjmilFet De öfriga Fdrnorna uttaga^. 
5)hi FoFa^ pomeranferne marfamt i focferlagen, 
tiH<5 De-blifma Flara; men om lagen inFoFar, 
b&c man bafma mera Deraf tillreDO att pafod» 
Da nar Det bcböfmeö, ()marefter De éfaö t bur* 
Far att ffrmaraé. ' 

9^:o 500. 21tt fylta PoineranefFal. 

^ötneranferna jFdraé miot i tu på lång» 
Den: uGt inFråmet, tilliFa meD något af Det 
jjmita IFalet, borttaget 0eDan FoFaö |Fal> 
Ijalfmorna i matten, tilltf De blifma rnjuFa, 
att ett balmfkå Idtt Fan (liefaö Derigenom: 
Da uppldggao De, på rent linne att Fallna.- 
<émcDlertiD FoFaä en fa tjocf ftrap af foefer 
ocb matten, att Den inemot tråDar fig ntcllan 

fingrarna; Då aftyfte* Den får .fallna. 
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9?u (daga* (Falen i fin tilldrnabe burf, o<$ 
ben falla firapen flä* beröfmer; feban öfmer» 
binbc* burfen meb pappet, oi fat ftä i 3 
* 4 Dagar; bä efrerfe* om firapen blifmic tun* 
narc, i bmilfet fall ben fila* frän (Fålen ocb 
fofa* mcD mera foefer, till* ben blifmer Itfa 
fä tjocf fem f6rfta gängen; nu afinfte* fira* 
pen ocb fät faöna, bmarefter ben bällc* tid 
(Falen igen, foiti bä dt o fdrbiga att forma* 
ra*. 2 a 3 mccfor berefter obferocraé om ft* ! 
rapen ätet blifmit tunn, i bmilfet fatt ben frän* . 
fila* ocb Ijopfofaö ä npo, men bdlle* atttib fall 
pä jFalcn. » ■ \ ' 


9i>0 501. 2(tt fylta CitronfFal. 


dirronjFalen fFäraé, (Ftäbaé ocb fofa* fom 
be fflngdenre, bmateftet be Idgaa* i Fall t roat* 
ten, I>vrttFct bagligen 5mfa^ unber teenne bpgn, j 
fotn citroniFalcn böra ligga beti. SDcreftcr upp* 
lägga* be pä rent linne, att mattnet mä mät 11 
afrinna. Unber tiben fofa* en fodFerlag, fä 
tjocf att ben dr ndra att träba fig mellan fin* 
grarna. 9Fdr benna . tag dr mdl fatt, Idgga^ 
(Falen beruti, b>»armeD be fä ftä i tre eller fp* 
ta, Dagar, bmarefter tagen fila* berifrän, ocb 
Fofa* meb nägot mera foefer, titt* ben äter 4c 
ndra att träba fig, J)iritFcn/ bä ben dr fall, 
äter bd-c* pä (Falen. 5Vn fom mitt, fan bdl* 
ia ett iFcbblab franft brdnmin ofmanpä i bur* 
fen, fä bätta (Falen fig bättre. > I 

^:o 502. 2tppel*<5elé. 

'Jtprlcn jFaia* ocb (Fdraé i Flpftor famt j 

fönbciFofa* ( litet matten, b^^uefter dppet» , 

muflen 
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muftcn cQ^r faftcn votiDe^ genom en ren Ijanö» 
DuF; feoan fdr Den ftd att flatna tiH ndjta 
Dag. ©ereftct rodgeé faftcn / ocf) af liFa mpc» 

Fet (Htt focfer, fom faftcn rodgt, FoFaä en 
tjocf lag, i broilFen dppelfaftcn feDan l)dfie*; 
men om dpplena ej roarit nog fura, Dttjldé 
litet cittonfaft, broarnuD Det unDer jemn om* 
r 6 ring fdr FoFa fd Idnge, att, D<$ man Drppec 
en Droppa Deraf pd ett FnifbfaD, Den bdronat 
odj blifroer fdfom ett gelé; Dd affpftcö Det o4) 
f&croara 6 i butFar. 

* t 1 ^ * .* * * * * ±4 % JU ' , L;; 

9f:o 503. Äruobdre * (Hclé. 

* " * 

2 !f Fruöbdr g 6 reé gelé pd famma fatt 
fom af dpplen. — ^c^a geléer Funna feDan 
fFdraé i fFifmor ocfe glafecaé meD carameH famt 
anrdttaö blanD Deferten. [ 

504. ^ppcl^tllarmelaD. 

frugt, Sljlrafaner, jfara^ i tun» 
na fFifmor, fom Idggaö i Fällt matten 06 fo* 
Fa$ till moö f ^milfet Ftantaö genom l>drfigt. 
Sill 5 (FdlpunD af Detta tuo$ tageé 12 -fFdl* 
punD focfer, bmilfet FofaiJ miD fagta e(o till$ 

Det fer Flact ut; ocb Dd en Droppa Deraf, Du>* 
pen pd en FaU tenntaHriF, bdrDnar, fa att Den* 
Fan Ifdraä tueD fnif, Dd dr marmclaDen fdr« 
Dig att uppåfaö i burFar ocf> fbrmara^. 

^armelaD Fan pd famma fatt göra$ af 
fera forterö frugt. 

'i 1 j* *tr m,'iu & +* * '* 1 4 *' “ **'1# i • • I jH i a V’ ntf 

o 505. pdron i lingonfafc. 

Smd Fannot lingon renfaö oeb FoFa^ 

nuD litet matten tiliö ^ De mäl fafta ftg/ Dd 
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te uppåfai i en ftlDuf, fom ttppbdnge#, att' 1 
faftcn fäc mdl ftdnrinna; emeDlertiD förmdPaö 
2 tappar ipltpdron i matten, broareftet te |Fa» 

*a0, ocb, om De aro rnpcfet ftora, jfdra$ De 
miDt i t« Idngä efter. 9?u bdDeä lingonfaf* > 
ten i en ften* eller malmgrpta, tinifa meD 
2 a 3 ifdlpunD focfer eller focferjerap, en bit 
cancl od> gula ffalet af en fyalf citron: ndr 

Detta uppfofat, jfummaS Det, bmarefter pd* 
roncn ilaggaä att fa ett uppfoF; feDan uppta* 

fia« te od> utbreDa* pd fat, dfmenfom faften 
tippbdllco i en frufa; ndr atltfammand dr 
fallt, netidggaé pdronen i en burf ocb faftcn 
bdöeij Derftfroer. ^)marefter De dro fdrDiga att 
begagna i tfdllct för crctne, bdDe tneD ocb utan 
firdDDjfumm. *- j 

9^:0 506. 21ct fylta 2fpricofer. ■ “ 

O^dr Stpricofcrne dro fuömupna, men ej I 
funfomligt mogna, flpfma* te, ocj) fienarne 
titfagag famt fro§aö, ocb Fdrnorna^ tdgga» 
affibe*. £tfa rnpcfet focfer, fom te renfaDe 
aprieoferne mdga, taggen tiHifa meD litet mat* j 
ten t fpltfittcln, b^ilfen fdttc6 pd etDen. ^dc 1 
foefret fri|ft fofar, ifummaé Det mdi, bmar* 
efter Det dter fdr fofa tifté lagen dr flac 
oef) fi mm ig: Dd Idggaä aprieoferna Deruti, men 
«i fd ma tiga i fencer, att De ligga trdngt. , , 
viur Do fofa t tiQO cc faunan mjufa, upp» 
taga* Dc ocb Idggaé pd ett DurPOag, bmar* 
efter locferlagcn md! jfummatf; ocp ndr Den 
dttt fofar, Ditidggaé flera aprieofer; bmarmcö 
fortfareö pd famma fdtt tifl Dc^ aUa dro fof» 
ia. ©d nu alla aprieoferne dro upplagoa 
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pä OurFflag«t, 0 $ fäfen rodl afrunnen, nct» 
te i ftn burf. @etan fofa* aS focfcr» 
lagety tillifa met fätnorna, untct noggrann 
jfumning, citl^ fttapen blir fä tjocf, att ten 
trätat fig mellan ftngrarne, broaroftet ten, fä 
bet ten dt, l)äfle$ öfroet aptieoferna. 0et 
man att ten nägon tit terefter börjar jdfa, 
lägga* aptieoferna äter pä turfilag, o<b la* 
gen fofa* tiOé ten buller ofroanftäcnte, prof, 
broareftet aprieoferne lägga* t focferlagen att 
blott uppfofa*, bn>aruntet ten vt>dl (fumma*; 
terefter fjdllaö te äter i^en t ftn bur! att 
förmaraö. . , f ' a 

• t- * •** i 

507. 2(tC fylca Pcrjtfot*. 

V 

9^dr perftfot börja att mogna, afplocfatf 
te, od> om te dro bärta, Idggaö te i fall t 
matten od) fdttaö pä fmag elD/ b^ arc ft ^ 
blifiua ftåenDe tiDé te mju!na, tä te äter tdg* 
ga$ i éaQt matten od) fetan pä rent linne, 
btoarefter te flpfroatf mitt i tu ocb Mrnorna 
ndtt borttaga*. 0etan fo!a* en ej för tjocf 
focferiag, fom flara* met dggbmitot, v bn>il* 
fen perfiforna Idgga* att fofa, till* te blifma 
flara, bmarefter te uppöfa* att (lä i 3 cllct 
4 tagar. 0er man tä att lagen dr för tunn, 
fä fofa* en np lag, tiH broiifw &«*» föera fi* 
la*, att tilltfa met ten npa uppfofa*, b^ar* 
unter ett matjfetblat franjft fprit tbdfle*, pä 
tet te mä bäUa fig bättre, ©erefter flä* la» 
gen öfroer, perfiforna t ten tilldrnate burfen. 

0^:o 503. 21tc fylca Perftfor pä annat fatt. 

Sftdc perfiforna äro fullipupna, men «j 

Hiog» 
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mogna, piagaé De nicD «n fin fhcfa, fjmar* 
efter De fofa$ i en någorlutiDa {immig, meD 
dggbroira flaraD focferlag; tnen De mefi omog* 
na ildggae f6rlt, att alla md tvinna på en 
gång blifma mjufa £)å upptagaå De od) låg* 
gatf på ett Durfjlag, att fåfen må afrinnå, 
broarefter De, FaBnaDe, Idggaå i butfen, ocb 
lagen UDpfofaé å npo famt |lå$ fofbet åfroec 
Dem. Detta fdtt få De flå i troenne Da* 
gar: Då fofa$ en tjocf foeferlag, att Den trå* 
Dac ftg mellan fingrarna, broartiU Den på per» 
ftforna jlagna (agen fttatf, foitt tiDfammané 
meD Den noa får n>d( tippfofa. 0cDan Idgga^ 
perftforna Deruti, att få en uopfoFning, f>mar» 

' ■ unDer litet franjF fprit Ditl)dllc^, bn>aveftcr De 

tiQiFa nieo lagen flåd i ftn tilldrnaDc bur! att 
f6rn>«ra6. : r \ 

9J:o 509. Tttc fytta gråna Plommon. 

plommonen Waiö få ej mara fullmogna, 
men ej f^lkc Fartiga; lijeifarne båra filta 
n>io Dem. 3)e piggao runotomfting meD en 
fin fiicfa od) fafiaa i fallt matten. 9>dr al* 
la dro p ggaDc, fdtreå foltFitteln på elDen meD 
Fallt matten; plommonen Idggaé Deruti, oef) 
pa0a6 noga på Dem, ndr De fomma upp från 
bottnen, att De genafi upptagag od) ldggatS 
åter i fällt matten; Dereftec utbreDad De på 
rent linne att roattnet må utDragag. fo* 
Fag en ttocf foeferlag, fom får fallna; emeD* 
lertiD fld'iaO alla plommonen breDrotD bmar* 
anDra på bottnen af en flat butife, ocb åfmec 
Dem ilåo Den falla jocferiagcn, bmarmeD plom* 
nionen få frå ull ancra Dagen, Då De mar» 

famt 
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fornt Idgga* »PPd cn fik tiD M lö 9 <n mdl 
cftunmt, Dd plommonen dtet Idggad i bunFen. 
0ocferlagen fdtcetS pd elDen, tilitpa meD ndgot 
meta foefer, od) fot'a$ tifld Den blit jtmtnig 
ocb Plat, men bdOeé ej pd plommonen fötrdn 
Den dt fali. ^>d Detta fatt affilaé ocb upp* 
!o!a* ftrapen dnnu 3^4 ginget caet till* 
all fora dt titut plommonen, iftdc lagen Po» 
!aé ftfta gdngcn, fd |ldé litet ‘ ftanf! fptit Det* 
uti/ ocb fpltet laggeö i fm bur!. ; ‘ 

o 510. 21tt fylta gula ågg^PIontmon. 

plommonen ldgga« i Fallt matten uti 
en malmgrpta, fom |dtte^ pd elDen, men fd 
ej Fofa, utan fd fnatt plommonen börja mju!* 
na, upptaga^ De o<b laggaé i fallt matten; 
feDan Dtaged (Tinnet natt af Dem. 9iU !ofad 
en tunn ftrap af tmd fFeDblaD^ tifmet foefet 
till bmarje (FeDblaD matten. 9Mt ftrapen Ipf* , 
te^ af elDen, ldgga« plommonen Deruti, bro<H> 
meD De fd fld i tmdtmc Dpgn: Dd fila^ lagen 
Dcrifrdn, tiprfofaé ocb ffum.t!a«, fam t fld$, 
fd b<t Den dr, dtet 6fmet plommonen. ^>d 
Detta fdtt fortfaret 3 i» 4 gdnget, meD nd* 
gra Dagat^ uppebdll mellan b^W Ö^ng, pd 
Det plommonen md bdlla ftg ocb ej fomma i 
jdéning. 

511. 2ltt fylta ^engFIoc. 

plommonen afplocfaS innan De dro full* 
fomligt mogna, piggatf meD en ttdopinne ocb 
IdsigaJ mefian rent linne, bwatmcD De totfa^ 

mdl. 0«can mdga^ plommonen, ocb af lt?a * 

migt 
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tDicjt foefer FoFaé en lag, få tjocF att Den tvä* 

Dar ftg mellan fingrarna, i bmilPen ftengflor* 
na lågaa*, att få en fyatlia uppfoFning. ©er» 
efter lpfu$ De af elDen ocb fpapa* tifl* mefia' 
bettan dr afgångon, broareftet De tiflipa jtieD ! 
focferlagcn ^afla6 i fin burf; men jfnRe Fagen i 
nu ej mara nog tjocf, få |lå* plommonen på 
DurPilag, od) lagen foFa* tiU* Den blir till* 
raefligt tiocf, i bmilfen plommonen Idgga* att 
fa ett uppfoF, men cj mer, brcarefter De jPa» i 
FaO t i 11$ mcjla l^ettan dr afgången, Då De Pun» 
na f5nvara$. 

9J:o 513. Cfcc fylta KengElot på annac fått. ■ 

JXengPlor taqa$ innan De' blifma full* .1 
mogna, pigga$ ocb låggao i fj&roarten, fom 
Dagligen ombpte$ i trenne Dpgn, bmarefter De 

fdttao på elDen i Pallt matten att blifma l } m, i, 

men ej Fofa. 0å fnatt plommonen b6rja 
fipta, upptaga$ De ocb låggaö på ett fåfl,. rodl I 
utbreDDa, få att fuFriqbmn fan lått afDtm» i 

fia; feDan PoPa$ af fint foefer ocb matten få 
mpcfcc foiferlag, att Den fan ffpia piommo» 
nen, fom lågga$ i ett fiatt fdrl, ocb ndr la* i 

gen dr fall, balleo Den på plommonen, ©a* l| 

gen Dereftet afftla$ lagen, ett ftpcfe foefer Dop* n 

pa$ i matten ocb ldgge$ Dcri, bmarmeD Den 
får uppPÖPa: Då Ipfteé grptan af elDen ocb I 

plommonen ldgga$ Deri, broarefter Den omffa* ’ 

Paa ocb jPumma* töål. ©etta f6rnpa$ dnnu i 

8 » 3 gånger, etter ti«$ intet ffumm fpn$$. — 
Ctiuvao, att en eHct t må Dagac bör mara I 

titeUan bmac itppPofning. 

W:o 'I 
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37:o 513. 2\rifon eUet* udba plommon 

i Srdnnnn. 

$in 4 jfålpunD plommon taga* 3 jfål* 
pnnö flött focfer, fom tilltfa mcD plommonen 
Idggc* bmatftalé i en ftenburf, fom öfroec* 

tdcfe* mcD ett locf, bmilfet fajtfmeta* met> 

teg, brcarefter burfen neDfdtteé i en jecngrpta 

mcD matten, att fofa i 5 eller 6 timmar. 
3bå burfen lpft«$ af elDen jlå* ett f>alft qmar* 
ter btdnmin på plommonen, tmDcr Der De an* 
nu dro roarma; bmarcftec locfet pdldgö^ oc& 
plommonen f<$ fallna, famt förmaraö feDan i 
glaéburfac. - . 

9^:0 514. fvlta 2(nanaobdr, 0mulcron, 

ellcc Jocöctubbar. 

^ifl ett (fdlpunD bdc tage^ ett (fdlpunD 
focfer, fom fofa* mcD litet matten till en tjocf 
fitap, l>milfen jld$ fall öfmer ce förut renface 
bdren, bmilfa efomoftajl ineD cu tfcD neD* 
trpcfaö i ftrapen. (Sftet i å 2 Dpcjn jlatf 
bdren pd ett Durf|Iag, ;att firapen far afrinna, 

1} mil fen feDan fdtteé på elDen att uppfofa, 
till^ Den fvk fm förra tjocflcf, bmarefrer bdren 
tldggaä ocb fofaö till^ De börja fmälla, Då 
De marma flås i jln btirf. 

$1 :o 515. ?lcc fylca 5^ lt - 

* ©jömatten uppfofaö, ocb fifonen låc$a$ 
Dcri för att fofa, till Dcfj De blifma få mjufa, 
att man fan fliefa en fnappnåfofnapp ige* 
nom Cein, bmarefter De upptaga^ ur matt* 
net od> jfalaö fanu Idggaö på rent linne. • 
0eDan FoFae en lagom tjocf ftrap af åttiftv 

od) 
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o<t> focfcr, broaruti fiFonen, ttQifa nteD ndgra j 
ncglifor ecb 2 a 3 bitar canel, Idggaé att i 
Fofa, ii(I Dc§ fifoncn bfifroa fiara roiD ftjelFen. i 

§>ereftet (Id* De uti fm burf att förmaral | 

o 516. Clrc fylra 4<*Uon. I 

^Bil mogna fallon *enfa* oefc rodgatf; 

Dertifl tage* feefee af fanima roigt, bmaraf 
FoFaé cn fd tjocf ftrap, att Den trd-Dar (l§ 
mellan fingrarna; Deruri (dgqa* hallonen atc 

ftttdrt fefa, tillé De fi)na$ flara; men unDcc 
FoFningen tftimmaä De noga, broareftet De f&t* 
maraé i burfat. ^ 

94.0 517. det fylta fallon pd annat fatt. 

'Oallonen renfaö o<^ rodcj.i#; DcrtiH tageÄ 
liFa migt foefer, fom meD matten FoFaö tiH 
cn tunn firan, f>milfcn tinDer FoFnincjen jFum* 
ma* mdt. CnteDlertiD Idcjaa^ hallonen i ett 
Djupt fat; oct> Dd pvapen ~dr FaU, hdlletf Den 
6froer hull^ncn, hn>«tmeD De fd ftd i r ren ne 
Dp^n; Dd afftlatf ftcapen och FoFa^ tiDé Den 
blir fd tjocf; att Den trdDot fig meQan ftng. 
rarna, Ijmareftet bdren ildööatf; att fagra 
FoFa ndgra minuter; Dercfter upp&fa$ De ocj) 
förmara^ i burfar. 

^>d Detta fdtt fofta, gd (>aHonen ej fä 
lått fbnDer. | 

%o 518. dee fylta Öigarongcc. I 

^öigarongerne renfa«; tfenarne borttaga^ 
fro§a^; ocb fdrnorna artagatf o^ fdwa« af* 
fiDeé. (SmeDlerriD FoFaiJ en tjocf jlrap af 

nägot tPatten famt fd mpefet foefer fom bd» 

ren 
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ren rodga; unter PoFningen IFunnnaS ocb (fi# 
reS lagen met dggbroitor, broarefter bigaren* 
getne ildggaS att unter f>4n^iö omfFaPning 

foFaS, broatrotD oDt fFumm borttages, tills 
te blifroa flara. £)ä iläagaS Pdtnorna, broar» 
efter joltet IpfteS «f clten, farm iFaFaS tills 
metta l)c«an dr afgängen, broarefter te flå* 
i burFat. 9tdr fpltet dr wdl Fallr, toppas 

en fjdtet A franiTt bränttin, bwörmet nian 
ftvpfet efroanpä i bur Fen, broar^froa roapaDC 

papper lägges; od) fetan ofnmbinteS burFen 
od) firwaraS i Falit rum. 

^:o 519. 2ftt fylea Flara Zxdwbdr. 

^FörSbdren renfaS, ftenarne uttagas od> 
FrogaS famt Fdrnorna ftdn(FiljaS, od) teraf 
IdggeS en i broart F6r$bdr, broarefrer ndgot 
fcrpgare florftgtatt foefer tageS, an FårSbären 
n>dga: termet tnfocfraS FöcSbdccn broarftalS 
i en Djup jFdl, broaret te blifrca Mente 

6fn?er natten, ©erefter afbdBeS fafren t fplt* 
grptan otb FofaS unter jFumning od> otn* 

r6ring, tills ten blir ndgorlunta ijocf: td 
iläggas bdren att unter omjFaFning FoFa tiQS 
te blifroa Flara, ,td fottet IpfreS af elten; 
men met j!af»ingen fortfared tiÖS tet blifroec 
inemot fmalt. €>eDan jlds tet i burfar att 
förroaraS. 

^:o 520. 2iCC fylca Hara Ädrebdr på 

annat fdrr. 

@etan flenarne dro ndtt urtagtw, rod* 

gaS bdren, ocb terrifl tageS liFa migt foefer# 

broilFet fofaS tiU en tjocf ftrap, broatuti bd» 

ren 
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ren Idggag ot$ fS ftndtt fofa tiHé De blifma 
flora, men ej rpnfiga; unDer fefningen fFum» 
mag baren odj fgmalpag, art De blifroa fulla 
af faft. vöcöan uppfjdllag De o<$ fd ftä i 
fm lag i trodnne Dagar, Varefter lagen af» 
ftlag, od) *fdr fofa tilig Den blir fa tjocf, 
art, DtS man Drppcr en Droppa pd en taGrif/ 
Den cj utroiDgat fig, utan (lär ^6g fom eu 
pdrla; men unDer fofningen afrag nega att 
jtvapen cj brpneg. £)d Denna ftrap dr Fall/ 
Idcjgag bdren Deruti, tiGifa mcD ett par |FeD* 
blaö franjft brdntrin, broarmcD De fgroalpag 
tilU De fe flora e$ fulla ut; ^marefter De 
f6rrcara$ i burFar. 

■* *'i i f, / [j! *" _ y - „ r ,, ^ i ,*■ ■ l 

9?:o 521. 23runa Äörebdr. 

^ejja fpltae allDele^ liFa fom De ^.*0 519; 
men, fdfom minDre Fojlianu, Fan DentU ta» 
ga g ett fFiSfpunD focferfirap till bmart |?dl* 
punD bar. Sirapen IjopFoFa^ ndgot oc^ (Fum* 
mae; Derefter ildggaä baren ocb FoFa^ ting De' 
blifroa Flava oc^ lagen Derpå cj dr för tunn. 
0cDan ilaggag Fdmprna, fplret Ipfteg af et* 
Dm od) omiFaFag rodl, f>roavcftcr Det f6nparag 
i burfar. 

9i:o 522. Ztt fylca Sticfelbdr. 

Vartill tageé af Den. (lova r&Da forten 
SngeljFa fticfelbdr/ innan De dnnu borjaf 
roDna. ^<§a renfag, oc^ i blonim»dnDan af 
bdren jfdreg en jforra, l)marigcnom alla Far* 
norna urtagag; Derefter firmdUag ndgra bdt. 
i fenDer i matten meD mpcfen marfambet, att 
De ej bopfafla, utan be^lla fin form ; o$ 

• ■ - : ' 1 «PP» 
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Uppldgga# feCan pd linne; nu fofa# en cj ffo 
tjocf jfirap af fint foefet od) »atten, brnilfen 
(fire# meD ndgra »ifpaDc dggbmitor, ocb filas, 
att Den blir »dl flat. $2dr Denna firap fall* 
na t, f)dllc£ Den ofrcanpd De cmcDlcrtiD i ert 
jfdl lagDa bdr?n, fom, om(Ma# »dl ocb Det* 
meD fd fiJ i tmdnnc Dagar, men omffofa# 
fom oftaft, l>n>ar<ftcr jirapen afjlla# odj Cofa# 
tillfamman# meD ett ftpcfe foefer, tid# Deti bli» 
ndgot tjoefare dn f&rra gdngcn. £Dd Denna 
firap ar ljum, IjdQeö t^en dter ra bdren, 
bmilfa mdl fqmalpatf cd) feoan fia i trenne 
Dpgn, ^maccftec en Dplif fofning merfftdllc^; 
Dcvcfter fomaraé .fpltet i burfar. 

9t:o 523. %tt fylea roDa 0ttcfelbdr. 

3?dren renfa^ cnDafi på Det fatt att ftjclf 

blomma borttaga#, fyroateftet De |f6lja# 
od) uppbdlla# pd ett fdd, att roattnet fdr af* 
rinna, ocb f^Dan utbreDa# pd rent linne. (£* 
' meDlcrtiD fofa# cn tjocf firap af r.dgot matten 

ocb liffl foefer fom bdren mdga, bmari 
bdven lagga# att pd fagta efD fd fofa til!# 
De blifma flara, Dd De upp&fa# att fönpaca# 
i burfar. » * 

$l \o 524. 3ltt fylta r5Da It^inbar. 

©eDan bdren dro repaoe af qnnffttrnc, 
mdga# De, ocb Dertin tage# lifa mpefet foefer, 

bmilfet, tiUifa meD litet »arten, fofa# tifl ert 
tjocf ftrap, fom ffumma# »dl, f>n>aruti barcit 
Idgga# att fagta fofa tiR# De blifma flara; 
men utiDer fofningen fftinmia# De fiitigt, l;»ac* 
efter De förroaca# uti gla#burfar, 

*&;« Jtetbet. 6:t* Ufpl. O. $2.0 
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yi :o 525. 3tt fylta fxvarta XT>inbdr. | 

33 dren rcpaé af Ojd^arnc, ocb blommor* 
na bortflippad natt; broareftet baren rodgatf, ' 

ceb Dettill tagc$ lifa mpcfet focfer, fom meD 
litet roattcn fofa* till en tjocf firap, i broil* 
fen bdrcn ldgga$ att fofa tiOtf De blifroa fla* 
ra, bnoatcftet De Ipttatf af elDen od) jfafaS j 

tilld metta b^ttan dr afgdngen. (SmeDlevtiö 
ftingfqroalpatf burfen inuti meD litet fprir, 
fom fecan ut^aUcd/ t>n>ar«fter feltet Ditild$ 
att fermaraé. 

52G. 7\fot U)inbdr 0 >(S>elé meb ^»allott. 

$iC feta fannor rftDa toinbdr-tagaö tn >5 
fannor ballon, ct alltfammané, tiDtPa i 

• meD ett l;a(ft (lop tratten, jldo uti en felt* 
fittcl art !ofa, tiOd bdren lemnat all faftett , 

ifrdn ftg. ©a uppbfaö De pd en bdrftöt, att 1 

faftcn utan pdtrpcfninfl fan afiinna; 
efter faften träget, ocb feDan lifa tlipcfet focfer, 
broilfct feDnarc" lacjcieö i feltfitteln, b^aruti ett 
|>alft flop roatten jldé. ©d focfcet dr fmdlt, 
Ditbdllcé faften, att unDer flitig iFumning frijft 
fofa, till De§ en Droppa Deraf trdDar ftg mel» 
lan fingrarna; broatefret fplwf feftetf af elDen 
cd) t' 6 rcd ttUd mcfta b«ti an & afgdngen; Dd 
f)dC!cd Det i burfar att fönparaä.- s ^dr Det dt 
tndl faflt, ofmerllrpBeé gefeet meD en fjdDer, 
DoppaD i franfft branroin, famt dfn>erbinDcd 
meD tcoa^aDt papper. 

• . , " i v V ; ■. , . 

5J:o 527. ^\ 6 Dt U?inbdr 0 »(£cIt; utan fallon. 

<236reö pd .famma fatt fom Det ffrcgdenDe; • 

men 
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men hallonen uteffuta*. <J)d (amma fätt göre*> 
öfrocn i&nnrt tt)inbät8«(5ele. 

Dfco 523. ?itt fyfta nypon. 

9?Dponen rcnfa* frän Fdrnor ed) fna*, 
mäga* od) ftielpa* i FaDr matten feDan upp* 
taga* Pc od) urbläfa* bmart od) etr, bmar* 
efter De lägga* pä ett PurFflag, fom nepfätre*' 
i en FoFanDe mattengrpta, bmareft De fä FoFa 
till* bären börja att fpriefa. £)ä upptage* 
Purfjlaget bafligt od) fättc* i Paflt matten; 
Pereftcr urbläfe* mattnet mdi titur bmarje 

nppon, fom fätte* upp odj neDmänPt pä en 
Dfctill utbreDD Duf, att mattnet niä miDare 
ajrinna. €rwt>lcrtio PoFa* en lag af nägot 
matten ocb fä tupefet foefer fom bären mäga, 
fjmilFen Flata* mcD äggbmitor ocb mdi (Fum* 
;ma*. ©ä ftrapen är fäfom en mäöing/ läg* 
ga* npponen Deruti, att uncer omfFaFntng fo* 
Fa tiO* De börja att Flarna od> blifma nijufa: 
tä Ipfta* De af elDen pcb fgmalpa* till* De 
fmalna; ^roatefter De ncDIdgga* i glaöburfac 
att förmara*. ' k 

^ i f ‘ ; & / ' % 

9?:o 529. Titt fylra hjortron. 

Nertill taga* flera, repiga bjortron, bmtl*- 
fa mäga*; af liFa migt foefet FoFa*, tiQfam* 
man* meD litet matten, en nägot ftmmtg lag, 
bmilFen Ijälle* ljum öfmer bären, fom DermeD 
fä ftä till anDra Dagen. 5)ä affila* lagen ocb 
‘ impfoFa* till* Den inemot traDar ftg mellan 
fingrarna, bmarefter bären ilägga* att enDaft 
fä ett fagta uppFoF. S)ercftet Ipfta* De af 
elpcn, ocb (FaFa* fmätt tiQ* mefla äc 

£l 2 afgän* 


iW, V rv. 


flgMHpppilipitjgjlp r- «■ rv 1 • Tirijrypi 




411 fVjCM I r- ’ !► ‘^VNC4M(^ 












, 244 3y teer. 

* ! | • | 

afgången; broareftet be uppbållaO i butfat 
att f&troaraO. 

9?:o 530. 2(tc fylca Öarbanebår. 

9iåc barbatiobåren åro fullmogna, men 
i\ (Ftumpna, aftagaO be tåtatfe od) roacFrafte 
qroiffrivne; utut alla båren bottrenfaO be fmå 
fatnorna mcb mpefen aftfambet, att båren cj 
falla från qroijfarne, fom beteftet FaftaO i frijFt 
roatten; feban upplåggaé be på linne, att 
roattnet fac afbragao. Smeblertib fofaé af 
focfec o$ litet matten en tjocf firap, broart 
båren läggas, att på fagta clb Fofao tillo bc 
blifroa Flara; bmarefter be fårmaraO i burfar, 
cd) npttjao tid att garnera eremer, fpltbubbm> 
gar, m. m. 

SlnmårfeO: att aOa ©plter må(!c mara 
mål Falla, innan be Fåril, f)toaruti be får* 
roaraO, bfroerbinbao meb papper. • 


2f 14 (Blctce. 

W:o 531. 4uru (Slaccöofan nebfryfee, 
når a la (5lact [Fall cjårco. 

Sjocf iO fönbcrbultaO, oc^ beraf låggeé i 
en ^5g botta eder roanlig binf 3 ä 4 |roarf, 
mcb en nåfroa groft falt mellan broarje b^arf; 
Dctuppå nebfåtteé en af tenn gjorb ocb mcb 
tått locf förfebb glacebofa, bnjilfen bmarftalO 
FringbåbbaO meb io oc& falt, tiUO binfen blic 
full o$ bofan allbcleé betåcft; men tillfe* noga 
att locfet år roål tiQtrpcft på Dofan, på bet 

intet 

* * t '• * * *vv . - v .♦ • i- j. ■•••n*,.»* JEk pim 
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tntet falt ni<S Fomtna beruti. betea fått 
blir Den fllenbe ett qroarté timma; berefter 
borttageé ifen enbaft få mpcfct att locfet Fan 
aftagaé, ocb ben glaceblanbning, man bebagar, 
bttbdRcä, bworeftec locfet åter påfåtteé, ocb 
bofan futraé nu frit?t fram ocb tilibafa; men 
locfet aftageé aOt fom oftafl, ocb meb glace* 
fpaoen (en trdofpate meb långt ffaft, gjorb i 
fafon af en ffofroel) arbetaé allt bet lofl, fom 
faflnat roib botten ocb bråbbat; bmareftet loc* 
Fet genafl påfdtteé igen, ocb meD furrningcit 
fottfare* tiGé glaccn dr få bårbt frttfen, fom 
man n>iH fyafaa ben. £)å bdHeé ben fmdlta 
ifen eller mattnet bort, bmilFct bafl låter g6ra 
fig, om toib bottnen af binfen finnen ett tapp> 
bål; men bofan får qroarfiå i ifen tiQd glacen 
f!aU anrdttad. $3å betta fatt avbetad alla l)åc 
anförba ©lacer. , - 


532 . (Srdbb la <251 acc. 
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$ill ett flop f6t grdbba tageä 8 agg o<^ 
ett balft ffålpunb foefer. ©rabban^ ttppfoFaé; 
cmeblertib fönber|1åé ocb mtfpad aggen mål; 
bertill bdllcö unber flarF mifpning ben Fofta 
grdbban. 0eban filé adtfammané, tiiiifa mcö 
foefref, uti en FaflruQ ocb fdtteé på elben, att 
unber befidnbigt roifpanbe tndl uppbettaé, mett 
ej FoFa; berefter aflpfteé Det - ocb fila# flera 
gånger genom bårfigt, famt fdtteé att Fallna. 
ÖFat glacebofan dr nebftufen, bdfleé 3 a 4 brop* 
par eau b'orange eller maraäquin till grdbban, 
bn)ilFcn bå jiåé uti glacebofan, bwarefter ar» 
betet börjaé, fom t glacebofanö nebfrpéning dr 
bejFtifiptt. • . 

^;o 
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$0 533. r^uniUt . « !a (Blact. 

©cn göre$ IfPa meD ©rdDD * å la glace, 
«H?natf meD Den flriOnaDen, att ndc grdDDan 
uppfofatf, ilågcie* en fFiöa panide, bwtlFcn 
borttages nar grdDDan tvifpaé tin aggen. (£au 
D’orange ocb maraéquin ute|luta6 Dd aUDeleS. 

92:o 534. 21rjg * & la (Blact. ~ 

tftt tlop föt grdDDa fofaS meD en ITiDa 
panille; emeclerriD roifpaS 12 dgg* gulor todl, 
cd) Dertill |ldé Den fofta grdDDan, tillifa tncD 
ett bplft flfdlpunD focfer, unDec jlarft roifpan* 
De. ^ereftcr |ldé aOtfamman# tidbaPa i Pa< 
(IruRen, fem fdtteé pd elDen, att blanDningen 
unDec tcmn roifpninci blir n>al upp^ettaD^ men 
tdc ei Pofa; fcDan ftlatf Den flera ödnetet cie* 
nom bdrftqt, bmarefter^ ndr blanbningen dc 
faD, Den dr fdroi^ att |ld i glaceDofan. 

535. 23dc i 5 la <B>face. 

«5diften fura oefc bdlften föta bdr, af broaö 
<Tag man bebagar, framaö fönDer ocb filad mdl; 
feDan foiratf en tjocf focferlaa/ ocb Deraf blan* 
Da6 efter fniaf Den filade bdtfaften, ^roareftep 
Den bdllctf i glaceDofan r fom Dd jlafl mara tid* 
tepö neDfrufen; Derefter bårjaö arbetet," - fom 
tpiD "3^0 53l dr beiFtifnjtt. 

Oito 536. fallon ^ å l ö (Blaa. 

^ « 

53drcn finDerFramaé, faften utmriDe^ eje# 
nom cn ren |UDu 6/ ocb blanDaé mcD ndgra 
Droppar citronfaft ocb focferlaa efter egen fmaf, 
bmarefter blanDningcn bdöe^ i glaceDofan/ ocb 

arbeta^ fom förut dr bepfrifnjit. 
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97:0 537. Äårebdro * a la (Slace. 

5)cn göre$ fom Den föregdenDe, men fdt* 
norna borttagas innan båten fönDerFtamas, 
to annars blit faften'för bcjF. Din fallon od> 
FötSbdr blanDaS, blifroer faften Dcraf gatijfa 
goD; ocb i focferlagen FoFas en bit citron jFal, 
IroatmeD faften uppblanDaS. 

9?:o 533. 0imtltroit * ä 1c (Blctct . 

- €tt fjalft flop föc grdDDa, 7 dgg* gulor 
odj 8 loD foefet bdfleS i en Pajfrun ecb u>ifpa$ 
öfroer friflp elD tin$ Det börjat PoPa; Dd loftetf 
Det af clDcn, men meD roifpningen fortfares 
till$ Det bliget Pallt. 97u f&nDerFratnaO ett 
flop goDa fvi|Ta fmultton, fom lågga^ i en Fa* 
ffrull, tilliFa meD ett balft IFdlpunp focFer, ^n>xl* 
Fet fdtteä pd elDcn att bliftoa få toarmt, att 
foefret fntåltet od) fmultronmofet bliftoet roDt^ 
fom Dd fåtteä att Fallna. ^meDlertiD acbetaS 
Den FoPta gtåDDblanDningen i Den förut neD* 
frpjla glaceDofan, tiH$ Det börjar tjocfna: Dd 
ibålleo fmultronmagan, oc^ meD arbetet fortfa* 
xit tiUö glacen blir fårDig. 

* , 1 0 1 •• * 

97:o 539. (Blace af äpplen od? pdeon. 

$lf fruFtcn göreé marmelaD (fe ffppebmar* 
melaD 9i:o 504), fom utblanDa^ ndgot meD eti - 
firap, FoPaD af citronfaft ocb foefer, bmaref* 
tet Det båiieä i pen neDfruéna glaceDofan, oc^ 
arbetaö fom toiD glaceDofanO neDfrpöning år 
nåmDt; men feDan glacen dr balffcufen, arbe* 
ta$ Den blott meD glaccfpaDen tiU0 Den blifmec 
nog ftn oc^ frufen. 

97:o 
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W: o 540. C^ocolaO * & la (Blace. 

(Stt fjalft floo grdDDa, 8 loD DfocFraD 
CbocolaD, i jFdlpunD focfer ocb en l>it paniSe 
foFad tilifammand; emeDlmiD roifpad fcrn dgg* 

gulor i ett Mupt far, bmartili Den l>eta blanD* 

ninfen bdöed, fom mifpad mdf; feDan bdlled 
aOtfammané i Fatfrullen ttUbaPn, att tmDcr 
jemn mifpning uppfattad, men cj Pofa; broar* 
etter blanDningcn filad flera gdnger genom bdt* 
f»0t- tftdr Den dr rodl froal/bdlled Den i glacc* 
Doi an, fom fårut b&r mara neDftufen, ocb ar«. 
betad tidd glacen blir fdrDig. 

% 0 fl 

h 4 * % j' 1 *# ; Ä/f,, • i , * * j£# A; >. • J * « , ( # 

541. Pounfcb * (Hlacc. 

Sf «t ocb ett balfe jFdlpunD foefer ocb 
litet beunnomatten fofad en tunn firap. 9*4t 
Den dr fall, laggcä Deri gula fFalet af 2 citro* 
net famt faften Framao ur 7 ^ 6, aOtfom De 
dro flora til!; men inga fdrnor fd mcDfölja, 
emeDau De gifma en beff o<$ obehaglig fmaP*' 
0eDan uppbtanDad firapen nieD ett bmft gmar* 
ter brunndroatten, bwarefter aDtfammand ftlad 
5 £ 6 gånger genom en l)drftgt; men om blanD* 
ningen, Dd Den ftlad anDra eller treDjc gdngen, 
bar nog flarE fmaf. af citronfFalen, fd bortta» 
gad Dc genafl; ocb meD filningen fortfared tilie 
blanDnfngcn Fanned b^l/ «dc man Doppat ftn* 
gret baffcgt terutt ocb feDan HcpFer Det uiot 
tummen, -öa bdlled Den i glaceDofan, fom all* 
tiD bär mara neDfrufen tillreDd innan glaceblanD* 
ning ibdOed, bwarefter Den arbetad fotn man» 
l»0t< Srpfcr Det Dd ocb gtoft, fd ibdl» 

led ett par (FeDblaD tjocf foeferlag; Dercfter fort* 
fared ukd arbttet till# 9facen dr fuBFomiigt fi 

(IftDig, 
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flaDig, forn ben bör roara ndr ben dr fdrDig. 
3>d ildggaö 2:ne dggl)roitor, roifpaDe till MtDt 
(fumnt, o$ ett qroarter aracf, fom arbetas n>dl 
MD, fyroareftet glacen dc fdrDig, etc fcn>era$. 
£>bfcrberaé att araefen cj bdlles för tiDigt tid 
glacen, irneDan Det l)inDrar Den att reiDarc ftpfa. 

9l:o 542. (ticron *<Blacc. 

©en tiUreDcö iiFa fom ^ounfd)<glace, cn* 
taft meD Den ffiflnaocn att DetrtiU tages mera 
cittonjfal, od) araefen utejiites. :. .a , * 

J % {f m- ■■ + I' v* n» P>*L m* ! a 4b 

9l:o 543. (Slace af tT7araoqum. 

©oD citronfaft oef) foeferlag blanDaS tid# 
• famman^, att blanDningcn blifmcv mera f5t 
dn fur; feDan 6fcö Den oc^ ftlatf flera gdngec 
genom ^åcfigt, l)marefter blanDningen dr fdr* 
Dig att &dlla$ l Den tiUreD^ nebfrudna glace* 
Dofan, att Der furra^ odj arbetatf tin^ Den dc 
inemot fdcbigfcufen: Dd il>dlleé fd mtjefet ma» 
raöquin, att glacen fdr tiUrdcflig fmaf Dcraf. 


'* ■¥ * m' i t W • K ' 

5^:o 544. <0lacc»2\a£a. 


Solf flpcfen dgg rodgatf, oc^ DertiC tage^ 
lifa toigt fmör, dfmenfom lifa migt jiorfigtaDt 
foefer, famt lifa tvtgt mjöl. < itggen fötiDer* 
(Idé fårft oc5 gulorna tiliifa meD allt foefret 
idggaé t ett flott fat, pmaruti Det meD en 
träD|lef arbetaé, tillé Det börjar att (>n>itna; 
btnarefter mjölet icöre$'ocf> fifl fmöret, fom 
förut dr^ ffirDt oc^ ndra fmalt. ^meDlertio 
wifpaé dggbmitorna till bdcDt ffumm, 

> fet röreé till Den öfriga majan. 0eDan fln>» 
feé pd papper af fmeten 10 k 12 runDa fa» 

for; 


% 
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for; men i bwarie PaFa lemnaé ett ffl ftott 
j)dl fom glaccDofanä roiDD, bteareftcr Faforna 
infattad i ugnen pd fina papper. 3)d De dro 
grdDDaDc, taga# De roarfamt af papperen od> 
efterfeé om bdlcn Deruti bibel>dDir ftg runDa; 

1 annat fall putfad De mcD en pcnnFnif, fd att 
De blifroa fullt fd (Pora {om öppningen pd glace* 
Dofan; Devefrcr Idggad De ofroanpd fyroarann, 
nieD folt mellan l)tparje PaPa. roifpaé broi* 
tan af 4 dga ttU bdret jfumm, broaruti Idggeä 

2 Droppar ceDro»egence od) 6 matjTcDblaD flor» 

ftgtapt fecFcr, b»T>armeD man öfmer o$ rmiDt» 
omfring bc|Pri)Per Den famntanlagDa PaPan^ 
bimlPen befPrö^ mcD florfigtaDt foefer ocb förcé 
uti roarm ugn att blifma liu0gul; ndt Den 
tagce ur ugnen, fdtteä Den tparfamt pd an» 
rdtrningtffarct. bar man tiOr«D6 en far» 
Digfrufcn ^anille» eller oef *Ägg»glace (fe 5^:o 
533 ener 534, ftD. 246): 0(aceDofan Doppad ba* 

(Pigt i bett raatten, att glaceti lognar, b^ar* 
efter Den genaft urfljelpe< miDt i öppningen af 
/ Den b^a tdrtan, fom jlrapt inbdre^ pd botDet/ 
ed) fetoerad innan glaccn binner fmdlta. 


v 


Sallater 


^:o 543. <En‘6it Sallat. 

flaPttiF ocb Prage, balfren af bmarDera, 
renfaé ocb (Pölja* tedi; ^martifl göreé en (d$ 

af 2 ^ 3 bdrDPoFta dgg»gulor # fom fönOerFra» 
ma^, liPa mdnga (PeDblaD fin matolja, lifa 
rnpefet dttifa, famt pöte jiarFpeppar ocb falt ef» 
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icc fmaf, dfroen ett tbeffeDblaD focfer, om fä 
bebaga$, f>tt>arcfrct Den anrdtra* på ftn aSfiette 
od> garneras meD fint baefate roDbetot. — 
*l>å fatnma fått tiUrcöcö bufroutfallat, Då Den' 
föcft ffrdDeS, tP6ljcé oc& (Fdres i fipfrer. 

9ft:o 546. jfnlagb *3 n ^ ön ff Zxragfnopp. 

Ärafjfnoppen renfas ocf> ffoljes; idggeS 
fetan på rent linne, att roattnet må rodl af* 
rinna, broarefret man bdfler Den i en flenbttrf 
ellec frufa, ocb jlår 6froer Den fofbet winåt* 
tifa. Söuvfen betdefes genatt meD en fprDub* 
bet banDDuP, ^töar^froci: fdttcé en fkntallrif. 
9iåc Pcagfnoppcn bUfwit Pali, f6rmara5 Den i 
filaebutP. W 

J 'É / \ " * '■* ' 4 ’ H 

9?:o 547. Jnlagö 

fmå fpanf? 16! renfaö; i ena ån* 
Dan infåtte^ en PrpDDnegiiPa; I6!cn lå^eé fe* 
Dan i ftacP faDaPe, f>n>arcfD ten blifroer lig* 
ganDe ett Dpgn, ^noarefter lafen affilaö. ivlac 
bmit åttifa (belft gjerD af bontna: fe ^Mbangcc)/ 
tippPofa^ tiHiPa meD några frpDDpepparfotn, 
btoaruti löfen laggeé att frifft uppfoPa; feDan 
påd alltfairtmané i en PruPa ocb täppe$ n>dl 
meD en fprDubbcl b^nDDuf, bn>^ntppå fdtteö 
en tallriP. £Dagen Derpå afftlaö dttiPan; lofen 
pioefaé i en gla^burP od) åfmcrbdUcö meD 
ofoft dttifa# fann 6fn)etb:nDe$ ocb föcroacaö. 

5^:0 543. <27ucP*©aUat, ellec få 

EaUaDe pr«fj*<£>itcf:or. 

^dtfFa ©urfor ffalad ocb f?dra$ i tunna 
(fifrnor, famt bcjlc&$ meD litet fint falt, broar* 
. . /■ efter 
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efter Dc anråtta* på fin aéftette od> garnera* 
itkd fin bacfaD perjilja. s 3iåt De j?oia fem* 

ra*, afballci Den Detuppå itaDnaDe laFcn, odj 

gurForna beftröé ntcD fin flött fiarFpeppat, ett 
par matjFeDblaD fin matolja ;o$ ; liFa mpefet 
roinåttifa. 


I 


m M' 


9?:o 549. 21tt ittfalca Prå£*<E>urFoc. 


®urForna (Fala* o$ (Fåra* fom De före# ' 
gåcnDe, fatm inlågga* bvoarfcal^ meD tillråcf* 
ligt fint falt uti en gla*burF, broilFen förroa* 
ra* i faflt rum. ©4 Deraf (Fall npttia*, (Föl* 
ja* De i frifft roatten, o<$ tillaga* pä famma j 
fått fom Dc förra. 

JK. jt' } Ä 

5R:o 550. ©ntä ^tciPo^urPor. 

©urfor, meDan De 4nnu åro fmå, af|?å* 
ra* få, att en Del af fljclfen qtparfttter miD 
broarje gurfa, famt ffblja* n>4l i fallt toat», 
ten, Varefter De befhöé mcD litet fint falt, I 
bmarmco De få tigga till* Dagen Derpå. , £>å 
neclågga* De bmarftal* i en fienburF, ocb mel* 
lan f)n?atie bmarf firö* några pepparkorn, en 
tippa muifottblomma, 5^6 neglipor, ett par 
Iagcrbår*blao ocp ett ti>ei?eDblaD i fmå tår* 
tiingat (Furen pepparrot; feroareftet få mpefet ’ 
goD åttiFa uppfoFa*, att Den Fan jFpla gur* 
Forna, få l>ct Den år, flå* öfraer Dem; 

bmerefter burFen genajt bctåcfe* meD en fpr« 
Dubbel b^nöDuF, odb Dcröfnoer en tadrif. 9Wc i 
De mål Faönat, Funna De tiUiFa rneD åttiFan j 
båda* i en gla*burF; men öfioerfl i burFen 
lågge* ett bmarf 3nDuin|D Fra^Fnopp (fe 9?:o j 
546) om Den finne*, men i brijt Deraf, liret 
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fmdtt {Furen pepparrot S3utFet» öfmcrbinDed 
ocb neOfdtteé i Pdllate att f&rroarad tilld fom* 

marmdrmen dt f6rbi. 

X 1 _ _ \ ' ■* I 

9?:o 551. * ©alc*<5urFoc. 

$lf F&rdbdre*, fmatta roinbdr^v roinbrufd* 

ocb ef>blaDer, taged tifa mpefet af broarje fort, 
bmaraf ett tjocft fjroarf Idgged i‘bottnen pä en 
efbptta af en fjetDingd ftorlef, famt Dcrofmec 
ett bmavf gtbna, omogna, frijFa gtirfor, ocb 
Deråfmer ett bmarf fmltt {Furen pepparrot, 
famt ftjt ett f>n>cirf OiOftonor, tiOifa meD cn 
nppa fldtt alun. fortfaret i famma otD» 
ning meo blaoer, garPor, pepparrot m. m. ttflS 
bpttan dr inemot fufl. SmeDlertiD tage« 3 mar* 
Per fint falt, bn> a *P<S bdöed fd mpefet fri(Ft 
matten, att Det fan fr! öfmer gurPorna. o ^dr 
faltet dr mdl fmalt, fld5 Denna (aPc pä gur* 
Porna t bpttan, fotn ofmertdcfeé meD en botten 
fom gär neD Deri; fälunoa fä De ftä i fpra Da* 
gar att jdfa, bmavefter ofmanpä bottnen (dg* 
ged fom ptd§, en 3 tnatPerd flen. 0dtted bpt* 
tan nu ner i PdQaren, Punna gurfovna pä Det* 
ta fatt fårmarad ätet igenom. 

5^:0 552. jnlagDa ^döbetor. 

0tora rbDbetor laggad i beta atFm&jart, 
bmarmeD De dfroen mdl öfmertdefad, ocb blif» 
ma fälunDa ligganDe 3^4 timmar; Dä efter* 
fed om De dto l6fa dnDa igenom, i bmilFet fall 
töDbctorna (Palad ocb fFdrad i tunna fptfmor 
famt neDIdggad i en burP; Derefter 6fmerjtr6d 
De meD ftn jFuren pepparrot, ocb feDan bdöeö 
• fä mpefet dttifa Dcrpä, att Den (lär öfmec 

? • ' ' tflD* 
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röDbetorna. §>fja Funna ntmja* fd mdl en* 

famna tiQ fallat, fom att garnera faOater od) 

♦ujfilliga anDra ratter. 

• # '*• * , 

m 

9H 553. SlanDaD ©allat. 

3nlagD l&F od> faltgtirfot fFdra* i tdr* 

ningat, blanDa* meD litet 3nDian|? FrafjFnopp 
od) uppldgga* pd fm a*ftette famt garnera* 
meD i fntdrre bitar (Furna inlagDa r&Dbetor; 
Derpd bdne* i 2» 2 jlcDblaD löfdttifa od) lifa 
mpcfet röDbct**dttiFa. 

9?:o 554. ©yltaDe (SmcFor. 

JrijFa, ftora, funtmirna men omogna gur* 
Fot (Falaö od) jTdraé pd IdngDen miDt i tu, famt 
fdrnorna urtagaé; feDan laggatf De i fri(Ft 
matten, ^roari De blifma ligganDe ett Dpgn; 
Dereftec upptaga* De, afrorFa* mcD linne famt 
fpdcfaö meD negliFor od) fönDerbruten canet. 
Wtt (dgga*. De i foFanpe matten, att FoFa 
tiötf De bbrja blifma flata: Dd upptaga* De 
dc^ Idgga* pd rent linne, att mattnet fdr ur* 
Draga* Detn. SmeDlertiD FoFa* en lag af en 
jungfru romdttifa tid bmart jFdlpunD focfet eller 
foeferftrap; feDan neDIdgga* gurforna i etr fien* 

• Fdrl o<$ lagen MUc* roarm Derpd. €tt par 
Dagar Dcrefter afbdlle* lagen od) bopFoFa*, tiH* 
Den blir fd nocf att Den tedcar ftg meöan^ 
fingrarna. 0FulIe Det tefe mara nog (ag att 
jFola gurforna, fd 6fe* Den meD mera focfet 
cd) dttifa, f)marmeD Den dtet fofar, famt 
bdfle* feDan marm tillbafa pd gurForna. Om 
lagen efter en tmd meefor blifmit tunnare, 
BopFoFa* Den dter pd ofmanfldetiDe fdtt 

bdUc* 
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bdneS fall pd gurforna, fom 1)3 bbra roara 
ncrlagDa i Den burf, broari De jfola fbrroaraS. 

555. ©yltaDe tTJeloner. 

*£)3rtiB tagas fuQroupna men omogna me* 

loner, broarf&re Ce meloner funna begagnas, 

fom wejra fd fcnt p3 bW<n att De cj • binna 
mogna. £)ejja (FalaS, ocb, om De dro flora, 
ffdraS De i flpftor, eliejl blott miDt i tu,, broar* 
.efter fdrnorna bortjfrapaö meD en (feD, ocb 
melonerna idggaS i fritft roatten, broarefl De 
blifroa (igganDe till ndfta Dag. S)d upptagas 
De, ocb roattnet aftorfa* meD ett rent finne, 
famr fpdefas meD negtifor ocb i Orimlor brn* 
ten canel, broarefter De IdggaS i fofanDe roatten 
att förrodQaS, ocb upplaggaS pd rent linne. 
9?u fofaS en jtrap af trefjerDeDels ffdlpunD foc* 
Fer, litet roatten, ocb en jungfru roitidttifa tid 
broart ffdlpunD fårrodDD melon; nar Denna 
firap ndgot fofat ocb dr rodl fTummaD, ildggeS 
melonerna att fmått fofa tiUS De b6rja blifroa 
Flara: Dd uppldggaS De p3 ett fat att froalna; 
men firapen fdr fofa till De§ Den blir ndgor* 
ItinDa ftmmig. ^meDlertiD neDldggas melonerna 
i en burf, ocb ndr firapen dr faU, baBeS Den 
bfroer Dem. 

3^:o 556. <Buila Plommon ttU ©aUat. 

plommonen IdggaS i fofbett roatten: ndr 
jfinnet d 3 lo^nar, afflds Det; Dertill todgaS 
plommonen ocb laggas i en jlenburf. fo* 
..fas en lag af ett ffdlpunD ftn foeferftrap, en 
jungfru roindttifa, en nppa muffottblomma, 
5 a 6 frpDDneglifor ocb ett matjfeDblaD franfft 

♦ ‘ - • brdn» 
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brånmin, till bmart flålpunD plommon: Penna 
lag båO<* bet på plommonen, burfen betåcfc* 
förfl mcD en fprDubbel (jmöDuP, Deruppå en 
tallriP, f)tt>armcu) pen får jM till* nåfla Pag, 

På. burfen blott åfmerbmDe* mcD papper ocb 

förroara* i Fallt tum. • >' j 

9?:o 557. 2*rifon t eller r6Da Plommon i 
• SltciPa 

$ill 5 qmartct minåttifa tage* 6 (Fålpunö 
focfer, 3 qmattcr matten, några ncglifor ocb 
litet canel, bmilfet aRtfamman^ dfroer fagta 
elD o^ unper flitig jFumning fofaö en tinima. 
€meDlertiD ptggaé röta plommon eller fvifon 
mcP en ndl, od) neölaggaö i en flor pofllinö< 
burf, i broilfen Pen foEl>eta focferlagcn flåtf öf» 
mer Erifoncn, (om bdrmeP få flå ijre Ppgn, ; 
bmarefter De marfamt uppldggaä på ett flen* 
PurPflag, att faflen får mal afrinna, (ont På 
uppfofaä ocb ffummaé. 0eDan lågga<5 plom* 
monen peruti att få ett uppPcP, bmarefter Pc 
genafl uppflåé på purPflag; men faften flåö 
tiBbaPa i fpltfittcln att PePa en flalf timma, 
bmarunPet Pen iPummaö mål; fecan ilågga^ 
PriPonen, f>n>areftcc fpltet genafl uppf)ålle0 ocb 
fbrmara^. €fter fjorton Dagar* tiD år Det får* ! 
Pigt att nyttja*. 

9}:o 558. ©tuftoaöc ©ttcfelbår. 

9^åt flicfelbåten åro balfmupna, åro De 
båfl bårtifl. 5)å De åro afplocfaPe, bortrem 
fa* blomman ocb fljelPen, bmarefter båren låg» j 
ga* i ett Durfflag ocb bfmcrbålla* meD fytii i 
matten; feDan PoPa* en flrap af focfer ocb li* 
v • *: . ■ * ' tet • 'i 
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tet »ätten, b»ari bdren Idggad titlifd me!) 
litet i fina ftrimlor ffurna cUconjfal, famt 

fdttad pd f»ag <ID/ att unDer jernn {Pafniim 
uppfoFa. Dm bdren cd ej dro rog f5ta, öf» 
»crfir&d De mcD fint |T6tt focfer, bmateftec oc 

dro fdrDiga att anratta; nun feroerad falla. 

9?:o 559. Äorebdt* tneö ättifa. 

*Odrtitt tagad fiora, »dl mogna, felfria# 
bruna f&rdbdr, pd brcilfa balftpa fijelFarne 

afFlippad, bmarefter bdren mdtad oc& (dggad 
i glaaburF, tillifa tneD ndgra lagttbdröblaD. 

^ia 3 balffiop renja&e bdr taged 1 balffiop 

franjft »in, ett g»attet tbenjFt »in, ett q»ar« 
ter roindttifa, t»d (FdlpunD focfer, ndgta pep« 
parForn, en bit finPerbruten canel o<$ fpra 
eller fem fro§aDe faröcmummor, ^w>ilFct aQt® 
fammand uppfofad ocb fiummad »di. 9'dc 
Denna lag dr FviD, bdUed Den öf»er bdrett 
i burfen, fom Dd $f»erbinDed oc^ fdtted i FaQe 

tum, att f6r»arad tia faiiat. 

■ \ * 0m \ - 

\ 

9^:o 560. ©ylcabe Hingon. ' f 

^83dl mogna lingon rcnfad ccb jféljad.t 
fällt »atten. ®eDan fofad cn tjocf firap af 
tre fjecDeDeid ffdipunD focFcc, eller raffineraö 
boning (fe 2M£anget, ^?:o 574), tiO b»art 
ffdipunD lingon, b»ari baren idggad att fmdtt 
foFa, tiOd be blif»a ffara; men unDer fof* 
ningen ffummad De »dl, b»atefter De uppöfad 
ocb f6r»arad i burfac. 

«:t Jtvrtcf, éut Uppi. 
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9?:o 561. ÄoPcc i^jortroti. 

^5Bd! mogna ^jottron renfa$ pd &ct fdt« 
tet, att te f>drDafle ldggaé*t ett Fdvl, De löfare 
i ett, od) De gr&tiga i ett fdrl; Defja ftjl* 
natnnpe fönDerFrama* mal od) gniDaO genom 
en Mrftgt. aO faften dr pd Detta fdtt 1 

utprdfjaD, fdtteO Den pd clDen i en (len* eder 

malmgrpta, ed) De bdroajte bdten ildgga* att 
fmdtt fofa tiflé De Fdnna* mjuFa; Dd ildggatf 
te töfatc bdren, oå) an elD Drage$ frdn gtp* 
'tan, bmilfen bliftoer (IdenDe en flunD pd a|7« I 
moljan, ttUO De feDnare bdren dftoen bfifroa 
todl uppbcttaDe, bn)arefter bdren uppbfao i 
btitfar, ocb, ndt De dro Fafla, fmdlted toajr 
tå) b^Rcö Der&froer, att De ej md m&gla. 
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flfco 562. 2Ccc inlägga ©champinjoner. 

©ä fnatt ©cbampinjonerne dro plocfaDe, 
|?6lje$ od) renfas aQ ftnuts bort; pä De froä 
aforageé buDen, o<b fijclfarne (Frapa$, broar* 
efter De faftaö i friflft roatten; upptagao fcDati 
od) läggas pä rent tinne, att roattnet tnä ur* 
Dragaö. (SmeDlertiD fdttcO goD roiudttifa pä 
tlDen, broan IdggcO tid f>u>arje flop dttifa ett 
toD b*( ftarfpeppar, ett balft (oD lagerbdro* 
blaD, ett batft Dito muffottblomma. Iftdc Detta 
fofar, Udggad De fmä fcbampittjoncrna att fä 
en uppfofning. 0eDan bdllaé De pä fta|?or/ 
ocb ftftperbinDaé Dä De dro n>dt FaQa. 


OT:o 563. ©oja af ©champinjoner. 

2t!!a ftora fårtpitjrna f$ampinjoner, df* 
rocnfoin affPcdDet af De fmä, (fom dro intag* 
Da i dttifa), tilliFa meD allt Det bruna flrdg* 


get fom futer unDec Dem, Idggce bujarftal* 
meD falt i en frufa, hn>arntfD Det fär Oä öf* 
»er natten att fafta ftg: Dagen Derpä jlä^ 
aUtfammané t cn fittet att . fofa en qroart* 
timma; feDan filaé Det ocb ftdllcé att flarna; 
Derefter bdUetf Den flara faftett i en faftcuS 
och fdtteé pä elDen au fofa ibop, tiflö Dett 
blir (larf ocb muftig; Dä ajlpfted Den oj fdt» 
teo att faflna, broarcfter loian tappad pä bou* 
ttljer, ocb f6r»ara« att gifnoa fmaf pä fäfer, 
famt pä ffif* ocb fåttrdtter. — att fun* 
na géra Denna foja, fotctaä mpcfet fcbant* 

pinjoner. V 

TU 9 ^:o . ' 
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9R:o 564. ©cf?aitipuiioiie*Pul»cr. 

@mampatna renfa$, fUl$, fcrnit jf&ljaS 

ganffa mal, od? fdtta^ fcDan,pd elDen uti ett 
tdlgftcn$*fdtl, utan meta mätt, dn Det De 
f>afma af iföljmattnet; men blifma icfe längre . , 
pd clDen, dn till$ De dro rodl gcnomljettaDe, 
bmarfäre Dc meD en trdDjfeD flitigt b&ra om» 
röraö. ‘Didr De fdnnap mdl tyna, jld6 De upp 
for att fallna, I)marefter De i en ften» efter 
trdDtnortel fi6taö tid ett itio$, l>u>iiFet blan* 
taé upp meD fint ^vetemjöl, font en Deg, i 
bmilfen bdlletf i>elc (itet franfft brdnmin, att 
ej pulDtet nia orna: i Degen (aggeé dfroen nd* 
got fin ftätt frpDDpeppar, mujfottblomma oc^ 
falt. ?lf Denna Deg gora^ fma tuiiDa fafor, 

biuilfa torfaa pd en n>arm fafelugn eller ljum 
ugn, oef) Dd De dro torra, ft&ta* De tia puloec 
od> f6noara$ i torra flaffor. SDet f)döer fig i 
flera dr, ocf> npajad i alla De ratter o$ fdfer, 
i)n>artill inan npttjar fetampinjoner. 

5^:0 565. ©oja af brynt ©oefer. 

^tt ftpcfe foefer fdttetf pd elDen i en ofdr» 
tennt fafirull meD fl mpefet matten att foefret 
Deri fan frnalta, od) fdr fofa tiOé Det blir | 
tjotft oc^ mftrfbrunt, l)n)arunDer Deri ofta rö* 
rc^ meD en ftifmcrlFeD, att Det ej md brdnna*. j 
9?dr foefret fdtt Den djlunDaDe mörfbruna fdr« > 
gen, Dit|ld^ något foft matten, fymarmcD Det ' I 
miDare fdr fofa tiOö Det blir font en tunn fi» 
rap: Dd uppf)dlle^ Det, ocb, nar Det dr fallt, 
fårmara^ fojan i boutelj eller fia(fa, att Der# 
meD gifma gulbrun fdrg dt fdfer, bouiQon, 
erente» ocb buDDing^btulc m. m. «%. 0 
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9F:o 566. Attiftt. 

Stil fju Faunor Fdllroattcn tageS troä |Fäl> 

punD boning, ätta loD brott roinflen od) ett flop 
brdnroin. Vattnet uppFoFatf, od) ndt Det blif* 
rocr ljumt, fplle$ Det pä en balfanFare, broar» 
till Dc öfriga ingreDientiettic dfroen flä$, broar* 
efter (>alfanfaren roäl fprunDa# od) fdtteä fom* 
tnartiDen t folen, ocb rointertiDen roiD en roarm 
FaFelugn, Der Den De f6rfta Dagarna omfqroal* 
pa$; fdr feDan ligga (lilla i tre mdnaDer, broar* 
efter dttifan aftappa*. : 

9l:o 567. !X>m»21mFa, 

5i0 36 Fannor roatten tageö troä fFälpunD 
broit roinflen, fepton (FälpanD boning, fep fannot 
eDifliflcraDt brdnroin, 8 & 10 fFälpunD ra§in* 
ftjelfar famt ett |Fop jdfF. Vattnet uppFotaS 

bdneé i cn tunna. 9tör Det dr ljumt, ibälleS 
aat Det 6friga, broarefter Det roal omräre^, ocb 
tunnan tiQfprunbaé rodl, fanit i ätta Dagar 
fqroalpaä Den en gäng om Dagen; feDan fär Dcti 
ligga (lilla i fep mdnaDer brebroiD en roarm Fa* 
fetugn, broarefter dttifan dt fdtDig att aftappatf. 

£)enna dttifa bör fdtta^ i 0eptember rnätiaD. 

9l:o 568. 3nnan fort dttifa. 

Sin fju Fannor roatten tage$ troä (Fälpunö 
boning, ett ftop brdnroin ocb ett b<*lft (Fälpunö 
roinjlen. Vattnet tiHiFa meD roinflenen upp* 
• FoFaä, ocb, ndr Det dr ljumt, fplle$ , Det pä 
en b^lfanFare, broari feDan boningen, btdn» 
roinet, famt nägta fura (impFanter Idggaé; 
feDan fprunDad anFaren ocb fdtteö i ett roarmt 
rum, broAWft Den bör ligga ett fjetDeDclä är, 

broar* 
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bwarcftcr drtifan aftappa*, ocft fan i goD&et , ' 
jemfåra* meD roindtttfa. 

9i:o 569. Sranff SryDD»åttifa •). 

<ag bafllifa, timjan, rofenmarin oc& Dra* 
gon, en goD (>anD fuO af proarDera, ocp trod 1 
MnDet mejrarn, frpfmpnta, faloia • ocb laget* 

bdröbiaD tillfammantf, trod fFeDbfaD frofcaPt 

!5iUfr6 ocb ett jfcDblaD frpDD*, fwanpeppat od) 

neglifor, tiflfammané groft tfåtta. £dgg allt | 
fcctta i en ftoc boutclj meD roiD ba($, fld feDau 
tre f?op goD tpindttifa Deruppd, o$ ftdQ Det i 
warnu rum i fjorton Dagar <0er tre roecfor, 

Dd Den afftlatf ocb rodl ombunDen fbrroaraé. 

0t eller par ffecblao l>draf i ragu eQer | ht* 
fdfer, g&t en ganjfa goD fmaf, od) fpar mpefet 
frpDDor, tp Denna drtifa .gifmet fnart fniaf dt 
anrättningen, Dd blotta FrpDDcrna DitlagOa, be* i 
f>6ftx>a Idngre tiD f6r att meDDcla jtg. (Stt par 
ffcPbiuö af Denna dttifa, blanDaD tiH fdDan, 
fom i faraftner Dagligen gifroe^j pd borDet, göt 
miD aQa fpltcr od) tnlagDa rdtter, fom forDra 
dttifa, mpefen nptta. SKdrfeo noga, att aOa 
ätterna båra fötjl toara torfaDe, tp annar6 i 

tnåglar dttitan. 

1 

^:o 570. Dragon»Ätcifa. 

dragon utbteDeé eller upppdngeé i Fnip# | 
por ocp torfad t fotfritt rum; Dcraf fönDcrgnug* 
gaé fecan fd mpefet od> Idggeg i en- boutej^ 
att Den fpQeo tiU ^dlfttq, pmarpd toindtttfa 

eller 

♦) 3om 5rantT Ärft»D«itttiPa d6eropa« i ffere 
fåttriJttcr, dr benna artifel inférb ifrSn gra ' 
Wcltsm» Äofbof, ■ il 1 
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cflet ocf goD b«m9ioti> dttifa bdlleS; feDan tifl* 
fotfaé bouteljen od) fdtte* pd cn roarm fafcl* 
ugn i fjorton Dagar, (jroaceftec dttifan dr fdt* 
Dig att affilaä. 

<ft:o 571. äctifa af ftdrot) 

2in jfdmp frugt, fann (fal ocb ffrdDen ef* 
tet renfaD frugt, famlaä i cn tunna, fom fat* 

te$ i fdöaren, eder i annat tum, Der Det icfe 
ftpfer. s JMr tillrdcfligt Deraf dr fantlaDt, fldtf 
Det uti ett trdg, ocf) De dpplen cdcr päron font 
dro bel a, fönD«rjttta$, bmareftcr faftcn ut» 
prejad od) ftlaä genom linne: Penna faft åt 
f6t, men bnt «n rutten od> unfen fmaf, W\\* 
fen aUPele^ afgdr Dd faften f6rff fldé i ett fdvf 
att fid 2 » 3 Dagar, bmareftet Den jfumma^ 
tpdl oi |ldé pd en anfare, eller annat till at< 
tifa npttjaDt Fdtl, bwilPct fprunDatf ocbjdttei? 
pd ett marint jfdlle. lifter 5 roeefots f6rlopp 
aftappatf dtrifan, fom Dd icfe allenaft dr moc» 
fet ffarf, utan ocf af en bebaglig fmaf. Dm, 
ndr faften jldö i anfaren, ndgra jfeDblaD bo* 
ning tiafdtteö, beforPvad Perigenom dttifan* 

jdPning. 

^:o 572. 2ftttfa wiö finircofaiiima 
1’,' t 4 s w ©jnfOomap. 

tStan taget torfaD minruta, faluieblaP, 
fcuémpnw, malört, laoenDel ocb falmué* 
tot, en banD full af bwarOcva, bmi:fct r lägget 
uti boutelj, b^neuppd fld^ ne balfflop goD 
mindtiifa; feDan fdtteo bouteljcn mdl tilltdopt 
pd ett voarmt ftdlle i fjorton Dagar;- Dercuet 

fvded Da pd flajfor, fair.t i \}mx)t ^t^a, 
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om ett o<$ ett hälft qmarter, idqqed ett Ijalft 
Iod tfött camrhevt, härefter flafPorna mdl 
ttllforFaé och f>artja$. $JcD Denna dttiFa fföl* 
jeu man fig i munnen, dfmenfom trodttar ftq 
BermcD, D<! man n&Dgad beföfa perfoner, fom 
hafa>a fmlttofamma fjuPDomar. 

9?:o 573. $ranf? Senap. 

-Ödnifl tagad 5 (FdlpunD fenapdftö, h<Hf* 
ten guft och bdlften fmart, h»ilPet fldd uti 
ett jloct fat; Derpd hdlled f<S mpefet matten, 

att Det (Wr ötmcc fenapen, fom pd Detta fatt 
btifrccc pdence t tre Dpqn; men frtjpt matten 
hrr.laä Derpd en gdng om Daqen, hmareftec 
fenapen uppl)dneö pa h^tpejt, att roattnet ,fdc 
mdl afeinna; f:Dan på# Den tillbaFa i tomma 
fatet, och Dcrpd (lad tm4 o(h en half Panna 
ftarp mindttiPa. .9?u taqc^ mcD en jlef litet 
fcnapdft*6 och drtiPa i fettDer, fom (dqgeé i fe» 
impäqmarnen, hmarunDer ett' fat dr fatt, hwar» 
efter malninqen bäriar, och fdlunDa fonfareé 
till (lut: Dd unDerfdttetf ett amtat fat, och fe* 
napcn fdr annu qenontqd qmarn tmdnnc gdn* 
fiec; feDan inblanDaO Dcvi tve fjerDeDelä fpdl» 
q?unD ^imeburcier>falt och ett iPdlpunD ofocfcaDt 
fdoertno^ (hmilfet P$pe$ pd ^IpotheFet), ^mar» 
ircD fenapen för fierDe gdngcn maleä; h^«r 4 
efter Den dr tavDijj att mdl öfmerbunDeti för* 
maraö i fallt rutn, men ej i Pdliaren. 

5^:o 574. 2(rc raffinera boning, till bc» 
gagnanOe i fldllct for 0ocfec. 

' Aningen mageé, och titt hmart fpdlpunb 
ihdlie^ tmd (PeDblaö brdnmin, tiOfatu» 

mand 












* -Öi&öttg. 265 

mané uppFoFaé o$ ftdUcS- att Ffarna; feDan 
ffummaä Det tudl. ?iu gl&Dga$ en np gtof 
fpif eller jcrnfen, fem affpleé i boningen; Det* 
ta fötnpatf 5 a 6 gänger, bmaceftet Den äter 
uppFoFatf 04 jFummaä; Varigenom f&rgdc Den 
roapaftiga fmafen aODeleé. $3dr, fpitaDe bdr* 
ineD, blifroa ndftan (iFa goDa fom. meD focfer; 
cd) fan man meD 25 toD boning fplta lifa 
tnpcfet fom meD ett (FdlpunD focfer. 

9i:o 575. mjåö. 

$ifl cn Fanna boning taget? o Fannor roat* 
ten, bmilfet flcte uti en fittei, tillifa meD fyo* 
ningen, fom fönDerrörcé Derutt. UnDec FoF* 
ningen jFunimaé Det rodl; fc^an ildggeö en 
ndfma (»utpla, ^marmcD Det fdc FoFa ett goD 
timma, eller tillö cn fjerDeDel dr tnfoft, ^mar* 
efter Det genom hejigt ftla^ i ett rent trdD* 
Fdril, fom ej l>ar ndgon ofmaf, Der Det fdt 
ftd tiOP mefta l>ettan dr afgdngen? Dd ildggeä 
4 å 5 IfcDblaD jdft, frroarefter Fdrllet ganfFa 
n?dl 6fmertdcfe6 o$ fdr jld t fpra Dagar, ef» 
ter broilfcn tiD Det ft(a$ genom en pIleDuF od^ 
pdfleä pd en anfare, ^mari Idggaä 5 loD ren* 
faDe, tmattaDe oc^ meD rent linne torfaDe ru§in, 
ffalet af 4 citroner, odj cn ndfma af De gula 
blommorna uti np§ plocfaDe opldggor, ndc fd* 
Dane finnaé. 5tnfaren ttöfprunbaö n>dl oc() lag* 
ge^ i fdllarcn, Dd mjåDct fjorton Dagar Der* 
efter aftappa* pd bouteljer, fom ForFaö ocb 
JartjaP roal. 

^:o 576. 4omntt0*r£>m. 

tKan uppfeFar fannor matten t en 

: ' fit* 
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fittel, odj unDer PoPningen ildggeé en ocb tre* 
ficrDcDclé Panna goD boning, broarcftec oec fdc 
FoPa till* cn fjerDeDel dr inPoft. 9?dr Det feDan 
blifmit mdl fmalt, bdQe$ Det pd en ren anPare 
ttfltPa meD 3 a 4 {PeDblaD idft ellec minDrdgg, * .!i 
ocb fdttc* i PdOaren att jdfa i 4 ö 5 metfor. | 
Sftu obierpcraé ndr ^onin^öminet börjat fd en 
fpirituöä (uPt od> en jFarp finaP: Dd afrappa# I 
ocb filtreras Det, broatefter Det dtet bdfleS i an* 
Faren, fom Dd bör roara mdt fföljD, ccb Deri 

tdct^c^ ett b*lt mujport ocb ett loD findtt 
fönDerjPuren b«éblo§, b^arefter anParen nodl tifl* 
fprunDaö. ^ftec fpra roccfor aftappaé Den d npo* i 
anParen tPötjcé dt«r ocb lrtnct bdQed tiDbaPa Deri, 
tiöfpnmoa? n>dl ocb far li^a minfl t nio md* 
naDcr, bmarefter minet tappaé pd bouteljer. 

3u dIDre Detta min blir, De)to bdttre dr Det. , 

, ™ 4 

tÄ:o 577- <Cbampagnc*U7tn af öjdcPlaPe. 

Sör att erbdfla en balfanfarc min, tagc$ 

9 Pannor ^oD biörPlaPa ocb 8 ffdlpunD puDcr*, 
lump* eller terre6*focf<r. S)etta infofaé en tve* • | 
DjeDel. Un Der Pofninaen IPttmmaö flitigt, bmar» 
efter faften filas genom ett PldDe uti Den an* j 
faren, Den Den (fall förmara#. 9Mt faften dr 
' foniniarljum i Pdrlet, lägget Deruti 2 J 3 IPeD* 
blaD fdr)F iafi ocb en Panna franjpt min. 5ften 
anParen fdr ej mara allDeleS fuD; Derefter in* 
laggcs innanmdtet af 9 jPalaDe citroner, tlurna 
i tunna lliftpoc. 0eDan jäsningen dr förbi, 
tillfprunDaa anParen mdl, ocb ligger orörD en i 
mditaD i goD Pdllarc, bmarefter minet tappa^ -i 
pd boutelier, men ej aQDeleiJ fulla, f>roilFa mdl 
fotPa* ocb b-utjaö. 
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'9F:o 575. C^ömpagnc#tt>in cf Ojrldggor. 

?ifl 2 Fannor renfaDe opldggor tagad 6 
Fannor goDt FdUmatten, fom uppfoFad od) af* 
froalad tiQd Det blifmet ljumt, Då Det (låd på 

blommorna, f>n>i!Pa tiRiFa meD mattnet bör i 

4 Dagar blifroa (tåenDc uti en letfruFa, mpefet 
mål öfmertdcft; feDan frånjtlad blommorna o<$ 
lagen afbållcd på en anFare, ^mari'förut ar 
illagit cn boutelj gammalt franjFt min; Dertill 
lågged feDan 2:ne matjFeoat jdft ocb 6 tFålpunö 
foefer, famt tiO bmarje fanna matten en i 4 

* Delat (Furen citron; fymarefter aDtfammand blif» 
mer fiåenDe uti 4 å 5 meefor, ocb feDan tap* 
pad på bouteljer, liFafom 5F:o 577 . 

9l:o 579. 2R6rebår0*tl7iii. 

• 1 • . * 

?må punD bruna Förébdt fönDerftötad få 
att Fdrnorna dfmen gå fönDer; emeDlertiD Fo* 
Fad 6 Fannor FdO» eQec brunndmatten tilld ett 
treDjeDel dr inFoFt. 9Fdr Detta matten affmal* 
nat tid ljumbet, båiled Det i en ren få eRer 
bptta på De fönDerFramaDe båren, bmilFa öf* 
merböljad ocb få flå trenne Dpgn. ©å från* 
filad bdren genom bårDuF, od) faften uppblan» 

• Dad meD 15 (FålpunD groft ptiDerfocfer odb bdl* 
led i en ren böifanFare, bel(l en fåDan, t bmil* 
Fen min marit; men anFaren får ej bli allDe* 
led fuö, cmeDan Det bcböfmer jddningdrum. 
@eDan påfatted fprunDet löfl, ocb fålunDa får 
anFaren (lå i några Dagar; men bmat Dag 
öppnad fprunDet ocb Ipfnad om Det böred nå* 
got fud t anFaren, ocb få långe något fåDant 
böred, fortfar fprunDet att ligga lötf; men 
få fnart fudntngen uppbart, tiOjlåd fprunDet, 

: v 

* . • t 
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®d) ■ tapp fatte* t tappljdlet, på Ijrotlfet fdtt 
emfaren blifroer ligganDe i fdllaren minfl nio 
tndnaDer, f>marcft«c toinct aftappa* pd boutel* * 
jer, ntan att anfaten rövc* ur fldllet, cmeDan 
tpinet Deraf fTuHc bliftoa grumligt. 

^:o 580. ^witc XDinbdre * lt)in. 

$iö en fjalfanFarc roin tage* 25 jfdlp. lju$< 
töDa cHcc broita roinbdr ocb 10 jfdlp. focferjorD 
(^ftatfeooaD). 3u brunare focferjorDen dr, ju 
tfotce nptta göt Den roiD Detta tillfdUe. Södrcn 
urprefla* fd noga man fan, ocb focferjorDen 
tipplöfc* uti 5 fannoc goDt fdll* eller brunni 
toattcn, jemte focferjorDen uppfofad o<^ 

tpdl aftfumma*. 0eDan Denna lag ndgorlun* 
Da affroalnat, jldi Deraf ndgra (Fopor pd De 
rcDan utpre^aDe baren, Ijroilfa Dercfter d npo 
tttpre^a^ till crf>dQanDe af ad uti Dem befint* 
lig faft. ^enna, iemte Den tpio förfla pre^* 
ningen erfydUna faften blanDatf nu tiObopa 
od) |ldé i fdrilet jemte Det öfriga af focfcrla* 
gen. 0fuOe genom Deg ifpllning anfaren fp» 
naé blifma fullare dn tid omfring 3:ne tnodr» 
finger necom fprunDet, fammanfofa^ Den rena 
focfcrlagen till Deg Den utgör Detta gmantum. 
fdrilet, fom tiflfötenc bör baftoa innel)dllit 
ndgot jjufare gage <2Bui eder 9lum, Idg» 
geo pd ett mannare flalle, tilld jdéning ntdr» 
feé, Dd Det flotta* ifrdn todrmen till ndgot 
fommarljutnt rum, famt, efter ndra fulldn* 
DaD idéning, n>dl tillfprunoa* od> l>artja* famt 
ncDfdtre* t goD fdllare, Dd Det efter 8 a !) 
nidnaDet fdc aftappa* pd bouteljer; ocb dr Cd 
fdrDigt att npttja*. — Slftappningen IFec meö 
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toanlig fran odj pd en $<Sng / men DermeD upp# 
böretf fd fnart Det alDraminjla grummel mifar 
fig. Dm man nu, pel fanmrn fart fom mio 
förfla boningen, tiflteoer en lag af fpta 
(FdlpunD foeferjorD ocb tre faunor matten/ ocb 
idtec Denfamma d npo jd|’a meo Den i anfaren 
roatanDe Drdggen, erbdlletf, efter miD pajj 2 
mdttaDettf tiD, ett nptt ocb blott litet fmagarc 
n>in d» Det förfla. 

9i:o 581. KåDc XDtnbdre* Win. 

£iH en balfanfare tageö ett ocb ett balft 
li$punD frdn fljelfarne mdl renfaDe roinbdt, 
fom ftampatf n>dl fönDec meD trdDftötar uti 
en fd etikr flor balja. ?n>d Pannor rent PdU* 
matten fdtteö emeDlertiD pd elDen att infoFa, 
till Cc§ en treDjeDel eller ett goDt flop dr in* 
PoPaDt ; 9 ldr Detta matten affmalnaDt till fam* 
ma mdrme fom fpetimarm mjölP, (Idé Det pd 
De fånDevfrogaDe bdren. 0 eDan Detta dr fam* 
'ttianrörDt, tdcfetf fden meD ett lafan ocb Der* 
ofmanrd en (finnfdU eller tjodf filt, fom meD 

rep mdl omfurraö, fd att Der, fritt från luft, 
fommer i futtPomlig cjoD jd$ninö/ bmilfet pd* 
fldr t fpra Dpgn. ÖeDan filatf odb Framaä bd* 
ren genom en gleg IdvftOpdfe ener bulDan, fom 
ef dr för tdt, ocb pre^ag mellan tmdnne brd* 
Den, fom dro bopbunDna i Den ena dnDan, om 
man ej bar ndgon tjenligare pre§.- iöen ut# 
pre§aDc faften utbfanDa* nieD 16 (PdlpunD flarn* 
bafler eöer annat groft foefer, famt, feDan 
Dej dr fammanrörDt, öfe^ genafl i anfaren; 
fldllcä leDan i ndgot marmt runt, fom antin# 

gen linDrigt $JDa$ eder af folf bebo^, broareft 

' . Det 






*•«? tfi )•, & 


















I 


I 


270 ZM&cttg. 


Det dtminflone fommer att bli fläenDe i to k 

12 Dagar. £n eHec par gänger om Dagen öpp«> ' 

na$ fprunDet nägot litet, pä Det ängan får gä 

ut. Emellan broar gäng tdppcg fprunDet rodl 
tid, od) fä Idnge man bör, Dä örat Idggeg tiQ 
fprunDet, nägot fu$ eller fofning, mäfte meD 
fprunDetä öppnanDe fortfara#, faffdn Det (fulle 
racfa ldngre dn De fört ndmnDa 10 eller 12 
Dpgnen. Sften feDan tiQjlä# rodl ocb öfroer* i 

battja# bäoe fprunD ocb froicfbäl, ocb fdrilet 
neDfdtte# i fdilarcn, Der Det ätminjbne tid 


fåljanDe meDio 5Raji bör ligga orörDt, ocb i 
famma läge roarfatnt aftappatf pä bouteljer, 
fom rodl forFatJ, ocb dr Dä fdrDigt att DricTaé; 
men förbdttrag ganfa mpefet, om Det ett är 
fär (lä pä bouteljer innan Det npttja& $Ran 
aftöt fig noga, att ej Dricfa Idggeo i famma 
fdnare, fom funoe förorfafa np jdoning, ocb 

anfaren Deraf fönDerfpricfa. 

2(nmdrFning: l:o 5Sdren böra roara De 
moanafle fom funna fdä; ocb om De dro rodl 
faftfullff, fan nägot’minöre Deraf taga6; men 
mera bdr, om De dro torra utaf (ig. 2:o 
0ocfret mäjle roara fönDerbugget i fmä bitar, 
att Idtta fmdlrningen. 3:o ©fulle efter bdren^ 
jdéning, Dä fdQen borttageé, roifa ftg nägot 
mögel, aftage$ Det meD en (feo innan prc§» 
ningen (fet. 4:o 3u ldngre roinet fdr ligga 
pd De§ fdril, Deflo bdttre blifroer Det; men 
Dä Det aftappaé pä bouteljer, bör Det (fe pä 
en gäng, eljtjf furnar Det qroarlcmnaDe. Cm 
Det pä bouteljer fär ligga 3 ^ 4 är, roinnet 
Det Derigenom bctpDligt i fmafen, famt blir 
Ijufare tiR färgen. 
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9l:o 582. 2\ruobär0»n?in. 

* 

^itt ett li*punD mdl mogna, men friflfa 
Fruöbdr, tage* en tama fri|ft fän* ener brunn*, 
matten. 23dccn fönDcrjlöra* i en fä meD ert 
trdDflöt, famt blanDa* meD mattner, odj fjälla* 
feDan i tunna mdfpäfar, broilfa lägga* bmarf* 
tal* od> for*roi* i en bög träDbaija. 5Denna 
balja bör mara förfeDD meD tmdnne bottnar: 
i Den öfra, fom fdtte* i miDten af baljan, bör 
mara fmä bäl, att faften mä funna afrinna, 
ccb miD Den neDra oör mara ett tappbäl. 
0cDan baren i jtna päfar blifmit lagDa i nämn» 
De balja, belägga* De meD en botten meD flor 
tpngD. ^Idr faften dr mdl utpre^aD, tage* tid 

bmarje liöpunD bdv tmä'jfdlpunD puDerfocfer, 
bmjlfet ildgge* ocb bringar faften tiU jd*ning. 
9^dr faften dt mdl utjdjl, f>r&ilfet pldgar pä# 
flä i 2:ne Dagar, fpne* Den pä anfare, bmilfa 
fprunDa* mpefet mdl ocb öfmerfmeta* tneD Deg, 
famt nepfdtta* i fdnaren, Der fdrlen böra minfl 
etj är ligga orörDa; Derefter aftappa* bmarje 
»Fdril pä en gäng pä bouteljer, f>n>itfa forfa* 
ecb partia*. — Om ingen fäoan träDbaija fin» 
ne*, fom ofman nämnt är, fä utwriDc* faften 
genom linne, o$ blir roinet Dä dfmen rätt bra. 

583. Ztnmbdre * tt)in pä annat fäte. 

Södren böra mara mdl mogna innan De 
afplocfa*, ocj) mdl renfaDe frän fljelfar oc^ fna* 
Sill tre li*punD bdr tage* ett li*punD puDer# 
foefer. ©eDan bären blifmit mdgDe, böra De 
före utblanDntngen af matten dfmen mäta* utt 
fannetal. Uti en np mdl rengjorD fä (15» 
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taé bdreu rodl fönDcr meD en flöt af biörftrdo.- 
^ttapt Derpd l)ac man tiUbanDS uppfofaDt Fdfl» 
matten, font dr affroalnaDt tid liutnbet, broaraf 
till broarje fauna bdr \Ut ett balft ftop, ocb om* 
röreS meD iti björfflöt eder fpaDe, famt bdlleS 
feDan ett Dogn tidtdppt meD rodl ombuntet 
linne uti ett froalt rum. Sfter Denna tiDS 
förlopp jtlas faften frdn bdrett, f>n>ilfa flötas 
dter ocb utpcejjaé, broareftet Den erl)ådna mu* 
flen (Idé till Den faft man reDan dget; foefret 
tillblanDa* ocb omröres tiGö Det bunnit rodl 
fmdlta, bwarefter aQrfammané ftlaé, f>etfl i ett 
fdril, uti broilfet man tiöförene baft min; mett 
icfe fullare dn att omfring 2 fannoré runt dr 
bfrigt, bmarefter fdrilet, meD löfl fprunD, neD* 
fdtteg uti goD fallare, men cfrerfeé Dagliaen, 
cmeDan Det jdfet flarFt. €fter 8 Dagar folies 
fdrilet ntcD lifa tiUreDD faft, bartjaS mdl^ 
ocb ligger minft 3 mdnaDer innan Det tappas 

pd bouteljer. SDlen ju Idngre mittet fdr ligga 

pa anfaren, Deflo bättre blir Det. 

»91:0 5S4. ]Rdcebdra<0afc. 

jDörébdrcn tilliPa meD flenarne fönDer* 
(lötaS ocb bdUaS i en ffdl eller frufa, bmari 
De blifma fldenDe tiQ ndfla Dag; Dd frdnfilaS 
faften ocb nodgeb, ocb till broart ffdlpunD faft 
tagcS ett balft ffdlpunD foefer, foin tiQfam* 
manS meD faften fcifft uppfofat 2 h 3 gdn* 
ger, men- rodl ffummaS mellan broarje gdng. 
s Jlat faften feDan dr rodl faO, tappas Den pd 
bouteljer, fotn forfaS, ocb förroaraS 

i fdUacen. 
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555. ©afe ott bfanba i wattcit* 

till SDtyÅ 

‘OdDort fortDerPtamas, ocb faften fUa$ ge» 
i , Hbm en bårDuf, Då feDan ttQ broar Panna faft 
U$<i en Panna roindttiFa ocb rvr»«S iFålpunO 

'fccfec, Ijroilfet fanitnanblanDaDt 0c PoPa i 10 

i Jninuret; Dcrefter (ilat* bet aret ocb får Fadna; 
TcDnn tappan Det på bouteljec, fom PotPa$, 
barrjaé famt ffltroaraä i fåflaren. ©enna fafr, 
blanDaD meD roatten, dt IdfPanDe oc^> goD. 

i 586. ©aft af Ztruebåt att nyttja t 

ffcället fot Ctttonfaft. 

I^dc Pruöbdc, tKlft df t>en flora, gtömt, 
lubna forten, dco fullmdpta, men ej nifuPa, 
renfa^ be fr5n blommor o$ fljolFar, famt 
f6nDec|Wtdé tt)4l i en flor flcnmortet cliec b6g 
bptta. ©agen öeceftec utpre§a* faften genom 
bdvDuP uti en fhnPruFa, bmareff Den fät M 

ftt logn dtt Plarna; brcacefter Det tunna 

bdfleé i en fhn* ellec tnalmgrpta o<^ fattetf 
på elDen, att unDer flitig (Pumning PoPa f f> 
minuter; jlå($ få åter i PcuFan ocb får (få 
, , titt ndfia Dag. S>å ftfaö Det Plaraffe genom 
pne*ftlDuP, eller battfilt, på flajpoc eller fmå 
bouteljer, b^teftec De PorPa^ roål, b^rtiai ocb 
fåtta« upp« oc& neomdnDa i en iåDa rneo fano ; 

1 . fom foctoaraä i PdQaren. 

9i:o 587. ©matt i#inbår0*tt>ctten, 

c ^iit cn balfanPare tage$ fpra Fannoc af 
gmiffarne repaDe o db rcnfaDe famt mdl mogna 
fmarta minbdr, bmilPa fönoetfrogatf ocb 

9t:« Jftofbot. 6;t« Uvvl. O på 
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pä an Faren, ftttaruti förut ett baffe (Top franfpc 
brånrotn od) (Falet af en citron ligger. (Smet* 

IcrtiD f>at man FoFat frijFr Pälhoattcn tiflé 
r%tcn dt afc^ången, b^araf, fä bett tet dr, 
l)du<* i anFaren att ten blir full. Sfttt af# 
bäSctf t en FruFa något af anFaren, att ben 
Mifroer jd*ningérum; ‘ fanit i anFaren röreé* 
fem eftajf, att rcattnet od) bdren'blifoa mål 
blantatc. 9idr tenna blantming dr något * 
irer dn ljum, ildgga* troå fFetblat got jdfl 

i anFaren, famt i FruFan ett ^alfr flfetblat, 

ocb oir.röret) n?dl t bäta Fdrlen, bmilFa fdtta^ 
i ett rcarnu rum att jdfa. S^dt tet dt trdl 
titjdfl, bdlie^ ten i FruFan Oäente faften tin# 
bara i anFaren, fom tä fpruntad ocb läggetf 
i FdHaren fä bovit, att ten Fan, utan att 
r5raé, rappa* pä bouteljer, l>n>ilfa forfa* ocb 
. ban$a*. 2lftappningcji fär ej jFe forrdn efter | 
9 nufnatcv, tå allt bör tappa*-på en gång. 


9iio 588. 2(rt inldggc ^Injopta. 

0atfcn till en ätting anjotis dr: 3 mar* 
Fer Vuneburgerfalt, ett (Fålpunt pnterfocfer, 
fura ocb et f b«lft Fro§at flarFpeppar, 2 
lot för.tcrFraiuate lagerbår*blat, 2 lot fal* 
pettr, ttrå ocb ett balft lot röt fantel, 8 
lot puiverifcrate ojlvonfFal, ett lot (fött in* 
gefära, ett balft lot fpanjF b^mla ocb ett 
balft lot fUna ncgliFoc.. Slllt b«ta famman* 
blanta* wdl, od) met ett par ndfmar teraf 
beftrö* bottnen på dttingen eller Fdrlct ter 
anjovifen |FaQ neoialtaf, b^arefter ett bn?arf 
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M§ fångat) otenfaD n>a|jbuP eller gaRfköro* 
wing Idgge* nieö rpggen ncDtpånD: t»cr^5 fh$* 

åt.*t af FrpoDblnnDnmgeti, få åter ftrémwirg* 
pi! Detta fått fortfar** ti u Fdtlct dr f*?«t: 
men rafttoge*, ett på fSrfla od) fi»ta ba^rf* 

twt fydllc* ett matfFeDblaD attifa, ^n>arcf*cc 

bottnen od> en liten prefl pålåggc*, ba>ar* 

wd inläggningen fåt tfå fjorton Dagar, Dä 

lafen afjtlaö odj uppFoFa* famt f.fr fallna; 

Devefter Ijdfie* Den åter på fttömmingen. Åtta 
Dagar Derefter afftlaé cct> uppfofa* (afen å 
npo, famt f)dHe* fan tillbafa på ftrömmin» 
gen, foiti tå får då oreiD några weefor; 
bmarefter Den tia ftnaf cc& utfeenDe lifnac 
ut(ånDjf anjooi*. 

#i 

' > \ 

^?;o 539. Ofct infaftg (Bz&f* fLcp. 

^ar (apen np§ dr Fomtnen ur fjJit, fiå< 
Fe* Den i roggen, ocb roggbenet bortjFdrc* 
natt, b^arefter fapen npdtta* i frifPt »nar* 

ten o$ JorFg* meD en ren banöDuf, famt 
gutDc* fcrfl på FottfiDan tneö ett (FeDMaD 

flott foefer, ed) fcean på båcc F6tt« e$ jfinn» 
ficorna tnep firtt falt, nien ej mer ån att 

petu blir rimfaitaD. derefter ncDidggeö Den, 
tillira 4 )kD nv%a gr6na Diägmiflar, uti ert 
rent ocb pa§ancc Fdrl, b^aruti Den n>dnte$ 

bmarfe Dag i 3 a 4 Dagar, bnwrefrer Den dc 
fåcDig att ala* få \pdl fpiefen fom freft. 

^3å aR lap font , infaltaé, bot meOaii 
btoarltpcn idgga* några gr6na Diflgmiftar, 

^ipilfa bctpDiigt fkbdttra ftnafen på (a;en. 

©2 ^ 


1 















276 Öibctig. 

§F:o 590. 2fcc luta ©pillonger cUcr cnttött 

torr $iff. 

§id f>n>arje fanna fddaD björfafFa tageé 
ett qroartet ten brott PatF famt ft)ta Fannot 

fiöroatten, broataf FeFaé en ftarF lur, fom 
ftdlleé tifl nd£a Dag att flatna. v ©d fötiDer» 
buggeé fitfen trodt* öfroet i f>a(f alné länga 
bitar, broilFa neDldggaé uti ett tiUrdcfligt (lott 
trdofdrl, att fi|Fen Det fdr rum att frodda. 
äfdrleté botten bör förut roara beftröDD meo 
ett turné tjoeft broarf tneD Palf. 0i(l Ditbädeé 
Den Flcrra luten, fom bör roara fä mnefet att 
Den (lär öfroer ft|?cn, tyroarpä en botten ocb nd* 
gon tpgo Idggeé, fom bdUet Den ner t luten. 

Detta fdtt blifroer fijFen ligganDe t 4 ^ 5 
Dagar eller tidé Den börjar frodda. ^)ä upp» 
taaeé Den, fföljeé ocb Idggeé i frilft fjöroatten, 
brotlFct ömfaé broarannan Dag i en eder f>aff« 
annan roecfa, bwarefter Den fan npttjaé tid 
fefning. 0dlunDa IntaD blir . fijfen bn?itare 
ecb förr fätDig, dn Dd Den a|faé ner. 

Uf:o 591. 0étinidlf05<!)ff. 

©agen förrdn ojlen (Fad göraé, lägget 
löpet i ett balft flop roatten. 9?dr nu ojlen 
(fall göraé/ fdtteé en fopparFittel pä elDen 
tneD io Fannor mjölf till en roanlig ofl. ©4 
tnjölfen dr rodl litutt/ ibdlteé föperoattnet, 
broarmeD Det fdr fld tidé ojten fjuSFit tid 
bottnen, bwareftet Den meo rena bdnDer b^P* 
framaé ocb Idggeé oflFaret; Framaé atet 
fanit utiljdpcé od) rodnDeé ftere 9 dnger, men 
Doppaé mellan broarje gdng i Den roartna roa§» 
lan. .^idt Den pä Detta fdtt dr rodl urfra< 

mao, 
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rmiD/ ldgge$ tpngD på oflen i faret, fom blif# 
ipcc ligganDe öf»er natten, fyroarcftcr often 
upptagen ur faret o$ Idggetf om fommareit i 
ett luftigt ocp om^ »intern i ett »armt rum 

att terfa, men »dnDeä DcrunDer en gång om 
Dagen: ndt often ar »dl torr, förmara* Den i 
pumla. Om till b»ar fanna mjolf ett qmar* 
ter fdrjf o$ goD fdrnmjålt »iD pftningen til» 
ldgge$, blifmer often Deraf amper. 

9?:o 592, 2ltt fölca Bmåt: p£ 0fotcjfa 
. ' fdme. 

?ifl &»ar marf fm&r tw* ett loD fint 
borDfalt, ett &<uft loD fint fl^tt foefer ocf> ett 
balft IoO falpeter, l)»armeD fmöret neDfal» 
tatf, Da Det i trenne dr (fall funna hdUa fta 
lifa goDt. 19 

593. 2ftt infalca ^lomfaf. 

f ^dta o<$ b»ita blomfdlébufmuDen ren» 
fa« fom »anligt famt förmdllae, lifn?dl ej 
mer an att fålen blif»er genombertaD; Då 
upptaget Den ocb Idggeä mellan linne, att 
»attnet får »dl urDraga^; ndc fålen dc all* 
Deké faU, laggeé ett tjoeft bn?arf torrt falt 
på bottnen i en torr bptta; . Deruppå lägget 
ett b»arf blomfåk men få gleff att buf»u* 
Dena ej fomnm åt broaranDra, Deruppå ett 
tjoeft b»arf meD falt; få fortfaret tiflg all 
fålen år nerfaltaD, Då bpttan f6r»aratf på 
ett torrt ffdlle utan tptigD; men obfecoeratf, 
att »iD bottnen af bpttan b6c »ara ett ti# 
tet tappbål, fom lemna* 5ppet, få att, i faU 
någon lafe (fulle blif»a pä fålen, Den ge« 
asm najl 
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naft ml afrinna. 0cm bdrttll forbra# en 
mocfcnbet falt, få b&t namnad, att famma 

falt fan ttpttjaé t flera ar tid fetta brttP, 
- om Dit tttfcrcfC‘3 totPa# emellanåt. 9? dt 
fålen (Fall mmja#, uppflFaPa# Den ut faltet 
oä fTilje# meD bett ro att en CeDan fdtteö 
på elDen en f*or PaftruU mcD roatten, att På* 
len bar goDt tum, l^tvtlfeit ildgge# ndc roatt* 
ijci PoPar, od) blifroet Deri liggatiDe tiG# Det 
arcr rodi uppfoFac. 3)å uppfiia# Pålen, ccb 
annat roatten påfdttcé, f>n>art Pålen Ugge^, 
rtjen tipptageö når Det uppPoPar; på Detta 
fått feufarej tillö aG fdltan åt ut Pålen, Då 

Den fhjfrcaS fotii fdrj? (fe 'Jt:o 319, 320), oe^ 

åt ndjun lipa goD. 

0 \ 

3^:0 594. 2ltt falta Spenat. 

taget fpenat Det fenafic man Pan 
om (6flen, renfat Den fet fcån (TjelFat ocb 
fc6n, broateftcc Den neDlåggeé i en ren bptta, 
reb Derefroct ilå»J få mpefet jPavp faliaPe, att 
Den fråt 6froet fpenaten, bwacpå botten od) 
liten tpngD lågae^, fom bållet Den net. 3^dr, 
o:n tpintern, något Detaf <PalI npttjaf, fårrodl* 
fcs5 Den i f?erc roatten, tiöa fdltan dt ucDta* 
gen, o<b tillaga# alloelcg fom faeff fpenat. 

3i:o 595. 2lcc torPa ^ucPifPc 23åitor. 

0t6rbönor taga# innan De dro fuGroup* 
na, venfa# fom roanligt od> Idgga# i en Pa#» 
fe, fom neOfdnfe$ t en, PoPanDe roattcngrp« 
ta. Der Den blifroec ligganDe tiG# roartnet å 
m>o fctjpt PoPat. ©å upptaga# bbnorna oc^ 

utbteDa# på limu, st få. ligga tia# 
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mcfta J^ttan dt afgdngcn; feDan (Tdtaé l?c p<! 
fneDDcn, fom manligt, famt utbriDa* pd torP* 
ollor, bmilPa infatta* i fmag ugn$mdrmc art 
Idngfamt torPa, bwateftet öc utbceDatf pd ett 
boro, Der Dc ndgra Dagar fd ligga; fcDan fot* 
mata* De i pappetopdfar. £)cjja böner feta* 

attDele* fom fdrjfa. ^ 

5l:o 596. 2tcc totfa bela Cutfijta ^ditoc. 

# 

•gntrtill taga* ndgot fpdDate bönor ån 
tid De föregdcnDc, ^noilfa förroalia* fom ccjja, 
bmarefter De trdDa* pd ttdoar o4> bdnga* un* 
Der taPet af ett roarntt rum eller Dtagtg tbinD# 
Der ingen fol dtfotmner Dem, broareftet Dc ut* 
brcDa?, att ingen böna vpiDPommer Den anDta. 
9idt De dro wdl torra, neDtagatf dc, inldgga^ 
i pdfar, famt förroarai till wintern, Dvi D< til* 

lagaö fom fdrjfa (^:o 323). 

5^:o 597. 2(tc torPa fpcitaDe ©ocPcvdrter. 

ÅrtjPiDorna afplocfa^ meDan Dc dnnu dro 
fpdDa, förrodtlaS bclt litet, fpritad fcDan ocf> 
torPaö i fm a g ugn^mdnne eller i en marm 
iDinD, utbrcDDa pd torfoflor; tidreDaö fcDan 
fom fdr(!a (^:o 321). 

^iDarc fötmaringar af ©rönfaPer, fc^ 
i §cu ^eltiiiu SlnmUning till tarfmclig- 
SlftatceDning. 

» . ■ , , ’ 


5t:o 598. Hdgra unDcrrdtrclfcr iriD ©lagt. 

mt man miD oyjlagt infaltar Pöttet, 

flftldra* afla löfa ben, binnor, fenor, Ml* 
i. ;* f lappar 
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lappar famt (dagar, btrilfa rcdl fndcfatf, fP&(* I 

ju6 ocf)/ tivifa roeD twdnne jFoOaDe falfföttct/ 
cn röDlöf ocf) en nppa falt till broarje |i$p U nD, 
löggatf i en förrcnnt fittel meD tdppt (ocf, 
ött fofa till en jhrf bouidon, men fdllappar* 
na efrerfe* noga att Dc ej fofa fönDet, utan 
upptaga# fd fnart Dc dro Pofta, Dd Dcraf fan 
fiörad 3>6lfa (fe 9?:o 602). SöouiOonen upp* 
filaé oc& fldlle# att fallna/ t>n>arcfter allt fet* 

tet borrtagetf, ocb bpuidonen fdttc# dtet pd 
clDen att boptafö/ tjllé öcn börjat bliftoa finu 
mig: Dd afllolte^ oen pcb uppbdlleö i en fcufa, 
bwilfcn förtuaratf i ett fallt rum; bäraf fan 
man, om Det dr froalt i luften/ ett fjetDeDelä 
dr^ tiD bafaa fdrif boutUcn, bmilfen fan fd 
mal npttjaö tid loppor fom fdfer m. m. Dm, 
tmmn fattningen (fer, aftage« ndgra Idrtfoc* i 
fen ocb inldgga^, fom miD ^oeuf å lö tHoDe 
( N ^:o 1 35) dr bejlrifmit, fan man Deraf baf* 

n>« jlcfav 2 h 3 mdnaD^r, 

* ^ 

9? o 599. 2v5ttfalcmng. 

?id cn tunna fött fammanblanDa^ cn 
fappc fint falt tmo ett fjcrDcDe^ jfdlpunD fal* 
peter, ert (fdlpunD groft foefer, en (>alf n< if, 
tua fro^aDe enbdc ocb tmd ndfmar fönDer* i 

framaDe lagerbdréblaD/ ^matmeD föttllpcfena 1 

ingnicaé ofb neDIdgga^, fd tdtt fom dr möj» 1 

ligt, i en ren meD enlag fvingjföljD tunna, 
vwarpa idggeö botten/ men ingen tpngD förrdn 
följanpe Dagen. 

$:o 600, 2lct falta »ött pd (SngclfTc fdtf. 

köttet böt l^ugga^ tnjdp^öfmer Idret pd 

' .. Piccn, 

t * 




















oren, att benet blir miDtuti flocfet, enligt 
<£ngcljfa fdttet, få att pet fan flå på fatet 
På Det antåttaä; brcatmeD förfaret fålunDa: 
till t>n>arje punD fbtt taga* '4 loD falpeter, 

Q loD foefer, 2 ndfroar falt ocb en Panna*' 
brunn$roatten. köttet ingniDe$ mcD foefret 
od> fafpetcrn, famt af faltet ocb roattnet gö* 
reö en lafc, ^roari föttet låggcO mep någon 
tpngö ofroanpå, fom Varannan Pag aflpfreo, 
tå föttet rodnDe*. ^fter fjorton tagac fan 
föttet fofa$, men roattlågged ej. <J)å Detta ‘ 
fdtt faltaDt, EjåUer fdttet ftg aUenafi uti fep 
tteefor. 

9?:o 601. 2ftt falta ^enfdtt ttll råfning. 

53en fom beljagar fan natt bortflfdra be* 
net från föttet, fom ingnitetf meD famman* 
blantaDe groft flötta: ett tbejfetblaD falpeter; 
ett Dito peppar famt ett ingefdra, några la* 
gerbdréblaö od) ett fnappt qroarter fint falt 
tia broarje punD f6tt, fom neDlåggeö t ett 
paganDe fdtl, l>roarejl Det får ligga i fjor* 
ton Dagar, om benet dr bortifuret, bmaront* 
icfe, i trenne roeefor, efter ^n>ilfen ttD Det 
upptagetf o<b r5Fcé linDrigt. — ^)å famma 

fdtt beb<*nDla$ bioufött/ fom dfroe» bltfroer 
ganjla goDt. 

^:o 602. Pålfa. 

9Mr fdrjfa fållappar dto fofta, upptdg* 
gaé De m faflna, broflKf^ titliFa met 
några rbciäfar, fönDerbacfa^ fint, o(^ lågga^ 
feDan i en torr grpta, fom fdtteé på ej fdc 
flfltf tlD^ Då falt ocb fl&tt flarfpeppar jemte 

■ • ' T litet 





t 


m j. i 

I j!« f 



t 








232 




(itet tmjtani påldggc* efter fmaf, famt, om 

Wttet år magert, ett flpcfe bouilton*fctt, broar* 

mcD Det får, unDcc jemn omröttng, blifroa 
tfdl genombettaDt; uppbfc* ocb pacfa* feDan 
i ert Djupt fat ocb fattc* att fallna, broar* 
eftet Det utfijelpc* på ett gatt fat ocb fat* 
te* i faGt rum, Då Det fan f)3lla fig 2 6 3 
ipecfor. 9?år Detaf Ifall- npttja*, jfdre* Det 
i finger* tjotfa ffifroor, fom gefa* gulbruna 
I flefpanna, utan att något roiDare fett på* 

lågge*. 

^ ^ ~ S* tf 5 ^ V J . # 4 , 'Ljgt , | ^ t i f; A * i 11 *' ^ * 

603. (5oD lTlctn?itt(l. 

^ill 12 marfet fint f>acfaDt ccb bultaDt 
ppfött taga* 6 ntarfer i fina tdrningar ffa* 
ret fpåcfflåff, fom uppblanDa* meD ett qmarter 
ftacf bouillon, ett qmarter goDt franjft brdn» 
jpin, f!6tt fiurfpeppar, negliFoc ocb falt efter 
fmaf, famt litet falpetct. b^t mun ttflveD* 
roål rengjptDa ferffinn af ojte, bmaraf aO talgen 
år mal bortjFcapaD ocb plocfaD: båri inflop* 
pa* fetfmaten Det båtDafle fom åt mbjligt, 
ocb igcnfnpte* meD fegelgatn, bmarmiD 6g* 
lor lemnais, att forfmen Deri Fan bånga* ndc . 
Den r65e*. s J?år nu att fotfmen år ifpflD, . 
fa gnioc* Den meD litet fammanblanDaDt fint 
falt o4> falpeter, famt lågge* i ett pagauDe 
Fårl, Der Den fåe ligga i tre Dagar, unDet 
Det Den ommånDc* en gång brcarje Dag; upp* 
tagei feDan,' torfa* meD Irnne, ocb binoe* 

3 ii 4 trdDfpjelor bårDt emfting bm«rf« fotf/ 
bmilfa genaft uppbditga* att r6fa* nteD faö 
t5F, till Deg De blifma genomrbfta, bmartill ■ 

tj r lågar t bcbbftwK mer ån 2 i 3 Dagar. 

^Otr* 

y 

*• * * r 
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33ereftet aftagaä fpjelorne, e$ mctmutflcn dt 
fdtDig att begagna*. Sften till fötmdring, upp# 
j>dnge$ Den i Eallt tum. 

9?:o 604. Jlubft ITIetwurfl. 

Sin 6» marFct jftapaDt ed) flnt IjaeFaDt 
opfött taga* 4 nigrPer lifa fint fjacfaDt froin* 
fött, od) 4 rnarfet i fina tdrnfngat jfuret 
fpdcffttff, broiler arbeta* tinfamman* fom cn 
Deg, famt uppblanDa* mcD ett balfflop runt 
cUet aracf, ocb ett fltufet mattfeDblaD falpe# 
ter; flört flarFpcppar, FcpDDpeppar * famt till# 
rdefligt negliFer, mufFottblomma ec^ falt i* 
Idggcd efter fmaP. iftät Detta allt är vodl 
tmiblanCaOt, floppaö tna§aii Det b^rDafle man 
fan i rena cp# fettarmar, frän bmilFa fettet 
fkut ar rodl bonjfrapaDt ocb fEinnen fcDan 
lagDa i ljumt matten, bmarifrdn De uppDra* 
gaö ocb ifloppaé meDatt De dro marma, b^ar* 
efter Forfmarna omPnptatf bdrDt miD änDarne 
meD fegelgarn famt beflrpPaö mcD fammati# 
blanDact flnt flött falt ocb falpetcv; fcDan ncD# 
Idggaé De t ett Dertill pa§attDe Fdrl, fjmavi 
be blifma liggattDe tretme Dpgn, men mdnDa* 
en gång om bagen; bdreftet upptaga^ Dc ocb 
röfad meD fatt löf, famt funna Deveftcr dtad 
fpicfna. 

^:o 603. <B>ob SWfB#«orf. 

9^dr man fönDcrbugger fldjfet efter fmtn# 
flagt, fd afjFdre* tid forfmen alla fmdrre föt* 
tiga bitar, fd att intet reelt flpcfe fldmmc^; 
föttet flrapap fritt fedn fenot ocb bncfaä flnt 
famt buitaä tpdi; nu tageä tid fpra marfec 

i ' * 
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bacföDt froinFÖtt tre marFec fpdcffldff, fFuret 
i fmd tärningar. ^meDIertiD fätted aOa bort»' 
jfrdDDa fenor, benjFdrftnor od) ftrdlar pä el» 
Den t litet tratten, att fofa till en ftarF bouil* 
lon, fom filad od) tfäöcd tiO anDra Dagen att 
Patina. 9idr Forfiren (Fall görad, lägged föt» 
tet ocb pdjPct tiUfammand ocb uppblanDad meö 
ftnt falt, (lött jlarfpcppar ocb flötta neglifor, 
efter fmaP, fanit Den falla bouillonen, broar* 
af flottet bör trara tpdl aftaget. 9?u floppad 
Forfmaten uti rodl rengjorDa or* eDer froin* 
bldtarmar. 0cCan förtravad forftren amin* 
gen fdt(f i i^fddaren, efler oef fofatf en lafe 
af falt ocb tratten, fom |ld$ faO öftrer fotf* 
tren. ^dr Deraf ffaU npttjatf, mattldgged Den 

ndgra timmar förut. 

* 1 ^ 

t^:o 606. ©ylta af ©»inbufrowö. 

<E)ufcruDct flpfiretf natt meD en b»a§ 
pra# Idggeé ett Dpgn i frijPt tratten, b^ar* 
efter Det fofao till^ Det blir fd mjuft, att 
fingret gdt lätt genom ftrdlen; Dd taged Det 
upp, ocb, meDan Det dr marint, bortjfrdDed 
allt oDugligt; Dereftcr fönDerlPdred Föttet ocb 
fläffet pd bnftruDet i tärningar, fom lägga* 
i en FaflruO, mcD ett goDt qmarter af Det 
fpaD, !>a>aci bufnouoet FoFat, ett par mat* 
(FeDblaD FrpDDättiFa, fatnt falt ocb peppar 
efter fmaf; Detta fär tillfammand FoFa en 
gmart timma. (5meDlertiD lägged ftrdlen, foin 
bör trara fd b«l fom möjligt, i en ferret, 
utbreDD uti ett Djupt fat, fyxoazi aDa tär» 
ningaena jldd; ferreten bopbinDed meD fegeU 

garn mpefet l)ät?t ccb fätied pd ert tennfat 

nuo 
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HieD pre{? ofmanpd. * 9Fdr cct dt md( Fan t, af# 
tac\cé femten, od) fpltan (aggc$ i fmag fadaFe. 
SM foltan (Fatt npttjaä, (Fdreé Petaf tunna {Fif* 
mot, fom garnerad mcD inlaga rftDbetor 
552% o<$ dtc$ fom fdrtdet meo dttifa od) peppar. 

9F:0 607. 0FinFa, berePö pä (EngelfPc fäte. 

Sill cn (FinFa af ett liépunDé migt, tage$ 
10 loD brunett* falt, fom mcD banDen mdl in* 
gniDeä pä alla fiDor af {FinFan, fom fjdrmeD 
fdr ligga ett ppgn, efter J>roilPcn tiö ben ätet 
ingnipe$ mep fammanblanpapt 8 (oD foefer, 
4 loD manligt jtitt falt ocb 2 (oD falpctcc, 
bmacmeD Pen ätet.fdr ligcia i tmdnne tpgn; 
tevefter fo!a^ en (afe af tn>ä fannoc matten/ 
en marf falt famt ett balft ffdlpunö foefer, 
fom ffumma$ md( unDet foFningen. 9Fdt 
Penna (afe dr fullfomliat fall, neDldctge* |?in« 
fan uti ett pa^anpe trdpfdrl od) 6fmer$juteé 
mep ndtnnöe (afe, bmari Pen t tmdnne mccfot 
mdnpeö en $dna om Pagen'; Pereftec upptaget 
Pen ocb fofaé en timme i matten, jfin* 
fan PaOnat/ röfe$ Pen i 8 Dagar uti Fatt r6f; 
tippMngetf fepan uti ett torrt od) luftigt rum. 
9?dr en fdPan r6Ft fFinfa (Fatt Pofa^, falta^ 
linprigt i mattner, bmari Pen Fofad. 


9^:0 608. (Dm ÖrygP. 

Sid $5rpgp forPra^ 30 « 40 roftfdppat/ 
idngre ocb Fortare, alltfom Faret dr ftort/ 
bmari brpgpen {Fatt göra*. Ädppatne, til* 
lifa meD atta Fdri fom titt brpgpcn nottja^ 

{Fola 
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mat ' ' v , 

ffota mara mål rengjotDa meD enlag. «Waf# 
tet, fom bör maragroft maler, Idgged i ett 
Far# ocb Derpå flod cn fpera FaUt roatren> 
broilfet mcD rena t teer mdl t>fant»aö mcD 
fil modet malt, fom Dcvaf Fa ti blifoa ftigttgr, 
bmarefter cn fFora matten i fenter rtrflaö, 

rd) mcD arbetet fonfared tili^ allt maltet de 
på Detta fått fpftact. 2)5 öfmettåcfed faret 
nieD en Duf, famt Deruppå cn pllefilt, broar* 
nitD Det filr ftå i 6 timmat. (SmcDlertiD neD* 
lagaed roflcn.i ett annat Far, fom dr upp* 
flciict p5 ctt pat boefar, famt bar miD ena 
dtiDan ett tappMl ndta bottnen, i bmilFet 
fat 3 » 4 bmarf roRfappat lagga* forémiiS, 
CocF^ något tdtare åt Den tfnban Det tappbå* 
let åt. Sftu bopfnoö af balm ett långt banD, 
tjoeft fom en arm, ocb lågged runDtomfring 
i Faret ofmanpå roflfåpparnc; feDan* lågge^ 
af lifa tjoeft l)i>pfw>DD b^lm, ett For^ miDt 
uti Faret, b«>ar$ eiHt* fpra anpat nå ofivec 
fareté bråDDar, ocb i De bppningar, fom blif» 
mit mellan Fotfet ocb banoet, låggaö fmå 
balmFranfar; DerJfmct låage^ For^rni^ en tunn 
baDD af lång b^l» 1 i Faret. 9?u uppFofa^ 
matten, ocb cetaf bållcé fmåningom på nial* 
tet, fom faFta fringr6reO mcD ett Dcrtill 
gjoret ror, tilld Det blir lagom tjoeft att ar» 
beta, eller fom cn tunn gtöt, bmilfcn Då flap* 
pad ocb arbetad jlarft mcD roret cn timme. 
(SimDlertiD uppfofad mera matten, bmaraf 
få mpefet röred i tnå|Ten, att Den blifmer 
fotu en tunn målling, bmilfen omröred ocb 
bfmertdefed. jlåd några tfdfroot Fofbett 
matten öfirer palmen i rojlfapet, bmilfet 
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flrapc fdt afrinna, Ijmarcftct rodjFcn gcnaft 
öfe$ i roflfaret, miD f>mar$ tappbdl ett fd 
de fldllD, fjmarmi ro^rten fdr rinna. 9ldr 
ndgot cfrunnit i fden, (Td^ Det i pannan 
att mdl uppfofa, oefr öfe$ feDan pil retfcit, 
Dd annan tr>6rt t Deg ftdUe f>dile^ i pannan 
att uppfofa, od> feDan öfe$ pd voffen. ^}d 
Detta fatt fortfaret! tneD all mörten, till$ Den 
bitr flar: Dd jld$ matten i pannan att upp* 
fofa, cd) Deraf öfeä pd roffen, fd Idnge man 
Fdnnec att ndgon föt fmaf finne* uti Den 
mört fottt afrinncr. ©en fom miö, fan af 
f6rfla roftrten aftajta till rt>6rtbröD oc^ buflpa; 
od) om man n>ifl tjafma öl, fd Dett 5f« 
riga ^ufn>uDm6rten i pannan, ocb Deri Idg» 
geö, tneD ^ett matten fornt afiföljo, (>umld, 
alltfom man mi!I l)afma Met be(Ft. 5War Det* 
ta börjat att fofa, efrerfetf noga att Det ej 
fofat öfmer, famt fpdDetf efomofrafl meD 
tn jfopa FaUt matten; men unDer f ef ningen 
aftagetf mdl (fttmmet, fom (Idé till Den fma* 
gare mörten. Sftdc ölet fdlcDctf fofat en goö 
timme, ftla6 Det uti en fd oc^ ftdflerf att fmal* 
na. ^meDlertiD Fofa$ Den fmagare mörten, 
tneD ndget minere bumla tiQ l>marje panna, 
famt filad od> ftdllcd att fmalna; feDan pa^* 
faö noga pd ndr ölet dr lagom fmalt art 
jdfta, i)milfet bdjl fe^, Dd man af ett pd* 
tdnDt ljud Idter en Droppa falla i ölfden: 
om Den Dd fptiDer ftg ccb förfmintier, fd dr 
biet för marmt; men om talgDroppen ge na fl 
flelnar, fd att Den fan fom en t)inna meD 
fingret berttagaö, Dd bör Orapt tiQ en tunn* 
fd dl en fanna goD fdrff jdjl iidggaf, bmat» 
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miD ölet öfe$ mdl, att Det Pomroet i arbete, • 
fom pdifpnDar jdsningen; feDan fdt Det, mdl , 
öfmertacft, fld till# Det Ijmitnat, od) börjat 
att miDt uppd ndgot (>5ia ftg; Dd |ld$ Det 
genaft i mdl rcngjorDa o<$ fmaflaDe Dricfsfar, 
fom böra mara upplagDa pd en Dettill gjorD 
rdnna, f>rt>aru(i jdfhn fdc rinna. sföeD Det 
froagare Dricfat göres pd famtna fdtt; men 
om Deruti bdUeS ndgra jtdfmor öl, fd fommet 
Det f»g fört i jdSning, bmarefter Det tunnas 
•lifafom ölet; Dcreftet pdfpUas fdtlen i början v 
en gdng i , timmen, od) feDan ndgot längre 
emellan, men fd att faten alltiD dro fulla, 
bmarnteD fortfareS tiflS Dricfat dt inemot ut* 
jdft: Dd pdldggaS fprunDcn belt löfl, ocb ndc 
man ftnnet Det aQDeleS utjdjt, fpQeS bmarje 
fdrl meD en |Fopa Fällt marten, ocb iinDaS 
bldt omfring fptunDen, bn)arcftet De mal till* 
flds, od) fdtlen bdras i fdOaren, b^arejf 
Dricfat fommattiDen blifmet jidenoe 3 a 4 

Da^ar, mintertiDen 8 Dagar, men ölet minjt 

en mdnftD, f>u>arcftcc ett ftop ellec ndgot mera 
tappas af bmarje fdrl, fom Dereftet fdt fid 
ndgra Dagar. Cm feDan bwaw fdrl aftappaS 
pd en gdng pd bouteljer, fom forfaé mdl, fd 
blir Dricfat Deraf mpefet bättre, dn Dd litet 
i fenDct tappas af fdrilec. 

^:o 609. jDticFa af brun ©irap. 

tjia 30 fannot matten, bmilfet fötf! mdl 
uppfofaS, tageS ett ffop brun (trap, fom, 
tiflifa meD en fjetDeDels marf b«nila, Idg* 

ges i mattnet att fofa i tmdnnc timma**, 
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fanit påfpåte? tncD frijft tpatten, i fMn«t för 
bet fom terunDcr infofar, art ailtiD famma 
ituut lnbc?)3llcu. 0etan uppbdlle? Ut att 
froalna, od) nåt tet de ljumt, ilågge? ett 
balft ftop 'got jåtf, broarefter Driefat öfmet* 
tdefel 9iit får tet ftil till? tet de naca ut» 
jdft ocb börjar Idgga jig: tå tunna? tet meö 
båte jdft ocb humla, famt fpeunDa? fttajx - 
9}år tet fålunta ftått i åtta tagar, aftappa? 
tet på buteljer, bmilfa forfa? n>dl och Idgga?. 
i fdllaren. Dm, når jd?niugcn nära tjpp^crr, 
triefat ftla^ och gcnajl tappaö på buteljer, få 
bornerar triefat båttre når teraf npttja^ men 
biir ej få frart, fom nar tet legat på fårilet 
några tagar. 3)etta triefa år gaoffa gott, fur* 
nar icfe få fnart, och fan anroånDaö fom annat 
triefa. — ^Den bår anforta proportion af fi« 
rap måde noga foljag, ti) om för tnpefet firapl 
tageé, få blir brpgte» teraf ttåmD. 

$t :o 6iO. ^oningp*iDrtcfö. 

(PålputiD boning ocb 6 loö 
fofad en ocb en ^atf timma nict fju ocb en 
balf fanna brmm?» eller fåHmatten; når tet 
froalnat ocb bumlan år frånftlaD, ilågge? et t 
balft qrcarter jdit, ocb °år tet todl utjdfl, 
tpifpa? tertill 4 dggbmitoc famt bållcd på 
anfare, ter tet bör ligga 8 Dagar innan tet 
aftappa?. — 2lf en balfanfarc få? 18 buteljer 
triefa, fom bornerar bdttre om man Idggcr 
ett rti§in i bwarje butelj. — Dbferpeva?: 
proportion af bumla får ofta ö?a$ eller mim 
{ta? efter bumlan? got(>et ocb ftvrfa. 

, T * 
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2.90 23i&cncj. 

* tj o t om SroDbatning. 

s ^:o 611. ©defura (Limpor. 

• £)agjn före dn bafningen företages, fn# 
fatteS mjölet i ett roarmt rum, broilfet i» 
eifttagtS miD alla (lags bröDbafningac. — 
^tll ett liSpunD ffrdDt eller ftnfigtaDt rdg» 
mjöl tageS tre flop fjuDfjcrr, men ej fofance 

»ätten, broilfet Ijafligt famntanrötes meo ett 

ÖertiU gjorDt ror i ett Djupt trdg, meD fd 
mpefet mjöl, att Deraf blifitet en nägot ' 
lös Dc$, 5n>ilFctt betdefeS meD mjöl odj öf» 
merljöljes xoål Detta de gjoeDt, (da* 

nes en mat? furDcg t en fru&i, bmarpd jldö 
ett qmartec ljumt matten, bn)ilfet omröres, 
öfroectdcfeS oc^ fdtteS pd en marm FafeN 
ttqn. 53^dr Det börjat jdfa, inarbetas ett par 
ndfmar mjöl ocb mera ljumt matten, att Det 
blifmet fom ert tunn gröt, ^vatlFen betdcfeS 

incD mjöl, oc& frufan böljes meD en femt, 
famt fdttes dtee p«! fafelugnen att jdfa. (Sn 
timme Dercftcr afböljes tedget, od> Degen Der» ; 
uti arbetas o«$ FlappaS meo roret, tiOS Den 
enDafl dr ljum: Dd ildggcS Den pd nptt upp* 
jdfta futDegen, aOtfammanS omröres rodl od> 
öfmerflrös meD mjöl, famt öfroertdefes treo 
linne, ocb fdr ftd tiDS Degen börjat jdfa: Dd 
inarbetas meD bdnöerna fd mpefet mjöl, art 
Degen bltfmer ndgot ftaDig, bmarefter Den 
öfroerljöljes ocb fdr dter jdfa. SmeDIertiD 
uppfofas ett f>alft flcp brun firap tiBfam* ! 
nians meD ett f>alfc gmarter i fmd tdrnin* 
gar jfurna pomeranS|fal, en junafru v frofaD 

fdngfol, famt ett litet matjfeDblao" (lött inge» 

fdra. 
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fjra. It Detta affroalnat till ljumbet, in* 
arbeta* Der i Degen, tiliifa ir.cD ndgot mera 
mjöl, att Degen blir ftaPig: ndr Den feDan 
jdfec, baPaé Deraf lagom ftera limpor, fom 
IdggaS omtfjelpta rd FuDDar, broarna fertjetet 
dvo mbrcDDa. iftdr limporna dro lagom jdlta, 
oniftjelpa* De, piggad ocb öfroerftrnFaS baftige 
ineD vo a un t roatten, f>n>arefter De genatt rn* 

fdtta* i ej för bet ugn, bwarefl De böra jtd 
tiara en timma; Dd De uttagas, öfroerfirpFas 
De flrajrt mco »ätten, bmaraf De blif* 
toa blanfa. 

612. Sirnmjdl?0«lUinpor. 

^re |lop FdrnmiölP Ijtimmatf oé arbetad 
tinfammang meo fint ffcdDt rdgmjöl i ert 
Divipt rrdg, ffcDblaD goD jdft 

ildgqe^, fam t, Dd Den dr inarbetaD, öfroer» 
tdcfe< Degen ocb fdr fld att jdfa. (SmcDlwiD 
fofaé t roa ffdlpunD focfcrfirap ti(!famman3 meD 
cn »ungiru i fmd tdrningvir jFurna pomeran^* 
ffal, en !>alf jungfru fro^aD fdttgFol od> ett 
tbe»feDblaD fint llött ingcfdra. ^ i^dc Detta 
dr ljumt oi Degen rodl uppjdtl, inarbetas 
firapen Deruti, tidifa meD ndgot mera mjöl, 
att Degen ej^ blifrocr för lös. 9?dc Den nu 
för auDta gdngen uppjafer, bafaé Dcraf lim* 
por, fom tdggas pd en Dertill giorD biDD. 
limporna finnas lagom jdfta, rodnDaé De, pig* 
gas ocb öfnoerftrpFaS hafligt meD bett roat ten, 
b\oaref:er De gena»^ infdrtas i ej för b«t ugn art 
grdooaS. ^d De uttagaS, öfroerj!rpPas Dc d 
npc nuO »arten. 
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^:0 613 . XVtcv&tSb. 

%!Sörten fcopfoFag, att Den blir flarF ec& 

mufticj. (SmeDlertiD göte* en Deg af ett ftep 
ljum mjölF od) fint ffrdDt rdgmjöl, famt nägra 
fTeDblaD g©D jdfh 9*ar Denna Deg dr rodl upp* 

jdft, Idggcé tertifl mera mjöl, famt en Fanna 

af Den bopFofta mörten, fom Dd |FaU enDaft \ 

mara ljum, ocb arbetag mal tiflfammang, I 
broarefter Degen öfmerböljeg. 9tdr Den nu för [ 
anDra gdugen uppjäfer, iFnäDag ett balft Rop 
brun firap, bmilFen förut dr FoFaD meD FrpD* 
Dor, fom n>iD 0ötfura Vimpor (^:o 6il) dc 
bc|Trifn)if. iSd Degen för trcDie gdngcn upp* 
jdfer, bafa* Deraf limpor eller bullar, fom 
Ojtlpaö pd en af FuDCac gjcrD bdDD. 0cDati 
efterfeg noga mir bullarna 4ro (agom jdjta, 
broareftet Dc om^jelpaö ocb öfmcv|ftpFaa ba» 
(tigt meD marm mört, famt infattag gcnafl i cj 
betare ugn, dn att, Dd en nppa mjöl inFajlag, 

Det enDa|t blir mörFbrunr, Dd Dc td(a att 9d 
t ugnen nära en timme. 9?dr bullarna dro 
grdDDaDe, öfmerfirpFag De tftajct, meDan Dc 
dro b«ta, meD uppFoft matten, famt Idggag 
brcDmiD bn?aranDra att jmalna, ocb öfmer* 

tdefag meD en DuF. i 

m > 

614. 5*nt 2^ndcFe*^röD. I 

Nertill tageg bdiften fFrdDt rdgmjöl ocb 1 
bdfften bmetemjöl, bmaraf, tilliFa^ meD en 
Fanna IjummaD mjölF ocb ett balft fiop goD 
jd|l, göreg cn Deg; feDan Den uppjdff, ar* 
betag Dcvi tre qmarter fFirDt frnör ocb en 

tamm IjummaD m;ölf, famt fd mpefet mjöl, 


... ^ 
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ott Degen blir flaDig. 9!äc Den ä npo upp* 
jd(t, Fnäoa* Den pä botDet, od) feDan utFaf* 
la* Deraf tunna fafor, fom frufa* ocb pig* 
ga*, famt böra mara rod( jdfta innan De 
grdDDa*. 

51:0 613. ÄcyDD* ©Forpor. 

goDt broetcmiöl o<b ett balft flop ljum 
mjölF, famt ett t>alft qmattet goD jäft, gö* 
re* en fä faOaD jd*Deg, fom bör mara nä* 

got jlaDig, ocb öfmertäcfc* meD marmt (inne. 
91dr Degen dr mäl uppjäfl, arbeta* cn od) en 
fjerDeDel* marE urmattnaDt fm6r meD nägot 
bn>etcntj6(, ocb Derpä (lä* tre ^aCfftop (juni* 
niaD'mj6(f, f>rotlfct allt arbeta* md( tillfam* 
man* meD Degen, fom feDan bfmcrtdcfe* ocb 
fät jdfa; Derefter ifnäpa* ett ocb ett 
|fä(punD foeferftrap, fom f6rut dr fofaD meD 
ett bnlft qroartet i' fmä tärningar jfurna po* 
meran*|fa(/ cn jungfru tidfamman* frofjaD 
fdngfol ocb ani*, famt ett tbejfeDblaD (lott in* 
ge fara; Dä Degen f>drmeD jdfer, bafa* Deraf 
jfovpor, t bmaD fafon man bebagat, ^n>ilFa 
fdtta*^ pä plätar, ocb böra (forporna mata 
mäl jdtla innan De infatta* i ugnen att graD* 
Da*. 0eDan De dro mal fada, (Fara* i»e, ocb 
införa* ätet pä plätar i ugnen att torFa*. — 
S)en, fom be(>agar, Fan tid De§a (Forpor taga 
bdiften (FrdDt rägmjöl. 

j/ * 

91:o 616. 0ocFer* ©Forpor. 

$ifl De§a (Forpor görc* cn DpliF jd*De.g, 
fom tid De förcgäenDe; ndc Den du uppidjl, 

fnäoa$ cn marf urmattnaDt fmör meD nägot 

i • b 1 ® Ctc» 
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btpetcmjöl famt Si» 10 dgg, roifpaDe mcD 10 
loD flött focfer, *)roattill flå* tre balftfop ljum» 
maD mjMF famt ett loD fint ftåtta facDcmum» 
mor-od) ett loD cancl, aflt arbetats rodl 

tiflfamman* mcD jd*Degen. 0eDan Degen bdr* 
meo uppjdft, uppldgge* Den pä bocDet ocb fnä* 
Da*, eds Deraf uttaga* fforpor antingen meD bom, 
«2et oef aft?dta* Degbitar od) rulla* pä botDet 
unDer bänDerna, f)tt>arcfret De fdrra* pä fmorDa 
tparma plärar, Der De fä ftä att jdfa, ocb feDatt in* 
fätta* i nägerlunDa »arm ugn att gräDDa^. s 3}dt 
Dc fa^ waefet fdeg, uttaga* De, tFiuta* genalt 
af piätarna ocb fä fmalna; Derefter jFdraé De mirt 
i tu, c6 infatta* pä plätar i ugnen att torFa. 

^:o 617. manDel»ör6ö. 

3d*Degen Dertill göre* pä famtna fdtt fom 
TDiÖ 615 dr beflprifroit: af ett balft flop 
mjöl?, ett balft qroarter jdfl ocb goDt bn?etemjbl. 
9?äc Den jdfer, fnäDa* en marF uttwdttaDt fmöc 
m?D litet m?6t/ famt 4^5 ägg, mifpaDe till» 
famman* mcD ett bnlft fFälpunb foefer, b»«rtiH 
bdP.c* tre balfslop IjumtnaD mj6(F, tillifa itieo 
fä mpiet mjöl, att Deraf blifmec cn lö* Deg, 
bmari Idggeé ett tbcfFeDblaD fl6tt canel, ett Dito 
fint ftétta FarDemummoc, 2 loD fFoQaD ocb fint 
flött bitrermanDcl, 8 loD ffoDaD ocb i ftrimlor 
fFuren fbtmanoeb famt 5 « 6 Droppar ceDro» 
e§ence. ^ ??dr Denna Deg, fom b6r mara nägot 
löfarc an Den f&regäcnDc,' dt mdl arbetaD o^ 
fätt uppjdfa, fan Deraf bafa* fä rodl bullar fom 
ncDanbclFrifr.e fetmägg* ftnilor, bmilfa fatta* pä 
plätar, od), feoan De Derpä äro jd[ta, infdtta* 
i lagom »arm ugn att grdDDa*. 


\ 
































f 


25ibang. 295 

t 

9l:o 618. 5cttt>£gg0*0hnloc. 

9ldt förcnamnDe fimlor äro falla, jfdreö 
miDtuppå Dem ett litet runöj locf, ocb tet löfa 
btötet Deri urgtdfn>e$. 9ldr Detta är öiorDt# 
mdgetf tet urgrdfoa bråtet, ocb Dertill tageä !i* 
fa roigt ifoflat ed) (lött fötmantel, bmariblant 
äro ndgta bitterniantlac. tyå brötmagan bdl» 
lc$ fötfl ndgta matifetblat (fivatt farjft fmör, 
att bröDet teraf entajl bliftoer ndgot fugtaDt; 
terefter tilldggeä manteln, tiQrdcfligt (lött foc* 
fer ndgot (lött canel famt ndgra (Tetblat föt 
grdDDa, dfrocnfom gula (Falet, rifmct af en eller 
par citroner. 9ldc aUt Detta dr rodl famman# 
arbetatt, Idggeé tet i* te urgrdfoa fimlorna, : 
broarefter locfen påldggatf. €n qmarttf timma 
innan fetmdggen (FaB anrdtta^, fatt ad fimloc» 
na pd en toarm fafelugn; emetlertiD uppfo* 
fatf otfummat mjölf: untec f of ningen ildgge^ 
en bit eittonffal ocb (itet (lött bittcrmantcl, 
att mjölfen teraf fdc got fmaf; tiU bmac 
fanna mjölf tagatf 4 dgg<gulor, oc^ 4 (Fet# 
blat föt gratta, fom ipifpad i anrättnings 
(fdien, ocb teruppå bäOe^ ten beta mjölfen; 
terefter fdtteo genajF locfet pd (fdlen; fd att 
mjölfen md bälla ftg n>dl b«t- ©imlorna fun« 
na anrdttaé pä tdeffat; men ndr De ifola 
ferneraé, Öfe$ för(l ett par (lefmar af mjölfeti 
tetöfmec i fatet, famt (lött foefet ocb canel 
gif\oe$ DevtiU. 

^•.0 619. ©affran0»5röt. 

2(f gott btnctemiöl ocb ett ^>alft (lop ljum 
miÖlf göre^ jäiSDeg, lifafom tid ^5i:o 615; nät 

Den jdfet, fä EnäOa* met litet mjöl cn marf 

tmdt» 
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tn>vUtat)t fm5c *>$5*6 dgg, »ifpabe m. 

fainmantf meD ett balft jfdlpunD foefer; Der* 
l)iineé 3 bnlftfop IjummaD mjöl?' famc 
^inera mjot inarbetad, tiflifa mcD ett fjerDeDeld 
leD fajfran (fen: förut dr torfaD pd en trarm 
rtueUign, mdl fönDergnuggaD, ccfc bl6tt>i ett 
marjfeDblaD brdnmin), ett &alfc ifdipunD renfa* 

. rut;in, ett nerDeöet^ Dito n>dl ttodttaDc Fo* 

nrtter ocb några Droppar ceDro*e§tn«, famt 

något fijccat, flutet i bitar, om Derpd dr tifl* 
gang. Vear aflt Detta dr fammanarbotaDt meD' 

jaöDcgen^ jemte fd mnefet mjdl art Degen Mir 
lagom ^;rD, öfmertdcfeö Den meD tparmt linne* 
D;I öcn fetan ja7er, bafaé Deraf buHar, fom 
fdrtaö p? fmorDa pMtar, tyroareft De f4 redl 
«PPid(a innan pc grdDDa^. 

620. <Cb e *2^riittjIor. 

5i;l e <r r t ?° P mj6 i f , ta ^ 6 ««fi«De. 
Def« macF fmbr, ett (FdlpunD foefer oc^ ndara 

»TeDoiaD goD jd|T; bdraf gOreé meD goDt bmete» 

e # n D «» idfl, baFad Der* 

fma trmglor, fom fattad pd pidtac, bmarcft 
De feDau cjbéra jdfa mpefer, f6rrdn De tnfdtta^ 
i ugnen. :Dd De taga5 Derutur, fm6tja< De ba* 
ftigt w*c tneD en fidDer, DoppaD i FoEt matten. 

621 . 0md ågg* kringlor. 

<jugu dgg^ufor ocb tto bmitor mifpaé riff» ' 
fammar.ö meD ett tfdlpunD rifroet foefer * DertiH 
W< 3 jungfrur t jod grdDDa! 0eDan tuålll 
eu f;ecDeDelö mar? tmdttaötfmör meD v^oDt bmete* 
ltijot, oc^) bianDa$ meD Det bjeiga tiliiéa meD mc* 
ra mjöl, att Deraf btifmer en lagom bdrD Deg^ 
bmaraf tma fringlot bafad, fom fdttad pd pldtac 
.^<9 i fwag ugn^ipdrme, . ^:o 
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9i:o 622. tttjuPa 0ocPcr*2faingl©r. 

2lf ett qroattec graDDa, ett qroartec föt 
mjölf, ett qroartet (Firöt fmör, ett f>alft (Fål* ' • 
punD foefer, rifna (Falet af en citron, 6 dgg 
o<$ goDt broetemjöl, göted en löd Deg, btoataf 

bafad fmå Fringlor, fom grdDDad i något roat* * 
mare ugn d» De föregåenDc. r 

9J:o 623. ©må tTlanDel > 25t6b. 

©a ett (FålpunD (FoIIaD oc& fint (lött föt* 
tnanDel oc^ ett ffåtpunD PorfigtaDt foefer, tage^ 

7 dgg*gu(or ocf> en ^tpita, l>n>ari foefret förfl 
röre«, feDan manDeln, rifna lfa(et af en citron 
oef) ett (TeoMaD 5«?etcnijöl; af Denna Deg rul* 

%■ laö fingertf tjoefa oc& 2 i» 3 tumtf långa bitar, 
Ijroilfa Idggaö på rodl fmorDa plåtar att grdD* 

Daö t någorlunDa tparm ugn. 

3f?:o 624. tTIjufa Peppar < SöPop. 

€tt (!op brun ftrap l)dlle$ i cn faflruD; 9 
loö trodttaDt fmör (dgged Deruti, broarefteu Det 
fdtteé på elDen att fofa 10 minuter. iÖå ta* 
ger man fint ftgtaDt rågmjöl ocb lifa mpefet 
Imetemjöl, bmilfet Idggeé i ett tråg, bmarpå 
Den fyeta firapen bdDetf, ocb omröred mcD en 
liten- trdDfpaDe, famt ftanDtetatf feDan meD f)dn* 
Derna till en löd Deg, fom får IjtDila 2 h 3 Da* 
gar. ©å Den nu {fall omarbetad, tagad 4 loD 

fjroit potta(Fa, fom fugtad meD några Droppar 
matten, ocb gniDed meD en Pnif, att Den ej blir 
grpnig. ©egen utfaflad på ett borD, 0 $ pott* 
( a(ran jTtpfcd meD fntftpen (>dr 0 # Der öfroec 
Degen, att att pottaffan Pommet Deruti. ©eDan 
arbetad. Ocgen (larft en ^alf timma, mcD Det 

min» 
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mtnfta mj6l Ten fan banbtera*, hroarcfter ten 
utfafla* tunn eller tjocf, afltfoni man raid l>af* 
n>a Den. S)eraf utlfdra* pepparfafot i bmaD fa* 
fon man behagat; fattad pd mjölaDe pldtar, od> 
ffoflaö mantel pdlaggc* om fd behaga*/ !>n?ar* 
efter De fm6rja* ttteD en dgg<gu(a, tpifpaö mco 
tre jfeDblaD matten, och förad in i froag ugn<* 
n>drme. SDd pepparfaforna btifroit jemt b6j* 
Da ftfroevaflr, dro De fdrDiga. — Uti ftrapen 
fan dftoen fofa* fin fl6tt tngefdra, neglifor, 
corianocr, am* eder fdngfol famt fint jfurna 
pomeranétfal; men af De^a frpDDot ildggatf 
icfe mer dn en fon. 

9?:o 624^. <£n a t man fort Peppar» Zvcfoc. 

i£tt gmatter brun firap uppfofa# och xb* 

rc< tiUd Den blir ftval, Dd hmetemjM iråred till 
en lagom tjo-f Deg, dfmenfom 2 dgg, 3 mat» 
jfetblaD (ficDt fmör, ett matifeoblaD tiocf fuc 
grdDDa, ett loD pottajfa famt fint jfurna pome* 
ranéffal, faröenuimmor, neglifor och ingefdra, 
en liten nppa af bmaröera forten; feDan alle 
Detta'dc fammanblanDaDt, fldflcd Det ett Dpgn t 
ett marnu tum art jdfa, hmarefter Det 4lcad fom 
manlig Deg, och Dcraf utfaflaé tifl pepparfafor, 
fom grdDDa* uti froag ugn*mdrnte. 

9^:o 625 . <5oö»2Un. 

0er loD rifroet foefer r&rcd tiD.famman* 
meD 9 dgg-gulor, till* foefret dc rodl (malt; Dd 
ildgge* 3 jfetblaD jfirDt fm6c, ndgot hnxtemjM, 
ett t>glfc gmatter tiocf f6t grdDDa, och gnla ffa* 
kt af en citron; Dcrefter ildgge* fd mpefet goDt 
hmetemiM, att fmeren bliftper fom en 16* Deg, 
bmaraf tage* meD en fuif och breDc* i rdjetner, 
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fcMn Det f&tut dr »dl uppbettaDt ocb fmotDt 
nuD roajc. SDcrcftet Idgge* jernet på IlnDtig 
clD, att rånen enDaft blif»a gula. 

9*:o 626. CunmlUn. 

(Stt qmarter föt grdDDa, i ifålp. flått foc* 
fet o$ en ndf»e l)roctcmj$l fammanroifpa*: e* 
meDlertiD uppl>ectaé rdjcvnct på frijl folelD famt 
fmörjeö meD bn>itt wap, ^watefttr ett ffcDblaD 
af fmeten ibdBe* ocb ternet wdnDc* 6f»er eloen 
tiO* rået fpnc* gulagtigt: Då putfa* meD en fnlf 
omfrtng kanten på jetnet/^tpateftet Det 6ppna5 
pcb ea tjocf, tunD pinne lägge* på rået, fom 
linDa* på ndinDe pinne, broarejt Det blifroer 
ftttanDe tifltf Det faOnat: Då aftagcö Det mar* 
famt. $)å Detta fatt fortfateé tillö fmeten dt 
jlut; men jecnet roajcas blott till föcfta rået. 


SUUggnfna. 

627. H7icncc*Cåctw. 

^tt o$ ett fcalit qmattct ifitDt fm&t råreé 

åt en leD, till* Det bårjat btoitna: Då iröre* 
åt [amma leD ett ocb ett f>alft qtpartet riftoet 
ocb fiötaDt focfer, rifna (Fatet af en citron^ ett 
od) ett l>alft qmartet bnjetemjöl, ocb ftfl 10 agg, 
bmacaf ett i fcnDet iröre*, Då tmenne broitoc 
wteiluta*. TOr aBt Detta dr »dl blanDaDt, bar 
man tiBrcD* få många ffrifpappctöblaD, fom 
man »in bottnar, f6r att utg6ra tår* . 

t cm* b6jD. ^fter fatetö jlorlef rita* en ring 
på b»art blaD, inom bwilfen blanDningen ut* 
(lrp6e* en fjerDcDel* tum tjocft, f>n>areftcr De 
infdtta* i fmag ugn*»dtme att grdDDa*/ men 
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öifcang.^ . . 

ä 

ti blijma bruna; ndc bottnarna dto fattiga ocb 
Fatta, Ipfca* De natt af papperen, ocb idggaS 

på bmaranDra, meD ömfom röDt o# 

Flart fpft meflan bmarje botten, ©en fom be* 
bagar, Fan fetan antingen glacera tårtan mcö 
fammanarbccaD dggbmita ocb foefer, eller blott 
FfmerllrpFa Den meD bårDt grdDDjFum; bmat* 
efter Den beflröa meD rbot fhbfocfer. • 

M * f t ' f t | | r 

9?:o 628. tPienec* 23a Fel fe. 

©tota bottnat af ofmanndntDe ^JBienet* 
tårtéDcg tdggaa 3:tic tittfammané, meD något 
Flart fplt mellan bmarje botten, ocb bfmerflrp* 
Faé meD bmit glafur af fammanarbetaDt 2 (F«D* 
blaD porftgtaDt foefet tia b^arje dggbroita. éf 
Denna tdrra jFdtaé fneDa, fprFantiga rutor, fi 
flora man roifl bafma baFelferna; miDt uppä 
bmarje af Dem Idggeé ett fpltaDt Förébdr, ocb 
infdttaö feDan i ugnen, att glafuren fdr torfa; 

bmateftet De dro fdrDiga att antdtta. 

* * r 3 -,* 

9l:o 620. Paleij * Cdrta. 

€lfn>a dgg<guior toifpa* åt famma IcD en 
balf timma; Derefrer ildgge^ ett balft fFålpuno 
flocfigtaDt foefer, ocb meD mifpningen fortfaret 
cn fierDeDelé timma; feDan ildggeö 4 (oD jfoOaD 
ocb fint flbtt bittermanDel, bmarmeD rotfpningcn 
fettfareö i 5 minuter: Då tldggeo dggbmitorna, 
»ifpaDc tia bårDt fFumtn, famt ftfl irbreé 7 loD 
rodl torfaot ocb figtaDt potateémjbl, bmarcfrcc 
blanDningen dr fdrbig att b^Qn6 i en meD tn>dt« 
taDt fmör ftnorD form, ocb Fan få mal grdDDaä 
i fmag ugn^mdrim, fom i en FofanDe matten» 

grpta, Då Den tål att Fofa i cn ocb <n balf 

timma; 
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> 23il;aHg. 

limma; Detefter uppftjelpei tårtan o$ ftfoct* 
flrbi meD Porfi^tatt focfet, eller glaccraé tårtan 

meD tyroit glafut (fc 9F:o 391 buru glafut gbrci). 

* 

9?:o 630. 2ftt fcati tmncern till fommamt 

funna forroara ^jctrpar. 

gåtfFa oc& !>n>ita bicrpat plocfai, urta* 
gaS o<$ torfai n>ål inuti meD cn ren banDDufj 
famt uppfatta* forn manligt; broatefrer en fa* 
flcuU fdttcö på elDcn meD en half marf fmor, 
broaruti några bierpac i fenDer fråja*, ri*Ts$ blott 
rpggarna blifma mal genombeta: Då De uppta* 
ga<, od> anDra ilaggaä, tiöifa nteD cn liten bit 
fni5r. Detta fått fortfaret tiUö alla bicr» 
parna äro fråfta, Då De utbreDaé på flata far, 
att få mål fallna. €meDUrtiD (Fires få tnotfet 
fin6r, att Det fan flå öfmer l^jerparna, 
fqmalpa^ oc& r6rc^ tillö Det blifmer fmalt od> 
tjoeft fom en målling, bmarmeD bjerparna öfmer* 
6fa«, feDan De förut åro nerlagDa uti ett Djupt 
flenfat cQet flenbunfe, flmilfen fåttcö i cn it* 
fållarc, Der De funna förroataä till miDfontmars* 
tioen. — 3 brifl på tofåOare, neofåtted bun» 
fen i en Foppatfittcl nteD locf, l>n>ilfen fåttetf 
på ett faOt flålle, ontgifmen nuD i$; men till* 
fei allt fom oftafl om ifen ftttålter, Då np it 
låggci otnfring fittcln. 

4MM0 1 4 * JL | # 

9f:o 631. 'tCyffa åtcife<(5urfoc. 

®niå (öurfor, l>clfl af Den (Sngeljfa forten, 
låggaö tmenne Dpgn i faltlafe; Dcrefrct upptagaf 
De torfai på rent (inne. 0cDan ncDlåggai De 
bmarftalö uti en gUmbuif, nteD följanDt fatntnan* 
bfanDa&e frpDDor, att till töo gurfor ta gei A loD 

flatf* * 


4 
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öibang. . 

f t 

ftarPpeppar, 4 (oD PrpDDpeppar, 2 löt canel, 1 

loD negltFor, 8 loo focfcr, 1 loD lagerbdroblaD, 

1 ndftpa fmarta minbdräblaD, 1 nafroa fura 

ForObarOblaD, 2 ndfroat fdrfF Dragon, 1 ndfroa \ 
I tdvningar (Furen pepparrot famt ndgra DiOfro» 
nor, bmarefter aQtfammanö bfmeröfcO meo fd 
moefen roindrtifa att Den ftdt öfrocr gurforna. 

*)>d Detta fdtt tnlagDa, bdBa De ftg dret åftper. 

9i:o 632. <Ciri*on<23uDDinct; (pd annat fdtt, 

fe 9J:o 29(1) 

Qtt gula (Falct pd 4 citroner afgniDeä 

todl meD ett flpcfe foefer, b't>ar<ftcr citronerna i 
(Faras miDt i tu, od) all faften FramaO tiU foefret ] 
i en wdl (FuraD oeft blanF Faflrull eller malmgrpta; 

DertiQ l>d»le$ nu ett balft gmarter fran|Ft n>in, 
etr balfr qrparter watten, 20 dgg-gulor oefc mera 
fotfer om Det beWfmeé; feDan fdtteé FafFrullen 
pd clDen att unDer flitig voifpning tippFoFa; 
broareftet ten genaft aflpftcö ocb fdtte^ att 
fwalna; emcDUrtiD mifpa^ bmitonta ttli I)drDt 
(Fi t mm, bwilFet fa g ta neDrfttcä t crémcn, fom * : 

ftcapt ballcd i ftlfrocrFaflrull eller fdcan form, n 
fom Fan gifroatf till borDet, bnJtlFen infätte# i 
ndgorlunDa marrn ugn tillo buDDingcn bar l>dft 
ftg, Dd Den uttageä ocb ferperao genaft. ! 

- 9^:0 633. 2ltc rorfa äpplen. 

®evttH tageé 160 fruFt, fom (FalaO ocb 
(Firetf i balfmor, Fdrnbufct borttaget od) dppel* 
balftporna utbrcDaé pd torF«ollot, (ej pd pldtar, 
emeDan dpplcna Deraf blifn>a [matta),,famt in# 
fdrtao i gan(Fa fvoag ugnomdrnie, bn>arefl De 
blifma fFdcnDc tillO ce Fdnnao torra. 

Tu 
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634. CItt fortSi Pdrcm. 

^tora föra pdton förmdlla#, (Fala# odj (For* 
ra# ldng#cfter, fanit infatta#, på torf-ellor, i fnmg 
ugn#rodtme. 0ePan FoFa# (Fålen tiU# aO muftcti 
dr urfoFaP, På pe frånfiia# ocb faftcn bopfofa# 
till en ftrap. 5)5 päronen blifroit rodl genom* 
warma, taga# pe ur ugnen ocb Poppa# t förut* 
ndmpe ftrap, broarcftcr Pe genafl infatta# i ugnen. 

Detta fatt fertfare# fa idnge något af ftrapcn 
dr qroat, bnmrcfter pdvoncn fufltorFa# i ugnen. 

635 . Risgryns * ZSorf. 

5:n>5 (Falputip riégrpn (Fålja# n?d! i bdpe 
FaHt ocb n?armt tpatten, famt förtpdHaé i mjtoff. 
5)5 Pe dro balfPofta ocb tiocfa fom en JlaDig 
gröt, aflpfta# Pe, ocb 1.' -(Fdfp nodl (FrdPP ecb 
fint jFutcn njttrtalg, i (Fdtp., från Fdrnorne 
renfaPe, bclft 6ru6*nigtn, famt 2 i 3 fint bac* 
Fape ocb i fmör frdfia röPlefar iidgge#, ocb allt* 
fa minan# omröre# n?d( fanit fdtte# att ftratna. 
^meDlertiP aftldra# mal rctigjorPa oj:<f<tfFiiin, 
i få långa bitar, fom man roill bafma Forf»‘ 
roatne fiora tiD, famt ibopfp# mip ena dnpan, 
ocb lagge# på rent linne. Otu urp^lanDa# grp* 
nen mcö 2 a 3 dgg r ett gmarter rifroen ocb filaö 
lefmer, en nppa mejram, foefer, falt, peppar, 
itigefdra ocb mujFott, allt efter fmaF, b^arefter 
blanPningen tfoppa# i Pe i orPniiui gjorDa (Fin* 
nen; men ej för fulla. 5)ereftcr ibopfp# anPra 
dnPan på Forfmarne, fom Idgga# i cn FoFance 
roattenFittel att foFa i 2 timma. 0cpan upp* 
taga# Pe ocb Kigga# på ven balm att fmalna. 

$lf Rorngrytt görc# Forf på famnm fdtt. 

»o 
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3tyatig. 

9*:0 636. 2\orf*2RaFa.' 

5)cn tiUbtonDaä allDelc$ fom 9ti$grpn$* 
Forf; men^ tiU Fa Fa böra grpnen toara ndgot 
tnct förrodilDa, dfroenfom dggen Fanna ute* 
(lutaé. ©eDan blanDningcn dt fdrDig öfe$ Pen 
uti en imD fmör fmorD form, od) infdttcö att 
graDDaS i ndgorlunDa bet ugn. 

9i:o 637. ©CKfcr^Tricfa. 

£il! 12 Fannor brunntfroatren tagc$ 2 |M(* 
punt? foefet, brcilFct tiOfamman* rodl ttppfoPnS 
ocb f«Dart bdllcä uti en fel, att fn>a(na tillä Det 
åt lagom jdgroarmt/ Dd 3:ne jungfrur j«ifl 

iidggcé; ndr Det fecan börjar broitna, rappad 
Det pd ?rui>, Dd ett bit foefer ocb cn Droppa 
cirtomolia bdllc^ uti Ijmarje fvutf, fom forfaé 
n>dl, bmarefter De fd fld i Fdllare uti 14 Da* 
gar, Dd Det dr fdrDigt att begagnaé. 

5^:0 638. 2lct fylta ©itrFdl. - 

$llla gröna blaD aftFraDaö af broitFdl^* 
fjufjpuDen, btrarefter De bacfaö fd fina fom 
befgrpn; fcDan neDilötctf fdten »ti en rodl ren 
tunna eöer fieroing, men emellan bmarfmen 
bdllcö ndgra Droppar drtiFa, famt firöö ndgra 
friffa barbariébdr ocb ndgra DiflFronor. 5)d 
nu Fdrilet dr fuHr, Idggeé en pa§attDe botten 
Ccrpd, bmaruprd tpngD Idggeé. ^d Detta fdtt 
blifmer fdlen fldcnDe tillö Den uppbört att jdfa: 
mt tageö tpngDeit bort, ocb möglet bortfFummaS 
af fafren. fdrilet fdtteö i ert Falit rum att 
fötn>ara$ öfmcc rointern, ocb en.minDre (len 
pdldggeö, för att neDbdfla bottnen, * 
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' v 1 ' Jbifcang; 

öefftifuing på tiagrd fdiiitttattfatcä 
JDrycPet*, ött ttytcja tv tö ftåttrt 
; ttiaidöéc. 

639 pouhfd?. 

5ill Ijtvavjc butelj ?lratf af 7 * 1 \ örd* 
i berg fh>rFa, tagag: 

i ffålpunb fint £anarie«fecfet/ 

1 balf (Eitron, 

1 ftop fofbett tvätten. 

tSitroncrna fFafag mijcfet tvål innan bé' 
htcb citronflammare framatf foefret; feDait 
tilljUU bet fofbeta lvamiet 9idc foefret 
fnnilt, tilljliSö Atndfen. Äilanba^ pojfnfdten PaU# 

b Jr balen antingen Qcnaft fåttaö uti ig, eUcc 
tappaö på buteljer, ccb heöfdttatf i Pdflaren.— 
Snne^aucr araefen ii öfnDcr, tacjeg tid btvarie 
butelj 1‘ iTPålpunb foier, fdnit 1 citron o $ 

3 qivartcr tvätten. 

9i:o 640. (#lace>pounfc{?. 

I S)en tina^né odj frvfeg fom ^ounfcb^lace 

(^:o 541), blott meb Den fPiDnaD, att ingen 
avacf jlåg i giaceDofanj utan i Den bålen/ 
btvari pounfe^en jpall tillagag, bdileé en butelj 
j aracf ocb en f>alf buteli nioélcttvin fatnt • ett 
^ .balft jfålpunD focFct. 3tdr Det^dr rrdl fnidlt/ 
oé pOunfcben ffaH ferverag, fa tageg glateti 
fptftalö meD en fPeD ocb laggeg i bålen. 

9*:o 64i. 

4 buteljer $obt l63ourD<dup* < 2Btit> 

2 fdrjTa ponutanfer, i l)n)ilPa viftad eder ffortä& 

9?:* Äoftsf. dtit i ffål» 
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- 1 ihilpunD fint focfer, eller något mera, cftctf 
fmaf. 

$iH Denna £)rpcf Fan äfroen tagaä ert 
butelj SRofebroin, fom gör Drpcfen lenare tiQ 
fmaf en; tnen Då tiOdggeé mera focfer. , 1 

T i ; *< 

$:o 642. K6D Carolina 
4 buteljer fint ^ourDcauproin, 

2 buteljer 5J?ofel»nMn, 

1 butelj fin SftaQaga, 

• 1 butelj <£f)ampagne, 

4 Citroner, e<$ • 

2] (fålpunD ftnt 0ocfer. 

0eDan fa fre n uti citronerna dt rodl ui‘# 
FramaD/ botttagatf De; odj ^bntnpagne^inef 
flåö ej i bålen förrän Den inbdres till borDet. 

.* '* - -il 1 . t Q ,f ,# AW j 

5^:o 643. Carolina eller 2trFc> 

^tfd;off. 

4 buteljer 3Hofel«tBtrt, 

4 buteljer DibenjTt trirt, 

2 fFdlpunD fint 0ocfcr/ eQer något mera, eftetf 
fmaf; fantt 

3 a 4 v Jomeranfer, i fyroilfa fForraö. 

3^:o 644. ©ragdn^ounf^ 

6 buteljer ^ofel/mitt, 

3 buteljer Cfjampagne* 

4 u 6 Citroner, fatnt 

3* ffälpunD fint 0ocfctf. 

Äfroen i Denna l55tpcf bortfa^aö £itrö* 

mrna, fcDan De ävo mal utframace. ■ 

4>wt 
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#if>ang. - 30? 

4>tmt od^ tdt> iDrydf på vinands. 

£n lagom flor 2lttahä$ tiQa^a^ meö 
ttlinft 2:tie jfälpunb CEandtie* focfec, »broilfet 
baflicit tte&boppad uti Fallt matten, ttar K!» 

Icn ifall gfaad, att focfret Fan Idtt fnidltd» 

10 ä 12 timmar f6rut tfdred 2lnanad>ti>e)ct«lt 

i IFifmor, • eller ocf i 6 å 8 bclar, frän ftjel* 

Fen till blem*dnban, bmilfa Idggad i en bet 
af roinet, får att urbraga muften. i\drlet> 
broariiti VDcptcn ocb minet ligget, bår matd 
mdl åfromdcfr, att icfe egencen firfipger. -« 
*2tötD tillagningeti taged, tiöl 

. I 1 1 ti* t •' / . * * 4' »> T 

^:o 645. <5*Ptt 23ai pa Stnanasi 

$n>d bittelier eytrd gammalt iTIofcIwtrt 
bd) en butelj Cj^ampattne; men dr weptert 
Dmanligt ftar, fan tmbbel portion af hdmCI 
n>infertcr begagnad; afmenfd forfer. ©en nu 
titbragna 5lnanad, jemte fitt ^Bin, fldd fårft 
Uti balen nppd Pet fmdlta foeftet, famt ber* 
efter bet ofriga < 2Bihct; öé betdefed bålen 
H?dl/ fatnt fdtted pä foligt fidOe, till beg Den 
giftped pd borbet. — ^ål pd $lnanad 

fan äfnoen tillaadd af tl7ofeIt»in od) fe>au* 
tevneé, enligt fåtut ndmbe proportioner. 

$:o 646. ^3dl pd Stnanöe. 

, ” I 

$dttifl tageét tre buteljer fint 23ottrbcdUp* 
\vin ocb en butelj Öautgoctne; men roill man 
bafma brpefen mpefet frafffuO, taged tmd bu> 
teljer ^Bmitgogne, ocb, i fdbant fall, ndgot 
tnera foefer. — Kdå 23dt pd Slnanad g5te$ 

It 2 dfvpen 
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dfrocn af tre buteljer 3^enjft Sötecfcrt oeb cit 
butelj 3vöD dbampagne. — Stöagaé f6r bftige 

Hfa meD ftoegåenDe, 9?:o 645. 


9t:o 647. ^nne fin 23i}cf?off. 

2iOa(jaö af cn 0roenjF $omcran$, bwil* 
Fen .(förra$, ccb 1‘ (FåJpunD £anarie* foefer, 
bmartifl taga$ 2 buteljer $fto)cln)in ocb ett 
butelj 0auterne$. 

** ^ •" * V # * . * ÖL \ ■><( - 

v f m x %i 4 

9?:o 648. CarDinahPounfty. 

2 buteljet ^etitfSSourgogne, 
i butelj £bampagne, 
t butelj Slracf, 

0aften af 4, Citroner, fanit 0ocfet ocj ^ome# 
ran^egence efter fmaf. 


/ ^H5tt) berepancet af afla fammanfatta ^)rpr* 
Feöwaror, utom ^ounfeb, . böra Pc ej tillrcPa* 
fötrdn b6g|i tma timmat innan De Dricfatf, 
famt bålen, om tiOfdlle gifweö, fattad i i$, 
tiU Def ren bareä in till botDet. 
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Sifyang. 

ndgca HiatfeMar, cfi 

tt:o i. ' 

Gror Scufoft. 

Ort odj fmör. £>it>. fortet SSr&O. 9?:o 611, o. f5(j. 
Slnjooté. Capiat. Svetrifot. 

# v f'33rdcft 7(1. 0e 9?:o 58. 

' \3ftettmirrt cflec ©débr&rt mci> dggröra. 48. 

S$oiiiGon. ^:o.04; o<$3d$mi&lf. 9T:o 126 eO. 127, 

0finfa meD ippelmo$, 9?:o 175. 

ifrondrtrtocf$'' bottnar. 9T:o 344. 

^8ol»autpent pd gij?. 5rt:o i 244. 
Sppet»^3uDDing m<D Citron. 5rt:o 295. 

(GteFta 'fi/erpat. ^:o 208; «Hcc ^defajtner, 
\ ?rt:o 220. 

($>toerfe 0aBater. 0e ^:o 545 tia oc^ mcö561. 

55(anc»mancjc. 5rt:o 446; cflcc €témc»5Bcölc, 
5^:o 451. 

$}anDci»$dtta. 0<:o 393; cllct Citron*53a* 

felfe. 9*:o 433, 

$:o 2, 


' tUinOre Srufort» 

Ort 0m&r, famt 3:ne fortet 53r6o. 

611/' oc^ fölianöc. •< . 

%f)ondnt>if ©iU. . 

gorloraöc Tigg meö gldjf, 5 ^'.p 29. 
dtlar ^öouiaon. 5rt:o 93. 

JGtefta ^pcflingar. 5T:o 188 . 

((£n eller 2:nc Gaöater. 0c ^o 545/ tåt f6(j, 
GlaferaDe s ]>annFftfor. 9?io 379; eller oef 
Ärofan*^3afeIfe. 9?:o 414. „ 

. " 9c:0 

*) ©e Sldtter, framför ^vilfa flainmcr rtdr# Wrg 
fcrveraS pd cn gdna, 














3JQ 


Eibatig. 


97:o 3, 

1 > * 9 * * 

©tor t37iOC>ag. 

ÄoPr &(. 0* 9J:p 56* i n { a3 p fd r flf 
9?:o 78, 

.<T6trruUcrter itieö < 2BinC»rufusor, 97:o 44 

^cloraDe % nuD ®rdpDa, \:o <26 
/©til SSouitJon 97;o 95. 

( x \dé»50ijötP. 97:o \26, diet 127, 
tfoPt 0Pinfa. 97:o 174. 

$iff p<l tfalf. 97:0 151. 

0#i>r$pnei:a. 97:o 332. 

S3r«^’n itieD röDt roin. 9 ?:p 251 
Cporri^. 97:o 331. . 

,^oPta ^jerpar meo Oflron. 97:o 207. 
Gitron»^uDDina ni'D 7(pplen. 9?:o 297 

e^Pf Jtalfon. 97:o 203. .^>iO.0aaaKi:. 97:o 545 
(yiacc^aPa. 97:o 544. 

f9\6ct $jortf)ont*«(|ele. 97:o 46G. 

(?ippelfin^»(ic(e. 97:p 470. 

^roPan. 97:o 429. " 

0pit|Pd(ar/ meD trodnne forr«c 0pltcr. 

^:o 499/ oct) fålianDc 0p(tcr. 

^vuPcforgar, oc^ ^onfccturec. 9f:o 473 — 493, 

^:o 4. 

©tor J37it>Öag t 

C®teFra Dpron, 97:o 22. 

|ÖLroquetcr. 97:o 34. 

5 21 la 5!)aubc pa 0<Sé. 97:0'18^. 
ljummet eQcr iCtdft»Otn«Iette. 97;o 67. 
f^ouiOon. 97:o 94. 

(Äa.H •ftfräbarp» 0pppa. 9t:o 122. 

@(a* 
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®lafet«D ©finfö. 91:o 176 . 

©tcFt dbamnul. 91:o 164, i 

9Uédroné>9CuOcttcr. 91:o 341 ; tHct 3otö» 
I irtifocfot, 91:o 343, 

SKafaD ©dDDa. 91;o 232. 

3ftar$*$5uDDing. 91:o 289. 

^ofta ^apuner. 91:o 198, 
$8laiK*mangé<9$uPfcing. 91:o 306, 

©tefta $jetpar. 91:o 208, ^Moetfc ©allaut. 

f öult ®cle. 91:o 468. t ' 
l^iart Citron *©e(é, 91:o 469. 

fOfioerfpunDna SJlarenger. 91:o 439. 

I‘SJMnDd^franfac. 91:o 428. 

0glt<!dlat nuD trodnne forur ©plter. (©c 
91:0 499/ od) fåljanDe ©plut). - 
^ruftforgac oc^ Confcctuur. 

91:0 5. 

trtin&re tniö^ag. 

£artaDor mco S6P. 91:o 7*3, 
x ®rtOfplta. 91:o 50. 

?tfrcDD ^öouiHon, 91:0 96, 


, 91:o 312, 





^idDcrftcC. 91:o 212 . ©aflaut. 

epanff ^drta. 91:p 392; dier 

jtppdCaCa. 91:o 385; «acr ©rfoDfofa. 91:o 378, 

91:o 6. 

t11in8t*c tl7i8&ag. 

jgap* dier ©ifl*©allat. 9!:o 82, 84. 
ISldflfforf mcD ©åtf. 91:o 42. 

»ouillon mcD 9vi$. 91;o 99. 
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/gocuf å la rnofce. iJfco 135 . 

) 'l'otateé*ÄaPa. 9}:o 340. 

SRu&tJU$2mDDina. 291 .. 

0 tcft ©vi$. ^;o 173 . ©aHatcr. 

0mu(tton*ccém*. $jfco 459; eller afofrwD 

cctHtie. W:o 453 . / . J w 

©truftDop. 9?:o 409 ; ener ©möc(l4naer. W:o 

412. 


9?:0 7 . 


0tor 2Jfcon, 

i^fac ^outflon ött fcr&eta i Foppac. 93 , 

fS?^ ora ^ e * ^93 rotö Äalfbrig. 27. 
{ÄuflaD m. $ft:o 57. 

i 


9*:o 147- 
9?:o 244, 


droqucter. 9?.o 34 . 

.^alfi4c rnct) ©r 4 DDa. 

QJol*(tu#pent p5 §ifF 

0l>atri$.‘ yt:o 331. iWHBHHRHPi 
gin 5Xaqu. 9}:o 219. 

»uWing^cuié.- ^;o 305. 

0 tePta StnFor. 5^:o 131 . 0aflneer. 

?n>4nne fortet ©e(é, 0 e ^:o 466 —472. 
profan. 5^:o 429; eller $ftapena«r. o 439 ^ 
rRrugtFor.aar oc^> 0plt|F4lar. (@e 0 »(ter) 
(granffa 0ocferbr6D. 9?:o 494. * 


i 


W:o 8, 


0toc 21fcon. 

r^r4ft(Hertar met> 2 ( 99 röra. S^;o 69. 
<7fppel«9^uBetter meD W;o 35 . 
(^arjonaD p4 Slnfoc. 3^:0 182. 
drferaD ^anmibrinpn. 170 . 
5penat»Dme(e«e. ^:o 329. 

0^fn?aO SaFe, ^;o 254. 
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Cjrgommat met> ^uppFammat. 9?:o 21 8* 
©(ace^u&oing. ^.0 307. 

<5tcFta 5\pcffingar. 9?:o 188. 0an<ifet. 

©til 0 $ broit ®lanc*mangé. 447. 

$ftanpcl*$drta. 9?;o 393; cBct <Sin:on>£3aFe(« 
fe. ft:o 433. r 

fgcugtForgac o<$ 09ltjF<Slar. 

I £onf<cturet. 

9*:o 9. 

tTKnfcre 2lfton/ 
fRummett^taficjev. 9 }:o 11. 
l©débröjl m«p Tlggr&ra. 9i;o 48.- 
gdrf«vaö ^jdtcc. &:o 213. 

0teFt ©dDCsa. 231. 

TCppclriä. ^;o 455. 

£ammfleF. 1 69. 0aBatcc t 
0ago*€rémc. 441. 

©rcfnpinnanö 5öaFdfe. 418. / 


9i:o 10 . 

tninöcc 21 ft<Mt. 

jfiTaffniure mct) ^raméfdgd. 9?:o 37. 
l^oFta agg mcD caprt^. 9f:o 23. 
0n>in*Fo«Utt« mcö fpcnat. 9?:o 179. 
gilT»gilé. ^:o 245. 

5åifquit*$8ufct)ing. 301. 

^alffteP. 5^:o 157 . 0aUatet. 

2lppc(*€omppte. ^;o 456. 
gttanDelfpän. 426. 


^:o 11. 

<?> wupöage»HTi^ag, 

^ilarc, 9J:o 165. 
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öifriiij. 

tfppciioppo. 9? o 193; ell. 9iDponfopprt. 9?:o 194 . 
<£teft «T>arc. 9?:o 905; eöcr ®n>infhf 9^ o 179 . 

S>an|T^ara.^:o383;«D.©i:dODplattar,^-.c407. 

19, 

<swart>age»Ultööag. 

0in* 9t:o 87; cöcr ^ar*buDDing 9?:o 72 . 

^crlgrpnpfoDpa mo Söouiflon. 9?:o 100 . 

VamlleP. 9?:o 16 U 0 aHatcr. 9 U 545 , f 6 lj t 
0ut ®rdDDfafa. 9?:o 378. 

9i:o 13. 

<$warfcäej0>21fcon. 

^rom i qdDba 9?:o 229, 

!Äppelgr6t. 9i:o 130. 

JK<fben«fpjeO. 9?:o 177 . 0 aOattr. 

^ctité ^Iboup. 9i;o 419; cllcc 0r4DObafc!f< t 
9^:o 4 16 . ' 

9i:o 14. 

,■• u '. t * s* * t 

^*»ix>öi*Öago» 21 fton. 

0.penat. ty.o 328/ m<D Äalfbringa i fcitoit, 
9^:o 100 

^i)T*btiDDing. 95:o 2"6 cöcr 277. 

0teft 9^:o 184. 0allatcr, 

ippel»^réme. 9^:o 457; cöcr 0c4öD»^BofpöC. 

408. 

Dfivanfi^enöc STOotfcMar gifivrt egentligen tifl» 
f3nna i (jn?ai> orEming ratterna nu för ti&en fereerai* 
Uien funna ont>ra ^rratter, ITTellatiritter, Kott»« 
råtter m. 111 ., dn te Ijdr anförta/ begagna#, .afltfom 
tidgdng o<b 5r#titcn tindra. 
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9i f a i f t er. 




??:e 5I< <2ib. 

?46 2fbborra^, fofta 119 

248 Slbborrar, rtcfta 120 

249 5lbl>oviar, ficfta i 

uan 120 - 
247 21b6orrar, 119 

18ö 21! a ©aubc på ®å$ 90 
204 21 la Daube på Sa|* 

Fou 98 

645 Stnantf, bål 

perpå 307 

646 — i vät) bål 

txvpå 307 
ptvit oc& råt) brpcf 

ber på 307 
514 9tnanaébår,aft fplta 237 
588 2tuio»tf, aft inlågga 274 
361 2lni0»i«*@å$ * 166 

24 2luioöi$ tid Fpfta agg 11 
180 Sltifov, f of ra mcö 

SKofivop 87 
182 StnFor, marionaD 

■■■■■■■■ilast- - 88 


183 2tnforimt> murflor 89 411 


435 fcafdfc, S5ié<|uit^ö‘ . 
fdfe iEåDor 200 

413 Canaprcr * > 190 

430 (Ecöro^afclfe 198 

433 fcitromSafdfc 199 

417 JDrottninqflångcr 192 

432 graMBafelfe 198 

415 13ovåu^*95af*’lfc 191 

418 ©refroinnani S5a- 

fel fe 192 

416 ©råbb 35afclfc 191 

414 Ä’rpfan-23afelfe 190 

429 SSafelfe, 5i’roFau 197 
438 £å&-$5afclfc < 201 

436/437 2T/anödfonnar 200, 

201 . 

428 SJJanödfranfar 196 

426, 427 SO?atiDel|pån 195, 

196. 

439,440 SJftaremjcr ^ 202 
4t9 iVt;t'ö tipiMir ao 

four 193 


181 Slnfor, flefta ' 88 

470 21pelfin^©elé * 216 
472 Slpdfm^ödé utt 

Ral 217 

506 »pricofcr, att fplta 237 

/ 212 


26 


462 \ 2tracfé»£réme 
373 atracf^Såé 

52 2lfpi? på tunga 

5 55afelfcr o«b s ]5a(lficr, 
@in6rt>eg DerttU 3 
392—440 35afdfer od) 

Xårtor 179—202 

434 $afdfe, 93téquit^ 

S&afel|e 1.99 


<?m6r*55afrl|c 189 
412 ®ra6r»@tånqer 190 

431 0tiåcf'55aFelfe 198 

422—425 @ocfcrfpån 194, 

195. 

420,421 ©prit< * 193 
628 2Bien<r'33afdfe 3CK) 


17(>l 168 35aIonq af 4i)amtnd 81 


530 35avbavisbår, att 

fplta 

518 SSiggarongcr, att 

fplta 

562—647 95i&ang 259 

144 5?ifF Äått * > 
151 «iff på Äalf J 

145 S5iff på £)pe - 

641 25i|$ n ff * 

647 



244 

238 
-308 
70 
73 
70 
305 
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2\cgifrcr. 
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ii?., 




647 Stfdjcff, htrit, |in 308*327 SenbWnor dfcr 

SH «,-? 1 rf 5/55 i &*ff 3,H ' 1 afirtllla, Ma 154 

199 94 SouilliM • • $ 47 

% Souillon, afrcbb 48 


434 SiSquiM$flftlfe 

435 

?åbor 200 95 5öa«ilion* aul 


301 Si£quit-'Subbing 
489 Si$quitd£cnfwt, 


478 Stttcr'Si$qnil 
577 $jirflafrt, <£&am 

447 


• - 48 

I43i 101 SouiDon mcb -£roit' 

HIV I | I I II j faf 49 

fllajerab 224 97 SouiDon af 48 

485 SiSquit i Sojor 223J93 Somllcn, flar, att 

391 JOréquit'#«fa/ ala* j fcrocra i Foppar 46 

frraö 178 106 Souillon mcb %\n$ ■ 52 

220 100 iBouillon mcb ^rrl» i 7 

I I PI, örtm 49 

paqnrtrin bcrar 266 92 35omfTon bc tyoty 46 

25lanc-?9iaitqcy aul ; 108 25ouilIcn mcb ^tué 

ocb &iftf; ^o^ od; , af ‘}5otafc$ 52 

Nit 205 105 Souillon be flJttré' 

306 5>(a:!C'9)?a!ué.- ; , afÖiötter 51 

$uMwitj 145 107 S^tiillon mcb 2Irt< 

446 35Ian<»9Äanqé' f p ur ^ 52 

€rétnc 205 98 55ouilloti bc 3li$ 49 

448 Sbocolabf 25lanc' 99 95outDon mcb 3Ci5 49 

‘iOfanqc 20b 250 95rarcn/ fofab • 121 

449 ^lanc * $D?an§<v ■ ; 252 95rajrctt, ficft * 122 

^vinter 206 251 95rajrcn mcb robl 
158 SlanFctt p»! Jtalf 77! <jöi u 12 I 

275 25(oö'33ubbtn4 * 129 166 Srjnga af ^år mcb 
43 5MobForf, gtanfpll 2<f 5 Ö 1 II 81 

293 ®(om-5öubbiim ^ 140^161 23rinqa af Äalf, 

294 2Mom'35ub&iiw, « fdrfcrab 78 

faCfr 140 
366 

* 167 

319 &(omf<Sl * * ' 151J tbt; 25ting<r åf Stäjf i 
320'SlomfaJ mcb miolf 152’ Äritoit 77 

593 iölonifJl/ att Infalta 277j 170 bringa af ?am, far* < 
103 «låtal i * • ' 50! f cr aö ’82 

314 35iafål, fmftrab 1491 1:4 bringa af Orc, ftrfT 65 
135 95octtf k la niobc 65 313 55rcccdi (cn fort 
326 ^Bonbbbnor dier f 4 ||) 149 

Salfta 153 450 $rtilö , ? , 207 

608 '^?ri;ggb 


149 Sringa af $a!f, 

v griHcrab 72 

159 Svinga af £alf, foft 77 


A , Jl , ,'■ , aÉfriifrmillÉ 

piin. ■ » 4i■ 1 iinrii.gin 11 m /. i», ^ 







































Svcanter. 



608 • • • 285i 

390 Srniiflfcr < * 178) 

221 SSråcffågcI tiD tfcF 106 
479 95rdnbn ntanMar 220 
611-626 SöråbbaFnuig 290- 

* ^ 298» 

303 SröMSn&fcing, I 

, brpn t 144: 

304 $vfo$ut>&ing, 

annan fort 145 
3 \(t 2Mi>$triton < 162, 
394 55voi>'Sårta * * 181 
274-308 95uDöingar 129- 

146. i 

301 33uöbirtg/ 35i«(juit/ 

25ut>t>ing 143 

306 SMaitMiiangé' 

95uöt>iug 145 

275 351oi>-'35iifct>imj 129 

293 95lom Q5ni>Ding 140 

294 S5foi*SBut>i>in<|, 

fal|t 140 

305 95tibbing’©rii!é 145 

302 35r6t> 35tibbing 143 

303,304 ©röö^n&Diug, 

bnjnt 144, 145 

296 Sitrort'35nbbing 141 

632 — på annat fått 302 

297 ^»tron-StibPing 

nub Sfpplcu od) 
©pft 141 

298 ^tfofl^ubbing 142 

276-278 5t(t'35uöDiug 130, 

131. 

307 '©lacf-35uböing 146 

300 SruSbar*.®^- 

bitia 143 

281 .trdff^uDBing 132 

146 Jt'ott-55utt»infl 71 

282 95iife&irt<| af Jaf< 133 

72 / 36 


289,290 35ut)binit, SDtdrg-- 



95ut)bing 137, 

138 

287 


136 

288 

JKt^Subbing ntcD 


4£itn?n ■ 

137 

286 

9viiS5iibDHia på 


% 

•Oon5 

136 

291 

9iii§in-S5ui)öing 

139 

292 

SXu§in 25ubMn<| 

• 


iiicö jJJjurialg 

139 

283 

<5iF ^Siibbiiuj 

134 

87 

gf 

©i(1»25nöbin<| 

43 

285 

<Si(l 25ui'L-ina 



ineö m 

135 

284 

€fontat-95tibt>ing 

135 

280 

©torffiffiönbPing 132 

279 

©trdtnmfug#/ 



5?ubbin»i, fdrff 

131 

308 

©plt söuDbing, < 



fall 

146 

299 

9(ppfMJ5n&Mug • 

142 

295 / 

ÖfppcI-^nböiniJ 



ntcb Qtrron 141 


220 25dcfafinfr till <5tcF 106 
535 95Ar» i (a (Sluce 246 
374 Fali ^ 170 

458 9Mrf«ft$'€réntf 211 
71 956tflutg ineb ?lgg* 

rdra . 35 

324,325 ©5nar, ^rinfrfv 

bwita oé bruna 153 
323 X ur fl (Ta 256nor, 

fina 153 

595,596 •$ urFilTa 55dnor, 

att rcrfa, 278, 279 
326,327 2Ödl|ta 35cnor 153/ 

134. 

c. 

265 Q alulit', for|f * 't26 
442 Cftffc^rénif * 203 

413 ea* 
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£R«S)ift«r. 


©ifc.j )i:i» . €i&j 

190|491 (Eonfcct, »celatv 

(£t>nfcct 225 
•Oroit (Sonfoct 222 
•C>i>iö (Sonfcct 225 

Ö?an8fl'®onfcct 22 1 
SKöö <£onfect 222 
SKéb o <5 brcit 

Gunftct 222 

SrcfantiqGoufcct223 


9t:o. . 

4t3 £anap(ff * $ 

358 (£dpri6*<5&, oul 165| 

352 (£apri$'<S5<to, brun 163 +83 
23 Capriltifl foflaSIflg 11490 

198 (Upuncr, fofta uicD :48l 

(Ebampmioncr 96 482 
201 (Eapuncr m.iXoftuor 97 484 

199 (£apmur, fptScfabe 96! 

200 (Sapunrr, jlffta #A 97,486 

473 QaramcUtr * • 217 480 (Suulcmcr (ii! (£otu 

474 (Earumcllfr, njriDna 218 fccturcr, broppar 

048 ^arbinal»'}Jounf<b 308 bcrtill 221 

342 (£artu*nqcr > • 159 441-403 <£rémcr 203-213 
642/ 643 Carolina • 306 462 €témc/ Ötracf^ 

91 (Eafiamcr, Orftd 45 (£réme 212 

430 (£rbro-^afclfe • 198 446 SManMiuinaé' 

55iorflafa 266 447-449 Slflncnnanqé, 205/ 
578 <£&artipäq:ie>2Bin of i 206. 

Örtöijgor 267 451 Sreinc 35ru!é * 207 

428 CEbccolab « / ' 63 450 »ru!é » / » 207 

540 248 458 


577 <£bJmpaanr iffiin af 


448 ^bocoloD^lonr^ 442 

manoé 206 460 
491 €bPfplab^onfc(t 225 461 
443 (Sbpcolfl&^réilte 204 
433 (Ettron/S&afelfc 199 
296 , 297 , 632 (£ilron/ 

^ubbinq 141 , 302 


212 


212 


460 £ifron'£ié!iic » 

46 t (£i(ren ^léme ,be 

förena 

469 <Ei(rort ®c!<i, Hart 216 
471 l£itron- 0 clé uti 

. ' (Sfal 217 
542 €itron» 0 !ace • 249 
501 Sitronllal, adfpltä 230 
473*-498 Söttfccturcr 217 - 

228 . 

489 (Sonfcct, ^iéquio 

tfonfrd, qlarcrab 224 


443 

444 

445 


2Sarfaff$.-(£ré!UC 211 

(£aff<?'Grétnc 203 

^itron»Sréinc 212 

Gitron»(£rémc 
bc €0?arrn4 212 

(Ebocolaö'€té!iie 204 
glao # * » 204 

(^1’nbb'SiÅmc, 

frufdi 204 

453 ^rénif, gloftrob 208 

452 ttiéinr, aul uicb fplt 208 
463 ^oraéquiné' 

(Ér^me 213 

454 OÄarcno-^réHK .209 

441 <5acii>'(£réine 203 

459 ^multron^r^me 211 

457 *yppel»(£réme 210 

'456 ?,.!pprl'(£o»ipote 210 

455 9tpb«l<£Ri4 • 209 


34 ISruqiKter 
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')?!■» €iP. 

583 !DanfF Safa * * 174 
166 5DidFätt * t $ 81 

47 Dolma • * * 22 

644 SDragon^ounfcO 306 
570 5Dragoii'9ittifa t 262 

609 £>ricfa af brun 

©irap 28^ 

610 ©ricFa af -Doning 289 
637 'DricFa af ©ocfrr, 304 
480 SÖroppar till <£ou» 

lcuvcr 221 
417 !DrottningfIångcr 192 
639—647 Drptfcr, fam* 

manfattr, att npto . , 

ja mii> jWrrc SWal* 
tibcr 305—3Ö8 
©rpcF, fuoit adF> räö 


'){:o 


e.»* 

276 


590 gil?$ lutning * 

244 giff, vBol/aii»wnt 

bcrpå 118 
444 glap * t * * 204 
59 glotnr,får|t©trom' 

ming, jkft t>cri, 29 
269 glunbror, fårffa 127 
605 glåltforf * / 283 

42 gldfffovf ltirö ©åé 20 
18 gldj?/ räft mcb O* 

iwlette 10 

43 95v<itift>flP QMoötorf 20 

569 gran(? Slrpbbåttifa 262 
573 granjf ©rnap * 264 
494 ©ocfrrbroD 227 

400 ^ranj! Xårra meD 

©plt 183 
432 gra*-35aFc!f« * 198 




pa Sfnanaö .. 307 
jJ14 ©ufroor, flcfta / 102 

600 £ngd|Tt f<5tt att 

fal ta Fött 28Q 

C5 IB 

i ö* * 

618 ^cttoaqg^^itnlor 295 
298 föfon'95utt>tng * 

515 §5ifoil/ lolta&e * 

346 ^ilab pä (Sränt 1611 
240 §i!ot> pä 116(1 

40 §tnfa (cn toarm 1 

fallat) 193 

227-273 giifrcSttcr 111-129 
276-278 Siff-35utibing 130,(2 

131. 

245 gUF-gilé / ^ 119 
3, 241 ftijlfäré / 2, 117 
61 gifffär^ ©tväm» 

nuiig Pontrö 30j 


46 gricabellrr «f ^a(f 22 
148 gricanbcait afföilf 72 
196 grica^é på £äné 95 
189 gricafe pä Stytflittg 91 
493 gruft, alafcrab '* 226 
571 gruft/ffdmb^mifa 

Dtraf 263 

445 grufcn ©råbiv ' 

€réme 204 

_ 222 gågclfplta > > 106 

142 166 gårbrinqa mrb©iU 81 
237 167 gårfortlcttcr tntb 


©pra 81 
4 gårfrr # * 1—3 
gilrä af -Darr i 
giltfårsi tid [ma 

^Jafkjrr 2 
ÅottfilrK tid fada 

*Pa(h’jkr 2 
gåré af OrFott 3 


170 går 
217 går 


crab Jainbringa 82 

Vraiw Opgotii' 

mar 104 

213 gål* 






















V 





Uvcgifttt. 


Wo @ib 1 

213 ftdrfcrab Sjdbcr 101 

28 gorloratc 2taa nieb 

Slnjopi* 13 

29 ^orlorate 5laa ntcb 

.gldft 14 

26 Sorloraöc 3laa meb 

tyu\m 12 

27 govloratc 2faa rocb 

Stalfbtit 13 

6—91 gurrdttcr * 4—45 

! 

195 ©alantine på £on$ 94 
399 ©atcau De SXaatfi 

lene 183 

63 ©<!ö fill hummer 31 
464—472 ©eléer 213—217 

470 2ipclfm$.©clé 216 
472 2tpcljut$;©tlé uti 

©fal 217 

469 (£itroti'@c!é/ 

flart 216 

471 (Eitrptuöclé nfi 

' ©föl 217 

468 ©u!t ©c!é » 215 
467 £i&rtborn$@dé, 

bnritt 215 

466 £prt&örn$'©dé, 

trått 214 
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16 iKplfa OiUtjöor 
625 DCaa, ©i>Ö»3Utt 
620 Ximn»9Un 
532 SWöbctor, iitlagöa 253 
3tO ftoöfål / / / 150 
337 dvdttcv tiU garnering 158 
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619 ©affran<'$rflö 295 
685 ©art att blanöa i 

watten ttll XörpcF 273 
586 ©aft af 5tvumr j ] 
ftdUet fur tiitron^ 

taft 273 

584 ©aft af MrMr 272 

441 ©aqO'(£rémc > 203 

121 ®ap’©oppa / 59 

545-561 ©allarcr 250-258 
553 ©allat, blanöaö 254 
548 ©allat af firffa j 

»arfor 251, 
545 ©allat/ fivon / 250 
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■■PUP. . ■ 559 ©allat af KoxMx 
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35 DCullettcv af Äpplen ! ©nrfor *>53 

mcö m 17 550,631 ©allat af fmd ‘ 
291 gtufin^uööing 139 $UiW48tufor 252, 

139 558 ©allat af fltiftpaöc 1 

9[ ©tiefdbdr 256 

298t554 ©aOat af fnltaöe 

^ \ * • i - '* 1 * ©urfor 
560' ©aBat af fpltaöe 

', ■ <# . IMnqon J 

555 ©allat af fpltaöc 

v - SDPeloncr 

556 ©allat af gula 

| '■ '• plommon 

40 ©allat, »arm, fal/ 
r _ < laö ginfa 
64 ©alfat af $nimtirr 
55 ©allat af 5rötf, fad 

82 ©allat af £aje / 

83 ©allat af iajr, foft 
54 ©allat af 4Jotatc$ 

84 ©allat af ©ifl / 

599—601 ©altning af 
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615 ©forpor, Ärpbb* 
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bcrpå 92 
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annat fdtt 238 
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570 JDnujon^Utifa 
■■ gvanjT .VitDO' 
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571 9ftfif« af j!(Stnt> 

gruft 263 

572 Slttifa n>i^ jmilto* 

faitnna vrjuföo- 
• • mar 263 
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6ftifta i £ilél>Ältningtn, 

broilfa tflja* uti bufet 9*:o 44 tuiD SDrottning* 

ctatan^ dfmtnfom uti fcc ftcfla SöofläDor i 
@tocfbolm ocb Canfcéotterna. 

C^JriffR åro i IBancompnt.) 

| • r - .' ’ •# ' J fw t ■-%' *r^«# t »p 1 , <>t * 

C^^runfcetna fbr ton IJJractitta <?>taf$bu$bållningfn. 9lf 
C. Olufsen. Ofwerfatte af S. Brisman. t Ov:tr 
24 ft. b^ftaö. 

Sonat. @wn(Ta £anbtbru!$'9(cabtmitné Annaler for oren 
1813—1820. 19 SK:t>r. 24 jt. båft. — 1821. gorra 

jpdft. 1 9t:br 16 |t. båftat>. 

Sonal. @n>cn|Ta £ant>tbruf<'2lcabcnti(n$ .£>ani>lingar. 182/ 
—1832. 5 SX:Dr 12 ff. båftaO. . . 

Aanbbof för £anNmån uti Siftrbruf oé r $o|lap*(tbtfcl; 
af Koppe; utgifiwn af Thaer. Öfiucvf. 1 iV.cr 

28 jt. bdftat». . _. £å ''Ji.jt . U 

SArobof i J5ani?a £anMbu»l)^ÖmnQc*ii; af <JJrotffor C. 
Olufsen. OfronfÄttning af S. Bvisman. 1 

28 |f. bÄftab. , . • f ... . 

?cogDf'9v(a!or od^ £at)na5rbé'örbninfl wip 2®anaftob«rg^ 
f cö<r ^atiMcöning tiU Uu&crwiisntna for (^ar^«foa^ar 

eller SvAttarr, ©c|or, £aMi^5rt)öpiqor ocb OpbMngar. 

2lf Issc af Darelli. Xrcöjc af gorfattarm tiUoita 
od) fdrbdttrftöc itpplaqan* 1828. 28 |t. t>dflaö. 

QJraftiift J0anb'£rr»fon fér £anMbuébaDarc od> Sonftirdm; 
af O. Ijirulerholm. ?tuÄnnc ®anb. 3 iX:br cr. 

©nmötvne för frtufttrfoS uppbraganöc, fdrÄMijj otb^rb, 
tfmttot från @n>cn|t erfarrnbet. WftrWW af 
Songl. £an&tbrut^*3lraPemjcn ir 1827. 12 }f. båftat). 

SålmaiTfU, Papilio Brassic*. famt några bepröftoa&e 

ocb qoöfånöa mc fel, meö W f<,n »frotaf. 5lf 

J. H. Kihlman. 1828. 8■ ff. tHtflO. 

Slntctfmngar angaaiöc ^lagt otb ©wertge» 

2lf J. I* v. Greiflf, ^op^åatiufiarr w. m. 

Slnfea Upplagan, mct> 33ib<»«a ^ Äcgnicr; tamt 0ra* 

purer. 1 3H:br båftab. t 

2tntccfninaar om fåttet att fljuta om fanga ^*»Uar uti 
iRorra ©fårgåvbcu af ©torfbölmé £ån. 3ff G. Hol- 

mers. 8 jFi båftab. . . 

Unferråttclfcr om 9$iårn»t£f.iH. 3lf H. A. Falk, 
c tåam#ftT(. Slnbta tilloita Upplagan; miD ©rar. 32 jf. p. 














SRoa ©ätt ött pj :faqtplatö, i fårening mcb SBargbafr 

gänga oeb ©ljuta JBargav. Slf B. G. H^mnström, 
*£of' ffäguiAftare, OfroerjfJäqmäflarc. i Orebr» SAn. 
$D?cb ©roNtrer. 1829. 24 !?. v 

gårjlag till 9tofb flirt 3«qt oeb gänaanbc. 3tf W. West- 
* baum, Ofroer* 3fägmdfiare. $Dfeb©ra». 1829. 16 |f. b- 
jfxmbbo? n>it> Pen nu brufliga ginare SDfatlagningcn; inne* 
bållanbe tillit 5 a ^cjTrifning pi (loufccturtr, ©plter oeb 
(9(acer; ut. m. 21 f M. Nyländer. ©jette, tillofta 
reb fårbättrabc Upplagan. 1 9v;Pr 16 jh päftaö. * 

SRp Äofbof, eller 2lnn>réning till en mpefenbet nu brufliga 
=öEaträttcrt tillrebanöt/ jämte ett 2?ibang/ inneballanbc 
ÄnnfPaper om bivarjebanba J*ni!ibåll$'3ion; af C. Welt- 
zin. gjerbe Upplagan. 1 9i:br 4 (!. bäftab. 
2(mnitfnina till Sarfndifl CKatrcPning; jämte SHböna cm 
SMrI- odb ^rnqtcr^ fpltning; ©rénföfcri oeb SXnttert 
fdrmarin^fätt; £6rt$ oeb faltning oeb fävrcavanöe; 
om 55ro&batntng, @mdr« tiUrePning oeb Oilaövina; om 
tfttifer, 53rannuner oeb S&ärroattcn, tn. tn. 2lf C. Weh- 
zin. 2lni>ra Upplagan. 40 ff. bäftaö. ,, / 

'/>anPbo! om iöräuioinébrAnning oeb f SDiftillering, inne* 
bållanbc tdlila Unbcnviéning om 9tttifcbrpgab famt ät* 
tlilliga 0on»narbrncfcrt ,til!vebanbe, lämpab i fpimerbet 
till rniTifta ^uöball. Ofioerf. ur flera Strbeten, af 
C. Weltzln. 2lnöra Upplagan. 28 (T. bäftab. 

9tniri*nina till ^otatert mangfalbiaa begagnanbe. 2(f G. 

Welezin. Jrebje Upplagan. 12 ft. baftaö. 
SlfbanMing om rätta fättet att brpgaa 2>ricfa> i>l oeb 
»orter# meb at(!illtaa.«6rbättringar i 23r9gab«fft otb 
Srpggfärlcn# ni. m. Oftoevf. från (tngel^an. 12 |T. bäft. 

drifter, attgaenbe Cirfulationébruf oeb $labriFa 2fiärter4 
märfeliga nptta for tfiferbrufet, m. m.i af Fischer- 
ström. 24 jF. b^ftab. * • 

<?tt fårbelaftigt fatt att ©ömmar oeb äöinter ©tallfobra 
j£>äftar; af Fischerström. 4 |F. 

5öinter ^ober-Orbning får Sor. patent. 2 jf. * 
?anfar om ^forbbrnf; af Åkerrån. 16 fP. b^ttab- 
Sinqlfovbättrina utan gobfel i ©toefbolmis ©fArgärb; af 
J. ReuterskäM. 8 ft. bÄftab. 

Om ©tioär oeb om ©fjutfonfhn; of Åkerren. 16 
biftab. . i? r m . . 
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